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 انبحث:يهخص 

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ ئعذاد خطو رذس٠غ١خ ٠ٛظف ف١ٙب أعٍٛة فبْ ١ً٘ فٟ رعٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚةخ اٌقةذس٠خ  ثىةشح اٌغةٍخ ، ٚاٌزعةش  

عٍةةٝ اصةةشٖ فةةٟ رعٍةةُ هةة ة اٌّشطٍةةخ اٌّزٛعةةطخ ، ٚافزةةشك اٌجبطضةةبْ ثةةبْ ٕ٘ةةبن اصةةش اعةةٍٛة فةةبْ ١٘ةةً فةةٟ ادا  ِٙةةبسح إٌّبٌٚةةخ 

ف الاٚي اٌّزٛعو ٕٚ٘بٌه فشٚق اطقبئ١خ ٌّقٍحخ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ ، ٚاعةزعًّ اٌجبطضةبْ اٌقذس٠خ  ثىشح اٌغٍخ ٌط ة اٌق

إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثأعٍٛة ِغّٛعزبْ ِزىبفئزبْ ، ٚطذد اٌجبطضبْ ِغزّع ثحضّٙب ثط ة ِزٛعطخ ثش٠ش ِٓ اٌقف الاٚي اٌّزٛعو 

%( ِةٓ 49,63( هبٌةت ٚٔغةجزُٙ )68ط١ش ثٍغ عذدُ٘ ) ة( ، -( هبٌجب ، ٚطذدا ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽعجزٟ )أ137ٚاٌجبٌغ عذدُ٘ )

( 8( هبٌةةت ٌىةةً ِغّٛعةةخ ٚ)30ِغّةةٛط هةة ة اٌقةةف الاٚي ، ط١ةةش رةةُ رمغةة١ُّٙ اٌةةٝ ِغّةةٛعز١ٓ رغش٠ج١ةةخ ٚمةةبثطخ ِزّضٍةةخ )

ٚلةذ ه ة ٌٍزغشثخ الاعزط ع١خ ، ٚلذ رٛفً اٌجبطضبْ ثبْ اعزعّبي اعٍٛة فبْ ١ً٘ ٌٗ اصش فٟ رعٍُ ِٙةبسح إٌّبٌٚةخ اٌقةذس٠خ ، 

خشط اٌجبطضبْ  ثعذح رٛف١بد ِٕٙب مشٚسح اعزخذاَ اعةٍٛة طةذ٠ش فةٟ دسط اٌزشث١ةخ اٌش٠بمة١خ ٚالاثزعةبد عةٓ اٌطةشق اٌزم١ٍذ٠ةخ 

 اٌّزجعخ.

 اعٍٛة فبْ ١ً٘، إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ، وشح اٌغٍخ. انكهًاث انًفخاحٍت:
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Abstract 

The study aimed to prepare teaching plans that employ the Van Hiele method in learning the skill 

of chest handling in basketball, and to identify its impact on the learning of middle school students. 

The researchers assumed that there is an effect of the Van Hiele method in performing the skill of 

chest handling in basketball for first-year middle school students, and there are statistical 

differences. For the benefit of the experimental group, the researchers used the experimental 

method in the manner of two equal groups, and the researchers defined their research population as 

Brier Middle School students from the first intermediate grade, numbering (137) students, and they 

determined the study sample from the two divisions (A-B), where their number reached (68) 

students and their percentage ( 49.63% of the total first grade students, who were divided into two 

experimental and control groups, represented by (30) students for each group and (8) students for 

the exploratory experiment. The researchers concluded that using the Van Hiel method has an 

impact on learning the skill of thoracic handling. The researchers came up with several 

recommendations, including the necessity of using a modern method in .physical education lessons 

and moving away from the traditional methods used 
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 انًمذيت 

البذي ربرع عمبل الممبوم ا خبرم ه  عشمبا عمب  رراربس التب   س  ان عموم السجال التربوي اخذت تتواكب  ابالترو 

كونه عم  يمت  برفع السدتوم ال  اسي لمستممسين ه  عن اجل تحقيس الأه اف التمميسية في السؤسدات التربو ة 

  ببب  عببن توايببي اسببالي  ت   دببية ه ي ببة  عببن هببذف الأسببالي  اسببموا فببان هيببل ه فانببه عببن الأسببالي  التببي 

عمل التمم  ه  عتاامة تشظي  عداره  فس السراهل التمميسية  التي توضع فبي الخربا الت   دبية ه  تداع  الرال 

 لعبببة ةببرس الدببمة عببن ا لمبباا الترةيببة السستمببة لسسا سببيما  عتااميمببا ه  التببي ومتلببر اتقببان ادا هببا هببو المسببود 

السشا لة الر   ة  التي هي  عما س عشما الأساس لمتر سه الذي يؤدي السما ات عش  هيازس الكرس اذكل عتدمدل 

جبزً  عببن تمببه السمببا ات ه ل  لن ةببل عبا يؤدوببه التعبب  عببن عمببا ات داخبل السممبب  ه ليدبب  ل  عحا لببة  وجبباد 

فرصة لممسية التق م الل سمة التر س السشافس   التي  عن ضسشما السشا لة  ليرل الل عرهمة التربو    هبراز 

تع ه عع الكرس الل سمة التر س السشافس اذكل قانوني يلتم  عن ا خراً الشقاط ه  ح ث هذا عش عا ورل ال

ه  عميه فان السشا لة الر   ة  هي انتقال الكرس بين  علين   تحب ث االببا  امب م  جبود عشبافس بيبشم  ه ةونمبا 

ه الكببرس عببن الوسببيمة فمالببة  نتقببال الكببرس فببي السممبب  بببين الببزعتً ه فالسشا لببة الربب   ة هببي عسميببة دفببع  توجيبب

رالبب  الببل بخببر اذببكل دقيببس ه تجشبببا  عببن قرممببا عببن قلببل السشببافس  اللاوببة عشمببا عحا لببة الوصببول للببل سببمة 

السشبببافس انعبببان ةسبببا عبببرف اننبببه ي  عنسبببو ج تمميسبببيس تممسبببي وتتبببر،  جبببود خسدبببة عدبببتو ات لمتتكيبببره  لكبببل 

 ق م عداً الس  س اخسبس خربوات عدتوم عن هذف السدتو ات للته الخاصة   رمس عميما )الحاجز الملوي(ه   

ه ةسا ومر، عقترها  لتتاصيل عحتو ات السشباه  الس  سبية ميسبا يتممبس اسوضبون المش سبة فبي صبو س عتدمدبمة 

 (.802: 5991عتتاامة احد  عدتو ات التتكير المش سيي .)هدن عحسود ستعة ه

ٌغٍخ ٌذٜ ه ة اٌّشطٍخ اٌجحش ثٛعٛد معف فٟ ادا  ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ ثىشح ا وحكًٍ يشكهت

اعٍٛة فبْ ١ً٘ فٟ رعٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ  اثراٌّزٛعطخ ، ٌزا اٌزغأ اٌجبطضبْ اعشا  دساعخ ٌٍزعش  عٍٝ 

اٌقذس٠خ اسموا فان هيل في تمم  عما س السشا لة  اثرالتمرف عمل هدف البحث الى اٌقذس٠خ  ثىشح اٌغٍخ ، ٚ
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توج  فر ق عمشو ة  ات د لة لهرارية بين  البحث :فرض ثىشح اٌغٍخ ٌط ة اٌّشطٍخ اٌّزٛعطخ، اِب 

في تمم  عما س  ا ختبا  ن القلمي  البم ي  لرالح ا ختبا ات البم وة لأفراد السجسوعتين التجر لية  الزاارة

 السشا لة الر   ة اكرس الدمة.

 

 يُهج انبحث وإجراءاحه انًٍذاٍَت 

 (1ِغب١ِع ِزىبفئخ، وّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي)اعزخذَ اٌجبطضبْ ِٕٙغبً رغش٠ج١بً ثأعٍٛة  -
 ٠ٛمح رق١ُّ ِٕٙظ اٌجحش (1عذٚي )

 5 4 3 2 1 اٌّغّٛعخ

 الاخزجبس اٌجعذٞ اٌّزغ١ش اٌّغزمً الاخزجبس اٌمجٍٟ

ِٙبسح إٌّبٌٚخ  اٌزغش٠ج١خ

 اٌقذس٠خ

 

ِٙبسح إٌّبٌٚخ  اعٍٛة فبْ ١ً٘

 اٌقذس٠خ

 

اٌفشق ث١ٓ 

 -الاخزجبس٠ٓ لجٍٟ

 ثعذٞ

اٌفشق ث١ٓ 

اٌّغّٛعز١ٓ فٟ 

 الاخزجبس اٌجعذٞ
 الطريقة المتبعة  الضابطة 

 

 

 يجخًع انبحث وعٍُخه 

ئْ اا٘ذا  اٌزٟ ٠نعٙب اٌجبطش  ٌجحضٗ ٚالإعشا اد اٌزٟ ٠غزخذِٙب ٟ٘ اٌزٟ رحذد هج١عخ اٌّغزّع أٚ اٌع١ٕخ 

اٌقف الاٚي فٟ  (.ٚلذ طذد اٌجبطضبْ ِغزّع اٌجحش ثط ة 41، ؿ 1988اٌزٟ ٠خزبس٘ب")س٠غبْ خش٠جو ،

ة( ، ط١ش ثٍغ عذدُ٘  -( هبٌجب ، ٚطذدا ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽعجزٟ )أ137ِزٛعطخ ثش٠ش ، ٚاٌجبٌغ عذدُ٘ )

%( ِٓ ِغّٛط ه ة اٌقف الاٚي ، ط١ش رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ ِغّٛعز١ٓ 43,79( هبٌت ٚٔغجزُٙ )60)

عزط ع١خ. " رؾ١ش اٌع١ٕخ ئٌٝ ( ه ة ٌٍزغشثخ الا8( هبٌت ٌىً ِغّٛعخ ، ٚ)30رغش٠ج١خ ٚمبثطخ ِزّضٍخ )

ِغّٛعخ عضئ١خ ١ِّضح ِٕٚزمبح ِٓ ِغزّع اٌذساعخ ، فٟٙ ١ِّضح ِٓ ط١ش ئْ ٌٙب ٔفظ خقبئـ اٌّغزّع، 

ِٕٚزمبح ِٓ ط١ش أٗ ٠زُ أزمبؤ٘ب ِٓ ِغزّع اٌذساعخ ٚفك ئعشا اد ٚأعب١ٌت ِحذدح")محمد ١ٌٚذ اٌجطؼ ، 

 (. 97، ؿ 2007

 

 حجاَش وحكافؤ عٍُت انبحث  -
 اٌعّش –اٌٛصْ  –( ٠ج١ٓ اٌّعبٌُ الاطقبئ١خ ٌّزغ١شاد اٌطٛي 2اٌغذٚي ) 

 (3ِعبًِ الاٌزٛا  ) اٌٛع١و الأحشا  اٌّع١بسٞ اٌٛعو اٌحغبثٟ اٌّزغ١شاد

 0,199 146 5,27 146,35 عُ –اٌطٛي 

 0,633 56 6,54 57,38 وغُ –اٌٛصْ 

 0,103 12 3,19 11,89 عٕخ -اٌعّش 

 (.1+ل١ُ ِعبًِ الاٌزٛا  وبٔذ ع١ّعٙب ِحقٛسح ث١ٓ ) ( رج١ٓ ا2ِْٓ اٌغذٚي )
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 ( .3لبَ اٌجبطضبْ ثاعشا  اٌزىبفإ ٌع١ٕخ اٌجحش فٟ ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  وّب فٟ اٌغذٚي )
 ( ٠ٛمح اٌزىبفإ ٌ خزجبس اٌّٙبس3ٞاٌغذٚي )

 ٔغجخ اٌخطأ ( اٌّحغٛثخTل١ّخ ) الأحشا  اٌّع١بسٞ اٌٛعو اٌحغبثٟ اٌّغّٛعبد

 0,295 0,715 1,775 13,794 اٌزغش٠ج١خ إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  

 2,142 14,413 اٌنبثطخ

 (.  0.01(  عش  ندبة خرا )12(   د جة هر ة )8.05ةيسة ت الج  لية )

 ( رج١ٓ اْ دلاٌخ اٌفشٚق غ١ش ِع٠ٕٛخ دي رٌه عٍٝ اْ اٌّغّٛعز١ٓ ِزىبفئز١ٓ.3ِٓ اٌغذٚي )

 

 انىصائم والادواث والاجهزة انًضخعًهت فً انبحث 

(، فةةةبفشح ، 5، ٍِعةةةت وةةةشح عةةةٍخ ، وةةةشاد عةةةٍخ عةةةذد )spss)اٌّقةةةبدس اٌعشث١ةةةخ، اٌجشٔةةةبِظ الاطقةةةبئٟ  

 عبعخ رٛل١ذ (

 الاخخبار لٍذ انبحث 

 -(:113،  1999)عجذاٌذا٠ُ ٚ طغب١ٔٓ ،  اخخبار انًُاونت انصذرٌت بكرة انضهت

 ل١بط ادا  إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  .اٌغشك ِٓ الاخزجبس: 

عُ( ٠ٚشعُ 90عُ اسرفبط طبفزٗ اٌغفٍٝ عٓ الاسك )60× عُ 120الادٚاد : طبئو ِشعَٛ ع١ٍٗ ِغزط١ً 

 عُ عٓ اٌحبئو ، عبعخ ا٠مب  ، وشح  عٍخ .180خو عٍٝ الاسك ٠جعذ 

ٌّشعَٛ اوجش عذد ِٛاففبد الاخزجبس : ٠مف اٌّخزجش خٍف اٌخو ٠ٚمَٛ اٌّخزجش ثبٌزّش٠ش عٍٝ اٌّغزط١ً ا

صب١ٔخ عٍٝ اْ لا رٍّظ اٌىشح الاسك خ ي الادا  .اٌزغغ١ً : ٠غغً عذد ِشاد ِ ِغخ  30ِٓ اٌزّش٠شاد 

صٛاْ اٌّمقٛدح ٌ خزجبس ِع مشٚسح ِ طظخ رٛع١ٗ اٌىشح  30اٌ عت ٌٍىشح  ثعذ اسرذاد٘ب ِٓ اٌحبئو فٟ اٌـ 

 ٔحٛ اٌّغزط١ً فٟ وً ِشح.

 
 
 
 
 
 

 ( اخزجبس إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  2اٌؾىً  )
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 اجراءاث انبحث انًٍذاٍَت 

 انخجربت الاصخطلاعٍت 

" رعزجش اٌزغشثخ الاعزط ع١خ دساعخ رغش٠ج١خ أ١ٌٚخ ٠مَٛ ثٙب اٌجبطش لجً ل١بِٗ ثجحضٗ ، ثٙذ  اخز١بس أعب١ٌت 

اٌغٛأت اٌغٍج١خ اٌٝ اٌجحش ٚأدٚارٗ ٌٚغشك اٌٛلٛ  عٍٝ ِغزٜٛ ااعٙضح اٌّغزخذِخ ٚاخز١بس٘ب ِٚعشفخ 

عزٛاعٗ اٌعًّ فٟٙ هش٠مخ ع١ٍّٗ ٌىؾف اٌّعٛلبد اٌزٟ لذ رٛاعٗ اٌجبطش أصٕب  اٌم١بَ ثبٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ ٚرعذ 

رحن١ش ِغجك ٌّزطٍجبد اٌزغشثخ ِٓ ط١ش اٌٛلذ ٚاٌىٍفخ ٚاٌىٛادس اٌّغبعذح ٚااعٙضح ٚاادٚاد 

َ اٌجبطضبْ ثاعشا  اٌزغشثخ الاعزط ع١خ عٍٝ اٌع١ٕخ (.       ٌزا لب 138: 1999ٚغ١ش٘ب")ِشٚاْ عجذ اٌّغ١ذ ،

(  فٟ رّبَ اٌغبعخ )اٌزبععخ فجبطب( فٟ ٍِعت 2023/ 10/  12الاعزط ع١خ ، فٟ ٠َٛ )اٌخ١ّظ( اٌّٛافك )

وشح اٌغٍخ اٌزبثع اٌٝ ِزٛعطخ ثش٠ش ، ٚرٌه ثزطج١ك الاخزجبس ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ    ٌٍزعش  عٍٝ ِذٜ 

ٌع١ٕخ ، ٚف ط١خ الادٚاد ٚرعش  عٍٝ و١ف١خ رطج١ك الاخزجبساد ٚرغٍغٍٙب ٚهش٠مخ اٌزغغ١ً  ِ ئّخ الاخزجبس

 ِٚذح اٌضِٓ ٌزطج١ك وً اخزجبس .

فٟ ٍِعت  15/10/2023رُ ئعشا  الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌع١ٕخ اٌجحش، ٚرٌه فٟ ٠َٛ  الاخخبار انمبهً نعٍُت انبحث :

 ِزٛعطخ ثش٠ش .

( ّٔٛرط ٌخطخ اٌذسط ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٚطغت 1دسط  ٍِحك ) رُ اعشا  اٚيانخجربت انرئٍضٍت : 

خطٛاد فبْ ١ً٘ ٚاٌزٟ رنّٕذ ِشطٍخ عشك اٌّعٍِٛبد ِٚشطٍخ اٌزٛع١ٗ اٌّجبؽش ٚاٌزفغ١ش ِٚشطٍخ 

ٚلذ وبْ اخش دسط فٟ ٠َٛ  16/10/2023اٌزٛع١ٗ اٌحش ٚاخ١شاً ِشطٍخ اٌزىبًِ ،   فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّقبد   

 ٌّغٛعخ اٌنبثطخ فمذ اعزخذَ اٌّذسط اعٍٛثٗ اٌّزجع.، اِب ا 25/12/2023

لبَ اٌجبطضبْ ثاعشا  الاخزجبساد اٌجعذ٠خ ثعذ ئوّبي رطج١ك اٌذسٚط عٍٝ اٌّغّٛعخ الاخخباراث انبعذٌت : 

( فٟ ٍِعت ِزٛعطخ ثش٠ش ِع ِشاعبح ع١ّع 2023/ 12/ 27( دسٚط ٚرٌه فٟ ٠َٛ ) 8اٌزغش٠ج١خ ، اٌجبٌغخ ) 

 عشا اد اٌزٟ رّذ ثٙب الاخزجبس اٌمجٍٟ  . اٌظشٚ  ٚاٌؾشٚه ٚالإ

 انىصائم الاحصائٍت     

 ( ِٓ لجً اٌجبطضبْ ٌغشك رح١ًٍ ث١بٔبد اٌجحش .spssرُ اعزعّبي اٌحم١جخ الإطقبئ١خ )
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 عرض انُخائج وححهٍهها ويُالشخها

 -ويُالشخها:عرض َخائج انفروق بٍٍ الاخخبار انمبهً وانبعذي نهًجًىعت انخجرٌبٍت وححهٍهها 

 ( ٠ج١ٓ ل١ُ ااٚعبه اٌحغبث١خ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٌ خزجبس اٌّٙبس4ٞاٌغذٚي )

 ( 89(  د جة هر ة )0.01( عش  ندبة خرا )8.09ةيسة )ت ( الج  لية  )

( ٠عضٚ اٌجبطضبْ اعجبة اٌفشٚق ٚإٌزبئظ اٌٝ فبع١ٍخ اعٍٛة فبْ ١ً٘ ٌزعٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ 4ِٓ خ ي اٌغذٚي )

ٍٛة اٌقذس٠خ ثىشح اٌغٍخ ، ٚلاعٍٛة فبْ ١ً٘ دٚس فعبي فٟ رعٍُ ِٙبس إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  " لاْ خطٛاد اع

فبْ ١ً٘ رز١ح ٌٍّزعٍُ فٕع فُٙ رٞ ِعٕٝ ِٓ خ ي سثو اٌّعشفخ اٌغبثمخ ٚدِغٙب ِع ِب رُ رعٍّٗ ،ط١ش رجذ  

٘زٖ اٌخطٛاد ثزمذ٠ُ ِؾىٍخ طم١م١خ ٠ٛاعٙٙب اٌط ة ِٚٓ صُ اٌعًّ عٍٝ رح١ٍٍٙب ٚا٠غبد اٌحٍٛي إٌّبعجخ ٌٙب 

 (.2008محمد ِحّٛد ،فإاد ،  ِٓ خ ي اٌّعشفخ ٚاٌّٙبساد اٌزٟ ٠زُ اوزغبثٙب ")

 

 عرض َخائج انفروق بٍٍ الاخخبار انمبهً وانبعذي نهًجًىعت انضابطت وححهٍهها ويُالشخها -
 ٌ خزجبس اٌّٙبسٞ  اٌنبثطخ (  ٠ج١ٓ ل١ُ ااٚعبه ٌٍّغّٛعخ5اٌغذٚي)

 ( T ) اٌخطأ ط      ط الاخزجبس اٌجعذٞ الاخزجبس اٌمجٍٟ

 

 دلاٌخ اٌفشٚق ل١ّخ اٌخطأ

 ط± -ط ط± -ط

 ِعٕٛٞ 0.00 4,594 0,431 1,365 4,984 1,834 18,447 2,142 14,413

 ( 89(  د جة هر ة )0.01( عش  ندبة خرا )8.09ةيسة )ت ( الج  لية  )
( ٠شٜ اٌجبطضبْ اٌفشٚق اٌّع٠ٕٛخ اٌزٟ طممزٙب اٌّغّٛعخ اٌنبثطخ ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ 5ِٓ خ ي اٌغذٚي )

اٌجحش ٚ٘زا اِش ٚالعٟ لاْ اٌطش٠مخ اٞ وبٔذ ٔٛعٙب اٌزٟ ٠زجعٙب ِذسط اٌّبدح ثىً رأو١ذ ٚاٌجعذ٠خ فٟ ِزغ١ش 

ٌٙب دٚس ا٠غبثٟ فٟ رعٍُ اٌط ة ٚرط٠ٛش ِغزٛاُ٘ ، "ٚخ فخ اٌمٛي اْ دٚس اٌطبٌت اٌزىشاس ٚاٌّّبسعخ اٞ 

ئّٔب اٌزطج١ك اٌّذسط ٠عطٟ الافىبس ٚاٌّٛام١ع وبٍِخ ٚعب٘ضح ٌٍط ة ١ٌٚظ ع١ٍُٙ اٌزفغ١ش ٚاٌزح١ًٍ ٚ

ٚاٌّّبسعخ لإرمبْ اٌّٙبسح اٌّشاد رعٍّٙب، ٚ٘زا ِب ٠إوذٖ عب٠ؼ ص٠زْٛ عٕذِب ٠ٛاعٗ اٌّزعٍُ ِؾىٍخ اٚ ِٛلف 

 (.٠2007حذس اٌزعٍُ)عب٠ؼ ِحّٛد ص٠زْٛ ،

 

 

 

 ( T ) اٌخطأ ط      -ط الاخزجبس اٌجعذٞ الاخزجبس اٌمجٍٟ

 

 دلاٌخ اٌفشٚق

 ط± -ط ط± -ط

 ِعٕٛٞ 8,414 0,499 2,734 9,120 3,889 22,571 1,775 13,794
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 -عرض َخائج الاخخباراث انبعذٌت نهًجًىعخٍٍ انخجرٌبٍت وانضابطت وححهٍهها ويُالشخها:

 ( ٠ج١ٓ ل١ُ ااٚعبه اٌحغبث١خ ٌٍّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ 6اٌغذٚي )

 اٌذلاٌخ الإطقبئ١خ ٔغجخ اٌخطأ tل١ّخ  الأحشا  اٌّع١بسٞ اٌٛعو اٌحغبثٟ اٌّغّٛعخ اٌّزغ١شاد

 ِعٕٛٞ 0,000 3,672 3,889 22,571 اٌزغش٠ج١خ إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  

 744,8 744881 الضابطة

   .(0001( بشدبة خرن ) 8000(  الج  لية ) 12 د جة الحر ة )

( ٠عضٚ اٌجبطضبْ ٘زٖ إٌزبئظ اٌٝ فعب١ٌخ اٌخطو اٌزذس٠غ١خ اٌّقّّخ عٍٝ ٚفك  اعةٍٛة فةبْ ١٘ةً 6ِٓ اٌغذٚي )

اٌزٞ اعزخذِزٗ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ الاِةش اٌةزٞ عةبعذ عٍةٝ رفٛلٙةب عٍةٝ اٌّغّٛعةخ اٌنةبثطخ ، اْ اعةزعّبي 

ٙةةب الاعبعةة١خ ٌةةٗ ِةةشدٚد ا٠غةةبثٟ فبعةةً ٚوج١ةةش فةةٟ رطةةٛس ِغةةزٜٛ رعٍةةُ ع١ٕ١ةةخ اٌجحةةش اعةةٍٛة فةةبْ ١٘ةةً ثّشاطٍ

 اٌزغش٠ج١خ ٌّب ٚفشرٗ ِٓ ئِىبٔبد عذ٠ذح ٠ّىٓ ٌٍّزعٍُ الإفبدح ِٕٙب.

 الاصخُخاجاث: 

 -ِٓ خ ي ِب رمذَ ِٓ عشك إٌزبئظ ٚرح١ٍ١ٍٙب ِٕٚبلؾزٙب رٛفً اٌجبطضبْ اٌٝ الاعزٕزبعبد اار١خ :

ه اٌحغبث١خ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجعذ٠خ اصجزذ اْ ٕ٘بٌه فشٚق اْ ٔزبئظ الاٚعب-1

 ٌٚقبٌح الاخزجبس اٌجعذٞ .

اْ اٌطش٠مخ اٌّزجعخ ِٓ لجً اٌّذسط عبعذ فٟ رعٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ  ٌذٜ افشاد اٌّغّٛعخ اٌنبثطخ -2

. 

فبْ ١ً٘ فبع١ٍخ فٟ رعٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ ثىشح اٌغٍخ ل١ذ اٌجحش ٌقبٌح ع١ٕخ افشاد  اْ لاعٍٛة -3

 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ .

اْ دسٚط اعٍٛة فبْ ١ً٘ أصشد ٚثؾىً ا٠غبثٟ فٟ رعٍُ إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ   افنً ِٓ اٌطش٠مخ اٌّعزّذح  -3

 ثبٌّذسعخ .

 

 -جبطضبْ ٠ٛفٟ ثّب ٠أرٟ :الاعزٕزبعبد اٌزٟ رٛفً ا١ٌٙب اٌ انخىصٍاث:  -

 اعزخذاَ اعٍٛة فبْ ١ً٘ فٟ رعٍُ ِٙبساد أخشٜ اٌعبة س٠بم١خ اخشٜ وْٛ ٘زا الاعٍٛة طذ٠ش. -1

 اعشا  دساعبد اخشٜ ِؾبثٙخ ثأعزخذاَ اعٍٛة فبْ ١ً٘ عٍٝ ع١ٕبد ِخزٍفخ اٌغٕظ ٚاٌّشطٍخ اٌعّش٠خ . -2
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 انًصادر
 . 1988اٌش٠بم١خ ، اٌّٛفً ، ِطبثع عبِعخ اٌّٛفً ، س٠غبْ ِغ١ذ خش٠جو ؛ ِٕب٘ظ اٌجحش فٟ اٌزشث١خ  -1

 . 2007عب٠ؼ ِحّٛد ص٠زْٛ ؛ إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ ٚاعزشار١غ١بد رذس٠ظ اٌعٍَٛ، داس اٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠ع، عّبْ،  -2

اٌزىٍٕٛع١ب فإاد ، محمد ِحّٛد ؛ اصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزعٍُ اٌّزّشوض طٛي اٌّؾىٍخ عٍٝ ر١ّٕخ ثعل اٌّٙبساد فٟ  -3

 . 2008ٌط ة اٌقف اٌغبدط الاعبعٟ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، فٍغط١ٓ ، اٌغبِعخ الاع ١ِخ / و١ٍخ اٌزشث١خ ،

 .1999، اٌمب٘شح ، داس اٌفىش اٌعشثٟ ،  1محمد ِحّٛد عجذ اٌذا٠ُ ٚمحمد فجحٟ طغ١ٕٓ ؛ اٌم١بط فٟ وشح اٌغٍخ ، ه -4

، داس ا١ٌّغشح ،  1ِٕب٘ظ اٌجحش اٌعٍّٟ رق١ُّ اٌجحش ٚاٌزح١ًٍ الإطقبئٟ ، همحمد ١ٌٚذ اٌجطؼ ٚفش٠ذ وبًِ أثٛ ص٠ٕخ ؛  -5

 عّبْ .

(. اعزخذاَ اٌزّش٠ٓ اٌعؾٛائٟ ٚاٌّزغٍغً ٚرأص١شّ٘ب فٟ رعٍُ ثعل 2009َ ع َ طٕزٛػ. )-َ ١ِبدح خبٌذ، & َ-َ -6

اٌزشث١خ الاعبع١خ/اٌغبِعخ اٌّغزٕقش٠خ. اٌّٙبساد فٟ وشٖ اٌغٍخ عٍٝ ع١ٕٗ ِٓ ه ة اٌّشطٍخالاٌٚٝ ثمغُ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ و١ٍخ 

journal of the college of basic education, 15(58), 479-498.  

، عّةبْ، 1ِشٚاْ عجذ اٌّغ١ذ ئثشا١ُ٘ ؛ ااعظ اٌع١ٍّخ ٚاٌطشق الإطقبئ١خ ٌ خزجبساد ٚاٌم١بط فةٟ اٌزشث١ةخ اٌش٠بمة١خ، ه -7

 . 1999داس اٌفىش اٌعشثٟ، 

 .٠1995ظ اٌش٠بم١بد ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك، اٌمب٘شح، داس اٌفغش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠ع،طغٓ ِحّٛد ع ِخ ؛ هشق رذس -8
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 ( 1يهحك )

 ًَىرج  درس فً حعهى يهارة انًُاونت انصذرٌت باصهىب فاٌ هٍم

 يهارة انًُاونت انصذرٌت   بكرة انضهت                    انشهر : الاول 

 ( د 24انىلج : )                                                     20 22انٍىو وانخارٌخ     /       /

 الأهذاف انخعهًٍٍت :       الأهذاف انخربىٌت :

 . حعهى يهارة انًُاونت انصذرٌت     1    حعىٌذ انطلاب عهى انضبط والانخزاو . .1

       بث روح انخعاوٌ بٍٍ انطلاب . .2
 بث روح المنافسة بين الطلاب . .3

 

 

 

 


