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 يهخص انبحث

رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُجحش اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى اُحظ اُحش٢ً ٜٝٓبسر٢ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝاُطجطجخ ثٌشح اُغِخ ٝاُز٢ 

ٗزبئظ ع٤ذح ُلاسروبء ثبُٔغزٟٞ ، ٣ٝزطِت ٖٓ  ٠ٖٓ ٓغزٟٞ اُوذساد أُٜبس٣خ ٝاُؼو٤ِخ ُلاػج٤ٖ ٖٓ اعَ اُحظٍٞ ػِ ،رشكغ

خظْ ٝػذّ ٝعٞدٙ كؼلا ػٖ الإحغبط ثبُضٖٓ  ،ثٔغبكخ أُ٘بُٝخ  ثٔ٘بؽن هش٣جٚ ٝثؼ٤ذٙ ػٖ ،اُلاػت أدساى الإحغبط

 ،حش٢ً ٜٝٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ –دساعخ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى اُحظ  ،ٛ٘ب اسرأد اُجبحضخ ػشٝسح ،ٝاٌُشٙ ٖٝٓ

 ك٢ ٓحبكظخ ثـذاد.    ،ُذٟ اُلاػج٤ٖ ًشح اُغِخ ُِ٘بشئ٤ٖ ،اُظذس٣خ ثٌشح اُغِخ ٖٓ اعَ الإعٜبّ ٝالاسروبء ثٔغزٟٞ ٛزٙ اُوذساد

اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى اُحظ _حش٢ً ٜٝٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ُذٟ ٌٓذف انبحث انى 

ػلاهخ راد دلاُخ ٔافخرضج انباحثت بٕجٕد  ع٘ٚ كٔب دٕٝ ثٌشح اُغِخ . 16ثأػٔبس ػج٢ اُشطبكخ الا٠ُٝ اُ٘بشئ٤ٖ ك٢ لا

ػج٢ اُشطبكخ الا٠ُٝ ٝأُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ثٌشح اُغِخ ُذٟ لا ،ٜٔبسر٢ اُطجطجخُ ،_حش٢ً،إحظبئ٤خ ث٤ٖ الإدساى اُحظ 

 ع٘ٚ كٔب دٕٝ ثٌشح اُغِخ. 16ثأػٔبس اُ٘بشئ٤ٖ ك٢ 

اعزخذٓذ اُجبحضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثأعِٞة اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ ٌُٞٗٚ ٣لائْ ٝاُؼلاهبد أُزجبدُخ ث٤ٖ رِي اُحوبئن 

( لاػج٤ٖ ٖٓ 5( ٝهذ اعزجؼذد اُجبحضخ )20( لاػجب ٖٓ أطَ )15) ثِؾ آب ػ٤٘خ  اُجحش كوذ ثِـذ ٝأُزـ٤شاد ٝاُزؼٔن ثٜب . 

 ،ُِطشم باُجبحضخ ٝاعزخذآٜ ،اُ٘زبئظ اُز٢ حظِذ ػ٤ِٜب ،ٝثؼذ ػشع .٤خ ٗلظ ػ٤٘خ اُجحش لإعشاء اُزغشثخ الاعزطلاػ

 اصخطاعج انباحثت انخٕصم إنى الاصخُخاجاث اَحٍت :ُٜب ،  ،ٝالأعب٤ُت الإحظبئ٤خ  أُ٘بعجخ

لاػج٢ إٔ ُِوذساد اُؼو٤ِخ رِؼت ا٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ دهخ أداء أُٜبساد الأعبع٤خ ٝثبلأخض ٜٓبسح أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ُذٟ -1

 اُ٘بشئ٤ٖ ثٌشح اُغِخ .

 ثٌشح اُغِخ   . ،اُظذس٣خ ُذٟ لاػج٢ اُ٘بشئ٤ٖ ،ٜٔبسح أُ٘بُٝخُ ،ًج٤شح دٝس حش٢ً-،إٔ ُلإدساى اُحظ -2

 ثٌشح اُغِخ   . ،ثٜٔبسح اُطجطجخ  ُذٟ لاػج٢ اُ٘بشئ٤ٖ ُٚ ػلاهخ ه٣ٞخ  حش٢ً-،إٔ ُلإدساى اُحظ -3

 ٌٕصً بًا ٌهً:فً ضٕء يا حٕصهج انباحثت يٍ اصخُخاجاث فاٌ 

 

 

 يجهت انًضخُصرٌت نعهٕو انرٌاضت

 
https://mjss.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/mjss/index  
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حش٤ًٚ ثشٌَ دٝس١ ُزو٣ْٞ ٓغزٟٞ اُلاػج٤ٖ اُز٢ ٖٓ شبٜٗب -رٞع٤ٚ أُذسث٤ٖ ػ٠ِ إعشاء اخزجبساد اُوذساد اُحظ -1

 ٓغبػذح أُذسث٤ٖ ػ٠ِ ٝػغ ٓ٘بٛغْٜ اُزذس٣ج٤خ ثأعِٞة ػ٢ِٔ ٝٓٞػٞػ٢ ػ٠ِ ٝكن أُشحِخ اُزذس٣ج٤خ أُخزِلخ .

 حش٤ًٚ  أخشٟ ُْ رزطشم ا٤ُٜب اُجبحضخ . –إعشاء دساعبد ٓشبثٜٚ ػ٠ِ ٜٓبساد ٝهذساد اُحظ  -2

حش٤ًٚ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓ٘زخجبد ٝاُلئبد اُؼٔش٣خ الأخشٟ ٖٓ  -إعشاء دساعبد ٓشبثٜٚ ػ٠ِ ٜٓبساد ٝهذساد اُحظ -3

 لاػج٢ ًشح اُغِخ .

The relationship between sensory perception and 

movement with the skills of chest handling and 

basketball dribbling. 
Alia Muhammad Ali  

Al-Mustansiriya University - College of Physical Education and Sports Sciences 

Abstract: 

The importance of the research is evident in the relationship between kinesthetic perception 

and the skills of chest handling and dribbling in basketball, which raise the level of the 

players’ skill and mental abilities in order to obtain good results to raise the level. It requires 

the player to realize the sense of the distance of the tackle in areas near and far from an 

opponent and his absence, in addition to the sense of time and hate. Hence, the researcher 

saw the need to study the relationship between sensory-motor perception and the skills of 

striking and handling, the chest in basketball in order to contribute and raise the level of these 

abilities. The players have youth basketball, in Baghdad Governorate. 

The research aims to identify the relationship between sensory-motor perception and the 

tapping and chest-handling skills among junior Rusafa first basketball players aged 16 years 

and under. 

The researcher hypothesized that there is a statistically significant relationship between 

sensory-motor perception and the skills of striking and chest handling in basketball among 

the junior Rusafa first basketball players aged 16 years and under. 

The researcher used the descriptive approach in the form of correlational relationships 

because it suits and explores the mutual relationships between these facts and variables. As 

for the research sample, it reached (15) players out of (20). The researcher excluded (5) 

players from the same research sample to conduct the exploratory experiment. 

In light of the results obtained by the researcher through observation and recording and his 

use of appropriate statistical methods and methods, the researcher was able to reach the 

following conclusions: 
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1- Mental abilities play great importance in the accuracy of performing basic skills, especially 

the chest handling skill among junior basketball players. 

2- Sensory-motor perception is of great importance in the chest handling skill of junior 

basketball players. 

3- Sensory-motor perception plays a major role in the striking skill of junior basketball 

players. 

In light of the conclusions the researcher reached, he recommends the following: 

1- Directing coaches to conduct sensory-motor ability tests periodically to evaluate the level 

of players, which would help coaches develop their training curricula in a scientific and 

objective manner according to the different training stage. 

2- Conducting similar studies on other sensory-motor skills and abilities that the researcher 

did not address. 

3- Conduct similar studies on sensory-motor skills and abilities at the level of national teams 

and other age groups of basketball players. 

 

 :  انخعرٌف بانبحث -1

 انبحث : ،انًقذيت ٔأًٍْت 1-1

أُٜٔخ ك٢ روذّ الأْٓ ٝرطٞسٛب اُش٣بػ٤خ ك٢ ٓؼظْ دٍٝ اُؼبُْ رشٌَ أحذ أُوب٤٣ظ ، ُوذ أطجحذ اُزشث٤خ

ٓز٤ٔضح ك٢  ،٤خاُؼظش اُحب٢ُ هذ حون هلضح ٗٞػ ،ٜٝٗؼزٜب اُحؼبس٣خ . ًٔب إٔ اُزطٞس اُؼ٢ِٔ اُز١ ٣شٜذٙ

 .رحو٤ن الاٗغبصاد اُش٣بػ٤خ اٌُج٤شح ك٢ ًض٤ش ٖٓ الأُؼبة اُلشه٤خ ٝاُلشد٣خ 

ٜٝٓبس٣خ ٝخطط٤خ ٝػو٤ِخ ٝإ ٛزٙ اُوذساد ٖٓ الأُؼبة اُلشه٤خ ثوذساد ثذ٤ٗخ اُز٢ رؼذ ًشح اُغِخ ٝرز٤ٔض 

ٝاُز٢ ٖٓ خلاُٜب ٣غزط٤غ اُلاػت الإحغبط ثبُٔض٤ش ػٖ ؽشم الأعٜضح  ،ُٜب رأص٤ش ػ٠ِ لاػج٢ ًشح اُغِخ

ً صْ ارخبر  ،ٝ ث٘ٞع رُي أُض٤ش صْ أدساى أُض٤ش ك٢ اُذٓبؽ أ١ إػطبئٚ رلغ٤ش ،اُحغ٤خ أُخزظخ ٓ٘بعجب

٠ِ اُخجشاد اُغبثوخ  ُِلشد ٝثؼذٛب ٣ٌٕٞ ر٘ل٤ز أ١ اعزغبثخ اُغش٣ؼخ اُوشاساد ثذهخ ٓز٘ب٤ٛخ اػزٔبداً ػ

 –الإدساى اُحظ  ،إٔ ٛزا اُؼ٤ِٔخ رغزـشم ٖٓ أعضاء اُضب٤ٗخ ٝإ ػ٤ِٔخ ،ٝٓ٘بعجخ ػ٠ِ أُض٤ش ػِٔب

كبٕ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝاُطجطجخ ثٌشح اُغِخ إػبكخ إ٠ُ رُي  ،اُحش٢ً رؼذ ٖٓ اُشًبئض أُٜٔخ ك٢ دهخ

الاٗزوبٍ ٖٓ ٜٓبسح إ٠ُ آخشٟ ثٔغبساد حش٤ًخ كؼلا ػٖ الاٗزوبٍ ٖٓ  ،رزطِت اُغِخٜٓبساد ًشح 

رٔزغ ثٔذسًبد  ،أُٜبساد اُذكبػ٤خ إ٠ُ أُٜبساد اُٜغ٤ٓٞخ ٝثبُؼٌظ ٝٛزا ٓب ٣خؼغ اُلاػت إ٠ُ ػشٝسح

ظ حغ٤خ ػ٠ِ ٝكن رحشًبد اُلاػت ٝاُخظْ ٝلاػج٢ كش٣وٚ ٝإ اُطبثغ اُز١ ٤ٔ٣ض ُؼجخ ًشح اُغِخ ٛٞ اُٜ٘

٣ٝغؼِٚ أًضش رش٣ٞوب ٝإصبسح ٝرزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُجحش اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى  ،اُٜغ٢ٓٞ اُز١ ٣ض٤ش اُغٔب٤ٛش

ٖٓ ٓغزٟٞ اُوذساد  ،اُحظ اُحش٢ً ٜٝٓبسر٢ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝاُطجطجخ ثٌشح اُغِخ ٝاُز٢ رشكغ

              أُٜبس٣خ ٝاُؼو٤ِخ ُلاػج٤ٖ ٖٓ اعَ اُحظٍٞ ػ٠ِ ٗزبئظ ع٤ذح ُلاسروبء ثبُٔغزٟٞ . 
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929 
 

 يشكهت انبحث : 1-2

 رؼذ ٜٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٖٓ أُٜبساد الاعبع٤خ ٝأُٜٔخ ٖٝٓ أُزطِجبد أُٜٔخ ك٢

 ،ء ٝرحو٤ن الاٗغبص اُلشد١ ٝاُلشه٢ ُلاػج٤ٖ ٌُٕٝٞ الأعٜضح اُحغ٤ٚ ٓ٘بكز الارظبٍ ث٤ٖ اٌُبئٖالاسروب

اُح٢ ٝث٤ئزٚ ٝٛزٙ الأعٜضح روّٞ ثٞظبئلٜب ثطش٣وٚ أ٤ُٚ ٝرز٤ٌق ٝرزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ رلبػَ ع٤ِْ  ٣ٝزطِت ٖٓ 

ٝعٞدٙ كؼلا ػٖ  خظْ ٝػذّ ،ثٔغبكخ أُ٘بُٝخ  ثٔ٘بؽن هش٣جٚ ٝثؼ٤ذٙ ػٖ ،اُلاػت أدساى الإحغبط

حش٢ً  –،اُحظ دساعخ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى ،ٛ٘ب اسرأد اُجبحضخ ػشٝسح ،الإحغبط ثبُضٖٓ ٝاٌُشٙ ٖٝٓ

ُذٟ  ،اُظذس٣خ ثٌشح اُغِخ ٖٓ اعَ الإعٜبّ ٝالاسروبء ثٔغزٟٞ ٛزٙ اُوذساد ،ٜٝٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ

 ك٢ ٓحبكظخ ثـذاد .    ،اُلاػج٤ٖ ًشح اُغِخ ُِ٘بشئ٤ٖ

 

 انبحث: أْذاف 1-3

اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإدساى اُحظ _حش٢ً ٜٝٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ُذٟ  -

 ع٘ٚ كٔب دٕٝ ثٌشح اُغِخ . 16ثأػٔبس ػج٢ اُشطبكخ الا٠ُٝ اُ٘بشئ٤ٖ ك٢ لا

 

 فرض انبحث   1-4

ػلاهخ راد دلاُخ إحظبئ٤خ ث٤ٖ الإدساى اُحظ _حش٢ً ٜٝٓبسر٢ اُطجطجخ ٝأُ٘بُٝخ رٞعذ  -

ع٘ٚ كٔب دٕٝ ثٌشح  16ثأػٔبس ػج٢ اُشطبكخ الا٠ُٝ اُ٘بشئ٤ٖ ك٢ اُغِخ ُذٟ لا ،اُظذس٣خ ثٌشح،

 اُغِخ.

 

 يجالاث انبحث : 1-5

ع٘خ كٔب دٕٝ  ُِؼبّ اُش٣بػ٢  16: لاػجٞ اُشطبكخ الا٠ُٝ اُ٘بشئ٤ٖ ثبػٔبس  انًجال انبشري 1-5-1

(2023-2024. ) 

 ّ . 24/1/2024ّ ُٝـب٣خ    7/1/2024: أُذح ٖٓ    انًجال أنزياًَ 1-5-2

 . بد١ اُشطبكخ عبحخ ٗ انًجال انًكاًَ:  1-5-3

 

 _ يُٓجٍت انبحث ٔإجراءاحّ انًٍذاٍَت :2

 يُٓج انبحث :   1_2

اعزخذٓذ اُجبحضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثأعِٞة اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ ٌُٞٗٚ ٣لائْ ٝاُؼلاهبد أُزجبدُخ ث٤ٖ رِي 

 .(274: 4)اُحوبئن ٝأُزـ٤شاد ٝاُزؼٔن ثٜب 

 عٍُت انبحث :  2_2

 16ٝثؼٔش ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ ٖٓ اُلاػج٤ٖ اُ٘بشئ٤ٖ ك٢ اُشطبكخ الا٠ُٝ ك٢ ثـذاد ،اخز٤شد ػ٤٘خ اُجحش

( ٝهذ 20( لاػجب ٖٓ أطَ )15ع٘خ كٔب دٕٝ ٝهذ ثِؾ ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ اُز٢ رْ رطج٤ن الاخزجبساد ػ٤ِْٜ )
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( لاػج٤ٖ ٖٓ ٗلظ ػ٤٘خ اُجحش لإعشاء اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ ٝهذ ثِـذ ٗغجخ ٓئ٣ٞخ 5اعزجؼذد اُجبحضخ )

 %( 75ٓب )

 

 الأجٓزة ٔالأدٔاث انًضخخذيت فً انبحث. 2-3

 أجٓزة انبحث :  2-3-1

  ٤ٓضإ ؽج٢ 

 ( عبػخ إ٣وبف اٌُزش٤ٗٝخ ٗٞعcasion( ُو٤بط اُضٖٓ ػذد )2) 

  ٓؼذ٢ٗ (شش٣ؾ  ه٤بط ُو٤بط أُغبكبد( 

 ِٓؼت ًشح عِخ 

 ( 5( .شش٣ؾ لاطن ثؼشع )10ًشاد عِخ هب٤ٗٞٗخ ٗٞع ِٓزٕٞ ػذد . )ْع 

 ( 2ػظبثخ ػ٤ٖ ٓظ٘ٞػخ ٖٓ اُؤبػ ؿ٤ش ٗبكزح ُِش٣ٝخ ػذد.) 

 . ِٕٞٓ ؽجبش٤ش 

   ؽجبش٤ش 

  ٓغطشح 

 طبكشح 

 أدٔاث انبحث: 2-3-2

  .أُظبدس اُؼشث٤خ ٝلأع٘ج٤خ 

  حش٢ً ٝثؼغ أُٜبساد اُٜغ٤ٓٞخ ك٢ ًشح  –ُلإدساى اُحظ اعزخذٓذ اُجبحضخ الاخزجبساد أُو٘٘خ

 اُغِخ .

 . الاخزجبساد ٝاُو٤بط 

 .اعزٔبسح  عٔغ ث٤بٗبد الاخزجبساد أُغزخذٓخ ك٢ اُجحش 

 

 انخجربت الاصخطلاعٍت : 2-4

الاخزجبساد ُزلبد٣ٜب  ،ث٘لغٚ ػ٠ِ اُغِج٤بد اُز٢ هذ روبثِٚ ك٢ أص٘بء أعشاء ،ٝرؼذ ُِجبحضخ رذس٣جب ػ٤ِٔب ُِٞهق

( 5ٖٓ )،ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ   14/1/2024ثزبس٣خ ٣ّٞ الاحذ إ٠ُ رُي ؽجوذ الاخزجبساد  ،ٓغزوجلا ٝاعز٘بدا

ٓذح رغجن أعشاء اُزغشثخ اُشئ٤غخ  ،ع٘خ كٔب دٕٝ خلاٍ 16لأػ٤٤ٖ اُ٘بشئ٤ٖ ُِشطبكخ الا٠ُٝ ثبػٔبس 

 -ٝاُـشع ٖٓ ٛزٙ اُزغشثخ ٛٞ :

 ك٢ ع٤ٔغ ٓشاحَ اُز٘ظ٤ْ أُٞػٞػخ .  هذ رحذسؼٞثبد اُز٢ اُزؼش٣ق ػ٠ِ أُشبًَ ٝاُظ 

  . ُٚ اُزؼشف ػ٠ِ طلاح٤خ ثطبهبد اُزغغ٤َ ك٢ رحو٤ن اُـشع اُز١ ٝػؼذ 

  اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ًلب٣خ اُز٘ظ٤ْ أُٞػٞع ٖٓ ح٤ش اٗزوبٍ أُخزجش٣ٖ ٝاُجطبهبد خلاٍ ٓحطبد

 الاخزجبس 

 . اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٓ٘بعجخ ٌٓبٕ ٝرطج٤ن الاخزجبس 
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  . اُزؼشف ػ٠ِ ًبك٤خ الأعٜضح ٝالأدٝاد أُغزخذٓخ ك٢ اُو٤بط 

  . رحذ٣ذ اُٞهذ اُز١ ٣غزـشم ر٘ل٤ز الاخزجبساد 

 ٓب ٣أر٢ . ا٠ُ  رٞطِذ اُجبحضخٝ

  . طلاح٤خ الأدٝاد ٝالأعٜضح أُغزخذٓخ 

 ٝطلاح٤خ أٌُبٕ   ،ُِز٘ل٤ز ،اُٞهذ أُ٘بعت ،الاخزجبساد أُغزخذٓخ ثبعزخذآٜب طلاح٤خ 

 طج٤ن ٓلشداد الاخزجبس اُز٢ اعزخذٜٓب ػ٤٘خ اُجحش .عُٜٞخ ر 

 

 انخجربت انرئٍضت : 2-5

ً 15ؽجوذ اُجبحضخ الاخزجبساد ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجحش اُٜ٘بئ٤خ ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) ٝثزبس٣خ ٣ّٞ اُضلاصبء ( لاػجب

 ُِحظٍٞ ػ٠ِ ٗزبئظ اُجحش ٖٓ اعَ رحو٤ن أٛذاف اُجحش . 23/1/2024

 

 انبحث:الاخخباراث انًضخخذيت فً  2-6

 الاخخباراث انًٓارٌت انٓجٕيٍت: 2-6-1

  (145: 3) -الاخخبار الأل : اخخبار انطبطبت بخغٍٍر الاحجاِ  :

 

 ( ٣ٞػح اخزجبس اُطجطجخ ثزـ٤٤ش الارغب3ٙشٌَ )

 ه٤بط عشػخ اُطجطجخ حٍٞ اُشٞاخض .  -انٓذف يٍ الاخخبار :

( ، عبػخ رٞه٤ذ ، شش٣ؾ ه٤بط  شش٣ؾ 4ًشح عِخ ، شٞاخض اٝ ًشاع٢ ػذد ) -الادٔاث انًضخخذيت :

 لاطن ِٕٓٞ. 

(ٓزش ٣ٝجؼذ 2.5رٞػغ اُشٞاخض اٝ اٌُشاع٢ الاسثؼخ ػ٠ِ خؾ ٓغزو٤ْ اُجؼذ ث٤ٖ ًَ ْٜٓ٘ ) -انخعهًٍاث :

 (عْ .180خؾ اُجذا٣خ ػٖ اٌُشع٢ اٝ اُشبخض الاٍٝ )
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ا٣خ ٝٓؼٚ اٌُشح ٝػ٘ذ اػطبء الاشبسح ٣٘طِن ثبُغش١ ٣وق اُلاػت ػ٘ذ خؾ اُجذ -اجراء الاخخبار :

ٝاُطجطجخ ثبٌُشح ثشٌَ ٓزؼشط )اُضًضاى( ث٤ٖ اُشٞاخض اٝ اٌُشاع٢ الاسثؼخ رٛبثب ٝا٣بثب ٝاُؼٞدح ا٠ُ 

  (صب٤ٗخ .30خؾ اُجذا٣خ حز٠ ٣غٔغ اشبسح اُزٞهق ثؼذ )

 (صب٤ٗخ.30رحغت دسعخ ٝاحذح ػٖ ًَ حبعض اٝ ًشع٢ ٣غزبصٙ اُلاػت خلاٍ ) -انخضجٍم :

 الاخخبار انثاًَ

   (238: 1) )) اخخبار انًُأنت انصذرٌت ((

 رو٤٤ْ الأداء اُل٢٘ )اُز٤ٌ٘ي( أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ .انٓذف يٍ الاخخبار : 

 ٓزش٣ٖ ٝثٞػغ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ اُظح٤ح.( ۲أٓبّ ص٤ِٓزٜب ػ٠ِ ٓغبكخ ) أُخزجشوق ٣ ٔصف الأداء :

ً إٕ  طرٌقت انخضجٍم : ٣ؼط٠ ُِٔخزجشح صلاس ٓحبٝلاد ُِٔ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝرحغت أكؼَ ٓحبُٝخ، ػِٔب

 دسعبد . ًٔب ك٢ اُشٌَ ػ٠ِ إ رحغت دسعخ اُٞعؾ اُحغبث٢ ُِٔو٤ٖٓٞ اُضلاصخ( ۰۱اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٢ٛ )

  (48: 2) اخخبار الإدراك انحش _ حركً : 2-6-2

 ه٤بط الإحغبط ثزوذ٣ش اُضٖٓ.انغرض يٍ الاخخبار :

 عبػخ إ٣وبف اٌُزش٢ٗٝ. الأدٔاث:

 :ٔصف الأداء

 ٖٓ اُغبػخ ٝاُزحغظ  ،عبػخ الإ٣وبف ٣ٝوّٞ ثزشـ٤ِٜب )ُـشع رلحض ،أُخزجش اُ٘ظش إ٠ُ ،٣طِت

صب( ػ٠ِ إٔ ٣ٌشس ك٢ ًَ صٖٓ ٖٓ ٛزا 15صب،7صب،5ٝإ٣وبكٜب ػ٘ذ ألاصٓ٘ٚ ) ،رشـ٤ِٜب ،ثٜب( صْ ٣طِت ٓ٘ٚ

 ألاصٓ٘ٚ.

  إ٠ُ عبػخ الإ٣وبف ػ٠ِ إٔ ٣ؤد١ الاخزجبس ٖٓ  ،ٖٓ دٕٝ اُ٘ظش٣طِت ٖٓ أُخزجش أداء الاخزجبس

ً ٝا٤ُذ ػ٠ِ ًبَٓ آزذادٛب ٖٓ ،٣ٌٕٝٞ اُ٘ظش ،اُٞهٞف ٣ٝوّٞ أُخزجش ثزشـ٤َ  ،ؽٍٞ اُغغْ ،أٓبٓب

 ُضلاس ٓشاد ٓززب٤ُخ . ،ػ٠ِ إٔ ٣ٌشس ٛزا اُو٤بط ، صب(7اُغبػخ ٝإ٣وبكٜب ػ٘ذ صٖٓ )

 حضاب انذرجاث:

 ػ٠ِ حذح ػ٠ِ إٔ  .بُٝخصب( ٌَُٝ ٓح7الأخ٤شح ػ٘ذ صٖٓ ).ُٔحبٝلاد اُضلاس ا .رغغ٤َ أُخزجش ٗزبئظ

٣زْ أ٣غبد  .صب( أٝ ٣٘وض7اُضٖٓ اُز١ ٣ض٣ذ ػ٠ِ ) .ٓوذاس الأخطبء ك٢ ًَ ٓحبُٝخ رغغ٤َ .٣زْ حغبة

 ُِٔحبٝلاد اُضلاس . .أُزٞعؾ اُحغبث٢
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 انٕصائم الإحصائٍت : 2-7

 انباحثت انٕصائم الإحصائٍت انخانٍت :   أصخخذيج

 اُٞعؾ اُحغبث٢. -1

 الاٗحشاف أُؼ٤بس١. -2

 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُجغ٤ؾ )ث٤شعٕٞ(. -3

 اُ٘غجخ أُؤ٣خ. -4

 

 عرض ٔيُاقشت َخائج انبحث: -3

 عرض ٔححهٍم قٍى الأٔصاط انحضابٍت ٔالاَحرافاث انًعٍارٌت نًخغٍراث نبحث:  3-1

 .اُحغبث٤خ ٝالاٗحشاكبد أُؼ٤بس٣خ ُٔزـ٤شاد اُجحش٣ج٤ٖ ه٤ْ الأٝعبؽ  (1عذٍٝ )

الاٗحشاف  اُٞعؾ اُحغبث٢ ٝحذح اُو٤بط أُزـ٤شاد

 أُؼ٤بس١

 tه٤ٔخ 

 أُحغٞثخ 

 sigه٤ٔخ 

 06000 326451 26943 246666 صب اُطجطجخ 

 06000 236008 16234 76333 دسعخ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ 

 06000 176186 16457 66466 صب الإحغبط ثزوذ٣ش اُضٖٓ

( ث٤٘ٔننب ًننبٕ الاٗحننشاف أُؼ٤ننبس١ 246666ٓننٖ اُغننذٍٝ أػننلاٙ ٣زجنن٤ٖ إٔ اُٞعننؾ اُحغننبث٢ اُطجطجننخ ثِـننذ )

( 16234( ٝالاٗحنشاف أُؼ٤نبس١ )76333( ، أٓب ك٢ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ كوذ ًبٕ اُٞعؾ اُحغبث٢ )26943)

 .( 16457الاٗحشاف أُؼ٤بس١ )( 66466ٝ، أٓب ك٢ الإحغبط ثزوذ٣ش اُضٖٓ  كوذ ًبٕ اُٞعؾ اُحغبث٢ )

 

حركً ٔيٓارحً انًُأنت –عرض ٔححهٍم َخائج انعلاقاث الارحباطٍت نلاخخباراث انقذراث انحش 3-2

 .انصذرٌت ٔانطبطبت

( أُحغٞثخ ث٤ٖ هذساد الادساى اُحظ حش٢ً ٜٝٓبسر٢ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝاُطجطجخ ٝٓزـ٤شاد R(٣ج٤ٖ ه٤ٔخ )2عذٍٝ )

 اُجحش.

 أُؼ٣ٞ٘خ sigه٤ٔخ  أُحغٞثخ الاحغبط ثزوذ٣ش اُضٖٓ  R ٝحذح اُو٤بط  أُزـ٤شاد

 ٓؼ١ٞ٘ 0.000 0.873 صب اُطجطجخ 

 ٓؼ١ٞ٘ 06000 0.766 دسعخ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ 

 ( 0.05( ٝٓغزٟٞ دلاُٚ )13*ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ذ دسعخ حش٣خ )

هنن٤ْ ٓؼبٓننَ الاسرجننبؽ أُحغننٞة  ثنن٤ٖ اُطجطجننخ ٝالإحغننبط ثزوننذ٣ش اُننضٖٓ ًبٗننذ  ٓننٖ اُغننذٍٝ أػننلاٙ ر٤جنن٤ٖ

( ٝٛنزا ٣نذٍ 0605ٟ اُذلاُنخ )( ٢ٛٝ اطـش ٖٓ ه٤ٔنخ ٓغنز06000ٞ( ثِـذ )sig( ٝثو٤ٔخ )06873رغب١ٝ )

حشًن٢ ٜٝٓنبسح اُطجطجنخ ، آنب هن٤ْ ٓؼبٓنَ  .الإدساى اُحنظ .اسرجبؽ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ثؼغ هذساد.ػلاهخ ػ٠ِ 
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( sig( ٝثو٤ٔخ )06766أُحغٞة  ث٤ٖ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝالإحغبط ثزوذ٣ش اُضٖٓ ًبٗذ رغب١ٝ )الاسرجبؽ 

ػلاهنخ اسرجنبؽ  .( ٝٛنزا ٣نذٍ ػِن٠ إ ٛ٘نبى0605( ٝٛن٢ اطنـش ٓنٖ ه٤ٔنخ ٓغنزٟٞ اُذلاُنخ )06000ثِـذ )

 .أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ  .حش٢ً ٜٝٓبسح .اُحظ .ثؼغ هذساد الإدساى .ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ

 

 انُخائج :يُاقشت  3-3

ٖٓ خلاٍ اُغذاٍٝ أػلاٙ رٞطِذ اُجبحضخ ثبٕ ٛ٘بى ػلاهخ اسرجبؽ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ثؼغ هذساد 

الإدساى اُحظ حش٢ً ٜٝٓبسر٢ أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ ٝاُطجطجخ ٝرؼضٝ اُجبحضخ عجت ٛزا الاسرجبؽ إ٠ُ اسرجبؽ 

٤َٓ ٝٛزا ٓب رِي أُٜبسر٤ٖ ك٢ الأداء اُحش٢ً ح٤ش إٔ ُؼجخ ًشح اُغِخ رؼزٔذ ػ٠ِ ٓذٟ ا٣ظبٍ اٌُشاد ُِض

رحذدٙ ٓٞاهق اُِؼت اُز٢ ٣ؤد٣ٜب احذ اُلش٣و٤ٖ ُزا كإٔ ُِٔ٘بُٝخ ٝاُطجطجخ أ٤ٔٛخ ًج٤شٙ ك٢ ٛزٙ أُِؼجٚ إػبكخ 

إ٠ُ ػ٤ِٔٚ اُ٘وَ اُحش٢ً إ١ ٗوَ اٌُشٙ ٖٓ الأعلَ إ٠ُ الأػ٠ِ ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب شبس أ٤ُٚ ٝع٤ٚ ٓحغٞة 

ٝرزلن  (258: 5)ساػ٤ٖ ٝاُشعخ ٝالأطبثغ ()اُ٘وَ اُحش٢ً ٖٓ الأعلَ إ٠ُ الأػ٠ِ ُِغغْ ٝحشًخ اُز

اُجبحضخ ٓغ ٓب أًذٙ ٝع٤ٚ ٓحغٞة )إٔ أُٜبسح رؼ٢٘ رِي اُحشًبد اُز٢ رؤد١ ثٞعٞد ر٤ٌ٘ي س٣بػ٢ ٣ؼِْ 

ٖٓ هجَ ٓؼِْ ٝرخؼغ ُِوٞا٤ٖٗ ٝاُِٞائح أُ٘ظٔخ. ُِلؼب٤ُبد اُش٣بػ٤خ. ٝرؼضٝ اُجبحضخ عجت رُي إٕ ُلاػج٢ 

طٍٞ اٌُشاد اٝ الاٗطلام اُغش٣غ ثبُطجطجخ ُلآبّ ػ٠ِ ؽٍٞ كزشاد ًشح أُغِٚ ٣ؼزٔذٕٝ ًض٤شا ػ٠ِ ٝ

أُجبساح الأسثؼخ ٝك٢ ٓؼظْ ٓٞاهق اُِؼت ُٝزا ٗشٟ إ ثؼغ أُذسث٤ٖ ٣ؼزٔذٕٝ ك٢ ٝحذارْٜ اُزذس٣ج٤خ 

ً طلبد أخشٟ ٜٝٓ٘ب اُظلبد اُؼو٤ِخ ٌُٜٞٗب ٜٓٔخ ك٢ الأداء  ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ثؼغ اُظلبد ٓز٘بع٤ب

(258: 5)اُحش٢ً(
 

( : إٕ الإكشاد اُز٣ٖ ٣ٔبسعٕٞ اُزذس٣ت ػ٠ِ الإدساى ٣Martin, 1995زًش ) ، ح٤ش

ً أص٘بء  ً حش٤ًب اُحظ _اُحش٢ً  ٣ظجحٕٞ أًضش رأُوب ٖٓ ؿ٤شْٛ أص٘بء اُٞحذاد اُزذس٣ج٤خ ٝأًضش أحغبعب

 (69-54 :6) أُجبساح (

 

 الاصخُخاجاث ٔانخٕصٍاث -4

 الاصخُخاجاث:  4-1

اُجبحضخ ٖٓ خلاٍ أُلاحظخ ٝاُزغغ٤َ ٝاعزخذآٚ ُِطشم  ك٢ ػٞء اُ٘زبئظ اُز٢ حظِذ ػ٤ِٜب

 ٝالأعب٤ُت الإحظبئ٤خ  أُ٘بعجخ ُٜب ، اعزطبػذ اُجبحضخ اُزٞطَ إ٠ُ الاعز٘زبعبد ا٥ر٤خ :

ك٢ دهخ أداء أُٜبساد الأعبع٤خ ٝثبلأخض ٜٓبسح أُ٘بُٝخ  رِؼت ا٤ٔٛخ ًج٤شحإٔ ُِوذساد اُؼو٤ِخ -1

 ح اُغِخ .اُظذس٣خ ُذٟ لاػج٢ اُ٘بشئ٤ٖ ثٌش
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 .ُذٟ لاػج٢ اُ٘بشئ٤ٖ ثٌشح اُغِخ ثٜٔبسح أُ٘بُٝخ اُظذس٣خ  .أ٤ٔٛخ ًج٤شح .حش٢ً-اُحظ .إٔ ُلإدساى -2

 حش٢ً دٝس ًج٤ش ثٜٔبسح اُطجطجخ  ُذٟ لاػج٢ اُ٘بشئ٤ٖ ثٌشح اُغِخ   .-إٔ ُلإدساى اُحظ -3

 

 انخٕصٍاث:  4-2

 ٢ِ٣:ك٢ ػٞء ٓب رٞطِذ اُجبحضخ ٖٓ اعز٘زبعبد كبٕ ٣ٞط٢ ثٔب 

حش٤ًٚ ك٢ إص٘بء رذس٣ت –رٔبس٣ٖ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُوذساد اُحظ  ،ػ٠ِ أُذسث٤ٖ اعزخذاّ-1

 لاػج٢ ًشح اُغِخ .

حش٤ًٚ ثشٌَ دٝس١ ُزو٣ْٞ ٓغزٟٞ اُلاػج٤ٖ -اُوذساد اُحظ ،رٞع٤ٚ أُذسث٤ٖ ػ٠ِ إعشاء اخزجبساد-2

 ،ثأعِٞة ػ٢ِٔ ٝٓٞػٞػ٢ ػ٠ِ ٝكن ،أُذسث٤ٖ ػ٠ِ ٝػغ ٓ٘بٛغْٜ اُزذس٣ج٤خ،اُز٢ ٖٓ شبٜٗب ٓغبػذح 

 أُشحِخ اُزذس٣ج٤خ أُخزِلخ .

 ُْ رزطشم ا٤ُٜب اُجبحضخ . ،حش٤ًٚ  أخشٟ –إعشاء دساعبد ٓشبثٜٚ ػ٠ِ ٜٓبساد ٝهذساد اُحظ -3

ٝاُلئبد  ،حش٤ًٚ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓ٘زخجبد -إعشاء دساعبد ٓشبثٜٚ ػ٠ِ ٜٓبساد ٝهذساد اُحظ-4  

 ِخ .اُؼٔش٣خ الأخشٟ ٖٓ لاػج٢ ًشح اُغ
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