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 الملخص

الخططاي  هدف  البحث هو تصميم مقياس  للاختبار المعرفة الخططية لفئة الشباب ومعرفة علاقته بااددا 

منتاد  ( منتاداا  ااباا الرفاافة وتم لات ب5لقدم واشتملت عينة البحث  علا) الدفاعي والهجومي بكرة ا

ناة شباب ورااضة الزعفرابية والبلداا  واسر داال) وحي النصار والجزارار حياث  اام ااماالي عادد عي

ة بموضاو  ( لاعباَ اما عادد اللاعبايا الا اا أااابوا علا) الاااتمارا  الخافا 83البحث لتلك المنتداا   

ي % وقااد شاامم المقياااس محااوراا وهاا72.289( لاعبااام م لااوا بساابة مئواااة مقاادارها 60بلاا)   البحااث فقااد

ماا  الخطط الدفاعية والخطط الهجومية، وقاد تام فايافة فقارة لها ح المحااور واااتعمم الباحاث مجموعاة

معامام  الواارم الاحصارية الغار  التك ياد علا) دقاة وعلمياة المقيااس المعرفاي وهاي   النسابة المئوااة،

 6س  وااتبعاد فقرة للمقيا 32، قبول 1التمييز، معامم الاتصاق الداخلي، معامم   الفا( و ابت الااتنتاج 

لياه فاي  فقرة، واوفي الباحاث باااتخدام اتختباار المعرفاي الا ا تام التوفام د 38فقرا  ما العدد الكلي

 بكرة القدم. قياس الجابا المعرفي لعلاقته بالادا  الخططي الهجومي والدفاعي للشباب

Designed a test of tactical knowledge and its relationship to the 

tactical performance on athletes and youth soccer players. 
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Summary 

The aim of the research is to design a scale for testing the tactical 

knowledge of the youth category and to know its relationship to the 

performance of defensive and offensive plans in football. The 

research sample included (5) forums side of Al-Rusafa and was 

represented by the Youth and Sports Forum Zafaraniya and the 

municipalities and the Diyala Bridge and the neighborhood of victory 

and Algeria, where the total number of research sample for those 

forums (83) As for the number of players who answered the 

questionnaires related to the research topic, it reached (60) players, 

representing a percentage of 72.289%. The scale included two axes, 

which are defensive plans and offensive plans. A paragraph was 

formulated for these axes and the researcher used a set of statistical 

means for the purpose of emphasizing accuracy and scientific The 

cognitive scale which is (percentage, differentiation coefficient, 

internal adhesion coefficient, alpha coefficient) and the conclusion 
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was 1, acceptance of 32 paragraphs for the scale and excluding 6 

items from the total number of 38 items, and the researcher 

recommends using the cognitive test that was reached in measuring 

the cognitive aspect of its relationship to linear performance 

Offensive and defensive youth football. 

   مقدمة البحث:1-1

را  التاي في المجال الرااضي التفكير المرتكاز اتااااي لاتخاال القارار المناااا فاي التعامام ماا المتغيا

ر لتاي تساتك اتلعاب اتوااه اللاعا خلال التفكير اتعامم مع تلك الم يرا  وخافة ام لعبة  رة القدم ما 

) لاضاافة الاباهتمام الملاايا الغفيرة ما شعوب المعمورة، لما تتمتع به ماا عنافار التشاواا وات اارة با

بنااا  الجابااا الباادبي والصااحي والقاادرة علاا) التفكياار فااي افااعا اللااروف  مااا خاالال عاازل الك ياار مااا 

لاا)  كاصااال الكاارة بصااورة فااحيحة ا المتغياارا  التااي تطاارأ ا نااا  اللعااا والتر يااز علاا) أدا  المعااارة

فااي  زملاراه، وبهاا ا االبت بهااا عقاول مشاااهداها ومشاجعيها لتكااوم واحادة مااا أهام الماا  را  الااتماعياة

حت مختلف دول العالم، ومما اعط) اتداا  الخططي لهاا فافة مميازة لتلاك اللعباة التاي تطاور  وأفاب

بايا اتا اللاعة الخططية والتي اقع تطبيقها عل) عهواة تتميز بها الك ير ما دول العالم فما خلال المعرف

ة ار المعرفاال اا اكوم لهم الدور المهم والحاام في ا نا  اللعا بشكم منااا وه ا ااكتي ماا  خالال اختيا

لرااضاية االخططية الملارمة، وال ا اتوافا مع مواقف اللعا ومتغيراته، و رة القدم هاي احاد  الالعااب 

ا منافساة بايبعامة  والمعرفة الخططياة بخافاة فاي المبارااا  التاي تتمياز بقاوة ال التي تعتمد عل) التفكير

لمتغيارا  الفراقيا، وما اصدر عنها ما حالا  لعا مختلفة والتي تتطلا ما اللاعبيا التعامم ماع تلاك ا

 م اصامابمعرفة خططية والمقصود به للك النشاط العقلي ال ا اكوم مواها لحم مشكلة محددة اا لابد  

نفيا ها، اللاعا ما خلالها ال) تلاك النتيجاة الصاحيحة وباكدا  خططاي ملارام وفقاام لمعارفتهم الخططياة وت

لحفاا  لالحالاة   عل) ام اتنافم أالوب المعرفة الخططية مع التصرف الخططي في التنفيا  وفقاام لمجرااا

ياار بشااكم محكاام وف علاا) تااوازم مسااتواا  اللعبااة مااا قباام اللاعباايا  ا نااا  المباراااا ، وعلاا) ام تكااوم

عرفة  معشواري برفم  اللروف التي توااه اللاعا الخاراية والداخلية وحسا  مجراا  المباراا ، دم 

 و  التصارفامكابيا  الشباب وقدراتهم الخططية ا نا  الادا  بكرة القدم اساعد المدربيا فاي تحدااد مسات

لمادرب اخالال الاختباار المعرفاي اساتطيع الخططي في الجوابا الفنية الهجومياة والدفاعياة لاداهم، وماا 

، وماا الحصول عل) ااابا  اللاعبيا للتعرف عل) مساتو  قادراتهم المعرفياة الخططياة فاي ا ناا  الادا 

لك تلك ير ما اخلال متابعة الباحث واطلاعه عل) المصادر العلمية في لعبة  رة القدم لك اتناول الباح يا 

 ا اهمياة فايه ح الدرااة أرتك  الباحث تنااول ها ح الدراااة لماا لهاا ماالاختبارا  المعرفية وتهمية م م 

باام قالوقاوف علاا) مسااتو  اللاعبايا واقعيااام مااا ااام معالجتااه عنااد وضاع الماانهم التاادرابي للاعبايا مااا 

 المدرب وفراقه المساعد.

 هدفا البحث : -2-1

 ي الخططي بكرة القدم فئة.تصميم مقياس للاختبار المعرف  -1

 ينة البحث.العلاقة بيا مقياس الاختبار المعرفي واتدا  الخططي الدفاعي والهجومي لعمعرفة -2

 مجالات البحث :-3-1

ة والبلاداا  واسار دااال) وحاي المجال البشرا : فئة الشاباب بكارة القادم فاي منتاداا  الزعفرابيا 1-3-1

 النصر والجزارر في اابا الرفافة.

 خافة لتلك المنتداا .المجال المكابي : الملاعا ال  2-3-1

  م20/5/2019م ال) 4/2019/ 12المجال الزمابي : الفترة ما   3-3-1

 حث.ااتخدم الباحث المنهم الوففي بكالوب المسح لملارمته وطبيعته الب منهج البحث : 1-2

 اشتمم مجتمع البحث عل) شباب  رة القدم في محافلاة بغاداد الرفاافة الا تام اختياارعينة البحث :  2-2

عينة البحث بالطراقاة العمدااة وهام اللاعبايا فئاة  الشاباب لمنتاداا  الزعفرابياة والبلاداا  واسار دااال) 

وحي النصر والجزارر للااابة عا مضموم الفقرا  المكوبة للمقياس، الا  ام عدد اللاعباوم فاي منتاد  
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عادد لاعباي منتاد  البلاداا  ، اما 12رعبام، اما عدد اللاعبيا في منتد  اسر داال) فعددح 12الزعفرابية 

لاعبام فيكوم  12اما عدد لاعبي منتد  الجزارر فعددهم  12فتم اختيار ، اما منتد  شباب حي النصر  12

 لاعبام. 60مجموعهم الكلي 

 يوضح عينةالبحث.  (1)جدول

عدد اللاعبيا  عدد اللاعبيا اام منتد  الشباب  

 الفعلي

 النسبة المئواة

منتد  شباب   .1

 لزعفرابيةورااضةا

13 12 92.30 

منتد  شباب   .2

 ورااضةالبلداا 

15 12 80 

منتد  شباب   .3

 ورااضةاسر داال)

17 12 70.58 

منتد  شباب   .4

 ورااضةالجزارر

20 12 60 

منتد  شباب ورااضة   .5

 النصر

18 12 66.66 

 ا .لمعلوماااتعمم الباحث الااتبيام والاختبار المصمم لجمع  الاختبارات المستخدمة :  3-2

ناولات المهاارا  ت: اطلع  الباحث عل) المصادر العلمية وأدبيا  البحوث التي الادوات  المستخدمة  4-2

رااعااة الهجوميااة والدفاعيااة والتااي تعااد واااارم لتنفياا  الخطااط الهجوميااة والدفاعيااة وبتيجااة لاااارا  الم

لاة  أم قاد توفام الباحاث اللمصادر العلمية تم تحداد أهم الخطاط الهجومياة والدفاعياة وحاالا  اللعاا و

بنساا و.خطط اللعا الدفاعياة 2. خطط اللعا الهجومية  1خطط اللعا في  رة القدم تتكلف ما بوعيا : 

( اماا  %38متفاوتة ه ا ما أشار  اليه المصاادر العلمياة والتاي تشاير دلا) ام بسابة  الخطاط الهجومياة   

 %(.62الخطط الدفاعية تكوم بسبتها 

 الدفاعياة ماا خالال: تم تهيئة واعداد المواقاف الخططياة الهجومياة والأولية للاختبار اعداد الصيغة  5-2

   2018م مبارااا  لنهااري دورا الشاباب للموااو  4تحليم العداد ماا المبارااا  أل قاام الباحاث بتحليام  

  ااقيمت في بغداد وللك للحصول عل) بعض المواقاف الخططياة المهماة والتاي تا دا الا) حسام المباراا

ماا  والحصول علا) الاهاداف وتلافاي الهجاوم وبماا ااتلارم ومجتماع البحاث ي أم تحقياا الفارادة القصاو 

كم نواة بالشاالعمم التدرابي اعتمد ااااام علىتخطيط الاحمال التدرابية وتوزاعتها عل) فتارا  الخطاة السا

را) (، وتم تف1988:23ال ا اضما الااتفادة ما  م توفرح عنافر التخطيطي    ا م عبد وموفا مجيد 

ا   وت بيتهاالبيابا  لالتي تم الحصاول عليهاا  ام اختياار أهام المواقاف التاي تكارر  بنجاال أ ناا  المبارااا

 32ها وعل) ه ا الاااس توفم، الباحث ال) المحاور الاتية  الخطط الهجومياة والخطاط الدفاعياة وعادد

 وهي تم م الصيغة اتولية للاختبار.

 (57:1998سة ابوا  ما اتائلة  التالي  اواف: فقد حدد ايلفورد خم

التاي  % ماا ااائلة الاختباار، وهاي ابساط أباوا  الااائلة10. اائلة التعارف والتميياز : وخصاها بنسابة 1

 امكا طرحها حول موضو  معينة.

 ة.وهي اااس النلام الفكرا المعرفي وقاعدة  العمليا  العقلي   %30. اائلة ل راة: وبسبتها 2

 % ومهمتها تجميع ودمم المعلوما  وااتخلاص النتارم.30ة تجميعية :وبسبتها . اائل3

 ما. %  وتقوم عل) تحليم وتصنيف وتشعيا العنافر المختلفة لموضو 15. اائلة تفراقية: وبسبتها 4

وما  % وتشمم عل) افدار الاحكام عل) اللواهر للكشف عا  فحة المعل15. اائلة تقيمية : بسبتها 5

 .وأهميتها

ولعاام أشااهر وأهاام  تصاانيف هااو تصاانيف بلااوم للاهااداف التعليميااة فااي المجااال المعرفااي، واتضااما هاا ا 

عقيادا تالتصنيف اتة مستواا  في شكم هرمي، تحوا  قاعدته ابسط تلك  المستواا  وتندرج ال) ات  ر 

 واعتمد  م مستو  عل) المستو  السابا له وه ح المستواا  هي:



199 

 

التعارف   ر: وام ام ادبا) مساتواا  الاتعلم، وماا اتطلباه هاو التا  ر بنوعياة وهماا. مستو  المعرفة الت  1

همية اوالااتعداد والااتراا ، واتضما ه ا المستو  معرفة مصطلحا  وحقارا معينة، وله ا المستو  

 ( .1995-191-192خافة حيث أبه ام م اتااس للابتقال ال) المستواا  اتعل)  ميخاريم،

فهمهااا والااااتيعاب: اشااير هاا ا المسااتو  الاا) قاادرة المااتعلم علاا) ااااتقبال المعلومااا  و. مسااتو  الفهاام 2

درة ماا والااتفادة منها دوم التر يز عل) ربطها بغيرها ما المعلوماا  الاخار ، واساتدل علا) ها ح القا

الا)  خلال  الث عمليا ، الاولا) التراماة وتتم ام فاي  قادرح الماتعلم علا) تحواام المعلوماا  ماا فايغة

ال ال اة وخر  وال ابية التفسير، وتشير ال) قدرة المتعلم عل) عر  وشرل وتلخيص مادة درااية معينة ا

 الااااتكمال واعنااي قاادرة المااتعلم علاا) تجاااوز المعلومااا  المعطاااة والوفااول الاا) تقاادارا  وتنبااا ا 

 (.76,1993-78وااتنتااا  اعرضها المحتو    بشوابي:

أبااااه عنااااد هاااا ا المسااااتو  الهاااار مااااد  ابتقااااال ا اااار التعلاااايم  . مسااااتو  التطبيااااا: أشااااار بلااااوم دلاااا)3

( اا تتحااول المعلومااة مااا معرفااة الاا)  تطبيااا عملااي، وهاا ا اجعاام مااا 195,1995والتاادراا ميخاريم:

 الضرورا دعطا  اهمية للتطبيا في عملية التقوام.

لا) عا اسااعد ينهاا وها . التحليم: المقصود بالتحليم تجزرة المادة ال) اازارها، ومحاولة ااجاد علاقا  ب4

 مزاد الفهم للمادة.

 اط العقلاي. التر يا: اتطلا ه ا المستو  بشاطام عقليام أ  ر ما المستواا  الساابقة، حياث اتصاف الشان5

مميااز  وعااادة بالاباادا  والابتكااار،  مااا الهاار قاادرة المااتعلم علاا) التجميااع واعااادة التنلاايم بشااكم اداااد 

 (.51,1993النعمي:

حكام قاد ، وه ح اتو العملية العقلية ات  ر تعقيدام دلارم داخلية او معااير ومحكا  خاراية. التقوام : وه6

ا اختبار تحصيلي انبغي تتاوز  ا( وار  بلوم ام اائلة 119,1998-115تكوم  مية او بوعية ابو زانة

  % لمساتو20% لمساتو  الفهام،10لمساتو  التا  ر، و 45عل) ه ح المستواا  وبنسا ، حيث حدد %

%  5% وأخياااارام لمساااتو  التقااااوام التقااااوام 10التطبياااا، ولمسااااتو  التحليااام والتر يااااا لكاااام منهماااا 

 (.78,1995 نعام:

 اعداد المواصفات الاختبار المعرفة الخططية : 6-2

ث بكعاداد بعد أم تم ااتكمال الحصول عل) اتهمية النسبية لكم محاور ماا محااور البحاث قاام الباحا      

الفهاام تهميااة النساابية لكاام محااور ال الاااائلة حسااا مسااتواا  الااتعلم للنعرفااة والموافاافا  علاا) اااااس  ا

 والتطبيا بما اتنااا وبسبتها المئواة واتائلة المعطاة لكم مستو  ما المستواا .

  (2)الجدول

 يبين الاهمية النسبية والنسب المئوية لعدد اسئلة الاختبار ومستواها

المعرفة  انواع الخطط ت

45% 

 الفهم

10% 

 التطبيق

20% 

الأهمية  العدد الكلي

 النسبية

 

الخطط   -1

 الدفاعية

10 4 3 17 38% 

الخطط  -2

 الهجومية

13 3 6 22 62% 

 

  . الاستبيان الخاص بالفقرات :1-4-2
ل علا) تم اعداد الفقرا  وفيافتها حيث اااتخدم فيهاا ااالوب الاختباار المتعادد ماا ارباع بادارم للحصاو

اباا  او م تكوم تلاك البادارم متقارباة ولكاا هنااي اختياار الافضام بايا تلاك الااالااابة الصحيحة عل) ا

ياا( و ماا الاختبارا ، وقد وزعت حسا النسبة المئواة التي اقرها بلوم ماا حياث المعرفاة، الفهام، التطب

ل للتطبياا( بعاد ام تام اااتكما20 % للفهام، 10% للمعرفاة، 45موضاح فاي وهاي تشاكم النسابة الاتياة  

حاا ا تم عرضها عل) الساادة الخبارا  فاي مجاال الاختباارا  والقيااس وعلام الانفي الرااضاي ملفيافته

 . (1)رقم
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 الأسس العلمية للاختبار :  6-2

اماام تاام ااااتعمال المعالجااا  الاحصااارية اوتيااة  الواااط الحسااابي ، والوااايط الابحااراف المعيااارا، مع

 سبة المئواة.، الن Tالالتوا  ، معامم الارتباط البسيط ، اختبار 

 تجانس عينة البحث بالعمر والطول والوزن:  1-6-2

  الاحصاارية ما اام  ام اتحقا الباحث  ما ملارمة الاختبار لعمر واني العينة قام بااتعمال المعالجاا  

 . (3)المتم لة بمعامم الالتوا  والواط الحسابي والوايط والابحراف المعيارا و ما في ادول

 

   (3)الجدول 

 للعينة ختبارالوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومنوال ومعامل الالتواء لملائمة الا يوضح

 الطول الوزم العمر المعاملا  الاحصارية

 34.45 126.56 14.23 الواط الحسابي

 3.33 7.44 0.426 الابحراف المعيارا

 34.0  126.0 14.00 الوايط

 0.39 0.01 1.29 الالتوا 

 

( او  3ة  +ام قيم معامم الالتوا  اقتربت ما  الدراة   ففر( ولم تتجاوز الدراا 3الجدول  الاحظ ما   

م وها ا  ( مما اعني ام عينة البحث  ابت  ضما التوزاع الطبيعي ماا متغيارا  العمروالطاول والاوز3- 

 اعكي مد  تجابي العيينة  لتلك المتغيرا .

 المحتوى :   2-6-2

 ا  تام لاجميع فقرا  الاختبار بسبة الا) الوحادا  التاي اتضامنها الاختباار المقصود به فدق المضموم  ل

در ااجاد فدق المحتو  عا طراا تحليم المباراا  ومرااعة  الباحث واطلاعه علا) المراااع والمصاا

 العلمية.

  الصدق الظاهري : 2-7-2
ا صادق اللااهرا ماواقصد بالصدق اللاهرا بابه  ابدوا فاادق فاي فاورته لا ا قاام الباحاث بتحقياا ال

ي علام فاخلال عر  فقرا  الاختبار في الااتبيام عل) السادة الخبرا  والمختصيا في مجال  رة القادم 

 . %98وحقا بسبة ايدة ادام بلغت  (1)النفي والقياس والاختبارا  بكرة القدم 

 الصدق التميزي:   2-8-2

ل) ام الشباب ح ه المتم لة بلاعبي  رة القدلوفول ال) دراة الصدق التمييزا  قام الباحث بتقسيم عينة ب 

 لاعبام في  م مجموعة عل) ضو  دااباتهم  30مجموعتيا متطرفتيا وبشكم متساوا ضمت بمجموعها 

فقارة الا  1-38المحتسبة لكلتاا المجماوعتيا وبحساا الفقارا  التاي تتسلسام ماا ماا  Tوتم ااتعمال قيمة

فساجلت دلالاه فيار معنوااة و ماا    2-7-9-22-31-18را اجلت اميع الفقرا  دلالة معنواة، عدا الفقا

 مبيا في الجدول الاتي:

 (4)جدول

 يوضح الصدق التمييزي للفقرات الاختبار

 الدلالة ف   الدلالة ف  

 معنوا 4.00 .20 معنوا 3.65 . 1

 معنوا 3.89 .21 فيرمعنوا 1.66 .2

 فير معنوا  0.11 .22 معنوا 3.178 .3

 معنوا 3.99 .23 معنوا 4.77 .4

 معنوا 4.11 .54 معنوا 3.99 .5

 معنوا 3.90 .25 معنوا 4.22 .6

 معنوا 4.23 .26 فير معنوا 1.26 .7

 معنوا 4.51 .27 معنوا 4.55 .8
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 معنوا 3.90 .28 فير معنوا  1.11 .9

 معنوا 2.99 .29 معنوا 4.45 .10

 معنوا 2.78 .30 معنوا 3,33 .11

 فير معنوا  1.22 .31 معنوا 4.20 .12

 معنوا 2.98 .32 معنوا 3.70 .13

 معنوا 2.99 .33 معنوا 3.88 .14

 معنوا 3.67 .34 معنوا 3.90 .15

 معنوا 2.89 .35 معنوا 3.97 .16

 معنوا 4.16 .36 معنوا 4.10 .17

 معنوا 2.99 .37 فير معنوا 0.14 .18

 معنوا 3.44 .38 معنوا 3.99 .19

اجعلهاا فيار مميازة بايا  ( فيار معنوااة مماا2-7-9-18-22-31م فقرا  الاختباار  واتبيا ما الجدول ا

 المجموعتيا، ال  ابت الجدولية اعل) ما المحتسبة.

غاار  الوفااول الاا) القااوة : تاام ااااتخراج معاماام الاتساااق الااداخلي ل معامللل الاتسللاق الللداخلي2-9-2 

معرفياة الرااضاية وخصوفاام للاختباارا  الالتمييزاة  وم أبه اعاد ماا أ  ار الطارق شايوعام فاي التربياة 

مع  مم ارتباط وبه معامم ارتباط المفرد والمجمو  الكلي للاختبار والمقصود هنا  لما  ام الاختبار بمعا

ك عتبار المحاالمحاور عاليام مع الدراة الكلية ادل عل)  واود اتساق داخلي للاختبار وبشكم  لاي  وبهاا ت

م عمال معاماعتمادح ل ا قام الباحاث بكاجااد معااملا  الاتسااق الاداخلي باااتلتحقيا الصدق في الاختبار وا

 Tقيماة و 0.05)الارتباط البسيط بيراوم بيا فقرا  الاختبار والدراة الكلياة و ابات اميعهاا معنوااة ، 

 .(5)، و ما في الجدول (0.214)الجدولية البالغة 

   (5)جدول

 الكلية للاختبارات يوضح معامل الارتباط بين الفقرات والدرجة

 الدلالة ف   الدلالة ف  

 معنوا 0.587 .17 معنوا 0.445 . 1

 معنوا 0.478 .18 معنوا 0.466 .2

 معنوا 0.499 .19 معنوا 0.556 .3

 معنوا 0.523 .20 معنوا 0.534 .4

 معنوا 0.556 .21 معنوا 0.489 .5

 معنوا 0.499 .22 معنوا 0.598 .6

 معنوا 0.566 .23 معنوا 0.433 .7

 معنوا 0.469 .24 معنوا 0.444 .8

 معنوا 0.434 .25 معنوا  0.478 .9

 معنوا 0.540 .26 معنوا 0.77 .10

 معنوا 0.466 .27 معنوا 0.489 .11

 معنوا 0.480 .28 معنوا 0.567 .12

 معنوا 0.566 .29 معنوا 0.487 .13

 معنوا 0.445 .30 معنوا 0.544 .14

 معنوا 0.632 .31 امعنو 0.475 .15

 معنوا  0.553 .32 معنوا 0.523 .16
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عينة  لمهارات الخططية الدفاعية لافراداالارتباطية بين المعرفة الخططية وبين  أما العلاقة  2-10-2

 . (6)البحث كانت على النحو الآتي: كما مبين في الجدول 

ستو  ما خلال رفة الخططية والمهارا  الدفاعية ماوضح بتارم العلاقة الارتباطية بيا المع(6)الجدول 

 .الدلالة و ما الي
 المعنواة المحتسبة Tقيمة  المعالم اإحصائية المتغيرات

 0.00 5.210 5.750 س المعرفة الخططية
 0.851 ع

 7.250 س الدفاع رجل لرجل

 0.966 ع

 0.00 3.70 19.929 س المعرفة الخططية
 1.422 ع

العمق الدفاعي بين  اغلاق

 منطقتي الوسط والمرمى

 18.58 س

 0.78 ع

 0.00 3.45 10.05 س المعرفة الخططية
 3.01 ع

تشكيل خطوط ضغط في  

 دفاع منطقة المرمى

 12.75 س

 1077 ع

  (0.05)تحت مستوى دلالة 

ماا اعناي ( وها ا م(0.05  الدلالاةبجدها اميعام افغر ماا مساتو (6)ما قيم المعنواة للنتارم في الجدول 

لا) تميياز واود فروق معنواة بيا  النتارم للمعرفة الخططية وبيا المهارا  الخططية واعزوها الباحاث ا

  فاي تطبيا الاالوب الخططي الدفاعي بتر ياز افاراد العيناة حياث ام اللاعاا خالال الادا  الهار قادرا

بعضاهم ام  اكوم التطبيا بمساعدة افراد الفرااا ل االوب خططي اختلف باختلاف المكام والتوقيت عل)

 ( بااام التطبيااا الخططااي(71,1976الاابعض لتحقيااا الهاادف التعليمااي المشااتري  وباايا   باازار الطالااا:

لمنافسة ابالمنافسة ما الواارم النااحة في اات ارة رفبة الرااضي وفي ح ه عل) ب ل اقص) اهد، وه ح 

طراقااة ابتقااال  الكاارة عنااد التحااري  لتطبيااا وقااف هجااومي او تكااوم مااع شااخص اخاار او مااع بفسااه ي ام 

يعاي دفاعي معيا ما الطرارا المهماة فاي الحصاول علا) مسااحة لعاا فاي الفعالياا  الفرقياة   اا م الرب

 (.70:1990والمشهدابي 

ياة لافاراد عيناة البحاث اما العلاقة الارتباطياة بايا المعرفاة الخططياة وبايا  المهاارا  الهجوم  2-1102

 . (7)بت عل) النحو اوتي:  ما مبيا في الجدول ا

ل ما خلا ميةالعلاقة الارتباطية بيا المعرفة الخططية وبيا  المهارا  الهجو اوضح بتارم (7)الجدول

 مستو  الدلالة و ما الي:

 المعنواة المحتسبة Tقيمة  المعالم الاحصارية المتغيرا 
 0.00 7.88 5.750 س المعرفة الخططية

 0.851 ع

خطط خلق المساحات 

 الخالية واستغلالها

 3.55 س

 0.45 ع

 0.00 8.89 19.93 س المعرفة الخططية
 1.40 ع

الخطط الهجومية 

المتكرر)التحركات 

 الهجومية المتكررة(

 5.51 س

 0.62 ع

 0.00 5.73 10.05 س المعرفة الخططية
 3.00 ع

 4.95 س خطط المواقف الثابتة

 0.86 ع

 (0.05تحت  مستو  دلالة  

 (0,05)( قاايم الفااروق الواضااحة وبقيمااة معنواااة افااغر مااا مسااتو  الدلالااة7تباايا النتااارم فااي الجاادول  

واعزو البالحث ه ح النتيجة ما خلال ااتعمال اختباار المعرفاة الخططياة بماد  علاقتاه باالادا  الخططاي 
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قلية للاعا اعمم علا) زااادة قابليتاه علا) التصارف الصاحيح الهجومي ال ام تحسا القدرا  ال هنية والع

داخم الملعا واشير   قاام حسا حسايا( الا) ي ام اااتمرار تحليام تصارفا  اللعاا للاعباي  ارة القادم 

ومقاربتها مع ما تم برمجته مسبقام في اطار الخطط ارتبط بداهيام بالنشاط المعرفي وبشعور توايه االو ه 

 . (1990:155)فااة الابجاز الغير منااا له او لزملاره وفهمها بزما قصيري بتحليم مسار اللعا و 

 ااتنتم الباحث ماالي: : الاستنتاجات -4-1 

 ة الخافةلعلميا.  التوفم لاختبار المعرفة الخططية للاعبي  رة القدم بعد  ااتيفا  اميع المعاملا  1

 ببنا  الاختبار.

 شباب.ئة الة الخططية والادا  الخططي الدفاعي بكرة القدم لف.هناي علاقة ارتباطية مابيا المعرف2

 باب..هناي علاقة ارتباطية مابيا المعرفة الخططية واددا  الخططي الهجومي بكرة القدم للش3

 التوصيات-4-2

لاقته طي لع.ضرورة ااتعمال الاختبار المعرفي ال ا تم التوفم اليه في قياس الجابا المعرفي الخط1

 خططي الدفاعي والهجومي للاعبي  رة القدم.باتدا  ال

  رم ومستواتلا .بنا  وتصميم اختبارا  معرفية في الالعاب الرااضية المختلفة الفرداة والفرقية وبما2

 وعمر العينة.

 المصادر

 (.1995   دمشا:  تاب العرب، دراسة في تحليل المضمون،أحمد علي  نعام:  -1

، والاعلام ر الجماهيراة للنشر والتوزاع،  مصراته، الدالتدريس العامةطرق اعبدالله اتميا النعمي:-2

1993.) 

 (.1993م،   عمام، داار الفرقاعلم النفس التربوي،عبد المجيد بشواتي:  -3

 (.1998.لح للنشر والتوزاع العيا: مكتبة الفاأساسيات القياس والتقويم في التربية،  فراد  امم: -4

 الموفم، مطابع لتدريب،م النفس الرياضي مبادئه وتطبيقه في المجال اعل قاام حسا حسيا:  -5

 (.1990التعليم العالي،

ا للطباعة  الموفم، دار الكت اد البدني بكرة القدم، الاعد  ا م عبد الربيعي وموفا مجيد المول): -6

 (.1988والنشر، 

 (.1991ي، د ، مطبعة التعليم العال  بغداللناشئين كرة القدم  ا م الربيعي وعبدالله المشهدابي : -7

 (.1995امعة ابها،  ابها، مننشورا  االتقويم التربوي الحديث، ميخاريم ابطابيوس: -8

 (.1976لشعا،   بغداد، مطبعة امباديء علم النفس الرياضي،  بزار  الطالا :   -9

لطباعة   عمام دار الفكر لديرب،ت –المهارات الاساسية في  كرة القدم تعليم  اواف لازم  ماش :  -10

 (.1999والنشر،
  (1)ملحق

 اسماء السادة الخبراء والمختصين الذين عرض عليهم الاختبار المعرفي والأداء الخططي الدفاعي والهجومي.

 المؤسسة الاختصاص الاسم ت

 ية البدنية وعلوم الرياضةالترب كلية -جامعة بغداد رة القدمك -اختبارات وقياسات د صالح راضي اميش .أ 1

 خبير في الاتحاد الأسيوي رة القدمك -اختبارات وقياس أ.د شامل كامل 2

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةك -جامعة ديالى رة القدمك -اختبارات وقياس أ.د عبدالرحمن ناصر 3

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةك -الجامعة المستنصرية رةالقدمك -علم النفس الرياضي أ.د ماهر محمد عواد 4

 ةة البدنية وعلوم الرياضكلية التربي -الجامعة المستنصرية مصارعة –اختبارات وقياس  أ.د علي سلمان عبد 5

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةك -جامعة بغداد اختبارات وقياس أ.د عبدالله  هزاع 6

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةك -عة بغدادجام اختبارات وقياس أ.د زهرة شهاب 7

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةك -جامعة بغداد كرة القدم –تدريب  أ.م.د وميض شامل 8

 لية التربية الأساسيةك -جامعة ديالى كرة القدم –تعلم حركي  أ.م.د صادق الحسيني 9

 ةة البدنية وعلوم الرياضكلية التربي -تنصريةالجامعة المس تدريب كرة القدم م.د حيدر غضبان 10

 وزارة الشباب والرياضة مدرب كرة قدم ربيع عبدالحسين 11

 وزارة الشباب والرياضة مدرب  كرة قدم داوود سلمان 12

 


