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 ٍِخض اٌجؾش 

٠ٙددذا اٌجؾددش اٌؾددبٌٟ اٌددٝ اٌزؼددشا ػٍددٝ رددؤص١ش اعددزخذاَ  ِددٕٙظ رددذس٠جٟ ثب صمددبي  ددٟ رعدد٠ٛش اٌمددٛح ا١ٌّّددضح ثبٌغددشػخ ٚدلددخ ادا  ثؼددغ 

اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثبٌزٕظ  ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ،ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذا اػزّذد اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ, أِب ِغزّدغ اٌجؾدش  زّضدً ؽبٌجدبد 

( ؽبٌجددخ , ٚثبٌعش٠مددخ اٌؼشددٛا ١خ رددُ 55خ اٌزشث١ددخ اٌجذ١ٔددخ ٚػٍددَٛ اٌش٠بػددخ ٌٍجٕددبد / عبِؼددخ ثةددذاد ٚاٌجبٌةددخ ػددذدُ٘  اٌّشؽٍدخ اٌضبٌضددخ / و١ٍدد

رمغ١ُّٙ اٌٝ صلاس ِغب١ِغ رغش٠ج١خ, صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ ِزة١شاد اٌجؾش ٚ اٌزٟ رّضٍذ  اٌمٛح ا١ٌّّدضح ٌٍدزساػ١ٓ ٚاٌؼدشثخ الاِب١ِدخ 

ؽضخ ثؤػذاد ِٕٙظ ردذس٠جٟ  ثب صمدبي ٚثشدذد ِخزٍفدخ, ٚثؼدذ اٌؾظدٛي ػٍدٝ إٌزدب ظ اػزّدذد اٌجبؽضدخ اٌجشٔدبِظ ٚاٌخٍف١خ ثبٌزٕظ , ٚلبِذ اٌجب

(،   ار اعزٕغذ اٌجبؽضخ اْ ٌٍّٕٙظ اٌزذس٠جٟ ثبٌشذد اٌّخزٍفخ  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغدشػخ أدد اٌدٝ رعد٠ٛش دلدخ  SPSSالاؽظب ٟ  

ثبلا٘زّبَ  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌّب ٌٙب ِٓ ردؤص١ش ا٠غدبثٟ ػٍدٝ اٌغبٔدت اٌّٙدبسٞ اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ ثبٌزٕظ ٚاٚطذ  

  ٟ ٌؼجخ اٌزٕظ .

  . رذس٠ت ، الاصمبي ، اٌمٛح : الكلماث المفتاحيت

 

The effect of a training approach of different intensity with 

weights to develop strength characterized by speed and the 

accuracy of performing the forehand and backhand stroke skill 

in tennis. 
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The current research aims to identify the effect of using a weight training curriculum in developing 

the strength distinguished by speed and accuracy in performing some offensive tennis skills among 

the research sample. To achieve this goal, the researcher adopted the experimental method, while the 

research population represents the third stage students / College of Physical Education and Sports 

Sciences for Girls / University Baghdad, which numbered (55) students, and in a random manner they 

were divided into three experimental groups, two groups. Then the researcher determined the research 

variables, which were the distinctive strength of the arms and the forehand and backhand in tennis. 

The researcher prepared a training curriculum with weights and different intensities, and after 

obtaining the results, the researcher adopted The statistical program (SPSS), as the researcher 

concluded that the training curriculum with different intensities in developing the strength 

characterized by speed led to the development of the accuracy of the forehand and backhand shots in 

tennis and recommended attention to developing the strength distinguished by speed because of its 

positive impact on the skill aspect of the game of tennis.                                     

Keywords: training, weightlifting, strength 

 

 اٌزؼش٠ف ثبٌجؾش -1

 اٌّمذِخ ٚأ١ّ٘خ اٌجؾش 1-1

شٙذ اٌزمذَ اٌؼٍّٟ أ بلب عذ٠ذح لا ؽذٚد ٌٙب  ٟ اٌؼٍَٛ اٌش٠بػ١خ ِٕٚٙب ػٍُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚعخشد ٘زٖ      

٠ٚغزّذ ِٕٙب ِبدرٗ، ار ٠غؼٝ اٌغ١ّغ اٌؼٍَٛ ٌخذِخ ا دا  اٌش٠بػٟ ٌّب ٌٙب ِٓ أطٛي ٚلٛاػذ ساعخخ ٠غزٕذ ػ١ٍٙب 

ا١ٌَٛ ٌزؾم١ك الإٔغبصاد اٌش٠بػ١خ ِٓ خلاي ِٛاوجخ أخش ا عب١ٌت اٌزذس٠ج١خ اٌّغزؼٍّخ ٌزع٠ٛش ِغزٜٛ ا دا  

 اٌش٠بػٟ. 

ٚالإػذاد اٌشبًِ ٚاٌّزىبًِ ٌٍؼجخ ػٍٝ ٚ ك الاعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌّجٕٟ ػٍٝ اخز١بس اٌعشا ك ٚاٌٛعب ً اٌزذس٠ج١خ 

عبط ٔغبػ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت ٚاٌزٕظ وؤٞ ٌؼجخ ِٓ ا ٌؼبة ٌٙب ِجبدإ٘ب ا عبع١خ اٌزٟ رؼزّذ  ٟ ارمبٔٙب اٌظؾ١ؾخ ٘ٛ أ

ػٍٝ أرجبع الاعٍٛة ا  ؼً  ٟ ؽشق اٌزذس٠ت ، ٚرؼذ ٌؼجخ اٌزٕظ ٚاؽذح ِٓ الاٌؼبة اٌفشد٠خ اٌزٟ رّزبص 

٠ٍٛخ ِٓ اٌضِٓ ٚاٌزؼبًِ ِغ ِمبِٚبد ثخظٛط١زٙب  ٟ الادا ، ار اْ ؽج١ؼخ اٌٍؼجخ رّزبص ثبٌؾشوخ اٌّغزّشح ٌّذح ؽ

 ِخزٍفخ ِزؼذدح ِٓ وشح ِٚؼشة اػب خ اٌٝ ِٙبساد اٌٍؼجخ. 

ِٚجذأ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ػٓ ؽش٠ك اٌزذس٠ت ٚػٍٝ ٚ ك ا عظ اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ ِٓ ا ِٛس  

ً  ٟ ا ٌؼبة اٌزٟ رؾزبط اٌٝ رع٠ٛش ػٕظشٞ اٌمٛح ٚاٌغشػخ  ٟ آْ ٚ اؽذ ، ٚرؼذ اٌمٛح الاوضش اٌّّٙخ خظٛطب

اعزخذاِب ِٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌمذساد ؽ١ش اٌزؼبًِ ِغ اٌىشح ثؼشثٙب ثؤلظٝ لٛح لإوغبثٙب طفخ ٘غ١ِٛخ ِئصشح  ؼلا 

ػٓ اٌمٛح اٌّجزٌٚخ ثبٔزمبي اٌلاػت اٌٝ ِىبْ عمٛؽ اٌىشح غ١ش اٌّؼٍَٛ ارغب٘بً ِٚىبٔبً. ٚثّب اْ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ 

ً  ٟ ادا  ِٙبساد اٌزٕظ ٚاٌزٟ رخزٍف أ١ّ٘زٙب ثٕغت ِزفبٚرخ ث١ٓ ِٙبسح ٚاخشٜ ... ار رٍؼت دٚساً ثبسصاً ٚأعبع ب

٠ؾزبط لاػت اٌزٕظ اٌٝ رع٠ٛش٘ب ثٛطفٙب ؽبٌخ ػشٚس٠خ, ٌزا رزعٍت  رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ٚاٌغشػخ ٚاٌزٟ ثٛاععزٙب 

ٙغ١ِٛخ  اٌؼشثخ اٌعب شح ٠زُ اٌؾظٛي ػٍٝ إٌمبؽ ٚاٌفٛص ثبٌّجبساح ، ؽ١ش رضداد أ١ّ٘زٙب  ٟ ثؼغ اٌّٙبساد اٌ

الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ، اٌؼشثخ اٌغبؽمخ( ، ِٚٓ ٕ٘ب رغٍذ أ١ّ٘خ اٌجؾش  ٟ رؾذ٠ذ أٞ إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ أ ؼً  ٟ رعٛس 

%(  ِٓ خلاي اػذاد ِٕٙبط رذس٠جٟ ِٚؼش خ 75-40اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ثبعزؼّبي شذد ِخزٍفخ رٕؾظش ث١ٓ  

 ساد اٌٙغ١ِٛخ ٌذٜ لاػجٟ اٌشجبة ثبٌزٕظ.ِذٜ رؤص١شٖ  ٟ دلخ أدا  ثؼغ اٌّٙب
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ٚثذا غ ِٓ اٌجبؽضخ  ٟ دساعخ ٚالغ ٘زٖ اٌٍؼجخ وٛٔٙب ِزبثؼخ ٌٍؼجخ ِٓ ؽ١ش ِزعٍجبرٙب اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ ٚثؼذ الاؽلاع 

ػٍٝ اٌّظبدس اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚعذ اخزلاا ا٢سا   ٟ رؾذ٠ذ أ ؼً شذح ِٕبعجخ ٌزع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح 

%( ػلاٚٞ 65-55(، وّب ؽذدد ِٓ  171،ص1997%( اؽّذ ٚػجذ اٌؼظ١ُ ،60-40ذ ؽذدد ِٓ  ثبٌغشػخ ،  م

( ، ٌزا اسرؤد  اٌجبؽضخ اٌخٛع  ٟ 115،ص1999%( ػجذ اٌخبٌك،75-50( ، وزٌه ؽذدد ِٓ  124،ص1999،

لزٙبثذلخ ٘زٖ اٌّشىٍخ ٌٍزؼشا اٌٝ أ ؼً شذح ِٕبعجخ ٌزع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌذٜ لاػجٟ  ِٚؼش خ ػلا

 ثؼغ ثؼغ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ٌذٜ لاػجٟ اٌشجبة ثبٌزٕظ.

 أ٘ذاا اٌجؾش  1-2

 اٌزؼشا ػٍٝ رؤص١ش إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ ثشذد ِخزٍفخ ثب صمبي  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ .  .1

اٌزؼشا ػٍٝ رؤص١ش ػٍٝ أ ؼً ِٕٙظ  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚػلالزٙب ثذلخ  ادا  ثؼغ   .2

 .اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ

 

  شٚع اٌجؾش  1-3

ٚعٛد  شٚق ِؼ٠ٕٛخ را دلاٌخ اؽظب ١خ ث١ٓ إٌّب٘ظ اٌّؼزّذح  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٚظبٌؼ  .1

 %( . 75-50اٌّغّٛػخ اٌزٟ رزذسة ثشذح  

رٛعذ  شٚق راد دلاٌخ اؽظب ١خ ث١ٓ ٔزب ظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ  ٟ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌذٜ ػ١ٕخ  .2

 اٌجؾش .

رٛعذ  شٚق راد دلاٌخ اؽظب ١خ ث١ٓ ٔزب ظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٚدلخ ادا  ثؼغ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ  .3

 ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش.

 ِٕٙظ اٌجؾش ٚاعشا ارٗ ا١ٌّذا١ٔخ  -2

 ِٕٙظ اٌجؾش  2-1

 اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  ٌّلا ِزٗ  ٟ رؾم١ك  ا٘ذاا ٚ شٚع ٚؽج١ؼخ اٌّزة١شاد اٌجؾش  ل١ذ اٌذساعخ . 

 ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ  2-2

ٚ٘ٓ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ / و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٌٍجٕبد  رُ اخز١بس ِغزّغ اٌجؾش ثبٌعش٠مخ اٌؼّذ٠خ 

ػذد أ شاد  ( ؽبٌجخ  ٚثبٌعش٠مخ اٌؼشٛا ١خ رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ صلاس ِغب١ِغ رغش٠ج١خ55عبِؼخ ثةذاد ٚاٌجبٌةخ ػذد٘ٓ   /

( 6( ؽبٌجبد  ٌةشع اٌزغشثخ الاعزعلاػ١خ ، ٚرُ اعزجؼبد  4( ؽبٌجخ ،  ٚرُ اعزجؼبد  15اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح  

 ؽبٌجبد ثغجت اٌة١بة ٚػذَ الاٌزضاَ. 

 ا١ٌّذا١ٔخ اعشا اد اٌجؾش  2-3

 الاخزجبساد اٌّغزؼٍّخ  ٟ اٌجؾش  2-3-1

 ( 268، ص1998( صٛأٟ . ؽغب١ٔٓ ،10أٚلا: اخزجبس صٕٟ ِٚذ اٌزساػ١ٓ ٚثبعزّشاس ٌّٚذح  

  ل١بط اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌؼؼلاد اٌزساػ١ٓ .اٌةشع ِٓ الاخزجبس :  ●
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  . عبػخ ا٠مبا الاٌىزش١ٔٚخالادٚاد اٌّغزخذِخ :  ●

٠زخز اٌّخزجش ٚػغ الاعزٕبد ا ِبِٟ ػٍٝ ا سع ثؾ١ش ٠ىْٛ اٌغغُ  ٟ ٚػغ ِغزم١ُ ، ػٕذ ٚطف الادا  :  ●

اشبسح اٌجذ  ٠مَٛ اٌّخزجش ثضٕٟ ِٚذ اٌزساػ١ٓ وبِلاً ػٍٝ اْ ٠غزّش  ٟ رىشاس الادا  اٌٝ اوجش ػذد ِٓ 

ْ  10اٌزىشاساد ٚثذْٚ رٛلف ٌّذح     . ( صٛا

  ( صٛأٟ .10س اٌظؾ١ؾخ خلاي ِذح  دسعخ اٌّخزجش ٟ٘ ػذد ِشاد اٌزىشااٌزغغ١ً :  ●

 

 (.254، ص1989اخزجبس ٘ٛا٠ذ ٌذلخ اٌؼشثخ الاسػ١خ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ  خشث١ؾ ، صب١ٔبً:

 ل١بط دلخ اٌؼشثخ ا سػ١خ ا ِب١ِخ  ٟ اٌزٕظ ا سػٟ.  اٌٙذا ِٓ الاخزجبس: ●

 ِٕبعت ٌعٍجخ اٌغبِؼبد ٚاٌّؼب٘ذ ٚاٌضب٠ٛٔبد .  ِغزٜٛ اٌؼّش: ●

( , ٍِؼت ٔظبِٟ , ؽجبش١ش , عٍخ وشاد , 21( , وشاد رٕظ ػذد  21ِؼبسة ػذد     اٌّغزخذِخ:ا عٙضح  ●

 شش٠ؾ ل١بط , اعزّبسح رغغ١ً .

 الإعشا اد:  ●

 ( .٠5زُ رخع١ؾ ٍِؼت اٌزٕظ ِٓ أؽذٜ عٙز١ٗ وّب ٘ٛ ِج١ٓ  ٟ اٌشىً سلُ   .1

 اٌشجىخ.( لذَ ػٓ 4( لذَ ػٓ ا سع ٚ  ٠7زُ ٚػغ ؽجً ِٛاصٞ ٌٍشجىخ ٚػٍٝ اسرفبع   .2

 ( لذَ.٠4.5زُ سعُ صلاصخ خعٛؽ ِزٛاص٠خ ث١ٓ خؾ الإسعبي ٚخؾ اٌمبػذح ٚرىْٛ اٌّغب خ ث١ٓ اٌخعٛؽ   .3

 ؽش٠مخ ادا  الاخزجبس:  ●

٠مف اٌلاػت اٌّخزجش  ٟ ِٕزظف خؾ اٌمبػذح  اٌخؾ اٌخٍفٟ( إٌمعخ  أ( ث١ّٕب ٠مف اٌّذسط أٚ اٌّغبػذْٚ  .1

ػذد ِٕبعت ِٓ اٌىشاد , ٠مَٛ اٌّذسط ثؼشة اٌىشح  ٟ ٔظف اٌٍّؼت اٌّٛاعٗ ػٕذ إٌمعخ  ة( ِٚؼٗ 

اٌٝ اٌّخزجش خٍف خؾ الاسعبي ؽ١ش ٠زخز اٌّخزجش اٌٛػغ إٌّبعت ٌٍؼشثخ الاِب١ِخ ٚادا  اٌؼشثخ ٌزّش 

ِٓ  ٛق اٌشجىخ ٚأعفً اٌؾجً ٌزغمؾ اٌىشح  ٟ إٌّبؽك اٌّج١ٕخ  ٟ اٌشىً اٌّزوٛس  ٟ ٔظف اٌٍّؼت 

 اٌّٛاعٗ.

 ِؾبٚلاد ٌةشع اٌزذس٠ت ػٍٝ الاخزجبس .( ٠5زُ اػعب  اٌّخزجش   .2

( وشاد ثٕفظ 10( ِشاد أٞ  ٠10جذأ الاخزجبس ٚرٌه ثؤْ ٠مَٛ اٌّخزجش ثزٕف١ز الادا  ٌٍؼشثخ ا ِب١ِخ   .3

 اٌعش٠مخ ػٍٝ أْ ٠زُ اػعب  اٌىشاد ٌٍّخزجش ثشىً ِّبصً لذس الاِىبْ.

 

 اٌزغغ١ً:  ●

( 4اٌزٟ رغمؾ ػ١ٍٙب , ِغ اٌؼٍُ أْ اسرفبع اٌؾجً  اٌىشح اٌزٟ رّش  ٛق اٌؾجً رؼعٝ ٔظف اٌذسعخ اٌزم١ّ٠ٛخ  .1

 لذَ  ٛق اٌشجىخ.

اٌىشح اٌزٟ رّش ِٓ رؾذ اٌؾجً ٚرغمؾ ػٍٝ الاسع داخً اٌٍّؼت  ٟ ِٕبؽك ِؾذدح ػٍٝ اٌزٛاٌٟ, ٚرؼعٝ ٌٙب  ●

 ( دسعبد.5-1دسعبد رم١ّ٠ٛخ ِزلاؽمخ ِٚخزٍفخ ٚرزشاٚػ ل١ّزٙب ِٓ  

 

 الاخزجبساد اٌمج١ٍخ  2-4

اعشد اٌجبؽضخ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌىً اٌّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ  ،  ٟ رّبَ اٌغبػخ اٌؼبششح 

(، ِزؼّٕخ  ٟ ا١ٌَٛ ا ٚي اخزجبساد اٌمٛح 2/3/2023-1طجبؽبً،  ٟ ٠ِٟٛ ا سثؼب  ٚاٌخ١ّظ اٌّظبدا  
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ثبٌزٕظ ، ثؼذ٘ب ٔفزد اٌجبؽضخ إٌّٙظ  ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚ ٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ اخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ

 اٌزذس٠جٟ ػٍٝ اٌّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس . 

 إٌّٙظ  اٌزذس٠جٟ  2-5

ثؼذ اؽلاع اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ اٌّزٛا شح اغٍجٙب ٚاعزؼبٔزٗ ثآسا  ثؼغ اٌغبدح اٌخجشا      

فبدح ِٓ أسا ُ٘ ٚرٛعٙبرُٙ  ٟ ٚاٌّزخظظ١ٓ  ٟ ِغبي ػٍُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٌٚؼجخ اٌزٕظ. ٚرٌه ٌلاعز

ػٍٝ ِغّٛػبد  2023/ 9/3ٚػغ إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ. أعشد اٌجبؽضخ  اػذاد ِٕب٘ظ رذس٠ج١خ رُ رٕف١ز٘ب ثزبس٠خ  

( ٚؽذح رذس٠ج١خ ٌىً 24( أعبث١غ ٚثٛالغ صلاس ٚؽذاد رذس٠ج١خ  ٟ ا عجٛع أٞ ثّغّٛع  8ػ١ٕخ اٌجؾش ٌّٚذح  

 -( دل١مخ ِمغّخ اٌٝ :90ح اٌزذس٠ج١خ اٌىٍٟ  ِغّٛػخ رغش٠ج١خ ػٍّبُ أْ صِٓ اٌٛؽذ

 . ( دل١مخ10 اٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ:  ●

  -( دل١مخ  ٠ٚمغُ اٌٝ لغ١ّٓ :70اٌمغُ اٌش ١غٟ :  ●

 ( دل١مخ .35ا دا  اٌّٙبسٞ ٌّٙبسح اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ   -أ 

 ( دل١مخ.35رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ثب صمبي   –ة 

  .  ( دل١مخ10: اٌمغُ اٌخزبِٟ  -

 ار ٠زؼّٓ إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ الإعشا اد آلار١خ : 

ِٓ اعً رؾم١ك ٘ذ ٟ اٌجؾش ٚ شٚػٗ اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ صلاس أٔٛاع ِٓ اٌشذح  ٟ شذح اٌزذس٠ت اٌّغزؼٍّخ :  ●

-55% ( ٚاٌضب١ٔخ ثشذح  60-40رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ، ار رذسثذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ ثشذح  

% ( ٚاْ اٌجبؽضخ اعزٕذد ػٕذ اخز١بسٖ ا ٔٛاع اٌضلاصخ ِٓ اٌشذح اٌٝ 75-50غّٛػخ اٌضبٌضخ ثشذح  %( ٚا65ٌّ

 أسا  صلاس ِٓ اٌؼٍّب  اخزٍفٛا  ٟ رؾذ٠ذ اٌشذح إٌّبعجخ ٌزع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ . 

٠ج١خ اٌٛاؽذح غ١ش ػٕذ ٚػغ إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ ػًّ اٌجبؽش اٌٝ عؼً اٌؾغُ اٌزذس٠جٟ ٌٍٛؽذح اٌزذساٌؾغُ :  ●

  ِزغب٠ٚبً ٌذٜ ِغّٛػبد ػ١ٕخ اٌجؾش ع١ّؼٙب .

: اْ ِذح اٌشاؽخ اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌغ١زبد ِخزٍفخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ اٌضلاصخ ٔز١غخ لاخزلاا اٌشذح ث١ّٕٙب اٌشاؽخ  ●

 (  60، ص 1997 ٔٗ ٚوّب ِؼٍَٛ وٍّب اسرفؼذ اٌشذح وٍّب صادد ِذح اٌشاؽخ اٌج١ٕ١خ  ؽغبَ اٌذ٠ٓ ٚاخشْٚ،

 الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ   6 -2

ً اٌّٛا ك  / 2/5-1أعشد اٌجبؽضخ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش  ٟ ٠ِٟٛ  ا ؽذ ٚالاص١ٕٓ( اٌؼبششح طجبؽب

ِزؼّٕخ اٌششٚؽ ٚالإعشا اد ٔفغٙب اٌّزجؼخ  ٟ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ  ار أعشٞ  ٟ ا١ٌَٛ ا ٚي اخزجبساد طفخ  2023

 ٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ  ثبٌزٕظ. اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚ ٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ اخزجبس دلخ ا

 اٌٛعب ً الاؽظب ١خ  2-7

 .Spssاعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌؾم١جخ الإؽظب ١خ 

 

 ػشع إٌزب ظ ِٕٚبلشزٙب  -3

 ػشع ٔزب ظ اخزجبس اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍزساػ١ٓ ٌٍّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس ِٕٚبلشزٙب . 3-1

 (1عذٚي  

( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍزساػ١ٓ Tا بد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ  ٠ج١ٓ ل١ُ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚالأؾش

 ٌٍّغّٛػبد اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس
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*   Tل١ّخ  اٌذلاٌخ

 اٌّؾغٛثخ

  الاخزجبس اٌمجٍٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ

 ط   + ع ط   + ع اٌّغب١ِغ

 ِؼٕٛٞ
8,018 1,264 14,20 1,505 9,86 

اٌّغّٛػخ 

 ا ٌٚٝ

 ِؼٕٛٞ
12,018 1,567 14,80 1,014 9,20 

اٌّغّٛػخ 

 اٌضب١ٔخ

 ِؼٕٛٞ
12,038 2,086 16,26 1,125 9,13 

اٌّغّٛػخ 

 اٌضبٌضخ

  2,145( = 0,05( ِغزٜٛ دلاٌخ  14( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعخ ؽش٠خ  T* ل١ّخ  

اٌّزجؼخ  ٟ ( ظٙش اْ ٕ٘بن  شلبً ِؼ٠ٕٛبً  ٟ ٔزب ظ اٌّغب١ِغ اٌضلاس ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ إٌّب٘ظ 1ِٓ خلاي اٌغذٚي  

رذس٠ت اٌعلاة لذ اصش  ٟ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زا اٌزعٛس  ٟ ػؼلاد اٌزساػ١ٓ 

اٌٝ رّش٠ٕبد ا صمبي ار أدد اٌٝ اصبسح ا ١ٌبا اٌؼؼ١ٍخ اٌؼشٚس٠خ ِّب أدٜ اٌٝ رعٛس طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ 

رزؤصش ثىبٍِٙب اٚ لذ ٠زؤصش عض  ِٕٙب ٚ٘زا ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌشذح ا١ٌّّضح رٌه لاْ اٌؼؼٍخ ػٕذ رؼشػٙب ٌّئصش  ؤٔٙب اِب 

( اْ اٌمٛح رزؾغٓ ٔز١غخ Beenٌٙزا اٌّض١ش  ؼلاً ػٓ رٌه  ؤْ رّش٠ٕبد ا صمبي وبٔذ ِئصشح ِٚٛعٗ ٠ٚزوش  

ا ؽّبي اٌزذس٠ت إٌّزظُ ٚخبطخ ارا اؽزٜٛ ٘زا اٌزذس٠ت ػٍٝ أصمبي ِٕبعجخ ٌمذساد اٌلاػج١ٓ ِغ اٌزذسط  ٟ ٘زٖ 

,( ٌّٚؼش خ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّزٛععبد  ٟ الاخزجبساد ٌغؤد اٌجبؽضخ اٌٝ P22 Peen dx,1994رجؼبً ٌزؾغٓ لذسارُٙ  

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ وّب  ٟ اٌغذٚي الارٟ: 

 (2عذٚي  

 ١غ اٌضلاس( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍزساػ١ٓ ٌٍّغب٠Fِج١ٓ ٔزب ظ اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚل١ّخ  

(* Fل١ّخ   اٌذلاٌخ

 اٌّؾغٛثخ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد

ِغّٛع  دسعخ اٌؾش٠خ

 اٌّشثؼبد

 ِظذس اٌزجب٠ٓ

 ث١ٓ اٌّغّٛػبد 33,911 2 16,956 6,049 ِؼٕٛٞ

 داخً اٌّغّٛػبد 117,733 42 2,803

  3.22( = 42,2ٚدسعخ ؽش٠خ   0,05( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ F* ل١ّخ  

( ٚرشٜ اٌجبؽضخ اْ ٕ٘بن رعٛساً لذ ؽظً  ٟ ِغزٜٛ لذساد اٌعلاة ٔز١غخ ٌزؤص١ش إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ٠2ج١ٓ اٌغذٚي  

اٌزٟ اعزؼٍّٙب اٌجبؽش ٚثشىً  ؼبي ِّب أدٜ اٌٝ رؾغٓ  ٟ طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ وّب اْ اٌزذس٠ت ثبعزؼّبي 

اػٙب ٚاْ اٌزذس٠ت ثب صمبي ٠ّىٓ اْ ٠ٛعٗ اٌٝ رعٛس ا صمبي ٠ؼذ ٚع١ٍخ أعبع١خ ٌزع٠ٛش اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ثؤٔٛ

ِغّٛػبد ػؼ١ٍخ ِؼ١ٕخ ار اْ رّش٠ٕبد اٌزساػ١ٓ اٌزٟ اعزؼًّ  ١ٙب اٌض٠بدح ثبٌشذح أدد اٌٝ اؽذاس ٘زا 
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( ، ٌّٚب وبٔذ ٘زٖ اٌٛع١ٍخ لا رؼع١ٕب ِٓ ٘ٛا  ؼً ٌغؤد اٌجبؽضخ 138، ص1997اٌزعٛس ؽغ١ٓ ٚثغع٠ٛغٟ، 

  . (3( ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ٌّؼش خ ا٠ّٙب أ ؼً ٚوّب ِج١ٓ  ٟ عذٚي  L.S.Dاٌٝ اعزؼّبي اخزجبس  

 

 

 (3عذٚي  

 ( ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس  ٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ لاخزجبس اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍزساػ٠L.S.Dٓ١ج١ٓ ل١ّخ ٔزب ظ اخزجبس  

 اٌذلاٌخ
 شٚلبد الاٚعبؽ  L.D.Sل١ّخ 

 اٌؾغبث١خ
 اٌّغب١ِغ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ

0,01 0,05 

  غ١ش ِؼٕٛٞ

1,649 

 

1,232 

 

0,600 14,200-14,800 َ1-َ2 

 3َ-1َ 16,266-14,200 **2,066 ِؼٕٛٞ

 3َ-2َ 16,266-14,800 *1,466 ِؼٕٛٞ

( ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ ٘زا اٌزعٛس اٌٝ اٌشذح اٌّغزؼٍّخ ثبلإػب خ اٌٝ  بػ١ٍخ إٌّٙظ ِٓ خلاي و١ّخ 3ِٚٓ خلاي عذٚي   

اٌٛصْ اٌّش ٛػخ ٚاٌزىشاساد إٌّبعجخ ِٚذح اٌشاؽخ اٌىب ١خ لاعزؼبدح الاعزشفب  ثبلإػب خ اٌٝ رٌه  ؤْ شذح اٌزذس٠ت 

ر " رٙذا اٌٝ رضا٠ذ شذح أدا  اٌزّش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٠مً اٌؾغُ وّب اٌّغزؼٍّخ وبْ ٌٙب ا صش  ٟ اؽذاس ٘زا اٌزعٛس ا

رضداد اٌشاؽخ الا٠غبث١خ ٌىٕٙب رظً غ١ش وبٍِخ . وزٌه ِٓ أ٘ذا ٙب ا عبع١خ ٘ٛ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ " 

 (171، ص1998  ؽّبد ، 

 

 ِٕبلشزٙبػشع ٔزب ظ اخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ  ٚاٌخٍف١خ ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس ٚ 2-3

 (4عذٚي  

( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ  ٌٍّغّٛػبد ٠Tج١ٓ ل١ُ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚالأؾشا بد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ  

 اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس

*   Tل١ّخ  اٌذلاٌخ

 اٌّؾغٛثخ

  الاخزجبس اٌمجٍٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ

 ط   + ع ط   + ع اٌّغب١ِغ

 اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ 18.46 3.159 21.33 3.265 2.578 ِؼٕٛٞ

 اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ 17.66 2.845 24.06 2.374 7.906 ِؼٕٛٞ
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 اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ 19.20 3.098 27.53 3.833 8.268 ِؼٕٛٞ

 2.14( = 0.05( ِٚغزٜٛ دلاٌخ  14( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعخ ؽش٠خ  Tل١ّخ   ●

 

 (5عذٚي  

( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ  اٌخٍف١خ ٌٍّغّٛػبد Tاٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ  ٠ج١ٓ ل١ُ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚالأؾشا بد 

 اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس

*   Tل١ّخ  اٌذلاٌخ

 اٌّؾغٛثخ

  الاخزجبس اٌمجٍٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ

 ط   + ع ط   + ع اٌّغب١ِغ

 اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ 18.46 3.159 21.33 3.265 2.578 ِؼٕٛٞ

 اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ 17.66 2.845 24.06 2.374 7.906 ِؼٕٛٞ

 اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ 19.20 3.098 27.53 3.833 8.268 ِؼٕٛٞ

 2.14( = 0.05( ِٚغزٜٛ دلاٌخ  14( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعخ ؽش٠خ  Tل١ّخ   ●

( ظٙش اْ ٕ٘بن  شلبً ِؼ٠ٕٛبً  ٟ ٔزب ظ اٌّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس  ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ ٘زا اٌزعٛس اٌٝ 5،4ِٓ خلاي اٌغذاٚي  

إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ثب صمبي لذ أدد اٌٝ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ػٓ ؽش٠ك اعزؼّبي ِغّٛػبد ِٓ اٌزّش٠ٕبد 

ً  ٟ رع٠ٛش دلخ ِٙبسح اٌؼشثخ الاِب١ِخ  ٚاٌخٍف١خ ٚرٌه ػٓ اٌزٟ عبّ٘ذ  ٟ رع٠ٛش ٘زٖ اٌظفخ ٚاْ ٘ز ا أؼىظ ا٠غبث١ب

ؽش٠ك اعزؼّبي اٌشذد ٚاٌزىشاساد ٚ زشاد اٌشاؽخ إٌّبعجخ أدد اٌٝ رع٠ٛش ٔزب ظ اخزجبس اٌذلخ ِٚٓ اٌّؼشٚا اْ اٌذلخ ٟ٘ 

ٌزساػ١ٓ ٚاٌجعٓ ٚاٌشع١ٍٓ ار اْ اؽذ ِىٛٔبد ا١ٌٍبلخ اٌؾشو١خ ٚأٙب رؾزبط اٌٝ اٌزٛا ك اٌؼؼٍٟ ٚاٌؼظجٟ  ٟ ػؼلاد ا

رٛع١ٗ اٌؾشوبد الإساد٠خ ٔؾٛ ٘ذا ِؾذد ٠زعٍت وفب ح ػب١ٌخ ِٓ اٌغٙبص اٌؼؼٍٟ ٚاٌؼظجٟ  بٌذلخ رزعٍت ع١عشح وبٍِخ 

(، ٌّٚؼش خ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّزٛععبد  ٟ 459،ص1995ػٍٝ اٌؼؼلاد الإساد٠خ ٌزٛع١ٙٙب ٔؾٛ ٘ذا ِؼ١ٓ  ؽغب١ٔٓ ،

 ٝ اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ وّب  ٟ اٌغذٚي ا٢رٟ :  الاخزجبساد ٌغؤد اٌجبؽضخ اٌ

 (6عذٚي  

 ( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٌٍّغب١ِغ اٌضلاصخ٠Fج١ٓ ٔزب ظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚل١ّخ  

 اٌذلاٌخ
(* Fل١ّخ  

 اٌّؾغٛثخ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
 دسعخ اٌؾش٠خ

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد
 ِظذس اٌزجب٠ٓ

 ث١ٓ اٌّغّٛػبد 289.644 2 144.822 14.015 ِؼٕٛٞ

 داخً اٌّغّٛػبد 434.000 42 10.333

 3.22( = 2،42ٚدسعخ ؽش٠خ   0.05( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ Fل١ّخ   *
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 (7عذٚي  

 ( اٌّؾغٛثخ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ اٌخٍف١خ ٌٍّغب١ِغ اٌضلاصخ٠Fج١ٓ ٔزب ظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚل١ّخ  

 اٌذلاٌخ
(* Fل١ّخ  

 اٌّؾغٛثخ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
 دسعخ اٌؾش٠خ

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد
 ِظذس اٌزجب٠ٓ

 ث١ٓ اٌّغّٛػبد 289.644 2 144.822 14.015 ِؼٕٛٞ

 داخً اٌّغّٛػبد 434.000 42 10.333

 3.22( = 2،42ٚدسعخ ؽش٠خ   0.05( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ Fل١ّخ   *

ً ِؼ٠ٕٛخ داٌخ اؽظب ١ب. 7، ٠6ج١ٓ اٌغذاٚي   ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ  رٌه اٌزعٛس اٌؾبطً  ٟ دلخ اٌؼشة ( اْ ٕ٘بن  شٚلب

الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ عججٗ اٌزّبس٠ٓ اٌّغزؼٍّخ  ٟ إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ثب صمبي ٚاٌزٟ أدد اٌٝ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح 

ئدٞ ِٙبسح  ثبٌغشػخ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ار اْ لاػت اٌزٕظ  ٠ؾزبط اٌٝ اْ ٠ّزٍه ٘زٖ اٌظفخ ِمشٚٔخ ثبٌذلخ  ؼٕذِب ٠ش٠ذ اْ ٠

اٌؼشثخ الاِب١ِخ  ٚاٌخٍف١خ  بٔٗ ٠ؾزبط اٌٝ الاسرجبؽ ث١ٓ الاص١ٕٓ ِٓ ؽ١ش ػشة اٌىشح ثؤوجش لٛح ، ٌّٚب وبٔذ ٘زٖ 

( ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ٌّؼش خ ا٠ّٙب أ ؼً ٚوّب L.S.Dاٌٛع١ٍخ لا رؼع١ٕب ِٓ ا  ؼً ٌغؤد اٌجبؽضخ اٌٝ اعزخذاَ اخزجبس  

 ( . 20ِج١ٓ  ٟ اٌغذٚي  

 

 (8 عذٚي 

 ( ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس  ٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٠L.S.Dج١ٓ ل١ُ ٔزب ظ اخزجبس  

 اٌذلاٌخ
 شٚلبد ا ٚعبؽ  L.S.Dل١ّخ 

 اٌؾغبث١خ
 اٌّغب١ِغ ا ٚعبؽ اٌؾغبث١خ

0.01 0.05 

 ِؼٕٛٞ

3.171 2.370 

2.733 * 21.333-24.066 َ1-َ2 

 3َ-1َ 27.533-21.333 ** 6.200 ِؼٕٛٞ

 3َ-2َ 27.533-24.066 ** 3.466 ِؼٕٛٞ

( ٚعٛد  شٚلبً ِؼ٠ٕٛخ ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ ٘زا اٌزعٛس  ٟ اٌذلخ اٌٝ  ؼب١ٌخ إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ ثب صمبي 9،  ٠8ج١ٓ اٌغذٚي    

ٚاٌزٞ أدٜ اٌٝ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌؼؼلاد اٌزساػ١ٓ ٚاٌشع١ٍٓ ٚاْ اٌزعٛس اٌزٞ ؽظً  ٟ دلخ 

ً  ٟ طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٔز١غخ لاعزؼّبي رذس٠جبد اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ  ساعغ اٌٝ اٌزعٛس اٌزٞ ؽظ

 ا صمبي .  

 (9عذٚي  
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 ( ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس  ٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ لاخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٠L.S.Dج١ٓ ل١ُ ٔزب ظ اخزجبس  

 اٌذلاٌخ
 شٚلبد ا ٚعبؽ  L.S.Dل١ّخ 

 اٌؾغبث١خ
 اٌّغب١ِغ ا ٚعبؽ اٌؾغبث١خ

0.01 0.05 

 ِؼٕٛٞ

3.171 2.370 

2.733 * 21.333-24.066 َ1-َ2 

 3َ-1َ 27.533-21.333 ** 6.200 ِؼٕٛٞ

 3َ-2َ 27.533-24.066 ** 3.466 ِؼٕٛٞ

 

ػشع ٔزب ظ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اخزجبساد طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚاٌذلخ ٌٍؼشثخ الاِب١ِخ ٌٍّغب١ِغ  3-3

 اٌزغش٠ج١خ اٌضلاس ِٕٚبلشزٙب

 (10عذٚي  

٠ج١ٓ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اخزجبساد طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚث١ٓ اخزجبس دلخ اٌؼشثخ الاِب١ِخ  ٌٍّغب١ِغ 

 اٌضلاس

ل١ّخ الاسرجبؽ 

ٌلاخزجبس١٠ٓ 

 اٌجؼذ١٠ٓ

ل١ّخ الاسرجبؽ 

 ٌلاخزجبس٠ٓ اٌمج١١ٍٓ

 اخزجبس اٌذلخ ٌٍؼشثخ الاِب١ِخ 

 اٌّزة١شاد
 اٌّغّٛػخ

 ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ اٌمٛح 0.119 0.640
 ا ٌٚٝ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.280 0.521

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ 0.050 0.612
 اٌضب١ٔخ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.065 0.536

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ 0.266 0.544
 اٌضبٌضخ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.335 0.576

  0.514=0.05ِٚغزٜٛ صمخ  13=2-* ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ رؾذ دسعخ ؽش٠خ ْ

 

 (11عذٚي  
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٠ج١ٓ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اخزجبساد طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٚث١ٓ اخزجبس دلخ اٌؼشثخ اٌخٍف١خ  ٌٍّغب١ِغ 

 اٌضلاس

ل١ّخ الاسرجبؽ 

ٌلاخزجبس١٠ٓ 

 اٌجؼذ١٠ٓ

ل١ّخ الاسرجبؽ 

 ٌلاخزجبس٠ٓ اٌمج١١ٍٓ

 اخزجبس اٌذلخ ٌٍؼشثخ اٌخٍف١خ 

 اٌّزة١شاد
 اٌّغّٛػخ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ 0.157 0.105
 ا ٌٚٝ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.456 0.547

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ 0.379 0.130
 اٌضب١ٔخ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.159 0.546

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخاٌزساػ١ٓ 0.267 0.045
 اٌضبٌضخ

 اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌٍشع١ٍٓ  0.197 0.554

  0.514=0.05ِٚغزٜٛ صمخ  13=2-* ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ رؾذ دسعخ ؽش٠خ ْ

( ِٚٓ خلاي اٌؼشع اٌغبثك ٍٔؾظ ٚعٛد  شق ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ 11، ٠10ج١ٓ اٌغذاٚي      

الاخزجبس٠ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌجؼذ١٠ٓ . ٚاْ ٘زا اٌزعٛس ٚاْ وبْ 

ٍّخ ٌزع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ وبْ ٌٙب ا صش اٌّجبشش ٔغج١بً دي ػٍٝ اْ إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ثب صمبي ٚاٌّغزؼ

  ٟ اؽذاس ٘زا اٌزعٛس . 

ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ رٌه اٌٝ ٚعٛد اٌؼلالخ ث١ٓ اٌذلخ ٚلٛح اٌزساػ١ٓ ٠شعغ اٌٝ رّبس٠ٓ ا صمبي اٌّغزؼٍّخ  ٟ إٌّب٘ظ 

ٌؼجخ  اٌزٕظ ٠ؾزبط اٌٝ سثؾ اٌمٛح  اٌزذس٠ج١خ ٚاٌزٟ أدد اٌٝ رع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ِٚٓ اٌّؼشٚا اْ

 ثبٌذلخ . 

ػٕذ ادا  ِٙبسح اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ وْٛ  اٌّٙبسر١ٓ  رزعٍت اٌمٛح ٚاٌغشػخ  ٟ ػؼلاد اٌزساػ١ٓ ِغ    

الالزظبد  ٟ ثزي اٌغٙذ   اٌعبلخ ( اٌٝ عبٔت اِزلاوٗ  ٟ اٌٛلذ ٔفغٗ اٌٝ اٌذلخ  ٟ الادا  ِٓ خلاي رٛع١ٗ اٌىشاد 

ػبي   ٟ ػًّ اٌزساػ١ٓ ٚ٘زا ُِٙ ٌزؾم١ك اٌٙذا ِٓ اٌزذس٠ت اٌّؼذح اٌٝ عبؽخ إٌّب ظ ار ٠ىْٛ الادا  ثزٛا ك ؽشوٟ 

ار رزؤصش اٌذلخ ا٠غبث١بً ثزع٠ٛش ػٕبطش ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ  لاْ اٌذلخ رؼجش ػٓ ِذٜ لبث١ٍخ اٌفشد ػٍٝ رم١ًٍ ِٓ و١ّخ اٌعبلخ 

ٚمحمد اٌّجزٌٚخ ٌزؾم١ك ٘ذا اٌؾشوخ ثؤدا  ٠زغُ ثبٌزٛا ك ٚاٌزٛاصْ ٚثؤلً ِب ٠ّىٓ ِٓ ا خعب   ٠بع١ٓ 

 (.68،ص1998،

 

 الاعزٕبعبد ٚاٌزٛط١بد -4

 الاعزٕزبعبد  4-1



 DOI: 10.62540/mjss.2024.02.06.1                                                                                         2222( 2( العدد )6المجلد )
                      . 

12 
 

%( وً ِٕٙب لذ أدٜ اٌٝ رع٠ٛش 75-50%(  65-55%(  60-40اْ اعزؼّبي إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ثشذد   .1

 طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ثبعزؼّبي ا صمبي . 

%( ٘ٛ أ ؼً إٌّب٘ظ اٌّغزؼٍّخ  ٟ اٌجؾش ٌزع٠ٛش طفخ اٌمٛح ا١ٌّّضح 75-50اْ إٌّٙظ اٌّغزؼًّ ثشذح   .2

 ثبٌغشػخ . 

اْ اعزؼّبي إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ اٌضلاصخ ثبٌشذد اٌّخزٍفخ  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ أدد اٌٝ رع٠ٛش دلخ  .3

 اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ ثبٌزٕظ  .

%( ٘ٛ أ ؼً إٌّب٘ظ اٌّؼزّذح  ٟ اٌجؾش ٌزع٠ٛش دلخ أدا  ِٙبسح 75-٠50جٟ رٚ اٌشذح  اْ إٌّٙظ اٌزذس .4

 اٌؼشثخ الاِب١ِخ ٚاٌخٍف١خ ثبٌزٕظ  . 

 اٌزٛط١بد 4-2

%(  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌؼؼلاد اٌزساػ١ٓ ٚاٌجعٓ 75-50اٌزؤو١ذ ػٍٝ اعزؼّبي اٌشذح   .1

 ٚاٌشع١ٍٓ .

 ا صمبي ٌؼؼلاد اٌزساػ١ٓ ٚاٌغزع ٚاٌشع١ٍٓ ٌزع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ..الا٘زّبَ ثبعزؼّبي رّش٠ٕبد  .2

 أعشا  ثؾٛس ِشبثٙخ ثبعزؼّبي اٌشذد اٌّخزٍفخ ٔفغٙب  ٟ أٌؼبة أخشٜ . .3

 الا٘زّبَ  ٟ رع٠ٛش اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌّب ٌٙب ِٓ رؤص١ش ا٠غبثٟ ػٍٝ اٌغبٔت اٌّٙبسٞ  ٟ ٌؼجخ اٌزٕظ. .4

 اٌّظبدس

 . 1997، اٌمب٘شح ، عبِؼخ اٌضلبص٠ك ،  اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ أ ىبس ٚٔظش٠بدػجذ اٌؼظ١ُ :  ؽّذٞ اؽّذ ٠ٚبعش ●
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 ٍِؾك 

 ّٔبرط ٌجؼغ اٌٛؽذاد اٌزذس٠جخ ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس 
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 اٚلا: اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ

 %( ِٓ اٌشذح اٌمظٜٛ 60ـ  40   

 دل١مخ( 90صِٓ اٌٛؽذح  

 ا عجٛع / الاٚي 

  9/3/2023اٌزبس٠خ / 

 ِلاؽظبد

 اٌّغّٛػخ ا ٌٚٝ

 رّبس٠ٓ ا صمبي
ألغبَ 

 اٌٛؽذح
 ساؽخ

 اٌؾغُ

 اٌشذح

 رىشاس ع١ذ ِغّٛع

 

 دل١مخ 2-4

45 3 15 

40% 

 ثٕظ ثش٠ظ 

اٌمغُ 

اٌش ١غ

ٞ 

 ٔظف دثٕٟ  15 3 45

 رّش٠ٓ اٌجعٓ  15 3 45

 د٠ذ ٌفذ  15 3 45

 

 

 

 

 صب١ٔبً: اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ

 %( ِٓ اٌشذح اٌمظٜٛ 65ـ  55  

 دل١مخ(  90صِٓ اٌٛؽذح  

 ا عجٛع / الاٚي 

  9/3/2023اٌزبس٠خ / 

 ِلاؽظبد

 اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ 

 رّبس٠ٓ ا صمبي
ألغبَ 

 اٌٛؽذح
 اٌشذح اٌؾغُ ساؽخ
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 رىشاس ع١ذ ِغّٛع

 

 دل١مخ 2-4

45 3 12  

55% 

 

اٌمغُ  ثٕظ ثش٠ظ 

اٌش ١غ

 ٞ 
 ٔظف دثٕٟ  12 3 45

 رّش٠ٓ اٌجعٓ  12 3 45

 د٠ذ ٌفذ  12 3 45

 

 صبٌضبً : اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضبٌضخ

 %( ِٓ اٌشذح اٌمظٜٛ 75ـ  50   

 دل١مخ(  90صِٓ اٌٛؽذح  

 ا عجٛع / الاٚي 

  9/3/2023اٌزبس٠خ / 

 ِلاؽظبد

 اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ 

 رّبس٠ٓ ا صمبي
ألغبَ 

 اٌٛؽذح
 ساؽخ

 اٌؾغُ

 اٌشذح

 رىشاس ع١ذ ِغّٛع

 

 دل١مخ 2-4

30 3 10 

50% 

 ثٕظ ثش٠ظ 

اٌمغُ 

اٌش ١غ

ٞ 

 ٔظف دثٕٟ  10 3 30

 رّش٠ٓ اٌجعٓ  10 3 30

 د٠ذ ٌفذ  10 3 30

 


