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    :المستخلص 

حظيت التغذية الراجعة باهتمام الكثير من الباحثين وذلك لما تتيح للمتعلم من فرصةةة للتعرع علا اائا و والتغلب علا 

نواحي الضةع  في ددا و من الا  ما ياةاهدا المتعلم في الاداء الامثم من لبم لاعبين علا مسةتويات عالية من الاداء مما ينعك   

لا وي دع البح  الا التعرع علا اثر اسةةةتمدام التغذية الراجعة والنموذل الحي في تعلم علا مسةةةتول المتعلم ، ي دع البح  ا

واسةتمدم المن   الترريبي بسسةلو  المرموعتين المتكافيتين لالترريبية الولا ، ، م ارة الضةر  السةاحب بالكرة الئا رة للئلا  

الترريبية الثانية( ، وتحدد مرتمع البح  بئلا  المرحلة الثانية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةة جامعة المسةتنيةرية للعام 

( طةالةب مقسةةةةمين بةالتسةةةةاو  الا 24( طةالةب ، وااتيرت عينةة البحة  بوالع ل108( والبةال  عةددهم ل2024-2023الةدراسةةةةي ل

اسةتمدمت المرموعة الاولا عر  فيديو  اداء نموذل امام الئلا  عن طريب الكمبيوتر اذ ،   تين دولا وثانيةمرموعتين ترريبي

د( , اما المرموعة الثانية فقد اسةتمدم ل ا عر  النموذل الحي من لبم المدر  او افضةم الئلا  ،  20اسةتغرق ولت الماةاهدة ل

( وحةدات تعليميةة اارل 4ااتبةار بعةد  او  ، بعةدهةا اعئا ل( وحةدات تعليميةة وبعةد الوحةدة التعليميةة الرابعةة تم اجراء 4وطبقةت ل

( دسةةةةابيع وبوالع 4( وحةدات ، ولمةدة ل8، وبعةد الانت ةاء من ةا تم اجراء الااتبةار البعةد  الثةاني , وب ةذا عةدد الوحةدات التعليميةة ل

ان اسةتمدام الوسةا م التعليمية المتئورة اثر كبير  وارل البح  بمرموعة من الاسةتنتاجات من ا  وحدتين تعليميتين في السةبو  ، 

في تعليم الم ارات اليةعبة للئلبة المبتد ين ، وان الماةاهدة البيةرية تعد افضةم من اسةتمدام النموذل الحي في المراحم التعليمية 

لئلا  اسةةتمدام المدرسةةين تقنيات الحاسةةو  لتعلم الاداء الحركي ل، ومن التوصةةيات التي يوصةةي ب ا الباحثون الاتي   الاولا 

 واستنادا للنماذل العالمية الحالية ، واعئاء الفرصة للئلا  المتعلمين لاكتسا  مواهب م الم ارية . 

 المااهدة البيرية ، النموذل الحي ، م ارة الضر  الساحب ، الكرة الئا رة.مفتاح الكلمات : 
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Abstract : 

Feedback has received the attention of many researchers in order to give the learner the 

opportunity to recognize his mistakes and overcome weaknesses in his performance through what the 

learner sees in optimal performance by players at high levels of performance which is reflected in the 

level of learner The research aims to identify the impact of feedback and live model in learning the skill 

of overwhelming volleyball batting for students, and uses the experimental curriculum in the manner of 

two equal groups (Experimental I, Experimental II), and the research community is defined by second-

level students in the Faculty of Physical Education and Sports Sciences as the University of Mestisiria 

for the academic year (2023-2024) of the 108 students, the sample of the research was selected by (24) 

Student evenly divided into two first and second experimental groups, the first group used a video 

presentation to perform a model in front of students via computer as it took time to watch (20 D), the 

second group was used to present the live model by the teacher or the best students, and applied (4) 

teaching units and after the fourth educational module a test was conducted after the first dimension, 

after which (4) other teaching units were given, after which the second dimensional test was completed, 

This is the number of educational units (8), for 4 weeks and the reality of two educational units per week. 

The research came out with a series of conclusions, including that the use of sophisticated educational 

means has a significant impact on teaching difficult skills to junior students. Visual viewing is better 

than the use of live model in the early educational stages. Among the recommendations recommended 

by the researchers are the following: Teachers use computer techniques to learn students' motor 

performance based on current global models, and give learners the opportunity to acquire their skilled 

talents. 

Key words: visual viewing, live model, crushing batting skill, volleyball. 
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 :  المقدمة

لقد كان للتئور والن و  العلمي المسةتمر الذ  هة دا العالم بيةورة عامو والوطن العربي بيةورا ااصة اثر         

 المترةددة العلميةةكبير في تئور المرةالات كافو ومن ةا المرةا  الرياضةةةةي , واير دليةم علا ذلك الانرةازات والارلام 

احةد   الراجعةةوتعةد التغةذيةة  الاولمبيةة والبئولات العةالميةة    كةافةة الا  الةدورات   الريةاضةةةةيةةفي الالعةا  والفعةاليةات  

من اجم الن و  برياضةة متئورة والتي تعني    الرياضةية  التربيةفي العلوم التي اسةتعانت ب ا  المواضةيع الاسةاسةية  

 " التغذية الراجعة  (1990لعبد الزهرة، ، ويرل   ركيبمف وم ا الضةةةةيب عمليات تيةةةةحيح الاائاء في الاداء الح

ركية جميع المعلومات التي يحيةةةم علي ا المتعلم من اجم ضةةةمان لا ور الاسةةةترابات الحمف وم ا الاةةةامم تعني  

للمتعلم من  تتيحالكثير من البةاحثين وذلةك لمةا   بةاهتمةام  الراجعةةلقةد حظيةت التغةذيةة  ،  ( 32     2ل  "  المئلوبةةالايرةابيةة 

من الا  ما ياةاهدا المتعلم في الاداء الامثم من  ددا وفرصةة للتعرع علا اائا و والتغلب علا نواحي الضةع  في  

  تيةة وحدها لا   الممارسةةةكما وان   ،ا ينعك  علا مسةةتول المتعلم من الاداء مم  عاليةلبم لاعبين علا مسةةتويات  

حي  ان ا ليسةت هةرطا اسةاسةيا لتعلم الم ارات الحركية , لذلك لابد من ان تكون الممارسةة ميةحوبة   الافضةم دا ما 

مدر  بعمليات التيةحيح لضةمان الاداء الامثم للم ارات من الا  المعلومات المتوفر للمتعلم عن طريب المعلم او ال

في الاناةةةةئةة الريةاضةةةةيةة جميع ةا ففي مرةا  تعلم بع    الراجعةةويمثةم دور التغةذيةة او جميع المعلومةات الاارل ، 

الدور الكبير للوصو  الا افضم   ول الراجعةالم ارات الاساسية للكرة الئا رة مثلا وللفيات العمرية باستمدام التغذية  

الكرة الئا رة من الالعا  الرماعية وتيةةلح مزاولت ا للرنسةةين فضةةلا عن    (1996لائايبة،    ان  اعتبارااداء علا  

الرسةم   لعضةاءان ا تسةاعد علا تئوير الر از الحركي وتناةيا الدورة الدموية والر از التنفسةي والقدرة الولايفية  

 ( . 62   1ل الممتلفة

وي ةدع البحة  الا التعرع علا اثر اسةةةةتمةدام التغةذيةة الراجعةة والنموذل الحي في تعلم م ةارة الضةةةةر  

 الساحب بالكرة الئا رة للئلا  . 

 منهجية البحث :

  لالترريبيةة الولا ، الترريبيةة الثةانيةة(  تينالمتكةافيتين بئريقةة المرموع  اسةةةةتمةدم البةاحة  المن   الترريبي

 .لملا مة طبيعة ماكلة البح  

 عينة البحث : مجتمع و

في كليةة التربيةة البةدنيةة وعلوم الرياضةةةةة جامعةة كربلاء للعةام   الثةانيةةمن طلا  المرحلةة   تمع البحة  مر تحةدد 

، ،  (108والبةال  عةددهم ل  (2024 -2023لالةدراسةةةةي   ،    (24ل  بوالعمرتمع  ال  ذلةكمن    العينةةتم ااتيةار  و  طةالبةا طةالبةا

 . ( طالب 12ل ة تحتو  علاكم مرموع ترريبيتين لدولا ، ثانية(الا مرموعتين وتقسيم م 

 :  المستخدمة والأجهزةالوسائل والادوات 

 .الميادر والمراجع  •

 الااتبارات والمقايي .  •

 استمارة تقويم ااتبارات الداء الفني . •

 ملعب الكرة الئا رة .  •

 (. 12كرات طا رة لانونية عدد ل •

 صافرة. •

 حاسبة يدوية . •

 ( .hpحاسبة كمبيوتر ل  •

 (.1حامم كاميرا ثلاثي عدد ل  •

 آلة تيوير فيديو .  •

 (.3( عدد لDVDدلراص ليزرية ل •

 تحديد اختبار مهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة :

الكرة الئا رة ، تم  ب  ة الضةةر  السةةاحببعد الاطلا  علا الميةةادر والدراسةةات السةةابقة في ااتبارات م ار

  بالكرة الئا رة الاتي  الضر  الساحب الداء الفني لم ارة  ااتيار ااتبار

 (100   7ل (2015لالدليمي، ازعم، و ماتت، اختبار تقويم مهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة : 

 تقويم الداء الفني لم ارة الضر  الساحب من الا  الاكم الظاهر وبسلسام ا. الهدف من الاختبار: •
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 ( ، استمارة التقويم.3ملعب كرة الئا رة لانوني، كرات طا رة لانونية عدد ل الأدوات المستخدمة : •

( بحية  يقوم المةدر                                 4يقوم اللاعةب الممتبر بةسداء الضةةةةر  السةةةةةاحب من مركز ل  وصففففد الأدا  : •

( ويقوم اللاعب الممتبر بسداء م ارة الضةةر  السةةاحب محاولا طسةةقاط الكرة داام 3بإعداد الكرة من مركزل

              الملعب المقابم.     

( محةاولات متتةاليةة يحيةةةةةم الممتبر علالصةةةةفر( في حةالةة الضةةةةر                        3  لكةم ممتبر ل  شففففرود الأدا  •

 الساحب بالئريقة غير المتفب علي ا وعدم نراح ا.

  يقوم ثلاث مقومين بتقويم المحاولات الثلاث لكم ممتبر ويمنح عن ا ثلاث درجات موزعة علا   التسفففجيل •

( درجتان للقسةم 2( درجات للقسةم الر يسةي و ل5( درجات للقسةم التحضةير  ول3دلسةام الم ارة الثلاثة وهي ل

فضةةم ثلاث المتامي، وبعدها تمتار دفضةةم درجة عن كم مقوم ومن الا  اسةةتمرال الوسةةا الحسةةابي ل

            درجات تحتسب الدرجة الن ا ية لكم ممتبر.

 التجربة الاستطلاعية :

تم اجراء ترربة اسةةةةتئلاعية لااتبار دداء م ارة الضةةةةر  السةةةةاحب بالكرة الئا رة ، وذلك في يوم الاحد 

، ، علا عينة من الئلا  البال  عددهم ل( في تمام  2023/ 26/11الموافب ل ( من مرتمع  5السةةةاعة العاهةةةرة صةةةباحا

 البح  ومن اارل العينة . ومن نتا   الترربة تبين مناسبة الااتبار للعينة وجاهزية الدوات .

 الاختبار القبلي :

لام الباحثون بإعئاء وحدتان تعريفيتان الا عينة البح  تضةمنت هةرو وتوضةيح الاائاء الاةا عة ومراحم 

الم ةارة ولةام البةاحثون بعر  الم ةارة بةاسةةةةتمةدام نموذل حي لاحةد الئلا  الريةدين ولةام بةسداء الم ةارة امةام زملا ةو 

ومعرفةة تفةاصةةةةيل ةا وبعةد هةاتين الوحةدتين لةام   ولعةدة مرات حتا يتسةةةةنا ل م من الانتبةاا والتركيز لمراحةم الم ةارة

الااتبار القبلي للأداء الفني لم ارة الضةةر  السةةاحب بالكرة الئا رة عينة البح  لالترريبية الولا  الباحثون بسجراء  

( في 29/11/2023( طةالةب ، وذلةك في يوم الربعةاء الموافب ل24البةال  عةددهم ل  المرحلةة الثةانيةةوالثةانيةة( من طلا   

،  العاهرةام الساعة تم  ، وتم تيوير الداء لغر  عرضو علا السادة المقومين .صباحا

 تكافؤ العينة :  

لبةم البةدء بتئبيب المن   التعليمي لرةا البةاحة  الا تحقيب التكةافم بين مرموعتي البحة  الترريبيتين طذ يرل  

" علا كةم بةاحة  تكوين مرموعةات متكةافيةة في الالةم فيمةا يتعلب بةالمتغيرات التي ل ةا    (2000لعلاو  و راتةب،  

 ( . 213   5علالة بالبح  " ل

 ( 1الجدول )

 يوضح تكافؤ مجموعتي البحث في اختبار مهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة 

 الوسيط المجموعة 
الانحراف  

 الربيعي 

معامل  

 الاختلاف 

مجموع  

 الرتب

قيمة مان  

 وتني 

 نوع 

 الفرق 

 149,5 % 22 0,66 3 الولا الترريبية 
 عاوا ي  71,5

 150,5 % 26 0,79 3 الترريبية الثانية 

( وهي اكبر من الرةدوليةة والبةالغةة  71,5( يبين ليمةة مةان وتني للااتبةارات الم ةاريةة والبةالغةة ل1الرةدو  ل

 ( وب ذا تكون الفروق عاوا ية بين مرموعتي البح  مما يحقب التكافم بين ما في م ارة الضر  الساحب . 37ل

 :  التجربةتطبيق 

اعةدت وحةدات تعليميةة لكلا المرموعتين ، طذ اسةةةةتمةدم للمرموعةة الاولا عر  فيةديو  اداء نموذل امةام 

  10د( بعدها لام الئلا  بسجراء الاحماء وكان لمدة ل  20الئلا  عن طريب الكمبيوتر اذ اسةةتغرق ولت الماةةاهدة ل

د( وبالنسبة للقسم التم يد  بل  زمنو   50ولتو ل د( اما ما تبقا من ولت الوحدة التعليمية فكان للرانب التئبيقي وكان  

د( ويكون هةذا الاجراء في كةم وحةدة تعليميةة , امةا المرموعةة الثةانيةة فقةد اسةةةةتمةدم ل ةا عر  النموذل الحي من   10ل

لبم المدر  او افضةةةم الئلا  اذ يقوم بسداء الم ارة امام الئلا  من ثم يقوم الئلا  بسداء الم ارة بعد ماةةةاهدتو , 

كون هةذا الاجراء في كةم وحةدة تعليميةة , اذ يكون العمةم ولكلا المرموعتين علا تكرار الم ةارة باةةةةكةم مسةةةةتمر  وي

تملل ةا فترات راحة , وتسةةةةتمر هذا العمليةة لربع وحدات تعليميةة وعنةد ن ةاية الوحدة التعليميةة الرابعةة يقوم البةاحثون  

بعةدهةا اعئا البةاحثون الوحةدات التعليميةة المتبقيةة وهي اربع وحةدات ، وبعةد الانت ةاء من ةا  ،   بةسجراء ااتبةار بعةد  او 

وب ةذا فقةد اكمةم البةاحثون مةدة المن   التعليمي بوحةداتةو التعليميةة البةالغةة ,  لةام البةاحة  بةسجراء الااتبةار البعةد  الثةاني  
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يوم الاحد الموافب ( دسةةابيع وبوالع وحدتين تعليميتين في السةةبو  ، ابتدد تئبيب الترربة من  4( وحدات ، ولمدة ل8ل

 ،( 31/12/2023( ولغاية يوم الاحد الموافب ل3/12/2023ل

 الاختبار البعدي :

تم اجراء الااتبار البعد  للأداء الفني لم ارة الضةةر  السةةاحب بالكرة الئا رة علا عينة البح  لالترريبية  

(  2024/ 3/1( طةالةب ، وذلةك في يوم الربعةاء الموافب ل24الثةانيةة البةال  عةددهم لالولا والثةانيةة( من طلا  المرحلةة 

، ، مع مراعاة جميع الظروع والاروط وااجراءات التي تمت ب ا الااتبارات القبلية  في تمام السةاعة العاهةرة صةباحا

 ، وتم تيوير الداء الفني للم ارة لغر  تقييم الداء من لبم السادة المبراء .

 الوسائل الاحصائية : 

  بالبح   في معالرة واستمرال البيانات الماصة المعادلات ااحيا ية الاتية  وناستمدم الباحث

 الوسيا .  .1

 الانحراع الربيعي .  .2

 معامم الااتلاع .  .3

 مرمو  الرتب .  .4

 ااتبار ولكوكسن .  .5

 ااتبار ما  وتني .  .6

 عرض وتحليل النتائج ومناقشتها : 

بوضةةع النتا   في   ونعر  نتا   كم من الااتبارات القبلية والبعدية لعينة البح  وتحليل ا كما لام الباحث  تم

بين ما وصةةولا الا النتا   الن ا ية ومن ثم منالاةةت ا لغر  الوصةةو  الا   والمقارنةجداو  تسةة يم ملاحظة الفرق 

 تحقيب اهداع البح   . 

 عرض نتائج اختبار ) ولكوكسن ( لمهارة الضرب الساحق للمجموعة التجريبية الاولى :

 (  2جدول ) 

يبين اقيام الوسيط والانحراف الربيعي وقيمة ولكوكسن المسحوبة والجدولية ومعنوية الارتباد بين الاختبارين 

 ة والبعدي الثاني لنفس المجموع القبلي والبعدي الاول للمجموعة الاولى والاختبارين البعدي الاول 

 الدلالة قيمة )و( الجدولية  قيمة )و( المحسوبة  الانحراف الربيعي  الوسيط نوع القياس

 0,79 3 الااتبار القبلي 

 معنو   13 3
 0,85 5 الااتبار البعد  الاو  

 0,85 5 الااتبار البعد  الاو   
 معنو   13 صفر 

 0,66 7 الااتبار البعد  الثاني 

( الا اليام الوسةيا والانحراع الربيعي ومدل ااتلاف ما لبم وبعد تنفيذ الترربة حي  الا رت 2ياةير الردو  ل       

( والوسةةيا في الااتبار  0,79( وبانحراع ربيعي ل3النتا   ان الوسةةيا في الااتبار القبلي للمرموعة الاولا وهو ل

( وبانحراع ربيعي  7سةيا في الااتبار البعد  الثاني ل( في حين يبل  الو0,85( وبانحراع ربيعي ل5البعد  الاو  ل

 ( . 0,66ل

مدل الفرق   والا ار  الااتبارات عرضةةنا للمعالم الاحيةةا ية تلاحو وجود فروق في جميع  في  ان ما تقدم  

معنوية   ايراد الا اسةةتمدام ااتبار لولكوكسةةن ( رات القبلية والبعدية لرا الباحثون  ودلالت ما الاحيةةا ية بين الااتبا

اذ اوضةحت النتا   ان ليمة ولكوكسةن المحسةوبة بين    ونالااتبارات وحسةب ما يسةتئرق الية الباحث هذاالفروق بين  

( عند درجة حرية  13( وهي اصغر من القيمة الردولية والبالغة ل3الااتبارين القبلي والبعد  للمرموعة الاولا هو ل

البعةد  الاو  والثةاني  و القبلي  ( ممةا يةد  علا وجود فرق معنو  بين الااتبةارين0,05( وتحةت مسةةةةتول دلالةة ل11ل

 .  الاو  ليالح البعد  

 عرض نتائج اختبار )ولكوكسن ( لمهارة الضرب الساحق للمجموعة الثانية :  

 ( 3الجدول )

يبين اقيام الوسيط والانحراف الربيعي وقيمة ولكوكسن المحسوبة والجدولية ومعنوية الارتباد بين الاختبارين 

 القبلي والبعدي الاول للمجموعة الثانية والاختبارين البعدي الاول والبعدي الثاني لنفس المجموعة .
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 الدلالة قيمة )و( الجدولية  قيمة )و( المحسوبة  الانحراف الربيعي  الوسيط نوع القياس

 0.66 3 الااتبار القبلي 
 معنو   13 صفر 

 0,66 4 الااتبار البعد  الو  

 0,66 4 الااتبار البعد  الاو   
 معنو   13 صفر 

 0,75 5 الااتبار البعد  الثاني 

( الا اليةام الوسةةةةيا والانحراع الربيعي ومةدل ااتلاف مةا لبةم وبعةد تنفيةذ الترربةة حية  3الرةدو  لياةةةةير 

(  0,66( وبةانحراع ربيعي ل  3النتةا   ان الوسةةةةيا في الااتبةار القبلي للمرموعةة الترريبيةة الثةانيةة هو لالا رت  

( في حين بل  الوسةةةةيا في الااتبةار البعد  0,66( وبانحراع ربيعي ل4والوسةةةةيا في الااتبةار البعةد  الاو  هو ل

 ( .0,75( وبانحراع ربيعي ل5الثاني ل

ان ما تقدم في عرضةةنا للمعالم الاحيةةا ية نلاحو وجود فروق في جميع الااتبارات ولالا ار مدل الفروق 

ودلالت ا الاحيةةةةا ية بين الااتبارات القبلية والبعدية لراالباح  الا اسةةةةتمدام ااتبار لولكوكسةةةةن ( لايراد معنوية  

, اذ اوضةحت النتا   ان ليمة ولكوكسةن المحسةوبة    ونالفروق بين هذا الااتبارات , وحسةب ما سةيتئرق الية الباحث

بين الااتبةار القبلي والااتبةار البعةد  للمرموعةة الترريبيةة الثةانيةة هو ل صةةةةفر ( وهي اصةةةةغر من القيمةة الرةدوليةة 

( مما يد  علا وجود فرق معنو  بين الااتبارين  0.05( وتحت مسةةةتول دلالة ل11( عند درجة حرية ل13البالغة ل

   الاو  وليالح البعد  الاو  . القبلي والبعد 

اما ليمة ولكوكسن المحسوبة بين الااتبارين البعد  الاو  والبعد  الثاني لنف  المرموعة فقد بلغت لصفر( 

( مما يد  علا وجود  0,05( وتحت مسةةةتول دلالة ل11( عند درجة حرية ل13وهي اصةةةغر من الردولية والبالغة ل

 فرق معنو  بين الااتبارين البعد  الاو  والبعد  الثاني وليالح البعد  الثاني . 

عرض نتفائج اختبفار ) مفان وتني ( لمهفارة الضففففرب السفففففاحق بفالكرة الطفائرة للمجموعتين التجريبيتين الاولى 

 :والثانية

 (  4جدول ) 

 يبين دلالة الفروق في اختبار مان وتني بين المجموعتين التجريبيتين لمهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة

 الوسيط المجموعة  الاختبار 
الانحراف  

 الربيعي 

معامل  

 اختلاف

مجموع  

 الرتب

قيمة مان  

 وتني 

نوع 

 الدلالة

 الااتبار القبلي 
 150,5 % 26 0,79 3 1ترريبية  

 عاوا ي  71.5
 149,5 % 22 0,66 3 2ترريبية  

الااتبار البعد   

 الو  

 190 % 17 0,85 5 1ترريبية  
 معنو   32

 110 % 17 0,66 4 2ترريبية  

الااتبار البعد   

 الثاني 

 217,5 % 10 0,66 7 1ترريبية  
 معنو   4,5

 82,5 % 12 0,57 5 2ترريبية  

الوسةيا للااتبار القبلي حي  بلغت ليمة الوسةيا والانحراع الربيعي حي  بلغت ليمة   ( ليم4ياةير الردو  ل

%( في حين بل  الوسةةةيا  26ومعامم ااتلاع ل  (0,79ل(وبانحراع ربيعي  3الوسةةةيا للمرموعة الترريبية الاولا ل

%( ومن حسةةةةا  ليمةة مةان وتني  22( ومعةامةم ااتلاع ل0,66( وبةانحراع ربيعي ل3للمرموعةة الترريبيةة الثةانيةة ل

( وهذا يد  علا وجود فرق عاةةةةوا ي  37( وهي اكبر من القيمة الردولية والبالغة ل71,5بين المرموعتين والبالغة ل

 المرموعتين . بين

( وبانحراع  5وتاةير نتا   الااتبار البعد  الاو  للمرموعتين حي  بلغت ليمة الوسةيا للمرموعة الاولا ل

( وهي الم من 32%( في حين بلغت ليمة الوسةيا للمرموعة الترريبية الثانية ل17( ومعامم ااتلاع ل0,85ربيعي ل

 عتين . ( وهذا يد  علا وجود فرق معنو  بين المرمو37الردولية والبالغة ل
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اما نتا   ااتبار البعد الثاني بين المرموعتين لم ارة الضةر  السةاحب بالكرة الئا رة اذ بلغت ليمة الوسةيا  

%( اما ليمة الوسةةةيا للمرموعتين الترريبية  10( ومعامم ااتلاع ل0,66( وبانحراع ربيعي ل7للمرموعة الاولا ل

( ومن حسةةةةا  ليمةة مةان وتني للمرموعتين  % 12( ومعةامةم ااتلاع ل0,57( وبةانحراع ربيعي ل5الثةانيةة بلغةت ل

 . ( وهذا يد  علا وجود فرق معنو  بين المرموعتين37( وهي الم من القيمة الردولية والبالغة ل4,5والبالغة ل

 مناقشة النتائج : 

الترريبية  ( يتضةةح لنا ان هنات تئور واضةةح لم ارة الضةةر  السةةاحب للمرموعة  3  -2من الا  جداو  ل

و  بين نتا   الااتبار القبلي والبعد  الاو  والثاني , يعزي   المقارنةالبيةرية ( , من الا    ةالاولا ل مرموعة الماةاهد 

والةذ  يقةدم المعلومةات عن طريب الكمبيوتر للمتعلمين ممةا سةةةةاعةد    بةسعةداداالا البرنةام  التعليمي الةذ  لةام   البةاحثون

بئريقة الحاسةو  علا تئور الناةاطات التعليمية للملاحظة والاسةتما  ولراءة تفاصةيم الم ارة من الا  عرضة ا  

تساعد هذا الئريقة   "  (1988لالامام،  ، ويمكد  اليحيح    بالاتراااو تعديل ا    وتثبيت امما ساهم في تعزيز عملية التعلم  

في اكتاةةاع نقاط الضةةع  والقوة في اداة الم ارة من الا  ماةةاهدت ا , مما يعئي للمتعلم الثقة والقدرة علا التعلم 

 (.25   3ل " بسرعة

ان التوافب الحركي يعتمد علا التيحيح عن طريب ما تم من اداء وما يرب ان "   (1989لمحرو ،    ويمكد 

عن طريب المعلم بالاةةةرو والتوضةةةيح والعر  لوهذا ما لام بو   يستييتم وفي التعلم الاولي ما يتم وما يرب ان يتم  

بين ما هةةةاهدا   بالمقارنةمن عر  وتوضةةةيح وهةةةرو للم ارة عن طريب الكمبيوتر( , حي  يقوم المتعلم   ونالباحث

عن طريب  تةستيوان العر  اليةةةةحيح للحركةة او الم ةارة المراد تعلم ةا  مع التركيز علا النقةاط الةدليقةة    ددا ةووبين  

 (.56   8ل" تقديم المعلومات اليحيحة والعر  اليحيح 

كما ان هنات تئور واضةةح ايضةةا بم ارة الضةةر  السةةاحب للمرموعة الترريبية الثانية لمرموعة النموذل 

الا مفردات البرنةام    ونبين نتةا   الااتبةار القلبي والبعةد  الاو  والثةاني , يعزيةو البةاحث  المقةارنةةالحي( من الا   

  يمكةد   طذ رة للعينةة ,  امن الا  النموذل الحي لعر  وهةةةةرو وتوضةةةةيح الم ة  اسةةةةتمةدمةت التعليميةة المتنوعةة التي  

ان من واجبات المدر  ان يقوم بتقديم الم ارة الحركية واسةةةتمدام التقديم المر ي والسةةةمعي ,  "  (1976لنيةةةي ،  

 (.224   4ل " وهذا المرحلة تكمن في تاكيم اليورة البدا ية للحركة ومول  التعلم

ان الاكتسةا  المعرفي يتم من الا  اكتسةا  معلومات ممتلفة عن   "  (2003لعبد الاةكور و حلمي،   ويمكد 

هذا الم ارة , وهذا الاكتسا  يتم  ءلادام ارة المراد تعلم ا حتا يسة م علا المتعلم تنظيم وتكوين التسةلسم الحركي ال

بئريقة ممتلفة من ا اعئاء المدر  او المدر  للمتعلم هذا المعلومات لهةةةةرو المراحم الفنية مع نموذل حي مر ي 

 (.69   6ل"  للم ارة (

ان عمليةة اسةةةةتمةدام الحةاسةةةةو  في عر  الم ةارة للمتعلمين الا  مراحةم التعلم هي جزء مكمةم لعمليةة  

مع بداية عر  المعلومات عليو من الا   الاكتسةةةا  المعرفي التي تاةةةمم جميع المراحم وائوط التعلم التي تبدا

الاةةرو اللفظي من لبم المدربين او المدرسةةين او كلاهما معا عر  الم ارة بر از الحاسةةو  للم ارة او من الا  

تفاصةيم الم ارة  لدقيزيد من ادرات وتئوير الم ارة من لبم المتعلم وتعئي تيةور حقيقي    ونوهذا ما عملة الباحث

كما ان عملية عر  النموذل باةةكم مسةةتمر مع مفردات البرنام  التعليمي سةةتسةةاعد علا تلقي المتعلم للمعلومات 

 وبالتالي تف م طبيعة الواجب الحركي لالم ارة( ومكونات ا وال دع من ادا  ا.

  :الاستنتاجات والتوصيات 

 الاستنتاجات : 

 ان استمدام الوسا م التعليمية المتئورة اثر كبير في تعليم الم ارات اليعبة للئلبة المبتد ين .  .1

 ان المااهدة البيرية تعد افضم من استمدام النموذل الحي في المراحم التعليمية الاولا .  .2

ان عر  تفاصةةيم الم ارة بكافة اجزاءها ودلا ق ا يسةةاعد الئلبة علا اسةةتيعا  الم ارة م ما كانت درجة  .3

 صعوبت ا . 

كانت نسةةةةبت ا الم للمرموعة التي اسةةةةتمدمت الماةةةةاهدة البيةةةةرية عن طريب  الراجعةان مقدار التغذية  .4

 الحاسو  . 

 التوصيات : 

 واستنادا للنماذل العالمية الحالية .  للئلا  تقنيات الحاسو  لتعلم الاداء الحركي  المدرسين استمدام .1

 اعئاء الفرصة للئلا  المتعلمين لاكتسا  مواهب م الم ارية .  .2

 التيحيحية لما ل ا من دور كبير في تعزيز الم ارة .  الراجعةعلا اعئاء التغذية  التسكيد  .3
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