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انًهخص    

اُ اىرط٘ن اىٍهٝع فٜ ٍعاه اىعيَٜ ٗاىرهت٘ٛ فٜ ظَٞع الاـرظاطاخ اىعيَٞةح ٗالاٍّةاّٞح ٗاقـةاه ؽةهق ٗاٌةرهاذٞعٞاخ ٗ       

أَّ٘لض فٜ ؽهائق اىركنًٝ ٍَا ظعو اىَعيٌ ٗاىَكني فٜ اىثؽس عةِ اٌةرهاذٞعٞاخ ٗؽةهق ظكٝةكج ٍةِ اظةو اٝظةاه اىَعيٍ٘ةاخ 

اعكاق ذَهْٝاخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً أٌرهاذٞعٞح  ٍٞهقن فٜ ذعيٌ ٍٖانذٜ اىرٖكٝف ٗالاـَةاق تنةهج :  اىٚ اىَرعيٌ ٗذَصو إٔكاف اىثؽس

اىقكً ىطلاب ٗذنّ٘د عْٞح اىثؽس ٍِ ؽلاب اىظف اىصاّٜ ٍرٌ٘ؾ فٜ ٍرٌ٘طح اىة٘قٗق ىيثْةِٞ /قٍةٌ  ذهتٞةح اىَقكاقٝةح / اىَكٝهٝةح 

( ؽاىةة ٗتسٌةي٘ب اىقهعةح تةِٞ 35( ؽاىةة  مةو شةعثح )70ٌٕ )( ٗاىثةاى  عةكق 2023-2022اىعاٍح ىرهتٞح قٝاىٚ/ىيعاً اىكناٌٜ )

ْٕٗاىةل  ( ؽاىة  ٗشعثح )أ( ذَصو اىَعَ٘عح اىؼةاتطح 35شعثرِٞ اىظف اىصاّٜ ذٌ اـرٞان شعثح )ب( ذَصو اىَعَ٘عح اىرعهٝثٞح)

ىَعيٍ٘اخ ٍع ذ٘فٞه ؽهق عكٝكج ىرقكٌٝ اىكني ٗ اٌرفكاً ؽهق ٗاٌرهاذٞعٞاخ ٝنُ٘ فٖٞا اشهك اىَرعيٌ فٜ اىكني ٗاىثؽس عِ ا

ظهٗف ظٞك ىرعيٌ اىطيثح ٗذعك اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن اىرةٜ ذة٘فه ىيَةرعيٌ ظةهٗف ٍلائَةح ٍةِ ؼٞةس اىَةىاض ٗاىعاٍةو اىْهٍةٜ ٗ اىهٖةٌ  

اىَرطيثاخ اىعقيٞح ٗاىركنض ٍِ اىٍٖو اىةٚ اىظةعة ٍٗهاعةاج اىهةهٗق اىههقٝةح ٗاٌةرٞعاب اىَعيٍ٘ةاخ ٗ اىثةكا تاى٘ؼةكاخ اىرعيَٞٞةح 

( أٌةث٘   ت٘اقةع 10تَةكج )  29/12/2022ٗىغاٝةح ٝةً٘ اىفَةًٞ  25/10/2022ْٝاخ ٍٖانٝح ٝةً٘ اىصلاشةاا اىَ٘افةق ٗذطثٞق اىرَه

( ٗؼكج ذعيَٞٞةح ٗ قةك اظٖةهخ ّرةائط اىثؽةس الافؼةيٞح ىيَعَ٘عةح اىرعهٝثٞةح ذَهْٝةاخ 20ٗؼكذِٞ ذعيَٞٞح فٜ الأٌث٘   تَعَ٘  )

اىةٚ اعةكاق ذَهْٝةاخ ٍٖانٝةح تاٌةرفكاً اٌةرهاذٞعٞح ٍٞةهقن فةٜ ٍٖةاناخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً اٌةرهاذٞعٞح ٍٞةهقن ٗٝ٘طةٜ اىثةاؼصُ٘ 

 اـهٙ ذفض تاقٜ الاىعاب اىهٝاػٞح ٍصو مهج اىٍيح ٗاىطائهج ٗاىٞك ٍع ذطثٞقٖا عيٚ عْٞاخ ٍفريهح فٜ اىعَه ٗاىعًْ. 

 .: ذَهْٝاخ ٍٖانٝح، اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن، ٍٖانذٜ اىرٖكٝف، ٗالاـَاقانكهًاث انًفخاحٍت  
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Abstract 

The rapid development in the field of science and education in all scientific and human 

specializations and the introduction of methods, strategies and models in teaching methods has 

led the teacher and teacher to search for new strategies and methods in order to deliver 

information to the learner. The objectives of the research are: preparing skill exercises using the 

Murder strategy in learning the scoring skills. The research sample consisted of second-grade 

intermediate students in Al-Wadud Boys’ Intermediate School, Al-Muqdadiyah Education 

Department / General Directorate of Diyala Education for the academic year (2022 - 2023), who 

numbered (70) students in each section (35) students, and a lottery was drawn between the two 

second-grade sections. Choosing Section (B) to represent the experimental group (35) students 

and Section (A) to represent the control group. There are many ways to present the lesson and 

use methods and strategies in which the learner is involved in the lesson and search for 

information while providing good conditions for students to learn. This is the Merer strategy that 

provides the learner with conditions Suitable in terms of temperament, psychological factor, 

understanding mental requirements, gradation from easy to difficult, taking into account 

individual differences, absorbing information, starting with educational units, and applying skill 

exercises on Tuesday, 10/25/2022, until Thursday, 12/29/2022, for a period of (10) weeks, with 

two educational units in The week has a total of (20) educational units. The results of the 

research showed that the experimental group preferred skill exercises using the Murder strategy. 

The researchers recommend preparing skill exercises using the Murder strategy in other skills 

related to other sports, such as basketball, volleyball, and handball, while applying them to 

samples of different ages and gender 
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 انًمذيت: -1

اُ اىرط٘ن اىٍهٝع فٜ ٍعاه اىعيَٜ ٗاىرهت٘ٛ فٜ ظَٞع الاـرظاطاخ اىعيَٞةح ٗالاٍّةاّٞح ٗاقـةاه ؽةهق      

ٗاٌرهاذٞعٞاخ فٜ ؽهائق اىركنًٝ ٍَا ظعو اىَعيٌ ٗاىَكني فٜ اىثؽس عِ اٌةرهاذٞعٞاخ ٗؽةهق ظكٝةكج ٍةِ 

َةح ىعَٞةع اىَرعيَةِٞ َٗٝصةو اىعاّةة اظو اٝظاه اىَعيٍ٘اخ اىٚ اىَرعيٌ ٗذة٘فٞه اىثٞةةح اىرعيَٞٞةح اىعٞةكج ٗاىَلائ

اىهٝاػٜ ٗمٞهٞح اٝظاه اىَاقج اىرعيَٞٞح ٍِ ٍٖاناخ ٍٗعيٍ٘اخ ذفةض قني اىرهتٞةح اىهٝاػةٞح فةٜ اىَةكاني 

ٗذعرثةةه الاٌةةرهاذٞعٞاخ اىؽكٝصةةح اىرةةٜ ذٍةةاعك اىَةةرعيٌ عيةةٚ اىةةرعيٌ ٍٗةةِ ػةةَْٖا اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن اىرةةٜ ذةة٘فه 

اىعاٍو اىْهٍٜ ٗ اىهٌٖ ٗ اىَرطيثاخ اىعقيٞح ٗاىركنض ٍةِ اىٍةٖو اىةٚ  ىيَرعيٌ ظهٗف ٍلائَح ٍِ ؼٞس اىَىاض ٗ

اىظعة ٍٗهاعاج اىههٗق اىههقٝح ٗاٌرٞعاب اىَعيٍ٘اخ ٗذطثٞقٖا تشنو ذَهْٝاخ ٗاىرٌ٘ةع نتةؾ اىَٖةاناخ ٍةع 

تعغ تاٌرفكاً اىرَهْٝاخ اىَٖانٝةح  ٗاىَهاظعةح اىرَهْٝةاخ ٗاىرسمٞةك عيةٚ ّقةاؽ اىؼةعف ٗذقَٖ٘ٝةا ٍةِ ـةلاه 

هاناخ  ٗذعك اىَٖاناخ الاٌاٌٞح تنهج اىقةكً ٍةِ ٍرطيثةاخ اىََٖةح فةٜ ىعثةح مةهج قةكً ٗٝؼةٌ ٍةْٖط اىرهتٞةح اىرن

اىهٝاػةةح ىكناٌةةح اىَرٌ٘ةةطح عةةكج ٍٖةةاناخ تنةةهج اىقةةكً ٕةةٜ اىرٖةةكٝف ٗ اىرَهٝةةه، ٗاىَهاٗ ةةح ، ٗاىكؼهظةةح 

عيَةٜ ٗذهتة٘ٛ ٍةِ ؼٞةس  ،ٗالاـَاق ٗذَصو ٕمٓ ٍٖاناخ ٍهاذٞػ اىيعة فٜ مهج اىقكً ٗاىرٜ ٝعة ذعيَٖا تشةنو

الاقاا اىظةةؽٞػ فةةٜ قني اىرهتٞةةح اىهٝاػةةٞح فةةٜ اىَةةكاني ٗالإرَةةاً تٖةةمٓ اىهةةةح اىعَهٝةةح ٗامرشةةاف اىَ٘إةةة 

اىهٝاػٞح فٜ ظَٞع اىهٝاػاخ ٗذنَِ إَٞح  اىثؽس فٜ اعكاق ذَهْٝاخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن ٗ 

ىَيةةو ٗأػةةافٔ عْظةةه اىرشةة٘ٝق ٗاوشةةانج ىي٘طةة٘ه اىةةٚ مٞهٞةةح ذعيةةٌ اىطاىةةة ٗاٌةةرغلاه اى٘قةةد ٗعةةكً ٌةةهٝاُ ا

الإٔكاف اىكني اىرهتٞح اىهٝاػٞح ىرعيٌ ٍٖانذٜ اىرٖكٝف ٗالاـَاق تنهج اىقكً ىطلاب اىَهؼيح اىَرٌ٘طح.   أٍا 

ٍِ أظو ٍ٘امثح اىرط٘ن اىؽاطو فٜ اىطهق ٗالاٌاىٞة ٗالاٌرهاذٞعٞاخ اىرعيَٞٞةح اىٍَةرفكٍح يشكهت انبحث : 

خ تنهج قكً ؼٞس لاؼع اىثاؼصُ٘ مٌّٖ٘ ٍكنٌُ٘ ىرهتٞح اىهٝاػٞح ٗظ٘ق ػعف فٜ اقاا تعغ فٜ ذعيٌ ٍٖانا

اىَٖاناخ الاٌاٌٞح تنهج قكً ٍةِ قثةو اىطيثةح ٗعةكً الاّرثةآ فةٜ قني اىرهتٞةح اىهٝاػةٞح ٗػةعف فةٜ اٌةرقثاه 

ٗقةد قني فةٜ اىَعيٍ٘اخ ٗاقاا اىرَهْٝاخ ٍَا ظعو اىثاؼصُ٘ تإقـةاه اٌةرهاذٞعٞح ٍٞةهقن ٍةِ اظةو اٌةرغلاه 

اٝظاه اىَعيٍ٘اخ تطهق ؼكٝصح ذشةك اىَةرعيٌ ىةكني اىرهتٞةح اىهٝاػةٞح ٍؽاٗىةح ذغٞةه ؽهٝقةح اىرةٜ ذعرَةك عيةٚ 

اىَةةكني فةةٜ ذقةةكٌٝ قني اىرهتٞةةح اىهٝاػةةٞح اىةةٚ ؽةةهق ٗأٌةةاىٞة ٗاٌةةرهاذٞعٞاخ ذٍةةاعك اىَةةرعيٌ اىَشةةانمح فةةٜ 

تنةهج اىقةكً ٍٗةةِ ػةَْٖا ٍٖةانذٜ اىرٖةةكٝف  اىةكني ٗاىرهنٞةه ٗذة٘فٞه تٞةةةح ىيةرعيٌ فةٜ ذعيةٌ اىَٖةةاناخ الاٌاٌةٞح

هللم نخًزٌُللاث يهارٌللت باطللخخذاو اطللخزاحٍجٍت ٗالاـَةةاق تنةةهج اىقةةكً َٗٝنةةِ طةةٞا ح اىَشةةنيح تاىٍةة اه اٟذةةٜ )

اعةكاق ذَهْٝةاخ ٍٖانٝةح يٍزدر نخعهى يهارحً انخهذٌف والاخًاد بكزة انملذو نطللاب و وًٌ لم اهلذاب انبحلث : 

ذةةٜ اىرٖةةكٝف ٗالاـَةةاق تنةةهج اىقةةكً ىطةةلاب ٗاىرعةةهف عيةةٚ ذةةسشٞه ذَهْٝةةاخ لاٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن فةةٜ ذعيةةٌ ٍٖه

 ايلا اهلى فلزول انبحلث :اىَٖانٝح تاٌرفكاً اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن فٜ ذعيةٌ ٍٖةانذٜ اىثؽةس اىرٖةكٝف ٗالاـَةاق ٗ
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ْٕاك فهٗق لاخ قلاىح إؼظائٞح تِٞ ّرائط الاـرثانِٝ اىثعكٝح ىيَعَة٘عرِٞ اىرعهٝثٞةح ٗاىؼةاتطح فةٜ ٍٖةانذٜ 

اىَعةاه وايلا يجلالاث انبحلث حتلًُج    ىرٖكٝف ٗالاـَاق تنهج اىقكً ىطلاب ٗىظةاىػ اىَعَ٘عةح اىرعهٝثٞةح .ا

اىثشهٛ: عْٞح ٍِ ؽلاب اىظف اىصاّٜ ٍرٌ٘ةؾ فةٜ ٍرٌ٘ةطح اىة٘قٗق ىيثْةِٞ /قٍةٌ  ذهتٞةح اىَقكاقٝةح / اىَكٝهٝةح 

ٗىغاٝةةةح  10/10/2220ج ٍةةِ )( ٗاىَعةةةاه اىىٍْةةٜ ىيَةةةك 2023-2022اىعاٍةةح ىرهتٞةةح قٝاىٚ/ىيعةةةاً اىكناٌةةٜ )

( أٍةةةةا اىَعةةةةاه اىَنةةةةاّٜ : ٌةةةةاؼح ٍكنٌةةةةح ٍرٌ٘ةةةةطح اىةةةة٘قٗق ىيثْةةةةِٞ ٍٗفرثةةةةه اىؽاٌةةةةثاخ فةةةةٜ 11/1/2023

:ٗلمهذٖةةةةةا ٌةةةةةةانج  M.U.R.D.E.Rوشلللللًهج انًتللللللطهحاث انبحلللللث اطلللللخزاحٍجٍت يٍللللللزدر اىَكنٌةةةةةح.

تٖةا اىَةرعيٌ اشْةا : ٕٜٗ عثانج عِ ٍىٝط ٍةِ اىَعيٍ٘ةاخ ٗاىفطة٘اخ ٗاىَهةإٌٞ اىرةٜ َٝةه 21:2020اىىٕٞهٛ:

اى٘ؼكج اىرعيَٞٞح ٗاىرٜ ذعَو تكٗنٕا عيٚ ذثٍةٞؾ اىَعيٍ٘ةاخ اىةٚ عةكج ٍهاؼةو ٍةِ اظةو اى٘طة٘ه اىةٚ ٍهؼيةح 

:تاّٖةا ٌيٍةيح ٍةِ اىفطة٘اخ اىَْطقٞةح اىرةٜ ٝةرٌ تٖةا ٍعاىعةح الافنةان 34:2015اىرعيٌ، ٗعهفرٖا ٌٖاق اىظؽ٘: 

خطللللللىاث اطللللللخزاحٍجٍت  اىَفريهةةةةةةح. ٗاىَعيٍ٘ةةةةةةاخ ٗاىَهةةةةةةإٌٞ ٗطةةةةةة٘لال اىةةةةةةٚ ذطثٞقٖةةةةةةا فةةةةةةٜ اىَ٘اقةةةةةةف

 334::404فخحً انشٌاث:  (M.U.R.D.E.R)يٍزدر

( ٗٝعْٜ عكق اىرنْٞنٞاخ Moodٗٝشٞه اىٚ اىَنُ٘ الاٗه ٍِ اىؽاىح اىَىاظٞح ) :Mانخطىة الاونى: حزب انـ 

ب اىَطي٘تةةح لا ٝعةةاق اٗ ذةة٘فٞه ٍْةةاؾ ّهٍةةٜ قاـيةةٜ اٝعةةاتٜ ٍٗةةهٝػ ىةةكٙ اىَةةرعيٌ ىٍٞةةاعكٓ فةةٜ اىةةرعيٌ ٗامرٍةةا

 اىَعيٍ٘اخ اىعكٝكج.

( ٗٝعْةةٜ نتةةؾ اىؽقةةائق Understandingٗٝشةةٞه اىةةٚ اىَنةةُ٘ اىصةةاّٜ اىهٖةةٌ)  :Uانخطللىة ان اٍَللت: حللزب انللـ 

 ٗاىفثهاخ ٗاىَعهفح اىعكٝكج تاىَعيٍ٘اخ ٗاىفثهاخ ظهٙ ذعيَٖا.

ٍؽاٗىةةح ( ٗٝعْةةٜ  Recallٗٝشةةٞه اىَنةةُ٘ اىصاىةةس ىلاٌةةرهظا  أٗ الاٌةةرعاقج)  : Rانخطللىة ان ان للت حللزب انللـ 

 اىَرعيَِٞ اٌرهظا   ٗذيفٞض اىْقاؽ اىهئٍٞح فٜ اىْض.

( عك اىٚ ٍةاىٌ ذهَٖةٔ ٗذهؽظةٔ  Digestٗٝشٞه اىٚ اىَنُ٘ اىهاتع ىلاٌرٞعاب) : Dانخطىة انزابعت  حزب انـ 

 ٗاٌرعِ تَظاقن ـانظٞح منراب اـه اٗ ٍكني الا ماُ ْٕاك ٍاىٌ ذهَٖٔ ٍِ اىكني. 

( ٝثكأ اىَرعيٌ تطهغ Expansionشٞه اىٚ اىَنُ٘ اىفاًٍ اىرٌ٘ع )ٗٝ : Eانخطىة انخايظت حزب انـ 

 الاٌةيح اىرٜ ذكٗن فٜ لْٕٔ اٗ ٝقً٘ تهتؾ اؼكاز اىَ٘ػ٘  اىؽاىٜ تالأؼكاز اى٘قائع اىٍٞ٘ٞح. 



687 
 

( ٍةِ ـةلاه  Reviewٗٝشٞه اىَنةُ٘ اىٍةاقي ٍةِ الاٌةرهاذٞعٞح اىَهاظعةح)  : Rانخطىة انظادطت حزب انـ 

هج ٝرطيةة ٍةِ اىَةرعيٌ اُ ٌٝ٘ةع ٍعيٍ٘اذةٔ ٍةع ذؽكٝةك اىَعيٍ٘ةاخ الامصةه ٗالاقةو قاتيٞةح اىفط٘اخ اىصلاز الاـٞة

 ىيرممه.

 إجزاءاث انبحث :

اُ ذؽكٝةةةك اىَشةةةنيح ٗإٔةةةكاف اىثؽةةةس ٗطةةةٞا ح فهػةةةٞاذٔ ٕةةةٜ اىرةةةٜ ذؽةةةكق اىَةةةْٖط اىَلائةةةٌ يُهجٍلللت انبحلللث 

 ىعْٞح اىثػإل اٌرفكً اىثاؼصُ٘ اىَْٖط اىرعهٝثٜ ىيَعَ٘عرِٞ اىرعهٝثٞح  ٗاىؼاتطح 

 اىفط٘ج اىفاٍٍح اىفط٘ج اىهاتعح اىصاىصح اىصاّٞح اىفط٘ج الاٗىٚ اىَعَ٘عاخ خ

 الاـرثان اىثعكٛ اىَرغٞه اىٍَرقو الاـرثان اىقثيٜ

اىَعَ٘عح  1

 اىرعهٝثٞح

 

 

اـرثان ٍٖانج 

اىرٖكٝف ٗ الاـَاق 

 تنهج قكً 

 

ذَهْٝاخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً 

 اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن  

ٍٖانج اـرثان 

اىرٖكٝف ٗ الاـَاق 

 تنهج قكً

اىههق تِٞ 

الاـرثانِٝ 

 اىقثيٜ ٗاىثعكٛ 

اىههق تِٞ اىَعَ٘عرِٞ 

فٜ الاـرثان اىثعكٛ 

 اىؼاتطح ٗاىرعهٝثٞح

اىَعَ٘عح  2

 اىؼاتطح

الاٌي٘ب  اىَعرَك ٍِ قثو 

 اىَكني 

 ٝثِٞ اىرظٌَٞ اىرعهٝثٜ اىٍَرفكً فٜ اىثؽس    (1شنو نقٌ )

ٗ ذٌ ذؽكٝك ٍعرَع اىثؽس ٍِ عكق ٍكاني اىَرٌ٘طح فٜ اىَكٝهٝح اىعاٍح ىرهتٞةح قٝةاىٚ/ قٍةٌ  -يجخًع انبحث :

 ( ٍكنٌح مٌ ٍ٘ػػ  ٜ اىعكٗه اىراى11ٜذهتٞح اىَقكاقٝح ٍِٗ ٍكاني قؼاا اىَقكاقٝح اىَهمى ماُ عكقٕا )

(1ظكٗه)  

اىَقكاقٝح ٍكاني قؼاا اىَقكاقٝح ٍهمى ٝثِٞ ٍعرَع اىثؽس فٜ ٍؽافظح قٝاىٚ ٍكٝهٝح اىعاٍح ىرهتٞح قٝاىٚ / قٌٍ ذهتٞح  

 اىعكق اىطلاب اىظف اىصاّٜ اىَكاني خ

 ؽاىة 127 ٍرٌ٘طح اىرسىق 1

 ؽاىة 121 ٍرٌ٘طح ٍكْٝح اىٍلاً 2

 ؽاىة 108 ٍرٌ٘طح اىؽَىج 3

 ؽاىة 77 ٍرٌ٘طح اىنْكٛ 4

 ؽاىة 60 ٍرٌ٘طح اتِ ٍٍع٘ق 5

 ؽاىة70 ٍرٌ٘طح اى٘قٗق 6

 ؽاىة 133 ٍرٌ٘طح اىثظائه 7

 ؽاىة 75 ٍرٌ٘طح شَ٘ؾ اىعهاق 8

 ؽاىة 88 شاّ٘ٝح اىَعرَك تِ عثاق 9

 ؽاىة 129 شاّ٘ٝح اىَغٞهج 10

 ؽاىة 60 شاّ٘ٝح اىْثلاا ىيَره٘قِٞ 11

 ؽاىة 1048 ٍكاني -11 اىَعَ٘ 
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اـرٞةان عْٞةح اىثؽةس ٍةِ ٍعرَةع اىثؽةس الأطةيٜ ؽةلاب ٍرٌ٘ةطح اىة٘قٗق ىيثْةِٞ  فةٜ ٍؽافظةح قٝةاىٚ / قؼةةاا 

(  ؽاىةة  ٗذةٌ اـرٞةان اىعْٞةح تاىطهٝقةح اىعَكٝةح ىيظةف 70( عةكقٌٕ )2022/2023اىَقكاقٝح  ىيعاً اىكناٌةٜ )

( ؽاىةة  مةو شةعثح 70اىصاّٜ ٍرٌ٘ؾ ٍِ اظو اى٘طة٘ه اىةٚ ؼةو ٍشةنيح تةِٞ شةعثرِٞ )أ،ب( ٗاىثةاى  عةكقٌٕ )

( 35اىَعَ٘عح اىرعهٝثٞةح) ( ؽاىة ٗتسٌي٘ب اىقهعح تِٞ شعثرِٞ اىظف اىصاّٜ ذٌ اـرٞان شعثح )ب( ذَصو35)

( ؽلاب  ؽاىثاُ ناٌثاُ ٗ  شلاشح  ؽةلاب ٍهػةٚ 10ؽاىة  ٗشعثح )أ( ذَصو اىَعَ٘عح اىؼاتطح ٗ اٌرثعاق )

( ؽاىةةة ٗاىَعَ٘عةةح  25( ؽةةلاب ىيَعَ٘عةةح اىرعهتةةح الاٌةةرطلاعٞح  ٗاطةةثؽد اىَعَ٘عةةح اىرعهٝثٞةةح )5ٗ)

( ؽاىةةة ذٍةةرفكً ٍةةْٖط اىرهتٞةةح 25اىؼةةاتطح )ذٍةةرفكً اىرَهْٝةةاخ ٍٖانٝةةح تاٌةةرفكاً اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن ٗ 

( ؽةلاب ٍةِ 5( ؽةلاب )10اىهٝاػٞح فٜ اىَكنٌةح  ٗاـرٞةان ؽةلاب اىَعَ٘عةح الاٌةرطلاعٞح ٗمةاُ عةكقٌٕ )

 ( ؽلاب ٍِ شعثح )ب( ذَصو اىَعَ٘عح الاٌرطلاعٞح ىيثؽس.5شعثح)أ( ٗ)

 

 انىطائم والادواث والاجهشة انًظخخذيت فً انبحث

 الأجهشة والأدواث انًظخخذيتوطائم جًع انًعهىياث و

 انًتادر انعهًٍت وانعزبٍت و الاجُبٍت

 اـرثان ٍٖانذٜ اىرٖكٝف ٗالاـَاق  

 الادواث والاجهشة انًظخخذيت فً انبحث

 (1عكق )  acerؼاٌثح ّ٘   -1

 (1قاذٔ ش٘ عكق ) -2

 تٌ٘رهاخ ىعهع اىرَهْٝاخ  -3

 ٍيعة مهج قكً قاّّٜ٘  -4

 (10مهج قكً عكق) -5

 ش٘اـض ٗاؽ٘اق   -6

 ٌاعح ذ٘قٞد ٗطافهج  -7
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 ححذٌذ انًخغٍزاث والاخخباراث انًظخخذيت فً انبحث

 ححذٌذ انًهاراث الاطاطٍت

ٍةةِ ـةةلاه عَةةو اىثةةاؼصُ٘ مَةةكني اىرهتٞةةح اىهٝاػةةٞح فةةٜ ٍةةكاني قٍةةٌ ذهتٞةةح اىَقكاقٝةةح ٍةةع  ٗظةة٘ق ٍةةْٖط     

ٌ٘ةطح() ٗالاؽةلا  عيةٚ ىيرهتٞح اىهٝاػٞح ىَهؼيح اىَرٌ٘ةطح ))قىٞةو ٍةكني اىرهتٞةح اىهٝاػةٞح ىيَهؼيةح اىَر

اىَٖاناخ اىَعكج ىطلاب اىصاّٜ ٍرٌ٘ؾ فٜ مهج اىقكً ٕٜٗ )اىرٖكٝف ٗ الاـَاق( اىَْٖط اىَعرَك ٍِ قثو ٗوانج 

( ٗاٌرشةانج تعةغ اىفثةهاا فةٜ ٍعةاه اىةرعيٌ 113: 2013اىرهتٞح.)عثك اىهواق مةاظٌ اىىتٞةكٛ )ٗرـةهُٗ (:  

 ؽس )اىرٖكٝف ٗالاـَاق(اىؽهمٜ مهج قكً ذٌ اـرٞان اـرثاناخ ٍٖانذٜ اىث

اخخبار انخهذٌف:
 

 331::03:يفخً ابزاهٍى:

اىرٖكٝف ّؽ٘ ٍهٍٚ ٍقٌٍ إىٚ ٍهتعاخ: اطى الاخخبار:
 
 

 قٞاي ققح اىرٖكٝف ّؽ٘ اىَهٍٚ. هذب الاخخبار:

 الأدواث انًظخخذيت:

 شهٝؾ ىرعِٞٞ ٍْطقح اىرٖكٝف. -

 ٕكف مهج قكً قاّّٜ٘. -

 ٍيعة مهج قكً. -

 (.5مهاخ قكً عكق) -

 طزٌمت الأداء: 

ٝانقجل عِ ـؾ اىَهٍٚ ٗاىٍَافح تِٞ مهج ٗأـهٙ  18( مهاخ عيٚ ـؾ اىعىاا اىمٛ ٝثعك 5ذ٘ػع )   

( ٝانقج، إل ٝقً٘ اىلاعة تاىرٖكٝف فٜ اىَْاؽق اىَ شهج تالاـرثان ٗتؽٍة إَٔٞرٖا ٗطع٘ترٖا ٗتشنو 1)

ظ٘  ىيفيف تعك مو ذٖكٝف ىينهج ٍرٍيٍو اىنهج تعك الأـهٙ عيٚ أُ ٝرٌ الاـرثان ٍِ ٗػع اىهمغ ٗاىه

 ( ٝ٘ػػ لىل.3ٗاىشنو )

 :طزٌمت انخظجٍم 

ذؽرٍة عكق اوطاتاخ اىرٜ ذكـو الإٔكاف اىَؽكقج ٍِ ملا اىعاّثِٞ تؽٞس ذؽرٍة قنظاخ مو مهج ٍِ   

 اىنهاخ اىفًَ ماٟذٜ:

ٍة ىيَْطقح ذؽٍة مو مهج تاىْقاؽ اىَؽكقج ىيَْطقح اىَؽٍ٘تح ٍع ٍهاعاج فٜ ؼاه ًٍ اىنهج ىيشهٝؾ ذؽ

 الأعيٚ تؽٍة اىَْاؽق اىَهقَح ،ٗطهه عْك ـهٗظٖا ـانض ؼكٗق اىَهٍٚ.
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 (.   5( قنظاخ إىٚ اىَْطقح نقٌ )5) -

 (.  4( قنظاخ إىٚ اىَْطقح نقٌ )4) -

 (. 3( قنظاخ إىٚ اىَْطقح نقٌ )3) -

  2إىٚ اىَْطقح نقٌ  2 -

 )اىعانػح ٗاىعاٍ٘ق(1قنظح ٗاؼكج إىٚ اىَْطقح نقٌ  -

 طهه ـانض ؼكٗق اىَهٍٚ  -

 

 .( ٝ٘ػػ اـرثان اىرٖكٝف2اىشنو )

 314::11إٌماب انكزة   الاخًاد   سهٍز انخشاب : 

 قٞاي  ٍٖانج الاـَاق فٜ مهج اىقكً. -:انهذب يٍ الاخخبار

 (. 5مهاخ قكً قاّّ٘ٞح عكق )الأدواث انًظخخذيت: 

ً( ٍةِ  6اىَ٘اظٖح ىيَفرثةه ٗاىةمٛ ٝثعةك ٍٍةافح )ٝقف اىشفض اىمٛ ٝهٍٜ اىنهج عيٚ ـؾ  -وصف الاخخبار :

ً( ٗعْك ٌَا  ط٘خ طافهج اىثكاٝةح ٝقةً٘ اىشةفض تهٍةٜ اىنةهج تٞةكٓ )  2×2ٍْطقح الاـرثان ٗاىثاى  قٞاٌٖا )

مهج عاىٞح ( ّؽ٘ اىَفرثه اىمٛ ٝقف ـيف ٍْطقح الاـرثان ىٞرؽهك ّؽ٘ اىنهج وـَاقٕا قاـةو ٍْطقةح الاـرثةان 

 ٔ ٍا عكا )اىمناعِٞ (، ٍِٗ شٌ اىع٘قج إىٚ ـيف ٍْطقح الاـرثان.تسٛ ظىا ٍِ أظىاا ظٍَ

ٝنُ٘ نٍٜ اىنهج تؽهمح اىةمناعِٞ ٍةِ الأٌةهو إىةٚ الأعيةٚ ٗذعةاق اىَؽاٗىةح ٗىةٌ ذؽرٍةة فةٜ  -شزوط الأداء:

 ؼاىح اـطس اىشفض فٜ نٍٖٞا. 

 -ٝنُ٘ اؼرٍاب اىكنظح مَا ٝسذٜ: -انخظجٍم:

 أٗلا: ذعطٚ قنظراُ ىنو ٍؽاٗىح طؽٞؽح.
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 ( ٍؽاٗلاخ ٍرراىٞح. 5شاّٞا: ىنو ٍفرثه أقاا )

ل: لا ذؽٍة اىَؽاٗىح طؽٞؽح فٜ اىؽالاخ اٟذٞح.  شاىصا

 ألا أٗقف اىَفرثه اىنهج تطهٝقح  ٞه قاّّ٘ٞح. -1

 ألا ىٌ ْٝعػ فٜ إٝقاف اىنهج تشنو طؽٞػ.  -2

 ألا اظراو أٛ ـؾ فٜ إٝقاف اىنهج تشنو طؽٞػ.  -3

 

 ( ٝ٘ػػ  اـرثان ٍٖانج الاـَاق 3اىشنو )

 انخجزبت الاطخطلاعٍت:

عيةٚ اىرَهْٝةاخ اىَٖانٝةح  11/10/2022ذٌ إظهاا اىرعهتح الاٌرطلاعٞح الاٗىٚ فٜ ًٝ٘ الاشْةِٞ اىَ٘افةق       

ىيرعهف عيٚ مٞهٞح عَيٖا ٗذظؽٞػ الاـطاا فٜ ذظةََٖٞا ٍةِ اظةو اٌةرفكاٍٖا فةٜ عَةو  لاٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن

ىلاـرثةاناخ ىَٖةانذٜ  2022/ 10/ 16اىثؽس .ٗ اظهاا اىرعهتح الاٌةرطلاعٞح اىصاّٞةح فةٜ ٝةً٘ الاؼةك اىَ٘افةق 

ذةٌ اعةاقج ( ؽةلاب ىَعهفةح  ٍلائَةح الاـرثةاناخ  10ٗاىثؽس تنهج قكً )اىرٖةكٝف ٗالاـَةاق(عيٚ عْٞةح عةكقٕا )

عيٚ عْٞح اىثؽس ٗمةاُ اىٖةكف ٍةِ اىرعهتةح  21/10/2022الاـرثان ٍهج شاّٞح  تعك اٌث٘  ًٝ٘ الاؼك اىَ٘افق 

الاٌرطلاعٞح  ٍعهفح ٍةكٙ اٌةرٞعاب اىطيثةح ىَهةهقاخ الاـرثةاناخ قٞةك اىثؽةس ٍٗةكٙ ٍلائَةح ٕةمٓ الاـرثةاناخ 

 ذْهٞم الاـرثاناخىٍَر٘ٙ اىعَهٛ ىيعْٞح ٗ ذؽكٝك اىَكج اىىٍْٞح اىرٜ ٍٝرغهقٖا 

 

 الأطض انعهًٍت نلاخخباراث انًهارٌت:

 . اولاً صذق الاخخبار

إل اٌرفكً اىثاؼصُ٘ اىظكق اىظإهٛ ٍِ ـلاه عهع الاـرثاناخ عيٚ ٍعَ٘عح ٍِ اىفثهاا ٍِ لٗٛ         

 الاـرظاص، ٗقك اذهق٘ا عيٚ أّٖا ذؽقق اىٖكف اىرٜ ٗػعد ٍِ اظئ ٗذلائٌ عْٞح اىثؽس .
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 ث الاخخبارو ثاٍَاً ثبا

عيةٚ عْٞةح ٍ ىهةح 19/10/2022عَك اىثاؼصُ٘ إىٚ ذْهٞةم الاـرثةاناخ ىَٖةانذٜ اىثؽةس ٝةً٘ الاؼةك اىَ٘افةق     

( ؽلاب ٍِ عْٞح اىثؽس ٍَِ أظهٝد عيٌٖٞ اىرعهتةح الاٌةرطلاعٞح الأٗىةٚ  ٗتعةك أٌةث٘  أعٞةك ذطثٞةق 10ٍِ)

نذثاؽ تِٞ اـرثاناخ اىَٖاناخ الأٌاٌةٞح تنةهج وٝعاق ٍعاٍو الا 23/12/2022الاـرثاناخ ًٝ٘ الاؼك اىَ٘افق 

َُّ ظَٞع الاـرثاناخ ذرَرع تكنظح عاىٞح ٍِ اىصثاخ ٗمَا ٍ٘ػػ فٜ ظكٗه )  (2اىقكً  ٗذثِٞ أ

 (2ظكٗه )

 ٝثِٞ ٍعاٍو اىصثاخ ٍٗعاٍو اىظكق اىماذٜ ىلاـرثاناخ اىٍَرفكٍح فٜ اىثؽس

 

 خ

 اىماذٍٜعاٍو اىظكق  ٍعاٍو اىصثاخ ٗؼكج اىقٞاي الاـرثاناخ

 0.931 0.847 قنظح اـرثان اىرٖكٝف  2

0.823 0.933 

 0.867 0.738 قنظح اـرثان الاـَاق 3

0.804 0.927 

 

  ثان اً يىضىعٍت الاخخبارو

ٌَّ اٌةةةرعَاىٖا ذعرَةةةك عيةةةٚ أقٗاخ قٞةةةاي ٗاػةةةؽح، ٗلأُ ّرةةةائط الاـرثةةةاناخ ٝةةةرٌ  َُّ الاـرثةةةاناخ اىرةةةٜ ذةةة ٗتَةةةا أ

الأٍةةةه اىةةةمٛ ظعةةةو اىثةةةاؼصُ٘ ٝعةةةك الاـرثةةةاناخ اىٍَةةةرفكٍح فةةةٜ اىثؽةةةس لاخ ذٍةةةعٞيٖا ت٘ؼةةةكاخ )قنظةةةح( 

 ٍ٘ػ٘عٞح عاىٞح قُٗ ذكـو اىَؽنَِٞ.

 

  إجزاءاث انبحث انزئٍظٍت

أظهٝد الاـرثاناخ اىقثيٞح ىَٖانذٜ اىثؽس  تنهج اىقكً ذةٌ اظةهاا ٍؽاػةهج ذعهٝهٞةح عيةٚ الاخخباراث انمبهٍت : 

عيٚ ؼكج ٗمٞهٞح ؼٍاب اىكنظاخ الاـرثةان عيةٚ اىنةاقن اىٍَةاعك فةٜ إىٞح الاـرثاناخ ٗمٞف ٝطثق مو اـرثان 

الاـرثان ٗأٝؼا ذٌ شهغ ٗعهع الاـرثةاناخ عيةٚ عْٞةح اىثؽةس اىَعَة٘عرِٞ اىرعهٝثٞةح ٗاىؼةاتطح قثةو أقاا 

اىٍةاعح اىراٌةعح طةثاؼا فةٜ ٌةاؼح  20/10/2022الاـرثاناخ فٜ ٍرٌ٘طح اى٘قٗق ٗفٜ ٝةً٘ اىفَةًٞ اىَ٘افةق

٘قٗق فةةٜ قؼةاا اىَقكاقٝةةح ٍؽافظةح قٝةةاىٚ ال ذةٌ اظةةهاا الاـرثةان اىقثيةةٜ عيةٚ اىَعَةة٘عرِٞ ٍكنٌةح ٍرٌ٘ةةطح اىة

اىرعهٝثٞح ٗاىؼاتطح خ ٍع اظهاا اوؼَةاا ىيطةلاب ٍٗةِ شةٌ اظةهاا الاـرثةاناخ لأظةهاا ٗذٍةعٞو اىْرةائط فةٜ 

 اٌرَانج ذٍعٞو ٍِ قثو اىههٝق اىٍَاعك .
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 اعذاد وحُفٍذ انىحذاث انخعهًٍٍت 

ٗىغاٝح ًٝ٘ اىفًَٞ  25/10/2022ذٌ اىثكا تاى٘ؼكاخ اىرعيَٞٞح ٗذطثٞق اىرَهْٝاخ ٍٖانٝح ًٝ٘ اىصلاشاا اىَ٘افق 

( ٗؼكج ذعيَٞٞح فٜ تكاٝح 20( أٌاتٞع  ت٘اقع ٗؼكذِٞ ذعيَٞٞح فٜ الأٌث٘   تَعَ٘  )10تَكج )  29/12/2022

و اىَ٘ظةة٘ق فةةٜ قىٞةةو ٍةةكني ىيَهؼيةةح اىثؽةةس ذعيةةٌ ٍٖةةانج اىرٖةةكٝف ٍٗةةِ شةةٌ ٍٖةةانج الاـَةةاق تؽٍةةة اىرٍيٍةة

اىَرٌ٘طح ٗقاً اىثاؼصُ٘ تسعكاق ذَهْٝاخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن  ىيَٖاناخ قٞك اىثؽس اىَعَ٘عح 

( ٗؼكج ذعيَٞٞح فٜ الأٌث٘  ٍٜٝ٘ اىصلاشاا ٗاىفًَٞ ٍِ مةو أٌةث٘  فةٜ ٌةاؼح اىَكنٌةح 2اىرعهٝثٞح تٌ٘اؽح )

اىؽاٌةثاخ ىعةهع فٞةكٗ اىفةاص تاىرَهْٝةاخ اىٍَةرفكٍح فةٜ اىثؽةس ٗقةاً  فٜ ٍرٌ٘طح اىة٘قٗق ىيثْةِٞ ٍٗفرثةه

اىثةةاؼصُ٘ تةةاىفط٘اخ اىراىٞةةح ىرطثٞةةق اىرَهْٝةةاخ ٍٖانٝةةح تاٌةةرفكاً اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن فةةٜ ٍٖةةانذٜ  اىرٖةةكٝف 

 ٗالاـَاق فٜ اى٘ؼكاخ اىرعيَٞٞح قني اىرهتٞح اىهٝاػٞح 

اىَىاض ٗاىهٌٖ ذ٘فٞه تٞةح ٗظهٗف ٍْاٌثح ىةرعيٌ تٌ٘ةاؽح اىعَةو عيةٚ ذٖٞةةح ٍنةاُ ىعةهع فٞةكٝ٘ ذَهْٝةاخ  -1

( ققةةائق ٍةةِ اىةةكني ٗٝةةرٌ شةةهغ 10اىٍَةةرفكٍح فةةٜ قاعةةح اىؽاٌةةثاخ فةةٜ اىَكنٌةةح فةةٜ اىعاّةةة اىرعيَٞةةٜ )

 اىرَهْٝاخ ٍِ قثو اىَكني ٍع ذ٘فٞه تٌ٘رهاخ ٗط٘ن فٜ ٌاؼح اىَكنٌح 

( ققٞقةةح ىيةةكني ٗالاظاتةةح عةةِ ذٍةةا لاخ اىطيثةةح تَةةا ٝفةةض اىرَهْٝةةاخ 15ىرطثٞقةةٜ )تَةةا ٝفةةض اىعاّةةة ا -2

 اىَٖانٝح 

الاٌرهظا : تعك عهع فٞكٝ٘ فٜ اىَفرثه ْٝرقو اىطيثةح اىةٚ ٌةاؼح اىَكنٌةح ؼٞةس ذرة٘فه تٌ٘ةرهاخ ىشةهغ  -3

ٗعهع مو ذَةهِٝ ٍةِ اىرَهْٝةاخ اىةصلاز تشةنو ٌةهٝع ٍةِ قثةو ٍةكني ٗاٌةرهظا  ىيَعيٍ٘ةاخ ٍةِ اظةو 

 اىرَهْٝاخ اىَٖانٝح فٜ اىعاّة اىرطثٞقٜ ٍِ اىكني. ذطثٞق

الاٌرٞعاب ٗاىهٌٖ تعةك فٖةٌ اىطيثةح ىرَهْٝةاخ اىةكني ٝقٍ٘ةُ٘ ترطثٞقٖةا تعةكج ذنةهاناخ ىنةو ذَةهِٝ ٗمةمىل   -4

ذظؽٞػ الاـطاا ٗاعطاا اىرغمٝح اىهاظعح ىطيثح ػةعهاا فةٜ الاقاا ٗاعطةائٌٖ ذنةهاناخ اػةافٞح فةٜ ذسقٝةح 

 لأقاا اىعٞك ىرَهْٝاخ ىطيثح ظٞكِٝ فٜ الاقاا اىعاّة اىرطثٞقٜ ٍِ اىكني .اىرَهْٝاخ ٍع اوشاقج ى

ل ٍةا اىةٚ  -5 اىرٌ٘ع ؼٞس ٝقً٘ اىَكني تاىرْ٘  تاىرَهْٝاخ اىرٜ ذفض ٍٖانج ٗاؼكج ٝنُ٘ اىرَهِٝ اٌةٖو ّ٘عةا

اىطاىة ٍِٗ شٌ اىرٌ٘ع ٗاعطاا ذَهْٝاخ ٍهمثح ذفض ٍٖانذٜ اىثؽةس اىرٖةكٝف ٗالاـَةاق ٗاػةافح ٍٖةانج 

 ٙ ٍصو اىرَهٝه ٍع نتؾ تٌْٖٞ فٜ اىرَهِٝ ٕٗما ٝرٌ فٜ اىقٌٍ اىرعيَٜٞ ٗاىرطثٞقٜ ىكني .اـه

اىَهاظعح ٝقً٘ اىَكني ٍهاظعح ٌهٝعح ىيكني ٍِ ؼٞس اىرَهْٝاخ اىٍَرفكٍح تشنو ٌهٝع ٗاعطاا ىعثةح   -6

ٍِ اىةكني  ذهٗٝؽٞح ذنُ٘ فٜ الا ية ٍشاتٔ ىرَهْٝاخ اىرٜ اٌرفكٍٖا اىطيثح فٜ اىكني فٜ اىقٌٍ اىفراٍٜ

 ( ققائق   5)
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أظهٝد الاـرثاناخ اىثعكٝح تعك الاّرٖاا ٍِ  ذطثق اىَةْٖط اىرعيَٞةٜ ٗاى٘ؼةكاخ اىرعيَٞٞةح الاخخباراث انبعذٌت : 

/ 3( ٗؼةةكج ذعيَٞٞةةح ؼٞةةس ٗأظهٝةةد اـرثةةاناخ اىَٖةةاناخ الاٌاٌةةٞح ٝةةً٘ اىصلاشةةاا اىَ٘افةةق 20اىثةةاى  عةةكقٕا )

1/2023 

ٍكنٌةح ٍرٌ٘ةطح اىة٘قٗق فةٜ قؼةاا اىَقكاقٝةح / ٍؽافظةح قٝةاىٚ ٍةع ٍهاعةاج  اىٍاعح اىراٌعح طثاؼا  فٜ ٌةاؼح

 ّهً اىظهٗف اىرٜ ؽثق فٖٞا الاـرثاناخ اىقثيٞح.

 (.SPSSٌرفكً اىثاؼس اىؽقٞثح اوؼظائٞح )ا انىطائم الإحتائٍت :

 ( Tٗشَيد )اىٍْثح اىَة٘ٝح ،اىٌ٘ٞؾ ،اىٌ٘ؾ اىؽٍاتٜ ،اىَْ٘اه ، الاّؽهاف اىَعٞانٛ اـرثان -1

 

 عزل انُخائج و ححهٍهها

عللزل وححهٍللم َخللائج الاخخبللاراث انمبهٍللت وانبعذٌللت نًللارحً  انخهللذٌف والاخًللاد  نهًجًللىعخٍٍ انخجزٌبٍللت 0

 -وانتابطت :

عهع ّرائط اـرثانٛ اىقثيٜ ٗاىثعكٛ فٜ اـرثان ٍٖانذٜ )اىرٖكٝف ٗالاـَاق( ىيَعَ٘  اىؼاتطح ٍْٖط 

 و اىَكنٌح

 (3ظكٗه )

 الدلالة ةالدلال قيم  المحسوبةT قيمة الاخبار البعدي الاختبار القبلي المهارات الاساسية
-س -س + ع   + ع  

 معنوي 0.000 5.2 3.5 7.6 3.2 5.4 التهديف

 معنوي 0.000 7.4 3.9 7.2 9.1 2.3 الاخماد

 0.05ٍٍر٘ٙ قلاىح اقو اٗ ٍٝاٗٛ 

عزل َخائج اخخباري انمبهً وانبعذي فً اخخبار يهارحً انخهذٌف والاخًاد   نهًجًىع انخجزٌبٍت حًزٌُاث 

 باطخخذاو اطخزاحٍجٍت يٍزدرو     يهارٌت 

  4جذول 

المهارات 
 الاساسية

 وحدة
 القياس

 

 الدلالة الدلالة قيم المحسوبةT قيمة الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 ع  + -س ع + -س

 معنوي 0.000 7.2 3.7 6.4 9.3 2.3 درجة التهديف

 معنوي 0.000 3.2 3.1 6.6 9.1 2.4 درجة الاخماد

 0.05ٍٍر٘ٙ قلاىح اقو اٗ ٍٝاٗٛ 
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 عزل َخائج اخخبارٌٍٍ انبعذٌٍٍ فً اخخبار يهارحً  انخهذٌف والاخًاد  نهًجًىعخٍٍ انتابطت و انخجزٌبٍت         

 (5ظكٗه ) 

 المهارات
 الاساسية

الاختبار البعدي 
 للمجموعة الضابطة

الاختبار البعدي 
 للمجموعة التجريبية

 الدلالة الدلالة قيم المحسوبة(Tقيمة )

 ع  + -س ع + -س

 معنوي 0.000 2.41 3.7 6.4 3.5 7.6 التهديف

 معنوي 0.000 9.23 3.1 6.6 3.9 7.2 الاخماد

 0.05ٍٍر٘ٙ قلاىح اقو اٗ ٍٝاٗٛ 

 يُالشت و ححهٍم انُخائج 

( ٗظةة٘ق فةةهق ٍعْةة٘ٛ تةةِٞ الاـرثةةانِٝ اىقثيةةٜ ٗاىثعةةكٛ  ىيَعَةة٘عرِٞ  4-3ال ذثةةِٞ ٍةةِ ـةةلاه اىعةةكٗه )      

ٕة٘ ٍةا ذقكٍةح اىَ ٌٍةح اىرعيَٞٞةح ٍةِ ـثةهاخ انًلُهج   315::7وعزب انحاٌل::اىؼاتطح ) ٍْٖط اىَكنٌح ( 

ٗأّشطح ذعيَٞٞح ٍرْ٘عح ٍفطؾ ىٖا قاـو اىظف ٗـانظةٔ ذٖةكف ىرؽقٞةق اىَْة٘ اىَرة٘اوُ ٗاىشةاٍو ىشفظةٞح 

اىَرعيٌ فةٜ ػة٘ا الإٔةكاف ٗاىَفهظةاخ اىرعيَٞٞةح ى٘طة٘ه اىةٚ اعيةٚ قنظةاخ اىةرعيٌ  ٗٝعةىٗ اىثاؼةس فاعيٞةح 

ٍِ ذَهْٝةاخ اعةكخ ٍةِ قثةو ٍفرظةِٞ فةٜ اىرهتٞةح اىهٝاػةٞح ٗمةمىل ٍْٖط اىَكنٌح قىٞو اىَكني ىَا ٝؽر٘ٛ 

اٌي٘ب اىَكني اىََٞى ٗؽهٝقرٔ فٜ اٝظاه اىَعيٍ٘اخ اىٚ ؽةلاب اقٙ اىةٚ ؼظة٘ه فةهق ٍعْة٘ٛ ىيَعَ٘عةح 

 اىؼاتطح تِٞ الاـرثانِٝ اىقثيٜ ٗاىثعكٛ ٗىظاىػ الاـرثان اىثعكٛ ىيَعَ٘عح اىؼاتطح.     

( ىيَعَ٘عةةح اىرعهٝثٞةةح اىةةٚ ٗظةة٘ق فةةهق ٍعْةة٘ٛ تةةِٞ الاـرثةةانِٝ اىقثيةةٜ 4ٌ)ٗعْةةك اىْظةةه اىةةٚ ظةةكٗه نقةة      

ٗاىثعكٛ ىيَعَ٘عح اىرعهٝثٞح ٗاُ اىرَهْٝاخ ٍٖانٝح تاٌرفكاً اٌرهاذٞعٞح ٍٞةهقن ٗاىرةٜ اعةكٕا  اىثةاؼصُ٘ فةٜ 

ذعيةةٌ ٍٖةةانذٜ اىرٖةةكٝف ٗالاـَةةاق تنةةهج قةةكً اقخ ىؽةةكٗز ذعيةةٌ ٗذطةة٘ن فةةٜ ٍٖةةانذٜ اىثؽةةس مَةةا ٍ٘ػةةػ فةةٜ 

أُ اىرَهِٝ ٝ قٛ إىٚ ذطة٘ٝه اىَٖةانج ٗاى٘طة٘ه تٖةا إىةٚ اىرنرٞةل  333::00يحجىب: وٌذكز وجٍهه، اىعكٗ

اىظؽٞػ ٗالأٗذٍ٘اذٞنٞح فٜ الأقاا ٗاىقكنج عيٚ ٍعهفح اىفطس ٗذؽكٝكٓ ٗٝعَو عيٚ ّقو اشه اىرعيٌ إىٚ ٍٖةاناخ 

أـةةهٙ ٍشةةاتٖح)
  .

اقج اىةةرعيٌ فةةٜ اىَعَ٘عةةح ٗٝةةهٙ اىثةةاؼصُ٘ مةةاُ ىةةكٗن اٌةةرهاذٞعٞح  ٍٞةةهقن قٗن مثٞةةه فةةٜ وٝةة

ٝقظةةةك  22:2015اىرعهٝثٞةةةح تٌ٘ةةةاؽح اىرَهْٝةةةاخ اىَعةةةكج ٍةةةِ قثةةةو اىثاؼةةةس ٕٗةةةما ٍةةةا لمةةةهٓ فاػةةةو عىٝةةةى:

تالاٌرهاذٞعٞح اىَْؽْٚ ٗاىفطح ٗالاظهاااخ ٗاىَْاٗناخ ) اىرنرٞناخ ( ٗاىطهٝقح ٗالاٌاىٞة اىرٜ ٝرثعٖا اىَعيٌ 

ٕةة٘ عقيةةٜ ٍعهفةةٜ أٗ لاذةةٜ ، ّهٍةةٜ . اٗ اظرَةةاعٜ أٗ ىي٘طةة٘ه اىةةٚ ٍفهظةةاخ أٗ ّةة٘اذط ذعيةةٌ ٍؽةةكقج ٍْٖةةا ٍةةا 
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ال أُ اعرَةةةاق  100:2009ّهٍةةةٜ، ؼهمةةةٜ أٗ ٍعةةةهق اىؽظةةة٘ه عيةةةٚ ٍعيٍ٘ةةةاخ ٗأٝةةةكٓ ٍظةةةطهٚ قعَةةةً:

ذْشؾ قٗن اىَرعيٌ ٗذععئ ٍؽة٘نال   ) (M.U.R.D.E.Rاٌرهاذٞعٞاخ اىرعيٌ اىؽكٝصح ٍْٖٗا اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن 

ل فةٜ ذنةِ٘ٝ اىعَيٞةح ىيعَيٞح اىرعيَٞٞح ، ٗتمىل ذعك ظٞلال ٍ ل ٍَٖةا ل ىيَعيٍ٘ةاخ تةو ٕةٜ ذشةنو ٍْطيقةا ل لا ٍريقٞةا رعيَا

( اىةٜ ٝفةض الاـرثةانِٝ 5اىرعيَٞٞح فؼلال عِ امرٍاتٔ ىيَٖاناخ اىعقيٞح ٗاىعيَٞح الاٝعاتٞح. اٍةا ّرةائط ظةكٗه )

ىَعَة٘عرِٞ اىثعكِٝٞ ىيَعَ٘عح اىؼاتطح ٗاىرعهٝثٞةح ىَٖةانذٜ اىرٖةكٝف ٗالاـَةاق ذظٖةه فةهٗق ٍعْ٘ٝةح تةِٞ ا

اىؼةةاتطح ٗاىرعهٝثٞةةح ٗىظةةاىػ اىَعَ٘عةةح اىرعهٝثٞةةح ال ٝةةهٙ اىثةةاؼصُ٘ ت٘ظةةك فائةةكج ٍةةِ اٌةةرفكاً اىرَهْٝةةاخ 

تاٌةةرفكاً اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن ىةةرعيٌ ٍٖةةانذٜ اىثؽةةس اقخ اىةةٚ ذؽٍةةِ فةةٜ ٍٍةةر٘ٙ اىةةرعيٌ ٗٝعةةهف اىثةةاؼصُ٘ 

ذٖٞةةةح ظةةهٗف ٗتٞةةةح ذعيَٞٞةةح اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن اّٖةةا ٍعَ٘عةةح ٍةةِ اىطةةهق ٗاىفطةة٘اخ ٗاٌةةاىٞة ذعيَٞٞةةح ٗ

ٍٝةةرفكٍٖا اىَعيةةٌ ٍةةِ اظةةو اعطةةاا اىَعيٍ٘ةةاخ ٍٗؽرةة٘ٙ اىةةكني تاىظةة٘نج اىرةةٜ ذْاٌةةة ظَٞةةع اىَرعيَةةِٞ ٍةةِ 

ٕةٜ فعةو أٗ  183:2016اىْاؼٞح اىْهٍٞح ٗاىَٖانٝح ٗاىعقيٞح ٗامكٕا مو ٍِ ىَٞاا اىكٝ٘اُ ٗؼٍةِٞ اىشةٞؿ عيةٜ:

ل ٍقظ٘قال فقك ٝنُ٘ ذؽهك ٌي٘ك اظهائٜ ٕاقف ٍٗفطؾ ٝقً٘ تٔ اىَكني ٍِ اظو  ل ذعيَٞٞا اُ ٝؽقق ىطيثرٔ ٕكفا

اىَكني ٌ اه ىطيثرٔ ٍٝرصٞهٌٕ ٗ ٝ٘ظٔ عْاٝرٌٖ ّؽ٘ ٍ٘ػ٘  ٍعِٞ.   
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 انخاحًت :

الاٌرْراظاخ  قك اظٖهخ ّرائط اىثؽس ذقكً فٜ ٍٍةر٘ٙ ذعيةٌ ٍٖةانذٜ اىثؽةس )اىرٖةكٝف ٗالاـَةاق(   -1

فٜ اىَعَ٘عح اىؼاتطح اىَْٖط اىَرثع  ٗاىرعهٝثٞح ٗماّد الافؼيٞح ىيَعَ٘عةح اىرعهٝثٞةح ذَهْٝةاخ 

 ٍٖانٝح تاٌرفكاً اٌرهاذٞعٞح ٍٞهقن. 

ح ٍع اٌةرفكاً الاظٖةىج ٗالاقٗاخ فةٜ ذطثٞةق ٗٝهٙ اىثاؼصُ٘ ماُ اىكٗن اىنثٞه ىرَهْٝاخ اىٍَرفكٍ -2

 اىرَهْٝاخ ٗممىل ذغٞه اىثٞةح ٗذ٘فٞه ٍْاؾ ّهٍٜ ىيرعيٌ ٗذنهان اىرَهْٝاخ.

ٝ٘طةةٜ اىثةةاؼصُ٘ اىةةٚ اعةةكاق ذَهْٝةةاخ ٍٖانٝةةح تاٌةةرفكاً اٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةةهقن فةةٜ ٍٖةةاناخ اـةةهٙ   -3

عيةٚ عْٞةاخ ٍفريهةح فةٜ ذفض تاقٜ الاىعاب اىهٝاػٞح ٍصو مهج اىٍيح ٗاىطائهج ٗاىٞك ٍةع ذطثٞقٖةا 

 اىعَه ٗاىعًْ. 

 انشكز وانًخُاٌ   

ٝشنه اىثاؼصُ٘ مو ٍةِ ٌةإٌ فةٜ اظةهاا اىثؽةس ٍةِ ٗوانج اىرهتٞةح ٗاىَكٝهٝةح اىعاٍةح ىرهتٞةح قٝةاىٚ ٗ قٍةٌ     

الاعكاق ٗاىركنٝة ٗاقانج اىَكنٌح فٜ ٍرٌ٘طح اى٘قٗق ىيثِْٞ ٗتالأـض اٌاذمج اىرهتٞح اىهٝاػةٞح فةٜ اىَكنٌةح  

اىهٝاػةح ٗظَٞةع اىعةاٍيِٞ فةٜ اىَة ذَه ٗشنه ٗاٍرْةاُ اىةٚ ظاٍعةح اىٍَرْظةهٝح ٗميٞةح اىهتٞةح اىثكّٞةح ٗعيةً٘ 

 اىعيَٜ اىفاًٍ وذاؼح اىههطح ىْا فٜ اىَشانمح فٜ اىَ ذَه . 
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 انًتادر 

 تةةاىر٘افق اىؽهمةةٜ ٗذعيةٌ ٍٖةةانذٜ اىؼةةهتح  ٌةانج نشةةٞك اؼَةةك اىىٕٞةهٛ، اشةةه ذَهْٝةةاخ ٍٖانٝةح ذ٘افقٞةةح  لاٌةةرهاذٞعٞح ٍٞةهقن

الانػةٞح الاٍاٍٞةةح ٗاىفيهٞةةح تةةاىرًْ ىيطةةلاب ، نٌةةاىح ٍاظٍةةرٞه ، ظاٍعةةح قٝةةاىٚ، ميٞةةح اىرهتٞةةح الاٌاٌةةٞح قٍةةٌ اىرهتٞةةح اىثكّٞةةح 

 .21،ص 2020ٗعيً٘ اىهٝاػح،

  ٌٖاق عثك اىْثٜ طؽ٘، اشةه ذظةٌَٞ ذعيَٞةٜ قةائٌ عيةٚ اٌةرهاذٞعٞح ٍٞةهقنM.U.R.D.E.R)كىةح ىٍَةاعكج اىرةممه فةٜ ( اىَع

اىرؽظٞو ٍٖٗاناخ ٍعاىعةح ٍعيٍ٘ةاخ فةٜ اىهٝاػةٞاخ ىةكٙ ؽاىثةاخ اىهاتةع اىعيَةٜ ، اؽهٗؼةح قمرة٘نآ، ظاٍعةح تغةكاق ميٞةح 

  34، ص 2015اىعيً٘ اىظهفح اتِ اىٖٞصٌ،

 ،ْشةه ىيعاٍعةاخ ، ،اىقةإه، قان اى2ؽٌٞن٘ى٘ظٞح اىرعيٌ تِٞ اىَْظ٘ن ٗالانذثاؽٜ ٗاىَْظ٘ن اىَعهفٜ، فرؽٜ ٍظطهٚ اىىٝاخ

  .430،ص2004

 ،ُٗ2013)تغكاق، قان اى٘شائق( 1، ؽقىٞو ٍكني اىرهتٞح اىهٝاػٞح ىيَهؼيح اىَرٌ٘طح عثك اىهواق ماظٌ اىىتٞكٛ ٗرـه 

  33(، ص2000: )تغكاق ، قان اىنرة ٗاى٘شائق ،  2، ؽ ّظهٝاخ اىرعيٌ ٗاىرط٘ن اىؽهمٜٗظٞٔ ٍؽع٘ب)ٗرـهُٗ( ؛. 

  :11،ص112015،الانقُ ، عَاُ . اىعْاقنٝح ىيْشه ٗاىر٘وٝع ،ؽ اىهٝاػٞح اىؽكٝصحاىرهتٞح فاػو ؼٍِٞ عىٝى 

  قان ٍٗنرثةح اىثظةائه ىيطثاعةح ٗاىْشةه 1، ؽ عيٜ،اط٘ه اىركنًٝ اىرهتٞةح اىثكّٞةحىَٞاا ؼٍِ اىكٝ٘اُ، ؼٍِٞ فهؼاُ اىشٞؿ ،

 183،ص2016ىثْاُ، 

  ( 2017)عَةاُ ، قائةهج اىَنرثةح اى٘ؽْٞةح،  ح اىهٝاػةٞح،ٍْإط اٌرهاذٞعٞاخ ٍعاطهج فٜ ذةكنًٝ اىرهتٞةطاقق ـاىك اىؽاٝل؛

 .5ص 

  2، ؽاىركنٝة اىهٝاػٜ اىؽكٝس )ذفطٞؾ ٗذطثٞق ٗقٞاقج(ٍهرٜ إتهإٌٞ ؼَاق؛ ، ّٜ  ( 2001: )اىقإهج، قان اىهنه اىعهت

 ُ٘ىينرةةاب ) ىثْةةاُ ،اىَ ٌٍةةح اىيثْاّٞةةح قةةاُّ٘–اـرثةةاناخ  –؛ مةةهج اىقةةكً ،ٍٖةةاناخ وٕٞةةه قاٌةةٌ اىفشةةاب ، ٍعرةةى ٝةةًّ٘ لّةة

  11( ص2014الأماقَٜٝ ،  

  

  :  ًَ100،ص 2009،عَاُ، قان اىَْإط، 1ّظهٝاخ اىرعيٌ ٗاىرعيٌٞ ؽٍظطهٚ َّه قع 
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  1 درص انخزبٍت انزٌاضٍت  يهحك  وحذة حعهًٍٍت 

الإٔكاف اىرعيَٞٞح / ذعيٌ 

ٍٖانذٜ اىرٖكٝف ٗالاـَاق 

 تنهج قكً 

(2اىكني )  اىظف / ااىصاّٜ ))ب( 

ققٞقح40/اىىٍِ   

الإٔكاف اىرهت٘ٝح / الاىرىاً 

 تاىْظاً ٍٍٗافح تِٞ ؽلاب

الأقٗاخ / قاذٔ ش٘+ تٌ٘رهاخ ط٘ن+مهج قكً+ 

 ش٘اـض

 ؽاىة 25اىعكق /

1/11/2022اىرانٝؿ /   

اىرَهْٝاخ  اىرْظٌٞ  اىَلاؼظاخ

اىَٖانٝح 

 اىؽهمٞح

 خ أقٍاً اىكني اى٘قد

 اىرسمٞك عيٚ اىؼثؾ ٗاىْظاً

 

 

 

أقاا اىرَانِٝ اىرسمٞك عيٚ  

 تظ٘نج طؽٞؽح

 
 

 

ذٖٞةح 

الأقٗاخ، 

ٗاىؽؼ٘ن، 

اى٘ق٘ف عيٚ 

شنو ـؾ 

ٗاؼك ٗأقاا 

اىرؽٞح 

 اىهٝاػٞح

 1 اىقٌٍ اوعكاقٛ ق 10

 اىَقكٍح ق 3

 

ٌٞه ، ٕهٗىح 

، اى٘ق٘ف 

عيٚ شنو 

أنتع 

 ٍعَ٘عاخ

 اوؼَاا ق 3

 اىعاً

 

) اى٘ق٘ف ( 

اى٘شة فرؽا ٍع 

نفع اىمناعِٞ 

 ظاّثا.

) اى٘ق٘ف ، 

شْٜ فرؽُا ( 

اىعم  إٍاٍا 

 أٌهو تثؾا.

) اىعي٘ي ، 

ؽ٘لاُ فرؽُا 

شْٜ ٍ٘اظٔ (

 .  اىعم  أٍاٍا

 اوؼَاا ق 4

 اىفاص

 

 

 

 

 

عيٚ اىَكني أُ ٝعهع 

ل ٍع اىشهغ ٗاىرسمٞك  أَُّ٘لظا

 عيٚ الأقاا اىظؽٞػ ىلاـرثان

 

 

اٌرفكاً 

اٌرهاذٞعٞح 

ٍٞهقن فٜ 

اىقٌٍ ذعيَٜٞ 

تعهع فٞكٝ٘ 

 ٗتٌ٘رهاخ 

 2 اىقٌٍ اىهئٍٜٞ ق 25

 اىعىا اىرعيَٜٞ ق 10
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أقاا ذَانِٝ 

اى٘ؼكج 

اىرعيَٞٞح ٍِ 

قثو اىطلاب 

ذَهِٝ اٌرفكً 

ٍٞهقن تعهع 

 اىثٌ٘رهاخ 

 

 اىعىا اىرطثٞقٜ ق 15

 

 

 

 ٝقف ؽلاب

 تٍْق ٗاؼك

 شٌ اّظهاف

 تْظاً ٕٗكٗا

 

ٗق٘ف 

ٍعَ٘عرِٞ 

ٗٝقً٘ ٍكني 

تهمو اىنهج 

ْٗٝطيق 

اىطاىثِٞ اٗه 

ٗاؼك ٍٝٞطه 

عيٚ مهج ٝقً٘ 

تاىرٖكٝف ٍِ 

تِٞ 

 اىشاـظِٞ 

 

 

 

 3 اىقٌٍ اىفراٍٜ  ق4

 نعبت صغٍزة 

 الاَتزاب 


