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مهارة الارسال الخلفي القصير بالريشت الطائرة  بأداءالأمن النفسي وعلاقته 

 للاعبين

 
لجعُ ػذذ ثٌٛثفذ غفشثْ

1
سٔذ ػذذ ثٌقغ١ٓ ػذذ ثٌقّضر ،

1
فز٠فز ثدشث١ُ٘ خ١ًٍ ،

2
 

1
 ثٌّذ٠ش٠ز ثٌؼجِز ٌضشد١ز دجدً  

 2 
 دجدً ،ؽجِؼز دجدً ،ٌش٠جمزو١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ث

Babylonshoot@yahoo.com 

 
 الخلاصت

عٕز  15٘ذفش ثٌذسثعز ثٌٝ ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌؼلالز د١ٓ ثلآِ ثٌٕفغٟ ٚثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز صقش 

 ٚدّضٛعو 2023-2022ٚثٌّغضّش٠ٓ دجٌضذس٠خ دجٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌٍفتجس ثٌؼّش٠ز فٟ ِقجفظز دجدً ٌٍّٛعُ ثٌش٠جمٟ 

 .0.567ف ِؼ١جسٞ عٕز ٚدجٔقشث 13.5ثػّجس 

لاػخ ِٓ لاػذٟ ثٌّذسعز  20ٚثعضخذَ ثٌذجفغْٛ ثٌّٕٙؼ ثٌٛففٟ دؤعٍٛح ثٌؼلالجس ثلاسصذجه١ز ػٍٝ ػ١ٕز ِىٛٔز ِٓ 

, دؼذ رٌه لجَ ٌؼ١ٕز ثٌذقظ  جثٌضخقق١ز ثر صُ صٛص٠غ ثعضّجسر ِم١جط ثلآِ ثٌٕفغٟ ٌّجعٍٛ ػ١ٍُٙ دؼذ ثٌضقمك ِٓ فلاف١ضٙ

دثء ٌأرسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٚصُ ِؼجٌؾز ثٌذ١ٕجس ثٌّغضققٍز دجعضخذثَ ثٌقم١ذز ثلافقجة١ز ثخضذجس دلز ثلاثٌذجفغْٛ دؤؽشثء 

spss  ٚثعضخشثػ ِؼجِلا ثلاسصذجه ثٌزٞ ظٙش دجسصذجه ِؼٕٛٞ ػىغٟ ؼشك ثٌٕضجةؼ لجَ ثٌذجفغْٛ دٚدؼذ صفش٠غ ثٌذ١جٔجس

( ٚثٌضٟ دٍغش sigٟٚ٘ ثوذش ِٓ ل١ّز ) 0.05ٌٍٚذلاٌز ػٓ ٔٛع ثلاسصذجه صُ ِمجسٔز ِغضٜٛ ثٌذلاٌز (  7.57-ل١ّضٗ )

صُ ثٌضٛفً ثٌٝ ػذر ثعضٕضجؽجس ِٓ ثّ٘ٙج ثْ ػ١ٕز ثٌذقظ صضّضغ دّغضٜٛ ِضٛعو ِٓ ثلآِ ٚ دؼذ رٌه صُ ِٕجلؾز 0.001

ثٌٕفغٟ ٚثْ ٕ٘جن ثسصذجه ِؼٕٛٞ ػىغٟ د١ٓ ثلآِ ثٌٕفغٟ ٚثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ ػ١ٕز ثٌذقظ ٚػٍٝ مٛء 

عٕز ٌٍققٛي ػٍٝ ٔضجةؼ 15ْ دـ: مشٚسر ثلا٘ضّجَ دجلآِ ثٌٕفغٟ ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر صقش رٌه ثٚفٝ ثٌذجفغٛ
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Abstract 

     The study aimed to identify the relationship between psychological security and the 

short back serve for badminton players under 15 years old who are continuing training at 
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the specialized school for age groups in Babil Governorate for the 2022-2023 sports 

season, with an average age of 13.5 years and a standard deviation of 0.567. The 

researchers used the descriptive approach using the correlational method on a sample of 20 

players from the specialized school. Maslow’s psychological security scale form was 

distributed to them after verifying its validity for the research sample. After that, the 

researchers conducted a performance accuracy test for the short back serve, and the 

obtained data was processed using the bag. SPSS statistics, and after transcribing the data, 

the researchers presented the results and extracted the correlation coefficient, which 

appeared with an inverse significant correlation of (-7.57). After that, several conclusions 

were discussed, the most important of which is that the research sample enjoys an average 

level of psychological security, and that there is an inverse significant correlation between 

psychological security. And the short back serve for the players in the research sample. In 

light of this, the researchers recommended: the need to pay attention to the psychological 

security of badminton players under 15 years old to obtain positive results in competitions 
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 ِمذِز ثٌذقظ ٚأ١ّ٘ضٗ 1 -1

ثٌّقذذز ٌٍقغجس ٚثٌىذجس ٌّج صقٍّٗ ِٓ أعجسر ٚعشػز ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر ِٓ ثلأٌؼجح ثٌفشد٠ز ثٌّؾٛلز ٚ

ٚصؾ٠ٛك ٔض١ؾز ٌضطٛس ِغضٜٛ ثٌلاػذ١ٓ دذ١ٔجً ِٚٙجس٠جً ٚخطط١جً ٚٔفغ١جً، إر صضطٍخ إصمجٔجً ػج١ٌج ٌٍّٙجسثس 

ثلأعجع١ز ٚخقٛفج صٍه ثٌّٙجسثس ثٌضٟ ٠غضط١غ ثٌلاػخ ثفشثص ٔمطز ِذجؽشر ِٕٙج ِغً ثلاسعجي ، ٚدّج 

ظُ ثٌفؼج١ٌجس ٚثلأٌؼجح ثٌش٠جم١ز فؤْ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر وٛٔٙج ٌؼذز صّضٍه سف١ذثً ِٓ إْ ثٌضمذَ لذ ؽًّ ِؼ

ثلا٘ضّجَ فمذ صطٛسس فٟ ؽٛثٔذٙج ثٌخطط١ز ف١ظ ٠ؼذ ثٌذٕجء ثٌّٙجسٞ ثٌغ١ٍُ ثٌّذىش ثٌّذٕٟ ػٍٝ أعظ 

ضق١ٓ ػ١ٍّز فذ٠غز أُ٘ ػٛثًِ ِٚضطٍذجس لاػذٟ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر ثٌقذ٠غز ثلأِش ثٌزٞ دػج ثٌذجفغ١ٓ ٚثٌّخ

فٟ ٘زٖ ثٌٍؼذز ٌٍم١جَ دجلأدقجط ٚدسثعجس ِغضف١نز ِٓ ثؽً ثلاسصمجء دّغضٜٛ ثٌٍؼذز ٚدىجفز فتجصٙج 

عٕز وُٛٔٙ ٠ؾىٍْٛ ثٌشثفذ ثٌُّٙ ٚثلأعجعٟ ٌشفذ  15ٚخقٛفج ثٌفتجس ثٌؼّش٠ز ثٌقغ١شر صقش 

 ثٌّٕضخذجس ثٌٛه١ٕز.

ثٌؼم١ٍز فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جمٟ ٠ٚقجٚي ػٍُ ثٌٕفظ ثٌش٠جمٟ إْ ٠ضفُٙ عٍٛن ثٌؾخـ ٚخذشصٗ ٚػ١ٍّجصٗ 

ِٚٓ ثلأِٛس ثٌضٟ ٌفضش ثلأضذجٖ دؼذ دخٛي ٘زث ثٌؼٍُ فٟ ِؾجي ثٌضذس٠خ ٚثٌّٕجفغجس أ١ّ٘ز ثٌٕجف١ز ثٌٕفغ١ز 

 فٟ ػ١ٍّجس إػذثد ثٌلاػخ ٚثٌٛفٛي دٗ إٌٝ ثٌّغضٜٛ ثٌؼجٌٟ

ٌٕفغ١ز دؼذ إْ ثٌقجؽز إٌٝ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ أوغش أ١ّ٘ز ِٓ أ٠ز فجؽز أخشٜ ٚصؤصٟ فٟ ِمذِز ثٌقجؽجس ث

ثٌقجؽجس ثٌفغ١ٌٛٛؽ١ز ثٌضٟ فٛس٘ج ِجعٍٛ ػٍٝ ؽىً ٘شَ رٞ عذغ فجؽجس، ٚدزٌه فجْ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ 

ِٓ ثٌقجؽجس ثٌنشٚس٠ز ٌلاػخ إر إْ" ثلاعضمشثس ثٌٕفغٟ ٠ؼذ ِطٍذج ِّٙج فٟ إػذثد ثٌلاػذ١ٓ ٌٍّٕجفغز 

ً ِٓ ثٌؾشٚه ثٌضٟ ٠ؾخ صٛثفش٘ج ٌلاػخ  ً أعجع١ج ١ٌظ ٌنّجْ ثٌؼلالز ِغ إر ٠ؼذ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ؽشهج

ثٌّذسح ٌٚىٓ ٌنّجْ ثٌشمج ٚثٌذثفؼ١ز ٔقٛ ِّجسعز ثٌٕؾجه ثٌش٠جمٟ
(1)

 

ِّج عذك صضنـ أ١ّ٘ز ثٌذقظ ثٌقجٌٟ فٟ ثٌضؼشف ػٍٝ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚػلالضٗ دؤدثء ثلاسعجي ثٌخٍفٟ 

فلاػخ ثٌزٞ ٌذ٠ٗ ثِٓ ٔفغٟ ٠ضّضغ دققز ؽ١ذر ٚؽخق١ز  15ثٌمق١ش ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر صقش 

ِضضٔز ٚ٘زث ٠غجػذ ػٍٝ ص١ٙتز ثٌلاػخ لأدثء ثٌّٙجسر دقٛسر ؽ١ذر ٌٍٛفٛي إٌٝ ثٌّغضٜٛ ثلأفنً دؼ١ذ 

 ػٓ أٔٛثع ثٌنغٛه ثٌضٟ صلاصَ ثٌؼ١ٍّز ثٌضذس٠ذ١ز.

 :  ِؾىٍز ثٌذقظ 1-2

ِٓ خلاي ِؾج٘ذر ِٚضجدؼز ثٌذجفغْٛ ٌذطٌٛز ثٌضق١ٕف ٚصذس٠ذجس ثٌلاػذ١ٓ فٟ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز 

عٕز ِٚٓ خلاي دؼل ثٌّمجدٍز ثٌؾخق١ز ٌٍّذسد١ٓ ٚثٌلاػذ١ٓ ،  ٠15ؾز ثٌطجةشر صقش ٌضذس٠خ لاػذٟ ثٌش

لافظٛث إْ أغٍخ ثٌمجة١ّٓ ػٍٝ ثٌضذس٠خ فٟ ِؾجي ٌؼذز ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر لا ٠ؼطٛث ثلا٘ضّجَ ثٌىجفٟ 

ٌقجؽجس ثٌلاػذ١ٓ ثٌٕفغ١ز ٚثلاؽضّجػ١ز، ِّج ٠ؤدٞ إٌٝ ػذَ فُٙ ثٌغٍٛن ٚدٚثفؼٗ ٚأعذجدٗ ٚثٌغ١طشر 

ِؾىلاصُٙ دفؼج١ٌز ٚوفجءر ٚدزٌه ٠فمذُ٘ ثٌغ١طشر ػٍٝ ِفجص١ـ فجؽجصُٙ ٚدٚثفؼُٙ ٚوغ١شث ِج ٠ؤوذ  ػٍٝ

ثلأِٓ ثٌٕفغٟ دٛففٗ مشٚسر ِٓ مشٚسثس ثٌققز ثٌٕفغ١ز ٚدٛففٗ ثفذ ثٌّؾجوً ثلاوغش ث١ّ٘ز فٟ 

غضّشر ثٌفؼج١ٌجس ثٌش٠جم١ز ، ٟٚ٘ ِؾىٍز ثلأِٓ ثٌؾخقٟ ِٚؾىٍز ثٌضمذَ فٟ ثٌضغٍخ ػٍٝ ثٌؼمذجس ثٌّ

ثٌضٟ صٛثؽٕٙج دٙج ثٌذ١تز. ِٚٓ خلاي رٌه صضؾٍٝ أٚ صظٙش ِؾىٍز ثٌذقظ فٟ ِقجٌٚز ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌؾؼٛس 

 عٕز دجٌش٠ؾز ثٌطجةشر . 15دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚػلالضٗ دّٙجسر ثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ صقش 

 

 

 -أ٘ذثف ثٌذقظ : 1-3

 15ِٚٙجسر ثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ صقش  ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌؼلالز د١ٓ ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ -

 . 2023-2023عٕز فٟ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر فٟ دجدً ٌٍّٛعُ 

 فشك ثٌذقظ: 1-4

                                                           

: دراسة مقارنة في التحسل الشفدي والأمؽ الشفدي بيؽ لاعبي العاب الداحة  6002 حديؽ الروژبياني عمي (1) 
  .60ة ماجدتير، جامعة بغداد ، كمية التربية الرياضية، صوالسيدان وكرة القدم، رسال
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ٕ٘جن ػلالز ثسصذجه ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ِٚٙجسر ثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ   -

 . 2023-2022ذٟ ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر فٟ دجدً ٌٍّٛعُ عٕز فٟ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌلاػ 15صقش 

 -ِؾجلاس ثٌذقظ : 1-5

عٕز ٌٍّٛعُ  15ثٌّؾجي ثٌذؾشٞ : ٌلاػذٛث ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر فٟ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز صقش  5-1 -1

2022- 2023  

 1/4/2023ٌٚغج٠ز  2023/ 1/ 12ثٌّؾجي أٌضِجٟٔ : ٌٍّذر ِٓ  1-5-2

جم١ز ِمش ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌضذس٠خ ثٌفتجس ثٌؼّش٠ز دجٌش٠ؾز ثٌّؾجي ثٌّىجٟٔ : ثٌمجػز ثٌش٠  1-5-3

 فٟ ٔجدٞ ثٌّقج٠ًٚ .

           

  

 

 

 

 -ِٕٙؾ١ز ثٌذقظ ٚإؽشثءثصٗ ث١ٌّذث١ٔز: -2

 -ِٕٙؼ ثٌذقظ: 2-1

 ثعضخذَ ثٌذجفغْٛ ثٌّٕٙؼ ثٌٛففٟ دؤعٍٛدٟ ثٌّغـ ٚثٌؼلالجس ثلأسصذجه١ز ٌّلاءِضٗ ٌطذ١ؼز ثٌذقظ 

لاػذٟ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌضذس٠خ ثٌفتجس  ِِٓؾضّغ ثٌذقظ صىْٛ  / ِؾضّغ ثٌذقظ ٚػ١ٕضٗ 2-2

لاػخ( ُٚ٘  20ٚثٌذجٌغ ػذدُ٘ ) 2023-2022ثٌؼّش٠ز دجٌش٠ؾز ثٌطجةشر فٟ ِقجفظز دجدً ٌٍّٛعُ 

 ٠ّغٍْٛ ِؾضّغ ثٌذقظ ٚػ١ٕضٗ ثر صُ ثخض١جس ثٌؼ١ٕز دطش٠مز ثٌققش ثٌؾجًِ ٌؾ١ّغ ثفشثد ثٌّؾضّغ .

 (1ؽذٚي )

 ثٌذقغ١زِٛثففجس ثٌؼ١ٕز 

ثلأقشثف  ثٌٛعو ثٌقغجدٟ ثٌّؤؽش س

 ثٌّؼ١جسٞ

 1.673 158.4 ثٌطٍٛي /عُ 1

 1.343 53.54 ثٌٛصْ / دجٌىغُ 2

 0.87 13.5 ثٌؼّش / دجٌغٕز 3

 1.76 4.3 ثٌؼّش ثٌضذس٠ذٟ /عٕز 4

 

 -أدٚثس ثٌذقظ : 2-3

لاعضه ٔٛع ٠ٛٔىظ ثٌّقجدس ٚثٌّشثؽغ ثٌؼشد١ز ٚثلأؽٕذ١ز, ِم١جط )ِجعٍٛ( ٌأرِٓ ثٌٕفغٟ, س٠ؾز د

(  Pentium 4, ؽٙجص فجعٛح ٔٛع )1( ػٍذز , عجػز ث٠مجف ٔٛع)وجع١ٛ( ػذد/10ػذد ) 350

 (.1ػذد)

 -:إؽشثءثس ثٌذقظ  2-4

ِم١جط )ِجعٍٛ( ٌأرِٓ ثٌٕفظ  2-4-1
1

 

 Maslowػذَ ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ) -ثعضخذَ ثٌذجفغْٛ ثٌقٛسر ثٌٕٙجة١ز ٌّم١جط ِجعٍٛ ٌٍؾؼٛس

security-insecurity inventory ، ٟٔلأ١ّ٘ضٗ ثٌضٟ صذشص فٟ 1983(  ثٌّؼشح ) دٚثٟٔ ٚ د٠شث )

                                                           

ثٌغٍٛن ثلاؽضّجػٟ ٚػلالضٗ دجٌؾؼٛس دجٌزثس ٚثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٌذٜ هٍذز ؽجِؼز ثٌّٛفً  : 20002 ثٌّٛعٛٞ ػذجط ٔٛؿ  (1)

 33،سعجٌز ِجؽغض١ش، ؽجِؼز ثٌّٛفً ، و١ٍز ثٌضشد١ز  ،ؿ
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ً فمذ  صغط١ضٗ ٌأردؼجد ثٌضٟ صّغً ثلإفغجط دجلأِٓ ثٌٕفغٟ أٚ ثٔؼذثِٗ ، ٚفنلا ػٓ وْٛ ثٌّم١جط ِقىّج

ثعضطجع ِجعٍٛ ِٚؼجٖٚٔٛ إْ ٠خٍقٖٛ ِٓ ِخضٍف فٛس ثٌضق١ض ثٌغمجفٟ ٠ٚؾؼٍٖٛ فجٌقج ٌّغض٠ٛجس 

ٚغ١شٖ ِٓ ثٌذجفغ١ٓ   Maslowٕز ٌٚىلا ثٌؾٕغ١ٓ وّج أعذضش ثٌذسثعجس ثٌضٟ أؽشث٘ج ِجعٍٛ ػّش٠ٗ ِضذج٠

( فمشر 75دلالاس فذق ٘زث ثٌّم١جط ٚعذجصٗ دطشثةك ِخضٍفز  ,"٠ضىْٛ ثٌّم١جط فٟ ف١غضٗ ثٌٕٙجة١ز ِٓ )

( صّغً ٚصغطٟ ِؾّٛػز ثلأػشثك ثلأسدؼز ػؾش ثٌضٟ صؾىً أدؼجد ثٌؾؼٛسـ ٚػذَ ثٌؾؼٛس 1)ٍِقك 

 جلأِٓ ، ٚصىْٛ ثلإؽجدز ) ٔؼُ ( أٚ ) لا ( فغخ ثٔطذجق ِنّْٛ ثٌفمشر ػٍٝ ثٌّغضؾ١خد

(ثخضذجس ثلإسعجي ثٌمق١ش )ثٌخٍفٟ  2-4-2
(1) 

غشك ثلاخضذجس: ل١جط ثلأدثء ٌّٙجسر ثلإسعجي :

 ثٌمق١شثٌخٍفٟ(. 

 لأدٚثس ثٌّطٍٛدز: ِنجسح س٠ؾز، س٠ؼ هجةشر، فذً ِطجهٟ، ٍِؼخ ِخطو دضق١ُّ ثلاخضذجس. -

 ٠ذٍغ ل١جط وً ِٕجهك وّج ٠ؤصٟ:

 عُ (ِٓ ثٌّشوض 55،8( دسؽجس ٔقف لطش٘ج  5ِٕطمز ))  -

 عُ (76(دسؽجس 4ِٕطمز ) -

 عُ(96،5(دسؽجس 3ِٕطمز ) -

 عُ(.117(دسؽز2ِٕطمز ) -

 دسؽز ( ٚثٌٝ ِٕضقف ثٌٍّؼخ .2( دسؽز ِٓ ٔٙج٠ز ثٌّٕطمز ثلاخ١شر )1ِٕطمز )) -

 هش٠مز صٕف١ز ثلاخضذجس:

( ِقجٌٚز ػٍٝ  ِؾّٛػض١ٓ دق١ظ صّش ثٌش٠ؾز ِٓ 20( ٚصشعً )Xثلإسعجي )صمف ثٌّشعٍز فٟ ِىجْ  

 عُ( ِقجٚلا إعمجه ثٌش٠ؾز ػٍٝ ثٌّٕطمز رثس ثٌذسؽز ثلأػٍٝ.51د١ٓ ثٌؾذىز ٚثٌقذً ثٌزٞ ٠شفغ ػٕٙج )

 
 

 

 

 

      

 

 ٠ٛمـ ثخضذجس ثلإسعجي ثٌمق١ش ثٌخٍفٟ (1)ثٌؾىً 
 ثٌضؾشدز ثلاعضطلاػ١ز : 2-4-2

عضطلاػ١ز ٌغشك ِؼشفز ٚمٛؿ صؼ١ٍّجس ثٌّم١جط ٚثخضذجس فلاف١ز ثعضّجسثس أؽش٠ش ثٌضؾشدز ثلا

ؽّغ ثٌذ١جٔجس ٚثٌفمشثس ٚدذثةً ثلإؽجدز ٚصقذ٠ذ ثٌٛلش ثٌلاصَ ٚثٌضؼشف ػٍٝ ثٌقؼٛدجس ثٌضٟ ٠ّىٓ أْ 

صٛثؽٗ ػ١ٍّز ثٌضطذ١ك ِٚٓ عُ صلاف١ٙج ػٕذ صطذ١ك ثٌّم١جع١ٓ ٚثٌضؼشف ػٍٝ فلاف١ز ثلاخضذجس ِٚلاةّضٙج 

ٌذقظ ٚوزٌه  ثٌضؤو١ذ ػٍٝ ؽج٘ض٠ز ثلأؽٙضر ٚثلأدٚثس ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌٛلش ثٌزٞ ٠غضغشلٗ وً ٌؼ١ٕز ث

ٚصُ صٛص٠غ ثعضّجسر ِم١جط  20/1/2023ثخضذجس فنلا ػٓ ٚلش ثلاخضذجسثس ثٌى١ٍز  ٚرٌه دضجس٠خ  

ثْ  ِجعٍٛ ٌأرِٓ ثٌٕفغٟ ػٍٝ ػ١ٕز ثلاعضطلاع دلاظجفز ثٌٝ ثخضذجس ثلادثء ٌأرسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ػٍّج

                                                           

 .26-26, ص0, دار الرضؾان لمظباعة والشذر , ط السسارسة والسشافدةالريذة الظائرة بيؽ :  6006عبد الحديؽ وسام ( 6)
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عٕز ِٓ لاػذٟ ثلاوجد١ّ٠ز ثٌضذس٠ذ١ز ٌلاػذٟ  15لاػذ١ٓ ِٓ ثػّجس صقش  10ػ١ٕز ثلاعضطلاع صىٛٔش ِٓ 

 ثٌش٠ؾز فٟ ثٌمجػز ثٌش٠جم١ز ثٌّغٍمز ثٌضجدؼز ٌّذ٠ش٠ز ثٌؾذجح ٚثٌش٠جمز فٟ دجدً

 ثلأعظ ثٌؼ١ٍّز ٌٍّم١جط: 2-4-2-1

 فذق ثٌّم١جط 2-4-2-1-1 

ٛػز ِٓ ثلأعجصزر ثٌخذشثء ٚثٌّضخقق١ٓ فٟ ثٌؼٍَٛ صُ ػشك ِم١جط ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ػٍٝ ِؾّ

ثٌضشد٠ٛز ٚثٌٕفغ١ز ٚثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز, ٚدؼذ ثلاهلاع ػٍٝ إؽجدجس ثٌغجدر ثٌّضخقق١ٓ صذ١ٓ إْ ٕ٘جن 

 ثصفجلجً صجِج فٛي فلاف١ز ثٌّم١جط.

 عذجس ثٌّم١جط :   2-4-2-1-2

ر ثلاخضذجس ٚثعضخذَ ثٌذجفغْٛ ٌٚغشك ثٌضؤوذ ِٓ عذجس ثٌّم١جط صُ ثعضخذثَ هش٠مز ثلاخضذجس ٚإػجد

 15(لاػذ١ٓ ِٓ ثػّجس صقش 10ثٌؼ١ٕز ثٌضؾشدز ثلاعضطلاػ١ز ٔفغٙج ٚرٌه ِٓ خلاي صٛص٠غ ثٌّم١جط ػٍٝ )

عٕز ِٓ لاػذٟ ثلاوجد١ّ٠ز ثٌضذس٠ذ١ز ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز فٟ ثٌمجػز ثٌش٠جم١ز ثٌّغٍمز ثٌضجدؼز ٌّذ٠ش٠ز ثٌؾذجح 

 ٚثٌش٠جمز فٟ دجدً.

 -ثٌشة١غز: ثٌضؾشدز ث١ٌّذث١ٔز 2-5

دؼذ ثوّجي ثلإؽشثءثس ثٌضٟ صؤً٘ ل١جَ ثٌضؾشدز ثلأعجع١ز ٚثٌضٟ أوذس فلاف١ز ثٌّم١جط ٚثخضذجس دلز 

ثلادثء ٌأرسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش دجؽش ثٌذجفغْٛ دضطذ١ك ثٌّم١جط ٚثلاخضذجس ػٍٝ إفشثد ػ١ٕز ثٌذقظ ثٌذجٌغ 

عٕز ٚصُ صٕف١ز  15ةشر دؤػّجس صقش ( لاػذج ٚثٌز٠ٓ ٠ّغٍْٛ ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌٍش٠ؾز ثٌطج20ػذدُ٘ )

ٚدٕفظ ثٌؾشٚه ٚثٌضؼ١ٍّجس ثٌضٟ ٚسد  5/2/2023ثٌضؾشدز ثٌشة١غز ٌلاخضذجسثس ثٌّؼ١ٕز دجٌذقظ دضجس٠خ 

 روش٘ج فٟ ثٌضؾشدز ثلاعضطلاػ١ز .

  -:ثٌٛعجةً ثلإفقجة١ز  2-6

 ٔجس( ٌّؼجٌؾز ثٌذ١ج SPSSثعضؼجْ ثٌذجفغْٛ دجٌقم١ذز ثلإفقجة١ز ٌٍؼٍَٛ ثلاؽضّجػ١ز )  

 ػشك ِٕٚجلؾز ثٌٕضجةؼ:  -3

ػشك ِٕٚجلؾز ٔضجةؼ ػلالز ثلاسصذجه د١ٓ ثلآِ ثٌٕفغٟ ٚثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز  3-1

 عٕز  15ثٌطجةشر صقش 

 (1ثٌؾذٚي )

 ٠ذ١ٓ ػشك ٔضجةؼ ػلالز ثلاسصذجه ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ ػ١ٕز ثٌذقظ 

 ؤؽشثس ثلإفقجة١زثٌّ                

  ثٌّضغ١شثس 

ل١ّز)س س( ٌّؼ٠ٕٛز 

ِؼجًِ ثلاسصذجه 

 ثٌّقغٛدز

sig 

 ثٌذلاٌز

 ِؼٕٛٞ 0.001 7.57- ثلاسعجي ثٌخٍفٟ -ثلأِٓ ثٌٕفغٟ

( ٠ضذٓ ٌٕج ػلالز ثلاسصذجه ثٌّؼ٠ٕٛز ٚثٌضٟ صذ١ٓ دجْ ٕ٘جن ػلالز ٚع١مز 1ِٓ خلاي ِلافظز ثٌؾذٚي )

ِؼ٠ٕٛز دجلاصؾجٖ ثٌؼىغٟ ٟٚ٘ دزٌه صقمك ٘ذف ٚفشك ثٌذقظ ثٌزٞ ٠فضشك ٚؽٛد ػلالز ثسصذجه 

ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثٌّضغ١ش٠ٓ ثر ثْ ِم١جط ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٘ٛ ِم١جط ػىغٟ ف١ظ إْ ثٌذسؽز ثٌٛثهب ٟ٘ 

ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚثٌذسؽز ثٌؼج١ٌز ٟ٘ ثٔؼذثَ ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ فجٔٗ ٠ذي ػٍٝ إْ ٕ٘جٌه ػلالز 

ثسصذجه ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ِٚٙجسر ثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ ٠ٚؼضٚ ثٌذجفظ عذخ رٌه 

١ضٚث دئصمجُٔٙ ٌٙزٖ ثٌّٙجسر إٌٝ إْ ثٌلاػذ١ٓ إعٕجء صؤد٠ضُٙ ٌٍّٙجسر وجٔٛث دؼ١ذ٠ٓ ػٓ ثٌخٛف ٚثٌضشدد فضّ

دقٛسر ؽ١ذر ٚثعضمشثس ثٌقجٌز ثٌقق١ز ٚؽؼٛسُ٘ دؤِٓ ٔفغٟ ؽ١ذ ٚرٌه ٌىْٛ ثلاسعجي ٠ٍؼخ ِٓ ثٌغذجس 

ٚثْ ثٌلاػخ ٠ؤخز ثٌٛلش ثٌىجفٟ ٌلاعضؼذثد ِٚٓ صؤد٠ز ثٌّٙجسر ٚدجٌشغُ ِٓ ٘زث ثلاسصذجه ثٌّؼٕٛٞ 

١ٕٔز ٌٍؼخ ٘زث ثٌٕٛع ِٓ ثلاسعجي دجٌٕمجه ثٌؼىغٟ ثلا ثْ ثغٍخ ثٌلاػذ١ٓ ٠ؾؼشْٚ دٕٛع ِٓ ػذ ثٌطّؤ

ثٌقجعّز وْٛ ثلاسعجي لا ٠ىْٛ رث فجػ١ٍز ػج١ٌز ثلا ثرث ص١ّض دجٔخفجمٗ فٛق ِغضٜٛ ثٌؾذىز ٚعمٛه 
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ثٌش٠ؾز فٟ ثٌّٕطمز ثلاِج١ِز ِٓ ٍِؼخ ثٌّٕجفظ ٚثٌضٟ ٠ضٛثؽذ دٙج ثٌّغضمذً ِّج ٠قضُ ػٍٝ ثٌّشعً ٌؼخ 

 ثلاسعجي دذلز ػج١ٌز 

ً ٠ؼٕٟ ثلا٘ضّجَ ٠ٚشٜ ثٌذجفغْٛ إ ْ ثلا٘ضّجَ دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ٌٍفشد عٛثء وجْ لاػذج أٚ ؽخقج ػجد٠ج

دجٌققز ثٌٕفغ١ز ٌٗ )أر ثْ  ثٌققز ثٌٕفغ١ز ػذجسر ػٓ فجٌز دثة١ّٗ ٠ىْٛ ف١ٙج ثٌفشد ِضٛثفمج ٔفغ١جً 

ً ِغ ٔفغٗ ٚث٢خش٠ٓ ٠ٚىْٛ لجدسث ػٍٝ صقم١ك رثصٗ ٚثعضغّجس لذسثص ً ٚثؽضّجػ١ج ً  ٚثٔفؼج١ٌج ٗ ٚؽخق١ج

ٚإِىجٔجصٗ إٌٝ ألقٝ فذ ِّىٓ، ٠ٚىْٛ لجدسثً ػٍٝ ِٛثؽٙز ِطجٌخ ثٌق١جر ،ٚصىْٛ ؽخق١ضٗ ِضىجٍِز 

ع٠ٛز ٠ٚىْٛ عٍٛوٗ ِٕنذطج دق١ظ ٠ؼ١ؼ دغلاَ(
 (1)

 

"إْ ثِضلان ثٌلاػخ ِذجدا أعجع١ز ؽ١ذر ٌٍؼذز عضشفغ ِٓ عمضٗ دٕفغٗ ٚصؾؼٍٗ ٠ؾؼش دجٌشثفز ٚثلاهّتٕجْ 

ثٌّطٍٛدز إعٕجء ثٌضذس٠خ ٚثٌّذجسثر ِٚٓ ٕ٘ج ٔشٜ أْ ثلاسصذجه ٚع١ك د١ٓ  ػٕذ ثٌم١جَ دجٌقشوجس ثٌضى١ٕى١ز

ثٌٕٛثفٟ ثٌّٙجس٠ز ٚثٌٕٛثفٟ ثٌٕفغ١ز ٚثٌضشد٠ٛز ثٌضٟ صؤعش ػٍٝ ثٌقجٌز ثٌّؼ٠ٕٛز ٌلاػخ دقٛسر ِذجؽشر ٚ 

صؼذ ثٌذ١تز ِٓ ثٌؼٛثًِ ثٌضٟ ٠ضؤعش ف١ٙج ثٌلاػخ ِٓ خلاي ٚؽٛدٖ ثٌّضٛثفً ف١ٙج، ِٚٓ ثٔؼىجعجصٙج 

غٍز دجٌظشٚف ثٌضٟ صق١و دجٌلاػخ ِٕٚٙج ثلاؽضّجػ١ز ٚثلالضقجد٠ز ٚثٌقق١ز، فنلا ػٓ ِذٜ ثٌّضّ

إِىج١ٔز ثٌلاػخ ثٌؾخق١ز ثٌضٟ صؼ١ٕٗ ػٍٝ صقم١ك إِٔٗ ثٌٕفغٟ فؼٕذِج ٠ىْٛ ثٌلاػخ إِٔج ِٓ ثٌٛؽٙز 

ف١جي  ثٌٕفغ١ز فجٔٗ ِج٘ش ثلإٔضجػ ؽ١ذ فٟ د١تضٗ ِٓ خذشثس ِٚٛثلف ِخضٍفز صؾؼٍٗ ٠ؾؼش دجلأِٓ ثٌٕفغٟ

٘زٖ ثٌذ١تز. وّج إْ ثٌلاػخ غ١ش ث٢ِٓ ٔفغ١ج ٠شؽغ إٌٝ ٔٛػ١ز ثٌذ١تز ثٌضٟ ػجػ ف١ٙج ٚثٌضٟ أفذـ ٠شث٘ج 

ػٍٝ أٔٙج د١تز ِٙذدر ٚلا صغ١ش ٌذ٠ٗ إلا ِؾجػش ػذَ ثلأِٓ ٚثٌمٍك
(2)

 

"ٚثْ ثٌضذس٠خ ٠مٛد إٌٝ ص٠جدر ثٌغمز دجٌٕفظ ٚإِىج١ٔز ثٌضؼجًِ ِغ ثٌنغٛه ٚثٌقؼٛدجس ثٌٛثلؼ١ز   

ّٕجفغز ٚص٠جدر ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ٌّٛثؽٙز ٘زٖ ثٌقؼٛدجس ٌٍ
(3)

  

وّج ثْ  ٚؽٛد دشثِؼ صذسد١ٗ ِضٛثصٔز د١ٓ ثلإػذثد ثٌٕفغٟ ٚثٌّٙجسٞ ٚثٌزٞ ثٔؼىظ ػٍٝ ثلأدثء دقٛس 

ث٠ؾجد١ز ٚصؼشف ثٌّذسد١ٓ ػٍٝ ِقشوجس عٍٛن ثٌلاػذ١ٓ ٚرٌه عؼٝ ثٌلاػذْٛ ٌلإٔؾجص ٚصقم١ك ٔضجةؼ 

س ِٓ خلاي ثٌذثفؼ١ز ثٌذثخ١ٍز لإعذجس ثٌزثس ٚثٌخجسؽ١ز ثٌّضّغٍز دجٌّىجفآس ٚثٌقٛثفض ػج١ٌز فٟ ثلاخضذجسث

ثٌّمذِز ِٓ لذً ثٌذجفغ١ٓ ٌٍّخضذش٠ٓ ِّج صثد ِٓ دٕجء ثلاهّتٕجْ ثٌٕفغٟ ػٕذ ثٌلاػذ١ٓ فٟ ٘زٖ ثٌّٙجسر .
 

 

 

 ثلاعضٕضجؽجس ٚثٌضٛف١جس : -4

 ثلاعضٕضجؽجس4-1

عٕز  دجٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ  ٠15ؾز ثٌطجةشر فتز صقش ثصغُ لاػذٛث ثٌّذسعز ثٌضخقق١ز ٌٍش -1 

 ثٌّضٛعو 

 15ٚؽٛد ػلالز ثسصذجه فم١م١ز د١ٓ ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ِٚٙجسر ثلاسعجي ثٌخٍفٟ ثٌمق١ش ٌلاػذ١ٓ صقش  -2

 عٕز دجٌش٠ؾز ثٌطجةشر ػ١ٕز ثٌذقظ  .

 ثٌضٛف١جس  2 -4

ٌّٙجس٠ز ٚثٌخطط١ز ٚثٌّؼشف١ز فٟ ثلا٘ضّجَ دجٌؾجٔخ ثٌٕفغٟ ٌلاػذ١ٓ أعٛر دجٌؾٛثٔخ ثٌذذ١ٔز ٚث -1

 ثٌٛفذثس ثٌضذس٠ذ١ز إعٕجء ثٌضذس٠خ ثٚ ثٌّغجدمجس.

                                                           

زىران حامد ، الرحة الشفدية لمظالب الجامعي دعامة أساسية في مؾاجية الذائعات، بغداد، السؤتسر الدشؾي لكمية  (1) 
 .8، ص0811التربية، الجامعة السدتشررية،

ضٜٛ ثلاعضغجسر ثلأفؼج١ٌز ٌذٜ لاػذٟ وشر ثٌغٍز، سعجٌز ِجؽغض١ش، ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚػلالضٗ دّغ , 2002 ػقجَثٌٕجٟ٘  (2) 

 .16، ؿ  2002ؽجِؼز ثٌّٛفً و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز، 

، ، ثٌمج٘شر ، ِؤعغز ِخضجس ٌٍٕؾش ثلإػذثد ثٌٕفغٟ ٌلاػذ١ٓ فٟ وشر ثٌمذَ. 1994محمد ٚدجعُ فجمً دغ١ٟٛٔ  (2) 

ؿ
3

265.  
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عٕز ٠ؤدٞ إٌٝ صقم١ك ٔضجةؼ ؽ١ذر دجٌّٕجفغجس  15إْ ص٠جدر ثٌؾؼٛس دجلأِٓ ثٌٕفغٟ ٌلاػذ١ٓ صقش  -2

 لأؾجص ٌلاػذ١ٓ 

 ثؽشثء دقٛط ٚدسثعجس ػٍٝ ػ١ٕجس ٚفتجس ِخضٍفز ٌلاػذٟ ثٌش٠ؾز ٌّٚٙجسثس ثخشٜ . -3

 

 ثٌّقجدس

, ثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٚػلالضٗ دّغضٜٛ ثلاعضغجسر ثلأفؼج١ٌز ٌذٜ لاػذٟ وشر ثٌغٍز، سعجٌز ِجؽغض١ش،  2002ثٌٕجٟ٘ ػقجَ 

  2002ؽجِؼز ثٌّٛفً و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز، 

 : دسثعز ِمجسٔز فٟ ثٌضقًّ ثٌٕفغٟ ٚثلأِٓ ثٌٕفغٟ د١ٓ لاػذٟ ثٌؼجح ثٌغجفز  2006ثٌشٚژد١جٟٔ ػٍٟ فغ١ٓ  

: ثٌغٍٛن ثلاؽضّجػٟ ٚػلالضٗ دجٌؾؼٛس دجٌزثس ٚثلأِٓ ثٌٕفغٟ ٌذٜ هٍذز ؽجِؼز ثٌّٛفً  20002ٛٞ ػذجط ٔٛؿ  ثٌّٛع

 .،سعجٌز ِجؽغض١ش، ؽجِؼز ثٌّٛفً ، و١ٍز ثٌضشد١ز 

 ، ثٌمج٘شر ، ِؤعغز ِخضجس ٌٍٕؾش.  ثلإػذثد ثٌٕفغٟ ٌلاػذ١ٓ فٟ وشر ثٌمذَ. 1994دغ١ٟٛٔ محمد ٚدجعُ فجمً 

 , 1, دثس ثٌشمٛثْ ٌٍطذجػز ٚثٌٕؾش , ه : ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر د١ٓ ثٌّّجسعز ٚثٌّٕجفغز 2012ػذذ ثٌقغ١ٓ ٚعجَ 

ص٘شثْ فجِذ ، ثٌققز ثٌٕفغ١ز ٌٍطجٌخ ثٌؾجِؼٟ دػجِز أعجع١ز فٟ ِٛثؽٙز ثٌؾجةؼجس، دغذثد، ثٌّؤصّش ثٌغٕٛٞ ٌى١ٍز 

 ، 1988ثٌضشد١ز، ثٌؾجِؼز ثٌّغضٕقش٠ز،
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 (1ٍِقك )

 ّجعٍِٛم١جط ثلآِ ثٌٕفغٟ ٌ

 ػض٠ض ثٌلاػخ

 صق١ز ه١ذز ..................

( ثخض١جسثس  2د١ٓ ٠ذ٠ه ثعضّجسر ثعضذ١جْ صضنّٓ ِؾّٛػز فمشثس ػٍٝ ؽىً أعتٍز ٌٚىً عؤثي )•

)دذثةً ( ٟ٘ )ٔؼُ، لا(، ٠شؽٛ ثٌذجفغْٛ لشثءر ثٌفمشثس دذلز عُ ثلإؽجدز ػٕٙج دىً فذق ٚفشثفز ٚػذَ 

ؽجدز، ٚصؤوذ إْ إؽجدضه عضقظٝ دغش٠ز صجِز ٟٚ٘ ٌغشك ثٌذقظ صشن أٞ فمشر ِٓ فمشثس ثٌّم١جط دلا إ

 ثٌؼٍّٟ فمو ، ٚلا دثػٟ ٌزوش ثعّه.

 -: ِلافظز : صىْٛ ثلإؽجدز ػٍٝ ٚسلز ثلإؽجدز ثٌّخققز ٚوّج ِذ١ٓ دجٌؾذٚي
 لا نعؼ الفقرات ت
   ىل ترغب غالباً إن تكؾن مع الآخريؽ أكثر مسا تكؾن لؾحدك؟ 1
   الآخريؽ؟ ىل ترتاح عشد وجؾدك مع 2
   ىل تشقرػ الثقة بالشفس؟ 3
   ىل تذعر بأنػ تحرل عمى قدر كاف مؽ الثشاء؟ 4
   ىل تحس مرارا بأنػ مدتاء مؽ العالؼ؟ 5
   ىل تفكر بان الشاس يحبؾنػ كسحبتيؼ للآخريؽ؟ 6
   ىل تقمق مدة طؾيمة عشد تعرضػ لبعض الاىانات؟ 7
   دك؟ىل تذعر بالارتياح عشدما تكؾن لؾح 8
   ىل أنت عمى وجو العسؾم شخص غير أناني؟ 9

   ىل تسيل إلى تجشب الأشياء غير الدارة بالتيرب مشيا؟ 10
   ىل يشتابػ مرارا شعؾر بالؾحدة حتى لؾ كشت بيؽ الشاس؟ 11
   ىل تذعر بأنػ حاصل عمى حقػ في ىذه الحياة؟ 12
   ىل مؽ عادتػ إن تتقبل نقد أصحابػ بروح طيبة؟ 13
   ىل تيبط عزيستػ بديؾلة؟ 14
   ىل تذعر غالباً بالؾد نحؾ معغؼ الشاس؟ 15
   ىل كثيرا ما تذعر بان ىذه الحياة لا تدتحق إن يعيذيا الإندان؟ 16
   ىل أنت عمى وجو العسؾم متفائل؟ 17
   ىل تعد نفدػ شخرا عربيا نؾعا ما؟ 18
   ىل أنت شخص سعيد عسؾماً؟ 19
   لباً واثق مؽ نفدػ؟ىل أنت غا 20
   ىل تعي غالبا ما تفعمو؟ 21
   ىل تسيل إن تكؾن غير راضي عؽ نفدػ؟ 22
   ىل كثيرا ما تكؾن معشؾياتػ مشخفزة؟ 23
   ىل تذعر عشدما تمتقي بالآخريؽ أول مرة بأنيؼ لا يحبؾنػ؟ 24
 لا نعؼ الفقرات ت
   ىل لديػ إيسان كافي بشفدػ؟ 25
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   وجو العسؾم  بأنو يسكؽ الثقة بالشاس كميؼ؟ىل تذعر عمى  26
   ىل تذعر بأنػ شخص نافع في ىذا العالؼ؟ 27
   ىل تشدجؼ غالباً مع الآخريؽ؟ 28
   ىل تقزي وقتاً طؾيلا قمقا عمى السدتقبل؟ 29
   ىل تذعر غالبا بالرحة الجيدة والقؾة؟ 30
   ىل أنت متحدث جيد؟ 31
   عمى الآخريؽ؟ ىل لديػ شعؾر بأنػ عبء 32
   ىل تجد صعؾبة في التعبير عؽ نفدػ؟ 33
   ىل تفرح غالبا لدعادة الآخريؽ وحدؽ حغيؼ؟ 34
   ىل تذعر غالبا بأنػ ميسل ولا تحغى باىتسام الآخريؽ؟ 35
   ىل تسيل بان تكؾن شخرا شكؾكا؟ 36
   ىل تعتقد عمى وجو العسؾم بان العالؼ مكان جسيل لمعيش فيو؟ 37
   ىل تغزب وتثؾر بدرعة؟ 38
   ىل كثيرا ما تفكر بشفدػ؟ 39
   ىل تذعر بأنػ تعيش كسا تريد وليس كسا يريد الآخرون؟ 40
   ىل تذعر بالأسف والذفقة عمى نفدػ عشدما تدير الأمؾر بذكل خاطئ؟ 41
   ىل تذعر بأنػ ناجح في عسمػ او وعيفتػ؟ 42
   ػ عمى حقيقتػ؟ىل مؽ عادتػ إن تدع الآخريؽ يرون 43
   ىل تذعر بأنػ غير متكيف مع الحياة بذكل مرض؟ 44
   ىل تقؾم غالبا بعسمػ عمى افتراض إن الأمؾر ستشتيي عمى مايرام؟ 45
   ىل تذعر بان الحياة عبء ثقيل؟ 46
   ىل يقمقػ الذعؾر بالشقص؟ 47
 لا نعؼ الفقرات ت
   ىل تذعر غالبا بسعشؾيات مرتفعة؟ 48
   ل تشدجؼ مع الجشس الأخر؟ى 49
   ىل حدث إن انتابػ شعؾر بالقمق مؽ إن الشاس يراقبؾنػ؟ 50
   ىل يجرح شعؾرك بديؾلة؟ 51
   ىل تذعر بالارتياح في ىذا العالؼ؟ 52
   ىل أنت قمق بذان مدتؾى ذكائػ؟ 53
   ىل تذعر بان الآخريؽ يرتاحؾن إليػ؟ 54
   ل؟ىل عشدك خؾف مبيؼ مؽ السدتقب 55
   ىل تتررف عمى طبيعتػ؟ 56
   ىل تذعر عسؾما بأنػ شخص محغؾظ؟ 57
   ىل كانت طفؾلتػ سعيدة؟ 58
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   ىل لػ كثيرا مؽ الأصدقاء السخمريؽ؟ 59
   ىل تذعر بعدم الارتياح في معغؼ الأحيان؟ 60
   ىل تسيل إلى الخؾف مؽ السشافدة؟ 61
   ىل تخيؼ الدعادة عمى جؾ أسرتػ؟ 62
   ىل تقمق كثيرا مؽ إن يريبػ سؾء الحع في السدتقبل؟ 63
   ىل كثيرا ما تربح مشزعجا مؽ الشاس؟ 64
   ىل تذعر غالبا بالرضا؟ 65
   ىل يسيل مزاجػ إلى التقمب بيؽ الدعادة والحزن خلال مدة قريرة؟ 66
   ىل تذعر بأنػ مؾضع احترام الشاس عمى وجو العسؾم؟ 67
   العسل باندجام مع الآخريؽ؟ىل باستظاعتػ  68
   ىل تذعر بأنػ لا تدتظيع الديظرة عمى مذاعرك؟ 69
   ىل تذعر في بعض الأحيان بان الشاس يدخرون مشػ؟ 70
 لا نعؼ الفقرات ت
   ىل أنت بذكل عام شخص مرتاح الأعراب )غير متؾتر(؟ 71
   و العسؾم؟ىل تذعر بان العالؼ مؽ حؾلػ يعاممػ معاممة عادلة عمى وج 72
   ىل سبق إن أزعجػ شعؾر بان مغير الأشياء لاتعبر عؽ حقيقتيا؟ 73
   ىل سبق إن تعرضت مرارا للاىانة؟ 74
   ىل تعتقد إن الآخريؽ كثيرا مايعدونػ شاذا؟ 75

 

 (6ممحق)
 اسساء السختريؽ الذيؽ تؼ اخذ رئييؼ وعرضت عمييؼ الاختبارات

 ٌؼًِّىجْ ث ثلاخضقجؿ ثٌٍمخ  ثلاعُ س

 ؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمز ثخضذجسثس ٔفغ١ز ٚصشد٠ٛز أ.د  أ.د ف١ذس ػذذ ثٌشمج هشثد  1

2 
 أ.د سٚثء ػلاٚٞ وجظُ 

 أ.د 
 ثخضذجسثس 

 ؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمز

 ١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمزؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد ثخضذجسثس ِنشح أ.د  ٘ؾجَ ٕ٘ذثٚٞ ٠ٛ٘ذٞ 3

4 
 ِج٘ش ػذذ ثٌقّضر فشدثْ

 أ.د 
 ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر 

 ؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمز

5 
 ِجصْ ٘جدٞ وضثس 

 أ.د 
 ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر

 ؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمز

6  
 ٚعجَ فلاؿ ػذ١ظ

 أ.د 
 ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر

/و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ؽجِؼز وشدلاء 

 ثٌش٠جمز

 ؽجِؼز دجدً /و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚػٍَٛ ثٌش٠جمز  ثٌش٠ؾز ثٌطجةشر أ.د أ.َ.د فغ١ٕٓ فلاؿ ٚ٘جح  7

 

 


