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 انًستخهص

ٌٍطؼشف ػٍٝ أُ٘ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّشقٍطٟ جٌرذء ٚ جلأطلاق ٌؼذجء  ٠ٙذف جٌركع ئٌٝ ئؾشجء جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ

َ رٞ جلإػحلس جٌغّؼ١س جٌرغ١طس، ٚجٌطأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘س جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ ٌّطحذؼس ١ِىح١ٔى١س جلأدجء جٌفٕٟ ٌّشقٍطٟ جٌرذء 100

ٌكشوٟ ٌلأدجء جٌفٕٟ ٌٍّٙحسز ذحعطخذجَ ذشٔحِؽ ٚجلأطلاق. جعطخذَ جٌرحقػحْ جٌّٕٙؽ جٌٛففٟ )دسجعس جٌكحٌس(، ِٓ خلاي جٌطك١ًٍ ج

و١ٕٛف١ح، ٚرجن ٌّٕحعرطٗ ٌطر١ؼس ٚأ٘ذجف جٌذسجعس، وّح ضُ جخط١حس ػ١ٕس جٌركع ذطش٠مس ػّذ٠س، ٚضطّػً فٟ س٠حمٟ ٚجقذ ٔحؽة ِٓ 

دجتشز ػ١ٓ ٚعحسز، ٚجٌّط١ّض فٟ جلأدجء، لاعطخشجؼ أُ٘ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س، ِٚح ٠طشضد  ،رٚٞ جلإػحلس جٌغّؼ١س ذٛلا٠س جٌؿٍفس

ػٕٙح ِٓ ضىحًِ ٌٍؾشٚه ج١ٌّىح١ٔى١س جٌّقحقرس ٌلأدجء جٌفٕٟ ٌّشقٍطٟ جٌرذء ٚجلأطلاق، ٚ٘زٖ جٌّطغ١شجش ٟ٘ )جلإصجقس ٚجٌغشػس 

زج جٌركع فٟ جلطشجـ ذشجِؽ ضذس٠ر١س ِى١فس ٚذأعح١ٌد ٚهشجتك ٚجٌطؼؿ١ً ٚجٌضٚج٠ح(. أٚفٝ جٌرحقػحْ ذنشٚسز جعطخذجَ ٔطحتؽ ٘

قذ٠ػس ِٚطٕٛػس ِٚلاتّس فٟ جٌّشجقً جٌغ١ٕس جٌّخطٍفس فٟ ِغحذمحش جٌؼذٚ ٌطكغ١ٓ جلأدجء، ٚئؾشجء دسجعحش ٚذكٛظ ِؾحذٙس 

حش أخشٜ ٚػٍٝ ػ١ٕحش ذحعطخذجَ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ لإػذجد جٌطذس٠د ذٛعحتً ٚأدٚجش ِغحػذز ِخطٍفس، ٚضىْٛ ٚفك جلأدجء فٟ فؼح١ٌ

 ِٚغط٠ٛحش ِخطٍفس. 

 َ، جلإػحلس جٌغّؼ١س.100جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ، جٌى١ّٕحض١ه، جٌؼذٚ  انكهًاث انًفتاحُت:

Tracked kinematic analysis of the most important kinematic 

researchers in the initiation and take-off phases of a 100 μM 

runner in the beginning of young elderly people 
1
miftah of Taousi, 

2
Lamine Harrouche  

1 2
 Institute of Science and Technology of Sports Activities/Zian Achour 

University/Djelfa/Algeria. 

meftah.taoussi@univ-djelfa.dz , harouach@univ-djelfa.dz  

Abstract  

mailto:meftah.taoussi@univ-djelfa.dz
mailto:meftah.taoussi@univ-djelfa.dz
mailto:harouach@univ-djelfa.dz
mailto:meftah.taoussi@univ-djelfa.dz
mailto:harouach@univ-djelfa.dz


464 
 

This research aims to conduct kinematic sequential analysis to identify the key kinematic 

variables during the starting and acceleration phases of the 100m sprint with simple hearing 

impairment. It emphasizes the importance of kinematic analysis in monitoring the mechanical 

performance of the starting and acceleration phases. The researchers employed a descriptive 

approach (case study) through motor analysis of skill performance using Kinovea Program, to 

align with the study's objectives. The study sample was purposely selected and consisted of a 

representative outstanding performance young athlete with hearing impairments from Ain 

Ouessara, Djelfa Province. The aim was to extract key kinematic variables and their resulting 

integration with mechanical conditions during the start and acceleration phases, including 

displacement, speed, acceleration, and angles. The researchers recommend using the search 

results to propose tailored training programs with modern aiming to enhance performance. They 

also suggest conducting similar studies using motor analysis to prepare training using various 

assistive tools, tailored to performance in other events and different levels. 

Keywords: Motor Analysis, Kinematics, 100m Sprint, Hearing Impairment. 

  انًقذيت

جٌّؼحل١ٓ ٔٙنس ػ١ٍّس ٚجعؼس، ِر١ٕس ػٍٝ أعحط ػٍّٟ ٚدسجعس ِٛمٛػ١س ٘حدفس ٌذِؽ جٌّؼحق ؽٙذش س٠حمس 

فٟ ِؿطّؼٗ ٚٔؿحقٗ وفشد ِٕطؽ. ٚ لأ١ّ٘س ٘زٖ جٌش٠حمس ٌٍّؼحق ٚذٛفٌٛٗ ئٌٝ ِغطٜٛ ؾ١ذ ٠إٍ٘ٗ ٌٍذخٛي فٟ 

ٌطكم١ك أفنً  س٠حمس جٌّٕحفغس، ػ١ٍٕح وّذسذ١ٓ جلا٘طّحَ فٟ سعُ خططٗ جٌطذس٠ر١س ذؿ١ّغ جٌٛعحتً جٌّطحقس

ئٔؿحص. ٌٙزج أفرف ٌش٠حمس جٌّؼحل١ٓ ٔق١د ٚجفش ِٓ ضطٛس أعح١ٌد ٚهشجتك ػٍُ جٌطذس٠د ٚجسضرحهٙح ذؼٍَٛ 

ج١ٌّىح١ٔىح جٌك٠ٛ١س ٚجٌف١غ١ٌٛٛؾ١س، فأخزش أذؼحدج ؾذ٠ذز ٔط١ؿس ٘زج جلاسضرحه، ٚ أفركص س٠حمس ضٕحفغ١س ٌطكم١ك 

 ضُٙ جٌرذ١ٔس ٚدسؾس جٌؼٛق ٌذ٠ُٙ.جلأسلحَ جٌم١حع١س فٟ ِٕحفغحش د١ٌٚس ضطٛجفك ِغ لذسج

٠ضٚد جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌّذسخ ذىً جٌطفحف١ً جٌّإغشز فٟ ؽىً جلأدجء جٌفٕٟ ٚجٌّٙحسٞ ٌلاػر١ٓ. ٚػ١ٍٗ، ضطٛفش 

ٌذ٠ٗ لحػذز ذ١حٔحش ضطؼٍك ذٕؿحـ ٚفؾً جلأدجء، ضّىٕٗ ِٓ ضقك١ف ٚئػطحء لشجس ِٕحعد ٠غحػذ جٌلاػد ػٍٝ 

ٛخ. ٠ٚؼذ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌطش٠مس جلأعحع١س جٌّؼطّذز فٟ جٌر١ِٛ١ىح١ٔه ئضمحْ جٌكشوس ٚضكم١ك جلإٔؿحص جٌّطٍ

جٌطٟ ضغطٕذ ػٍٝ جعطخذجَ جٌمٛج١ٔٓ ٚجلأعظ جٌف١ض٠حت١س ٌذسجعس جٌكشوس، ٚضك١ٍٍٙح ١ِىح١ٔى١ح. ٌزٌه، فٙٛ ػٍُ ٠غزٞ 

ذّغطٜٛ جلأدجء ِٓ ٠ؼذ جلاسضمحء  جٌر١ِٛ١ىح١ٔه ذحٌر١حٔحش جٌخحَ جٌطٟ ضؼحٌؽ ِٓ خلاي جٌّؼحدلاش جٌر١ِٛ١ىح١ٔى١س

جٌّؾحوً جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌٕحؽث١ٓ فٟ ضكم١ك جلأ٘ذجف ذغرد جٌطشو١ض ػٍٝ جٌطذس٠د جٌرذٟٔ، ِٚح ٠ططٍرٗ ضط٠ٛش 
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ِغطٜٛ ج١ٌٍحلس جٌرذ١ٔس ِٓ ضكًّ جٌؿٙذ ٚجٌّػحذشز ٌٍٛفٛي ئٌٝ ِغط٠ٛحش ِكذدز، ذحلإمحفس ئٌٝ أْ ضط٠ٛش 

ٓ ِٙط١ّٓ ذأٌؼحخ جٌمٜٛ ١ًّ جلأدجء . ٌٚىْٛ جٌرحقػجٌّٙحسجش جٌكشو١س ٠كطحؼ ئٌٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطىشجسجش ٚضك

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س ذؾىً خحؿ، لاقظح لقٛسج فٟ 100ػحِس، ِٚذسذٟ جٌٕحؽث١ٓ ٌّطغحذمٟ 

َ ػذٚ، ٌؼذَ ِٛجورس 100ِغطٜٛ جلأدجء جٌفٕٟ فٟ ئػذجد ٚضذس٠د جٌٕحؽث١ٓ ٌٍّٕحفغحش جٌش٠حم١س فٟ عرحق 

ٌططٛس جٌغش٠غ فٟ ِؿحي جٌش٠حمس ذؾىً ػحَ ٚأٌؼحخ جٌمٜٛ ذؾىً خحؿ، ٚػذَ جٚ جٌّذسذ١ٓ ٌٍّؼٍِٛحش جٌؼ١ٍّس

 جلطشجـ ذشجِؽ ضذس٠ر١س ٚضّحس٠ٓ خحفس ذأعظ ػ١ٍّس ١ِىح١ٔى١س.

٠شٜ جٌرحقػحْ أْ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ ِف١ذ ُِٚٙ ٌٍّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح، ٌزج لا ٠ّىٓ ٌٍّذسخ جٌم١حَ ذٛجؾرٗ 

ئضمحْ جٌكشوس، ِٚؼشفس دلحتك جٌّٙحسز، ئمحفس ئٌٝ جقط١حؾٗ ٌٍطك١ًٍ ذؾىً جقطشجفٟ ِح ٌُ ٠ىٓ ِؼطّذج ػٍٝ 

جٌكشوٟ ذىحفس فٛسٖ وكؿش أعحط فٟ ضٛظ١ف جلأدجء جٌكشوٟ ذحٌٛلص ٚجٌؿٙذ جٌّٕحعر١ٓ. فحٌٙذف ِٓ جٌكشوس 

أٚ جٌّٙحسز ٘ٛ جٌٛفٛي ئٌٝ أدجء ِطمٓ ٚذألً ؾٙذ. ئرْ، فحٌطذس٠د ٚفُٙ جٌّٙحسز ذؾىً ؾ١ذ ٠غحػذ ػٍٝ جٌطكىُ 

أؾضجء جٌؿغُ أغٕحء جٌم١حَ ذحلأدجء جٌفٕٟ ٌٍكشوس ٌٍٛفٛي جٌٟ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحضى١س ٌلأدجء.ِٓ ٕ٘ح ذشصش  فٟ

ِؾىٍس ٚأ١ّ٘س جٌركع فٟ جٌطأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘س جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ ٌطؾخ١ـ جٌّطغ١شجش جٌر١ِٛ١ىح١ٔى١س 

خذَ ذشٔحِؽ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ و١ٕٛف١ح جٌّشضرطس ذحلأدجء جٌفٕٟ، ٌٍٚطؼشف ػٍٝ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٔغط

Kinovea  ٟػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س، ٌٛمغ ئهحس قشوٟ ٠كىُ أدجء جٌلاػد ِٓ ٔطحتؽ 100ٌّطغحذم َ

ضك١ًٍ جلأدجء ضك١ٍلا و١ّح ٚٔٛػ١ح ٚفك أعظ ػ١ٍّس، ٚذحٌطحٌٟ ضكم١ك أدجء أفنً ٌلاػر١ٓ ٚجٌٛفٛي ئٌٝ جلأدجء 

ذأعٍٛخ فؼحي ٌطكم١ك جٌٙذف، ٌّح ٌٙزٖ جٌّشقٍس ِٓ أ١ّ٘س ور١شز فٟ  جٌّٕٛرؾٟ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق

قغُ جٌغرحق. ٚذزٌه لذ ٠ّىٓ ٌٍّذسذ١ٓ جٌٛلٛف ػٍٝ أعحط ػٍّٟ ٌرٕحء ذشجِؽ ضذس٠ر١س ِى١فس ٚفك أعظ 

١ِىح١ٔى١س ضشضىض ػٍٝ ؾضء أٚ أوػش رٞ ضأغ١ش ِرحؽش فٟ جلأدجء، أٞ أْ جٌذخٛي فٟ جٌطفحف١ً جٌذل١مس لذ ٠ّىٕٕح 

جخط١حس ِح ٘ٛ ِٕحعد ٌطذس٠د جٌلاػد، خحفس أْ جٌطؼحًِ ِغ ذ١حٔحش جٌطك١ًٍ وغلاعً سل١ّس ضٛجفم١س ضؼرشّ ِٓ 

ِرحؽشز ػٓ جٌمٛز أٚ جٌغشػس ذذلس، ٚأْ جٌطذس٠رحش جٌخحفس ٚجلأعح١ٌد جٌطذس٠ر١س جٌكذ٠ػس فٟ جٌرشجِؽ جٌطذس٠ر١س 

 غ١ش ِرحؽش ػٍٝ ِٛجهٓ جٌخًٍ فٟ جلأدجء.جٌطٟ ضرٕٝ فٟ مٛء ٔطحتؽ جٌّطغ١شجش ج١ٌّىح١ٔى١س لذ ضىْٛ رجش ضأ

 أهًُت انبحث وانحاجت إنُه

 الأهًُت انعهًُت

 جلاسضمحء ذحٌٛجؾرحش جٌّٙحس٠س جٌطٟ ضؼطّذ ذؾىً ور١ش ػٍٝ ئضمحْ جٌّٙحسجش. -
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جٌّطغحذم١ٓ ِغحفس ضؼطرش ٘زٖ جٌذسجعس ئمحفس ئٌٝ عٍغٍس جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ضركع فٟ ِؿحي جسضمحء ٚضط٠ٛش  -

 ، ٚلذ ضػشٞ ٘زٖ جٌذسجعس جٌّىطرس ف١ّح ٠طؼٍك ذطخقـ س٠حمس أٌؼحخ جٌمٜٛ ٌٙزٖ جٌؾش٠كس.ػذَٚ  100

 ٠ّىٓ جلاعطفحدز ذٙح فٟ ئػذجد لحػذز ِٓ جٌّطغحذم١ٓ ج١ٌّّض٠ٓ. -

 لذ ضغُٙ ٘زٖ جٌذسجعس ذذٚس٘ح فٟ جٌٛفٛي ئٌٝ جلأدجء جٌّٕٛرؾٟ ٌلأدجء ذأعٍٛخ فؼحي. -

ِٓ خلاي ضق١ُّ جٌرشجِؽ جٌطذس٠ر١س ِى١فس ذحعطخذجَ جٌطذس٠رحش جٌرح١ٌغط١س  ِغحػذز جٌّذسذ١ٓ فٟ ػ١ٍّس جٌطذس٠د -

 جٌرغ١طس. َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س 100ٌّطغحذمٟ جٌطٟ لذ ضغحػذ ػٍٝ ئضمحْ جلأدجء جٌفٕٟ 

 جٌطؼشف ػٍٝ ل١ُ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّؼشفس ٔمحه جٌمٛز ِٚؼحٌؿس ٔمحه جٌنؼف فٟ ِكحٌٚس ٌطمذ٠ُ جٌكٍٛي -

 جٌّٕحعرس ِٓ أؾً ضكغ١ٓ جٌّغطٜٛ جٌؼحَ ٌلاػر١ٓ.

 الأهًُت انتطبُقُت

جٌؼ١ٍّس ٌلاسضمحء ذّغطٜٛ جلأدجء ِٓ خلاي جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ ذٙذف ضكغ١ٓ  جٌّكحٚلاش٠ؼذ ٘زج جٌركع ئقذٜ  -

 جلأدجء ٚضط٠ٛشٖ ٔكٛ جلأفنً.

ٚجلاسضمحء ٌطكغ١ٓ جٌّغطٜٛ جٌشلّٟ ٌفثس لذ ٠ؼطرش ٘زج جٌركع ذّػحذس ِشؽذ ػًّ ٌٍّذسذ١ٓ ٌطم١١ُ جٌّغطٛٞ  -

 جٌّؼحل١ٓ عّؼ١ح.

 هذف انبحث

َ رٞ جلإػحلللس جٌغللّؼ١س جٌرغلل١طس ذحعللطخذجَ  100جٌطك١ٍللً جٌكشوللٟ جٌططرؼللٟ  ٌّشقٍطللٟ  جٌرللذء ٚجلأطلللاق ٌؼللذجء

ٌٍطؼشف ػٍٝ أ٘لُ    ٚرٌه ِٓ خلاي ئؾشجء جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ Kinoveaذشٔحِؽ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ و١ٕٛف١ح 

َ رٞ جلإػحللحش جٌغلّؼ١س جٌرغل١طس ٌلذٜ جٌلاػلد  100جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّشقٍطٟ جٌرلذء ٚجلأطللاق ٌؼلذجء 

 جٌّٕٛرؼ.

 تساؤلاث انبحث 

َ رٞ جلإػحلس جٌغّؼ١س جٌرغ١طس ٌذٜ  100ِح ٟ٘ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّشقٍطٟ جٌرذء ٚجلأطلاق ٌؼذجء 

 ؟Kinoveaخذجَ ذشٔحِؽ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ و١ٕٛف١ح جٌلاػد جٌّٕٛرؼ، ذحعط

 انًصطهحاث انىاسدة فٍ انبحث:

ٟ٘ ضٍه جٌّغحذمحش جٌطٟ ٠مطغ جٌلاػد ِغحفطٙح ذألقٝ عشػس ٚفٝ ألً صِٓ ِّىٓ. و انعذو: 011سباق

 (06، ففكس 2002)ِكّٛد، 



467 
 

٘ٛ أقذ جٌطشجتك جلأعحع١س ٌؼٍُ جٌر١ِٛ١ىح١ٔه، ٠ٚؼطّذ ػٍٟ جعطخذجَ جٌمٛج١ٔٓ ٚجلأعظ جٌطٟ  انتحهُم انحشكٍ:

ضغطخذَ فٟ جٌر١ِٛىح١ٔه ِٓ أؾً دسجعس جٌكشوس ٚضك١ٍٍٙح ١ِىح١ٔى١ح، ٚئْ وٍّس جٌطك١ًٍ ضؼذ هش٠مس ٌّؼشفس 

ذأؾضجتٙح ِٚؼشفس عٍٛن ِٚغحس قشوس جلأغحْ ػٓ هش٠ك ضؿضتس ٘زٖ جٌكشوس ئٌٝ أؾضجء قطٝ ضطغٕٝ دسجعطٙح 

 (28، ففكس 1992)خشذ١و ٚ ؽٍؼ، جٌؼلالس ذ١ٓ ِطغ١شجش جٌكشوس. 

، ٚضؼحٟٔ د٠غ١رً 50ُ٘ جلأفشجد جٌز٠ٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ مؼف جٌمذسز جٌغّؼ١س ٌٚذسؾس  الإعاقت انسًعُت انبسُطت:

َ(، ٠ّٚىٓ ئفلاـ 5 -3٘زٖ جٌفثس ِٓ فؼٛذس فٟ عّحع جلأفٛجش جٌخحفطس، ٚئْ وحْ جٌّطكذظ  ٠رؼذ جوػش ِٓ )

 (22-20، جٌقفكحش 2012)ئ٠ّحْ ٚ أقّذ، ٘زٖ جلإػحلس ِٓ خلاي جعطخذجَ ِؼ١ٕحش عّؼ١س لذس جلإِىحْ. 

)ذش٠مغ ٚ جٌغىشٞ، ٠قف جٌكشوس ٚففحً ِؿشدجً دْٚ جٌطؼشك ٌٍمٜٛ جٌّغررس ٌٙح ٘ٛ ػٍُ ٚففٟ  انكُنًاتُكا:

 . (70، ففكس 2002

 ينهج انبحث

لأدجء جٌّٙحسز ل١ذ  ٌمذ جعطخذَ جٌرحقػحْ جٌّٕٙؽ جٌٛففٟ )دسجعس جٌكحٌس( ِٓ خلاي جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ

 جٌركع، ٚرٌه ٌّٕحعرطٗ ٌطر١ؼس ٚأ٘ذجف جٌذسجعس.

  يجتًع انبحث

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س ذٕحدٞ جلأًِ جٌش٠حمٟ ٌٍؿشٞ  دجتشز  ٠100طىْٛ ِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ ِطغحذمٟ 

 ٚعحسز، ٚجٌّغؿ١ٍٓ ذحٌؿّؼ١س جٌٛلات١س جلأًِ لإدِحؼ ٚضشل١س جٌّؼحل١ٓ. 

 عُنت انبحث

( 1جخط١حس ػ١ٕس جٌركع جٌٛفف١س ذحٌطش٠مس جٌؼّذ٠س ٚضطّػً فٟ جٌلاػد جٌّٕٛرؼ ٌٍطق٠ٛش ٚػذدُ٘ ٚجقذ )ضُ 

 لاػد ٚج١ٌّّض فٟ أدجء ِٙحسز جٌركع.

 ششوط اختُاس عُنت انبحث انىصفُت )انلاعب اننًىرجٍ(: 

 ؾحٔرحْ أعحع١حْ: جٌٕٛجقٟ جٌف١ٕس، ٚجٌٕٛجقٟ جٌمح١ٔٛٔس. سٚػٟ فٟ جخط١حس ػ١ٕس جٌركع
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 اننىاحٍ انفنُت

 َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س. 100جْ ٠طفك أدجء جٌلاػد جٌّخطرش ِغ جٌّٛجففحش جٌف١ٕس ٌّطغحذمٟ 

 اننىاحٍ انقانىنُت

 أْ ٠طرغ جٌلاػد ّٔٛرؼ  ٚضغٍغً  جٌخطٛجش جٌف١ٕس ٌٍّٙحسز أغٕحء جلأدجء. -1

 جٌؿٍفس.أْ ٠ىْٛ جٌلاػد ِغؿلا ذفشع ٔحدٞ جلاًِ ٌٍؿشٞ دجتشز ػ١ٓ ٚعحسز، ٚلا٠س  -2

 أْ ٠ىْٛ لاػرح س٠حم١ح ٚعرك ٌٗ أْ ِػً جٌٕحدٞ فٟ ِغحذمحش ِك١ٍس أٚ ٚه١ٕس. -3

 أدواث جًع انبُاناث

جعطخذَ جٌرحقػحْ جلأدٚجش جٌطح١ٌس ٌؿّغ جٌر١حٔحش ذّح ٠طٕحعد ِغ هر١ؼس جٌذسجعس ٚجٌر١حٔحش جٌّشجد جٌكقٛي ػ١ٍٙح 

 وّح ٠ٍٟ:

 جٌؼ١ٍّس جٌغحذمس.جٌّغف جٌّشؾؼٟ ٌٍّشجؾغ ٚجٌركٛظ ٚجٌذسجعحش  -

 ضك١ًٍ فؼح١ٌس جٌركع ذحعطخذجَ جٌطك١ًٍ جٌى١فٟ جٌٛففٟ ػٓ هش٠ك جٌّلاقظس. -

 Kinovea ضك١ًٍ ِٙحسز جٌركع ذحعطخذجَ ٚقذز ذشٔحِؽ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ و١ٕٛف١ح  -

 جٌؼلاِحش جٌنحذطس ٚجلإسؽحد٠س جٌلافمس جٌطٟ ضٛمغ قٛي ِفحفً جٌؿغُ. -

 .(y, xت١س جلأذؼحد )( غٕحCalibrationٚقذز ِؼح٠شز ) -

 (، ِغ قحًِ غلاغٟ رٚ ١ِضجْ ِحتٟ.Basler/ 125/S/FPS( وح١ِشج ػح١ٌس جٌطشدد )  1ػذد ) -

 Adobe Photoshop 2020جعطخذَ جٌرحقػحْ ذشٔحِؽ ِؼحٌؿس جٌقٛس  -

 Camtasia 2019جعطخذَ جٌرحقػحْ ذشٔحِؽ ِؼحٌؿس جٌف١ذ٠ٛ  -

  Adobe Premiere Pro CC 2020جعطخذَ جٌرحقػحْ ذشٔحِؽ ِؼحٌؿس جٌف١ذ٠ٛ أدٚذٟ ذش١١ّ٠ش  -

جعطّحسز جعططلاع سأٞ جٌخرشجء قٛي جٌف١ذ٠ٛ جٌّقٛس ٌطكذ٠ذ أفنً ِكحٌٚس ِٓ جٌّكحٚلاش جٌػلاظ ٌلاػد  -

 جٌّٕٛرؼ )ػ١ٕس جٌركع( )ل١ذ جٌركع(.

 Format Factoryجعطخذَ جٌرحقػحْ ذشٔحِؽ ِكٛي ف١غ جٌف١ذ٠ٛ  -
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 (94، ففكس 2000)لحعُ ٚ ئ٠ّحْ،  و(: هٍ خًست يشاحم كاِتٍ: 011انًشاحم انفنُت نسباق عذو) 

 عشػس جلاعطؿحذس ٚجلأطلاق ) ل١ذ جٌذسجعس(. -أٚلا

 ِشقٍس جٌطذسؼ فٟ جٌغشػس )ضضج٠ذ جٌغشػس( )جٌطؼؿ١ً(. -غح١ٔح

 جٌغشػس جٌمقٜٛ.ِشقٍس  -غحٌػح

 ِشقٍس ضكًّ جٌغشػس )٘رٛه جٌغشػس(. -سجذؼح

 ِشقٍس جٌٕٙح٠س. -خحِغح

 يشحهت سشعت الاستجابت والانطلاق:

َ(، فّٓ 100ضؼذ جٌرذج٠س ِٓ جٌؿٍٛط ؾضءج ِّٙح ٚست١غح فٟ سول جٌّغحفحش جٌمق١شز ٚخحفس فؼح١ٌس جٌـ )

جٌرذج٠س ِغ جٌطم١ًٍ ِٓ صِٓ جٌٕٙٛك ػٓ هش٠ك  خلاٌٙح ٠غطط١غ جٌلاػد أْ ٠رزي أورش لٛز دفغ ِّىٕس ٌّىؼرحش

 (19، ففكس 1990)لحعُ ٚ آخشْٚ، ضمش٠د أٔقحف ألطحس جٌؿغُ أغٕحء جٌؿٍٛط ذغ١س جٌطم١ًٍ ِٓ جٌمقٛس. 

ٚئْ وْٛ جٌرذج٠س ِٓ ٚمغ جٌٛلٛف لا ضغطؼًّ فٟ سول جٌّغحفحش جٌمق١شز ٚرٌه لأْ ذذء جلأطلاق ِٓ 

ٚمغ جٌٛلٛف لا ٠ؼطٟ لٛز دفغ ػح١ٌس ٌلأِحَ، ذ١ذ أٔٙح ضىْٛ أوػش جلطقحدج ِٓ ٔحق١س فشف جٌطحلس ػٍٝ 

رزي ف١ٙح جٌشجول هحلس قغحخ جٌغشػس، ػىظ جٌرذج٠س جٌٛجهثس جٌطٟ ضىْٛ أعشع فٟ ذذج٠س جلأطلاق، ٚجٌطٟ ٠

أورش، ٌٚىٓ ٠كمك ِٕٙح عشػس ٚضؼؿ١لا أورش، فشجول جٌّغحفحش جٌمق١شز لا ٠ّٙٗ ِمذجس جٌطحلس جٌّقشٚفس 

ذمذس ِح ٠ّٙٗ جٌٛفٛي جٌٝ ألقٝ عشػس فٟ ألقش ٚلص ِّىٓ، فؼٕذ جٌرذج٠س ضىْٛ عشػس جٌؼذجء ففش، غُ 

قٜٛ. ئْ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ضططٍد جعطؼّحي أورش لٛز ٠كحٚي أْ ٠طغٍد ػٍٝ لقٛسٖ جٌزجضٟ ٌٍطٛفً ئٌٝ عشػطٗ جٌم

ِّىٕس ذحضؿحٖ جٌكشوس أٞ ذحضؿحٖ جٌؼذٚ، ففٟ ٘زج جٌٕٛع ِٓ جٌرذج٠س ٠غطط١غ جٌؼذجء أْ ٠رزي أورش و١ّس ِّىٕس ِٓ 

جٌمٛز فٟ جضؿحٖ جلأِحَ جلأػٍٝ، ٠ٚىْٛ ِشوض غمً جٌؿغُ أِحَ جٌمذ١ِٓ ٚفٛق ج١ٌذ٠ٓ ِرحؽشز، أٞ فٛق قحفس لحػذز 

 ذحضؿحٖ جٌكشوس، ِّح ٠ؼطٟ ٌٍشجول فحتذض١ٓ ١ِىح١ٔى١ط١ٓ فٟ آْ ٚجقذ: جلاسضىحص

أْ لشخ ِشوض جٌػمً ِٓ قحفس لحػذز جلاسضىحص ذحضؿحٖ جٌكشوس ع١ؿؼً جٌؿغُ لٍمح، ِّح ٠ؿؼً جٌكشوس عٍٙس  - أ

 ٚعش٠ؼس فٟ رٌه جلاضؿحٖ.



470 
 

جٌؼّٛد٠س، أٞ عطىْٛ لٛز جٌذفغ أْ ِشوض جٌػمً أِحَ جٌمذ١ِٓ عٛف ٠ض٠ذ ِٓ جٌمٛز جلأفم١س ٠ٚمًٍ ِٓ جٌمٛز  -خ

 (55، ففكس 1979)لحعُ ٚ جٌطحٌد، جٌٝ جلإِحَ أورش ِّح ٌٛ وحْ جٌشجول فٟ ٚمغ جٌٛلٛف. 

لذَ(، أٞ  1.5ضٛمغ ِىؼرحش جٌرذج٠س ػٍٝ خو جٌرذج٠س، ذك١ع ٠ىْٛ ذؼذ جٌّىؼد جلأٚي ػٓ خو جٌرذج٠س ِغحفس )

لذَ( أ٠نح، ٚضىْٛ صج٠ٚس جٌّىؼد جلأِحِٟ  1.5(، ٚذؼذ جٌّىؼد جٌػحٟٔ ػٓ جٌّىؼد جلأٚي )عُ 40قٛجٌٟ )

، ٠ٚأخز جٌؼذجء )º -60 50فٟ ق١ٓ ضىْٛ صج٠ٚس جٌّىؼد جٌػحٟٔ ذحضؿحٖ جٌشول ) (،45º-40) ذحضؿحٖ جٌشول

جٌٛمغ جلاذطذجتٟ ذؼذ ئػطحء جلإؽحسز جٌنٛت١س )خز ِىحٔه(، ق١ع ٠نغ جٌلاػد ٠ذ٠ٗ ػٍٝ خو جٌرذج٠س أوػش ِٓ 

عُ( ِٓ ػشك جٌىطف، ٚضىٛٔحْ ِّذٚدضحْ ػٍٝ جِطذجدّ٘ح ِٓ جٌىٛػ١ٓ  15-10جضغحع جٌقذس ذكٛجٌٟ )

ٕٚ٘حن أؽىحي ٌٍرذء جٌّٕخفل  (110، ففكس 2005)جٌشذنٟ، ٚجلأفحذغ ِقفٛفس ذؿحٔد ذؼنٙح جٌرؼل. 

:ٟ٘ٚ 

 جٌرذج٠س جٌمق١شز. -

 جٌرذج٠س جٌّطٛعطس. -

 جٌرذج٠س جٌط٠ٍٛس. -

 جٌرذج٠س جٌكذ٠ػس. -

 ئْ فحػ١ٍس جٌرذج٠س ضطؼ١ٓ ِٓ جٌؾىً جٌّٕظُ ٌٍؼٕحفش ج٢ض١س:

ئْ جٌٙذف جلأعحط ِٓ ٚمغ خز ِىحٔه )جٌؿٍٛط( ٘ٛ جٌٛفٛي ئٌٝ جٌٛمغ  انجهىس )وظع خز يكانك(:

جٌّٕحعد فٟ جٌّشقٍس جٌطح١ٌس ِٓ جٌٕحق١س ج١ٌّىح١ٔى١س، ٚجٌزٞ ٠ط١ف ٌلاػد ٚمؼح ِٕحعرح ٌذفغ جٌّىؼرحش ذحلإمحفس 

 ١ُ.ئٌٝ لذسز ور١شز ػٍٝ جٌطشو١ض، ٠ٚطٛلف ٚمغ جٌؿغُ جٌغ١ٍُ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس ػٍٝ جٌٛمغ جلاذطذجتٟ جٌغٍ

ػٕذ ئفذجس جٌكىُ أِش )جعطؼذ( ٠مَٛ جٌؼذجؤْٚ ذغكد ِشوض غمً جٌؿغُ ئٌٝ جلأِحَ جلأػٍٝ الاستعذاد )استعذ(:

ٚفٟ ٚمغ جعطؼذ أ٠نح ضغطٙذف جٌكقٛي ػٍٝ ٚمغ ٠ط١ف ٌٍفخز٠ٓ أٔغد جٌضٚج٠ح جٌطٟ ضٛفش أفنً دفغ 

ؼذٚ، ذحلإمحفس أ٠نح جٌٝ ِّىٓ، فنلا ػٓ رٌه ٚمغ ِشوض غمً جٌؿغُ فٟ جضؿحٖ ِٕحعد ٌٍفخز٠ٓ ٚهش٠ك جٌ

ضأ١ِٓ ػ١ٍّس جلأمرحك ٌؼنلاش جٌفخز٠ٓ. ئْ ٘زج جٌٛمغ ٠ؿؼً ؾ١ّغ أؾضجء جٌؿغُ لش٠رس ِٓ ِشوض غمً 

جٌؿغُ، ِّح ٠مًٍ ِٓ ػضَٚ لقٛس٘ح جٌزجضٟ لأْ ػضَ لقٛس٘ح جٌزجضٟ ػرحسز ػٓ وطٍس جٌؿغُ أٚ ؾضء 

٠ؿد جْ ضطخز صج٠ٚس جٌشورس  (26، ففكس 1991جٌؼر١ذٞ ٚ آخشْٚ، )ِنشٚذس فٟ ِشذغ ٔقف جٌمطش. 

(، وّح أْ جٌلاػد 140º -120( ٚجٌشورس ٌٍشؾً جٌخٍف١س قٛجٌٟ )100º -90ٌٍشؾً جلأِح١ِس صج٠ٚس لذس٘ح )
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٠شضفغ ذحٌكٛك لأػٍٝ ذؼل جٌؾٟء ػٕذ ئػطحتٗ ئؽحسز أِش جلاعطؼذجد )جعطؼذ(، ذك١ع ٠شضفغ جٌكٛك ١ٌؼٍٛ 

( دسؾس أِح ِشوض غمً جٌؿغُ ف١ظً ٕ٘ح لذس جلإِىحْ ِٛصػح ػٍٝ ٔمحه 25ºجسضفحع ِكٛس جٌىطف١ٓ ذّمذجس)ػٍٝ 

جلاسضىحص، ٌٚٛ أٔٗ فٟ قم١مس جلأِش ٠ٕطمً ئٌٝ جلأِحَ، ِٚٓ جٌّلاقع أ٠نح أْ ٘زج "جٌٛمغ ٠إدٞ جٌٝ ضمذَ 

عُ(، ٚضظً جٌزسجػحْ  10 -5ٌٟ )جٌىطف١ٓ أِحَ ٔمطس جسضىحص ج١ٌذ٠ٓ ٚضطؼذٜ ِغطٜٛ جٌىطف١ٓ خو جٌرذج٠س ذكٛج

وّح ّ٘ح ِفشٚدضحْ ٚجٌشأط ِغطشخٟ، وزٌه ٠قً جٌٕظش ئٌٝ خو جٌرذج٠س ٚجٌُّٙ فٟ ٘زج جٌٛمغ ٘ٛ ضٛف١ش 

 أفنً ئِىح١ٔس ٌؼ١ٍّس دفغ جٌّىؼرحش".

ذؼذ ئػطحء جلإؽحسز جٌنٛت١س جٔطلالس جٌرذج٠س، ضٍؼد عشػس جلاعطؿحذس دٚسج ور١شج، ٠ٚؿد جلاذطذجء الانطلاق : 

حٌكشوس، ٚأْ سد جٌفؼً ٠ىْٛ ور١شج، ٠ٚخطٍف ذحخطلاف جٌقفحش جٌفشد٠س جٌٕفغ١س ٚجٌؿغ١ّس، ٌٚمذ ٌٛقع أْ ذ

غح(، ٚأْ جٌشؾً جٌخٍف١س ضٍؼد دٚسج  0.18 -0.10صِٓ جلاعطؿحذس ػٕذ جٌؼذجت١ٓ جٌؿ١ذ٠ٓ ٠ىْٛ ضمش٠رح ذ١ٓ )

وػ١شج ػٍٝ جٌذفغ فٟ ذذج٠س جٌطؼؿ١ً، ور١شج فٟ جٌذفغ جٌمٛٞ ؾشجء ذمحء جٌضج٠ٚس ٌفطشز ه٠ٍٛس، ٟٚ٘ ذزٌه ضإغش 

( ِغ جلأسك، ٚضشفغ جٌزسجػحْ ػٓ جلأسك ِػ١ٕط١ٓ 45ºٌزٌه ٠ٕذفغ جٌؼذجء ذغشػس ئٌٝ جلإِحَ ذضج٠ٚس لذس٘ح )

فٟ ِفقً جٌّشفك، ئقذجّ٘ح ئٌٝ جلإِحَ ٚجلأخشٜ ئٌٝ جٌخٍف ِغ ِذ جٌشؾً جلأِح١ِس ػٍٝ أْ ضشفغ جٌشؾً 

فٟ ِفقً جٌشورس، ٠ٚىْٛ جٌؼًّ جٌؼنٍٟ ِشوضج فٟ قشوس جٌذفغ ذحٌمذَ،  جٌخٍف١س ئٌٝ جلأػٍٝ ٚجلأِحَ، ِٕػ١ٕس

 ٠ٚشوض ػٍٝ ػذَ جسضفحع جٌشأط، ئر ٠أخز جٌؿغُ صج٠ٚس قحدز ِغ جلأسك ِّح ٠إدٞ ئٌٝ جٔذفحػٗ ئٌٝ جلأِحَ.

 (Kinoveaإجشاءاث انتحهُم انحشكٍ ببشنايج كُنىفُا )

 انذساست الاستطلاعُت الأونً

َ  ِغ فش٠ك جٌؼًّ جٌّغحػذ ٌٍم١حَ ذؼل جلإؾشجءجش ِغ ػ١ٕس جٌركع 11/2/2023لحَ جٌرحقػحْ ذطحس٠خ 

جٌٛفف١س، ق١ع لحَ جٌرحقػحْ ذطق٠ٛش جٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ ذٙذف جعطخشجؼ ِشوض غمً ؾغُ جٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ 

ٌٗ ضُ ضكذ٠ذ جسضفحع ٌطؼ١ٓ ِشوض غمً جٌؿغُ جٌؼحَ، ِٚٓ خلا Fersherذحعطخذجَ ّٔٛرؼ ٌؿذٚي فؾ١ش ٚذشجْٚ 

وح١ِشجش جٌطق٠ٛش ػٓ جلأسك ذك١ع ضىْٛ جٌىح١ِشجش ِٛجؾٙس ٌّشوض جٌػمً جٌؼحَ ٌؿغُ جٌلاػد ٌىٟ ٠طُ 

 (:01مرو جٌضٚج٠ح ذقٛسز ؾ١ذز أغٕحء جٌطك١ًٍ. ٚٔطحتؽ جٌطك١ًٍ ِٛمكس فٟ ؾذٚي سلُ )
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 413.2=  (p.yِٚكقٍس ) 618.7( =p.x( ٠طنف ٌٕح جْ ِكقٍس )1ِٓ خلاي جٌؿذٚي )

 ٔمَٛ ضؿ١ّغ ػضَٚ جٌمٜٛ جٌؿحرذ١س ِمغِٛس ػٍٝ ٚصْ جٌلاػد.

 10.3=  60÷  618.7  ٚصْ جٌلاػد =(÷ p.xِؿّٛع ِكقٍس )

 6.9=  60÷  413.2ٚصْ جٌلاػد = ( ÷ (p.yِؿّٛع ِكقٍس  

 (: قغحخ ِشوض غمً جٌؿغُ جٌؼحَ ِٓ خلاي ّٔٛرؼ )ف١ؾش ٚذشجْٚ( )ػ١ٕس جٌركع(1جٌؾىً )

وح١ِشج جٌطق٠ٛش ػٓ جلأسك فٟ مٛء جعطخشجؼ ِشوض غمً جٌؿغُ جٌؼحَ ػٓ جلأسك  خطٛجش ضكذ٠ذ جسضفحع

 ػٍٝ ِم١حط جٌشعُ ٌطك١ًٍ جٌّٙحسجش جٌش٠حم١س وح٢ضٟ:

ٚػ١ٍٗ وحْ  جسضفحع  ِم١حط جٌشعُ ذحٌكم١مس / ِم١حط جٌشعُ ذحٌقٛسز× جٌّغحفس جٌكم١م١س = جٌّغحفس فٟ جٌقٛسز 

ُ٘ ٔطحتؽ جٌذسجعس جلاعططلاػ١س ٟ٘ جٌطؼشف ػٍٝ جٌّؼٛلحش جٌطٟ ٚوحْ ِٓ أ َ. 1.02جٌىح١ِشج ػٓ جلأسك = 
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ضٛجؾٕٙح أغٕحء جٌذسجعس، ِٕٙح ضغ١ش جضؿحٖ جٌىح١ِشج ذغرد مٛء جٌؾّظ، جٌطأو١ذ ػٍٝ ضذس٠د فش٠ك جٌؼًّ جٌّغحػذ 

 ِٓ ِقٛس٠ٓ ِٚغحػذ٠ٓ، قطٝ ٠طُ ضفحدٞ ِػً ٘زٖ جٌّؾىلاش فٟ جٌذسجعس جلأعحع١س.

 حث انىصفُتانذساست الأساسُت نعُنت انب

َ لحَ جٌرحقع ِغ فش٠ك جٌؼًّ جٌّغحػذ، ذحٌم١حَ ذحٌذسجعس جلأعحع١س ٌؼ١ٕس 14/2/2023فٟ ٠َٛ جٌػلاغحء ذطحس٠خ 

جٌركع جٌٛفف١س )جٌم١حط ٌٍّطغ١شجش ج١ٌّىح١ٔى١س( ضٍم١ٓ جٌلاػد ذحٌرشضٛوٛي جٌّطرغ فٟ أدجء جٌّكحٚلاش ٚأدجء 

جلإسؽحد٠س ٌىٟ ٠مَٛ جٌرشٔحِؽ ذططرغ جٌؼلاِحش جلإسؽحد٠س ٚٚمغ جٌؼلاِحش ِكحٚلاش ضؿش٠ر١س ذؼذ ئقّحء ؾ١ذ، 

أغٕحء ضك١ًٍ جٌكشوس أضِٛحض١ى١ح أٚ ٠ذ٠ٚحً، غُ لحَ جٌرحقػحْ ِغ فش٠ك جٌؼًّ ذحٌّغحػذز ذاؾشجء ِكحٌٚس جعططلاػ١س 

ِٓ أؾً ِؼشفس جٌّذٜ جٌكشوٟ جٌزٞ عٛف ضإدٜ ف١ٗ جٌّٙحسز ٚذؼذ جٌىح١ِشجش ٚجسضفحػٙح ٚجٌّؿحي جٌكشوٟ، 

سجػٝ جٌرحقػحْ أغٕحء جٌطق٠ٛش جٌّؿحي جٌّىحٟٔ ٌٍكشوس  عٛف ضإدٜ ف١ٙح جٌّٙحسز دجخً ِىؼد جٌّؼح٠شز.جٌطٟ 

جٌّشجد ضق٠ٛش٘ح، ذك١ع ٠ىْٛ ذؼُذ جٌىح١ِشج ٠غطٟ جٌّؿحي جٌّىحٟٔ ٌٍكشوس جٌّشجد ضق٠ٛش٘ح دْٚ جٌخشٚؼ ػٓ 

ضىْٛ جٌىح١ِشج ذٛمغ ػّٛدٞ ٘زج جٌّؿحي أٞ ِىؼد جٌّؼح٠شز قطٝ ضؼط١ٕح ل١ّح فك١كس ٚدل١مس، ٠ٚؿد أْ 

ػٍٝ ٚعو جٌكشوس )ِشوض جٌكشوس(، ٚئرج ٌُ ضىٓ ػذعس جٌىح١ِشج ػّٛد٠س ػٍٝ جٌكشوس عٛف ٠ظٙش جخطلاف 

فٟ ل١حط جٌضٚج٠ح، ٠ٚؿد أْ ضىْٛ جٌىح١ِشج ِطضٔس ٚغحذطس ػٍٝ قحًِ خحؿ ِؼذ ٌٙزج جٌغشك، ق١ع ٠ّىٓ 

 ١ِشز ذك١ع ضىْٛ فٟ جٌّشوض ٚجفم١س ِغ جلأسك.ضغ١١ش٘ح ذٛجعطس جٌفمحػس جٌّحت١س جٌّٛؾٛد فٟ قحًِ جٌىح

 انخطىاث الإجشائُت نهتصىَش

 لحَ جٌرحقػحْ ذاؾشجء جٌطؿ١ٙضجش جٌخحفس ذحٌلاػد )ػ١ٕس جٌركع(. -

ضُ ضؿ١ٙض جٌّىحْ ٚٚمغ ِم١حط جٌشعُ جٌّغطخذَ فٟ جٌطك١ًٍ، غُ ٚمغ ػلاِحش ئسؽحد٠س ٌطكذ٠ذ جٌّؿحي جٌزٜ  -

َ ػذٚ ٌزٚٞ  100طٝ أخش ٌكظس ِٓ ٌكظحش جلأدجء جٌخحفس ٌّطغحذمٟ ضإدٜ ف١ٗ جٌكشوس ِٕز ذذج٠طٙح ٚق

 جلإػحلحش جٌغّؼ١س.

ضُ ٚمغ آلاش جٌطق٠ٛش )وح١ِشجش جٌطغؿ١ً جٌّشتٟ( ػّٛد٠س ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌفشجغٟ جٌغّٟٙ جٌزٜ ٠طُ ف١ٗ  -

ؼص ذم١س عُ، ق١ع أِىٓ ضغؿ١ً ِشجقً أدجء جٌّٙحسز وّح ٚم 1.2أدجء جٌّٙحسز ل١ذ جٌذسجعس ٚػٍٝ جسضفحع 

 جٌىح١ِشجش ٔفظ جٌّغطٜٛ ٚذٕفظ جٌّٛجففحش.

ضُ جٌطق٠ٛش ِٓ ِٕطمس ذؼ١ذز ٔغر١ح ػٓ جٌؿغُ جٌّشجد ضق٠ٛشٖ، ئر أْ جٌرؼذ جٌٕغرٟ ٢ٌس جٌطق٠ٛش ع١ؿؼً  -

 ؾ١ّغ أؾضجء جٌؿغُ ضطكشن ذّغحفس ؽرٗ ِطغح٠ٚس ِّح ٠ؼطٟ دلس أورش ٌٍم١حعحش جٌّأخٛرز ِٓ جٌقٛسز.

 ء جٌّلاذظ جٌّٕحعرس ٌٍطق٠ٛش.ضُ ضؿ١ٙض جٌلاػد ذحسضذج -
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 ضُ ئؾشجء جلإقّحء جٌّٕحعد لأدجء جٌّٙحسز جٌّطٍٛخ ضٕف١ز٘ح ٚرٌه ٌطؿٕد قذٚظ أٞ ئفحذحش. -

 ضُ ٚمغ جٌؼلاِحش جلإسؽحد٠س فٟ جِحوٕٙح جٌقك١كس )ٔمحه جٌطّفقً(. -

طكذ٠ذ ِٛمغ ضُ ئػذجد ِىحْ جٌطق٠ٛش ٚضكذ٠ذ جٌّذٜ جٌىٍٝ ٌٍكشوس ذٛمغ ػلاِحش جسؽحد٠س ػٍٝ جلأسك ٌ -

 جٌلاػد فٟ ِىؼد جٌّؼح٠شز.

جٌطأوذ ِٓ ٚمغ وح١ِشجش جٌطق٠ٛش ذحٌطش٠مس جٌّٕحعرس ٚػٍٝ ذؼذ وحف ِٓ جٌلاػد أغٕحء أدجء جٌّٙحسز، ٚػٍٝ  -

 جسضفحع ٠ٕحعد ضق٠ٛش جٌّٙحسز ل١ذ جٌذسجعس ػٍٝ وحفس ِشجقٍٙح.

 سؤ٠س جلأدجء ذىحفس ضفحف١ٍٙح. جٌطأوذ ِٓ أْ صٚج٠ح جٌطق٠ٛش جٌّغطخذِس ٚجمكس، ٚرٌه ٌطغ١ًٙ ئِىح١ٔس -

 ل١حَ جٌلاػد )ػ١ٕس جٌركع( ذأدجء غلاظ ِكحٚلاش. -

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س ِٓ ذ١ٓ جٌػلاظ جٌّكحٚلاش، ٚرٌه  100ضُ جخط١حس أفنً ِكحٌٚس لأدجء عرحق  -

)ػ١ٕس ػٓ هش٠ك ئؾشجء جعططلاع سأٞ ٌّؿّٛػس ِٓ جٌغحدٖ جٌخرشجء قٛي ضكذ٠ذ ِغطٛٞ ٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ 

 جٌركع جٌٛفف١س(.

 أسفشث نتُجت انذساست عهً:

 ضك١ًٍ جٌّٙحسز ضك١ٍلا ٚفف١ح و١ف١ح ِٓ خلاي ِؾح٘ذز جٌف١ذ٠ٛ جٌّقٛس ٌٍطؼشف ػٍٝ ِطغ١شجش جٌركع. -

 (.(Kinoveaو١ٕٛف١ح  ضق٠ٛش جٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ ذىح١ِشج خحفس ٚجعطخلاؿ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ذرشٔحِؽ -

 ِٚؼحٌؿس جٌر١حٔحش ذحٌطشق جلإققحت١س جٌّٕحعرس.ضُ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚجٌٕطحتؽ  -

ضللُ ضقلل٠ٛش غلللاظ ِكللحٚلاش ٌلاػللد جٌّٕللٛرؾٟ، ٚضللُ فكللـ جٌف١للذ٠ٛ٘حش، ٚئسعللحٌٙح ٌٍخرللشجء لإذللذجء جٌللشأٞ  -

ٚضكذ٠ذ ِغطٜٛ جٌطى١ٕه ٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ ٚضكذ٠ذ أفنً جٌّكحٚلاش جٌػلاظ ِٓ خلاي ِؾلح٘ذز جٌخرلشجء ٌٍف١لذ٠ٛ 

 )جٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ(. جٌّقٛس ٌؼ١ٕس جٌركع جٌٛفف١س

(: آسجء جٌغحدز جٌخرشجء جٌّطخقق١ٓ فٟ ضكذ٠ذ أفنً جٌّكحٚلاش جٌػلاظ ٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ ِٓ خلاي ِؾح٘ذز جٌف١ذ٠ٛ 2جٌؿذٚي )

 جٌّقٛس:

 =ْ (1) 

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌذسؾس جٌّمذسز جٌّكحٌٚس جٌؼٕقش 

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش  100عرحق  1

 جٌغّؼ١س ٌلاػد جٌّٕٛرؾٟ

 % 76.66 23 جٌّكحٌٚس جلأٌٚـــــٝ

 % 83.33 25 جٌّكحٌٚس جٌػــــح١ٔس

 % 93.33  27 جٌّكحٌٚس جٌػــــــحٌػس
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َ ػللذٚ ٌللزٚٞ جلإػحلللحش جٌغللّؼ١س  ٌطكذ٠للذ أفنللً  100(: آسجء جٌغللحدز جٌخرللشجء فللٟ عللرحق ٠2ٛمللف جٌؿللذٚي )

ِكحٌٚٗ ِٓ جٌّكحٚلاش جٌػلاظ خلاي ػشك ف١ذ٠ٛ خحؿ، ٚلذ لحَ جٌرحقػْٛ ذحخط١لحس أفنلً جٌّكلحٚلاش ٚجٌطلٟ 

 ققٍص ػٍٝ أػٍٝ ٔغرس ٌطك١ٍٍٙح ذرشٔحِؽ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ و١ٕٛف١ح.

 حصائُتانًعانجاث الإ

 ٌمذ جعطخذَ جٌرحقػحْ جلأعح١ٌد جلإققحت١س جٌطح١ٌس:

 جٌذسؾس جٌّمذسز. -

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس.  -

 جٌّؼحدلاش جٌف١ض٠حت١س. -

 عشض ويناقشت اننتائج وتفسُشها:

 :عشض ويناقشت نتائج انتساؤل -

جٌغّؼ١س جٌرغ١طس ٌذٜ جٌلاػد َ رٞ جلإػحلس  100ِح جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّشقٍطٟ جٌرذء ٚجلأطلاق ٌؼذجء  -

 جٌّٕٛرؼ؟

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س خلاي )ِشقٍطٟ   100لأؾضجء جٌؿغُ ٌّطغحذمٟ ٌٍّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س  جٌم١ُ جٌى١ّّس(: 3ؿذٚي )جٌ

 جٌرذء ٚجلأطلاق(
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ػٍٝ ل١ّس ( ضفحٚش جٌم١ُ جٌى١ّس لأؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق، فىحٔص أ ٠3طنف ِٓ ؾذٚي ) 

خلاي )ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق( ٟ٘ ٌٍمذَ ج١ٌّٕٝ ٚجٌىؼد جلأ٠ّٓ، ٚوحٔص )×( ٌلإصجقس ػٍٝ جٌّكٛس جلأفمٟ 

( ٟ٘ ١ٌٍذ yٚوحٔص أػٍٝ ئصجقس ِغؿٍس ػٍٝ جٌّكٛس جٌشأعٟ ) ألً ل١ّس ٌلإصجقس ١ٌٍذ ج١ٌّٕٝ ٚجٌمذَ ج١ٌغشٜ

ٌٍمذَ ج١ٌّٕٝ ٚجٌمذَ ج١ٌغشٜ، ٠ٚفغش جٌرحقع رٌه ج١ٌغشٜ غُ جٌّشفك جلأ٠غش ٚوحٔص ألً ل١ّس ِغؿٍس ِٓ ٔق١د 

 ذأْ جٌمذَ ج١ٌغشٜ وحٔص ِشضىضز ػٍٝ جلأسك ٌكظس جٌذفغ ذحٌشؾً ج١ٌغشٜ.

َ ػذٚ ٌزٚٞ  100(: ِخطو جٌم١ُ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّكقٍس جلإصجقس لأؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق ٌّطغحذمٟ 2جٌؾىً )

 جلإػحلحش جٌغّؼ١س.

( أْ ِكقٍس جلإصجقس لأؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق 2( ٚجٌؾىً )3ي جٌؿذٚي )٠طنف ٌٕح ِٓ خلا

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س، ق١ع وحٔص أػٍٝ ِكقٍس ٌلإصجقس ِغؿٍس ٌٍمذَ ج١ٌّٕٝ  100ٌّطغحذمٟ 

أؾضجء  ٚ٘زج جٌطفحٚش فٟ جلإصجقحش ذ١ٓ ٚجٌشورس ج١ٌّٕٝ، ٚألً ل١ّس ِغؿٍس ٌٍىؼد جلأ٠غش ٚجٌمذَ ج١ٌغشٜ.

جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق ٠ىْٛ جٌٙذف ِٕٗ ٔمً و١ّس جٌكشوس جٌّىطغرس ِٓ جٌؿزع ٌلأهشجف، ٠ٚطفك 

فٟ أْ جٌٕٛع جلأٚي ِٓ جٌٕمً جٌكشوٟ ٘ٛ جٌٕمً ِٓ جٌؿزع ئٌٝ أقذ  (1998)هٍكس ٚآخشْٚ، رٌه ِغ ِح روشٖ 

جٌكشوس. ٚوحٔص جٌغشػس لذ ضفحٚضص ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ ٚرٌه ػٍٝ  جلأهشجف ق١ع ٠ىْٛ جٌؿزع ٘ٛ ِقذس

ق١ع وحْ أعشع جلأؾضجء ٟ٘ ج١ٌذ ج١ٌّٕٝ ٚجٌشورس ج١ٌغشٜ، ٚألً جلأؾضجء عشػس وحٔص )×( جٌّكٛس جلأفمٟ 

ٚ٘زج ٌٗ ِذٌٛي ػٍّٟ ٚرٌه ِٓ أؾً جٌذفغ  .جٌمذَ ج١ٌّٕٝ ٚجٌىؼد جلأ٠ّٓ، ٚرٌه ذغرد غرحضُٙ ػٍٝ جلأسك

و١ّس قشوس، ٚأ٠نح جٌطغٍد ػٍٝ جٌمقٛس جٌزجضٟ ٌٍؿغُ ٌطغ١ش ٚمؼٗ، فحلأؾغحَ ذطر١ؼطٙح  ٚلإوغحخ جٌؿغُ

ٚ٘زج ِح . وغٍس أٚ ذّؼٕٝ أٔٙح لا ضغ١ش ِٓ قحٌطٙح ذٕفغٙح، ٚلاذذ ِٓ لٛز دجخ١ٍس أٚ خحسؾ١س ضغ١ش ِٓ ٚمؼٙح

٠ظً ،  (2007)ج١ٌّحـ،  (1994)هٍكس،  (2013)هحسق ف.، ٠إوذٖ لحْٔٛ ١ٔٛضٓ جلأٚي، ٚ٘زج ِح روشٖ 

جٌؿغُ ػٍٝ قحٌطٗ ِٓ جٌكشوس أٚ جٌغىْٛ ِح ٌُ ضإغش ػ١ٍٗ لٜٛ ضغ١ش ِٓ قحٌطٗ. ٚجٌغشػس ضفحٚضص أ٠نح ذ١ٓ 

ج١ٌّٕٝ، غُ ج١ٌذ ج١ٌغشٜ، ٚوحٔص ألً ق١ع وحٔص أعشع جلأؾضجء ج١ٌذ  (،yأؾضجء جٌؿغُ ػٍٝ جٌّكٛس جٌشأعٟ )

 عشػس سأع١س ٌٍفخز جلأ٠غش غُ ١ٍ٠ٗ جٌّشفك جلأ٠ّٓ.

َ ػذٚ  100(: ِخطو جٌم١ُ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّكقٍس جٌغشػس لأؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق ٌّطغحذمٟ 3جٌؾىً )

 ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س
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س، ٚوحٔص أػٍٝ ِكقٍس ٌٍغشػس جلأفم١س ٚجٌشأع١س ج١ٌذ ٚلذ ضفحٚضص ِكقٍس جٌغشػس ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ ذّمذج

(، ٚوحٔص ألً جلأؾضجء عشػس ػٍٝ جٌّكٛس٠ٓ جلأفمٟ ٚجٌشأعٟ ٌٍمذَ ج١ٌّٕٝ m/S 5.677ج١ٌّٕٝ، ق١ع ذٍغص )

ٚجٌىؼد جلأ٠ّٓ، ٚ٘زج جٌطفحٚش فٟ عشػس جلأؾضجء ِٓ أؾً ئوغحخ جٌؿغُ و١ّس قشوس ٌٕمٍٙح جٌٝ جٌّشقٍس 

ق١ع لحي وٍّح صجدش عشػس أٞ ؾضء ِٓ أؾضجء  ،(1986)جٌكفٕحٚٞ، ِح أوذضٗ دسجعس  جٌطح١ٌس، ٚ٘زج ٠طفك ِغ

جٌؿغُ صجدش عشػحش ذم١س أؾضجء جٌؿغُ، ٌٚىٓ ذٕغد ِخطٍفس قغد لشخ ٚذؼذ جٌؿضء ق١ع ٠ؼطرش جٌؿغُ ػٕذ 

٠ٚطنف فٟ ِٓ خلاي ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق، أْ ضطفحٚش جٌغشػحش  أدجء جٌّٙحسز عٍغٍس و١ّٕحض١ى١س ِفطٛقس

ف١ّح ذ١ٓ جؾضجء جٌؿغُ جٌؼحٍِس ٚجٌّمحذٍس، ٠ٚشؾغ رٌه ئٌٝ هر١ؼس ػٍّٙح ق١ع أٔٙح ضؼًّ ػٍٝ ص٠حدز جٌغشػس 

ِٓ ضأغ١ش فؼحي فٟ ضكغ١ٓ  ػٍٝ أ١ّ٘س ضكغ١ٓ جٌغشػس ٌّح ٌٙح (1998)محمد، ذطٕحغُ، ٠ٚطفك رٌه ِغ ِح روشٖ 

أْ جٌؼؿٍس لذ ضفحٚضص ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ ػٍٝ جٌّكٛس جلأفمٟ ( 3ِٓ ؾذٚي )ِغطٜٛ جلأدجء ٌٍّٙحسجش. ٠ٚظٙش 

فىحٔص ج١ٌذ ج١ٌغشٜ ٟ٘ جلأوػش ضؼؿ١لا، ٚرٌه ذغرد جٌطغ١ش جٌضجٚٞ ٌّفقً جٌّشفك أغٕحء جٌّشؾكس ٌلأِحَ، )×( 

ذ١ّٕح ضفحٚضص جٌم١ُ جٌى١ّسّ  ٟ٘ جٌىطف جلأ٠غش ٚجٌشأط)×( ٛس جلأفمٟ ٚوحٔص ألً أؾضجء جٌؿغُ ضغحسػحً ػٍٝ جٌّك

(، ٚوحٔص أوػش أؾضجء جٌؿغُ ضؼؿ١لاً ٟ٘ ج١ٌذ ج١ٌّٕٝ ٚج١ٌذ ج١ٌغشٜ، ٚوحٔص yٌٍطؼؿ١ً ػٍٝ جٌّكٛس جٌشأعٟ )

 ( ٟ٘ ٌٍفخز جلأ٠غش، غُ ِشوض غمً جٌؿغُ جٌؼحَ.yألً أؾضجء جٌؿغُ ضؼؿ١لاً ػٍٝ جٌّكٛس جٌشأعٟ )

َ ػذٚ ٌزٚٞ  100(: ِخطو جٌم١ُ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌّكقٍس جٌطؼؿ١ً لأؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٚجلأطلاق ٌّطغحذمٟ 4جٌؾىً )

 جلإػحلحش جٌغّؼ١س.
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( جٌمل١ُ جٌى١ّٕحض١ى١لس ٌّكقلٍس جٌطؼؿ١لً لأؾلضجء جٌؿغلُ فلٟ ِشقٍلس جٌرلذء 4( ٚجٌؾلىً )٠3ظٙش ٌٕح ِلٓ جٌؿلذٚي )

ٌللزٚٞ جلإػحلللحش جٌغللّؼ١س، ق١للع عللؿٍص ج١ٌللذ ج١ٌغللشٜ ٚج١ٌللذ ج١ٌّٕللٝ أػٍللٝ  َ ػللذٚ 100ٚجلأطلللاق ٌّطغللحذمٟ 

ِكقٍس ٌٍطؼؿ١ً، ذغرد جٌمٛز جٌٕحؾّس ِٓ دفغ جٌمذَ ٌلأسك، ٚ٘زج ِح ٠إوذٖ لحْٔٛ ١ٔٛضٓ جٌػحٌع ٚ٘زج ِلح رولشٖ 

ٌىللً فؼللً سد فؼللً ِغللحٚ ٌللٗ ذحٌّمللذجس ِٚنللحد ٌللٗ  (2007)ج١ٌّللحـ،  (1994)قغلل١ٓ،  (2013)هللحسق ف.، 

ِٚح ٠إوذٖ رٌه جٌطغ١ش جٌضجٚٞ ٌّفقٍٟ جٌّشفم١ٓ ج١ٌّٕٝ، ذ١ّٕلح وحٔلص أللً ِؼلذلاش ٌّكقلٍس جٌطؼؿ١لً  ،ذحلاضؿحٖ

فلٟ ِشقٍلس جٌرلذء ٚجلأطللاق جٌضٚج٠ح أخزش ٚملؼ١ٓ أعحعل١١ٓ ٚ ٌلأؾضجء جٌؿغُ جٌفخز جلأ٠غش غُ جٌفخز جلأ٠ّٓ. 

َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س، جٌٛمغ جلأٚي ٌلاػلد صٚج٠لح ٚملغ جلاعلطؼذجد، جٌٛملغ جٌػلحٟٔ  100ٌّطغحذمٟ 

، ٚرٌلله لأ١ّ٘للس صٚج٠للح ٚمللغ َ ػللذٚ ٌللزٚٞ جلإػحلللحش جٌغللّؼ١س 100صٚج٠للح ٚمللغ جلأٚي جلأطلللاق ٌّطغللحذمٟ 

 جلاعطؼذجد ٚصٚج٠ح ٚمغ جلأطلاق فٟ قغُ جٌغرحق.

 َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س 100(: ِٕكٕٝ جٌم١ُ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌٍضٚج٠ح فٟ ِشقٍس جٌرذء ٌّطغحذمٟ 5جٌؾىً )

 100( أْ جخطلاف جٌضٚج٠ح ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ فٟ ِشقٍس جٌرذء ٌّطغحذمٟ 5( ٚجٌؾىً )3وّح ٠طنف ِٓ جٌؿذٚي )

ٍّٟ ق١ع أخزش جٌضٚج٠ح ؽى١ٍٓ أعحع١١ٓ، َ ػذٚ ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س جخطلاف ذغ١و ؾذج، ٚ٘زج ٌٗ ِذٌٛي ػ

جٌؾىً جلأٚي صٚج٠ح قحدٖ ِػً صج٠ٚس جٌىؼد جلأ٠ّٓ ٚجٌىطف جلأ٠غش ٚجٌّشفك جلأ٠ّٓ ٚجٌّشفك جلأ٠غش، ٚرٌه ِٓ 

أؾً ضمحسخ ِشجوض جٌػمً ِٓ ذؼنٙح جٌرؼل ٌطغ١ًٙ جٌّشقٍس جٌمحدِس، ِٚٓ أؾً ص٠حدز جٌطؼؿ١ً ٚو١ّس جٌكشوس 

قٍس جٌلاقمس، ٚجٌؾىً جٌػحٟٔ صٚج٠ح ِٕفشؾس ِػً جٌفخز جلأ٠ّٓ ٚ جٌفخز جلأ٠غش ٚجٌشورس ٌٍؿغُ أغٕحء جٌذفغ فٟ جٌّش

  ج١ٌّٕٝ ٚجٌشورس ج١ٌغشٜ ٚجٌىؼد جلأ٠ّٓ ٚجٌىؼد جلأ٠غش، ٚرٌه ٌؼًّ ألقٝ جٔمرحك ػنٍٟ أغٕحء جلأطلاق.

 ٌزٚٞ جلإػحلحش جٌغّؼ١س َ ػذٚ 100(: ِٕكٕٝ جٌم١ُ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌٍضٚج٠ح فٟ ِشقٍس جلأطلاق ٌّطغحذمٟ 6ؾىً )ٌج
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( أْ جخطلاف جٌضٚج٠ح ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ فلٟ ِشقٍلس جلأطللاق ٌّطغلحذمٟ 6( ٚجٌؾىً )3وّح ٠طنف ِٓ جٌؿذٚي )

َ ػللذٚ ٌللزٚٞ جلإػحلللحش جٌغللّؼ١س جخللطلاف ٍِكللٛظ، ٚ٘للزج ٌللٗ ِللذٌٛي ػٍّللٟ ق١للع أخللزش جٌضٚج٠للح ؽللى١ٍٓ  100

٠ّٓ ٚجٌىطف جلأ٠غش، ٚرٌه ِٓ أؾً ضمحسخ ِشجوض جٌػمً أعحع١١ٓ، جٌؾىً جلأٚي صٚج٠ح قحدٖ ِػً صج٠ٚس جٌفخز جلأ

ِٓ ذؼنٙح جٌرؼل ٌطغ١ًٙ جٌّشقٍس جٌمحدِلس، ِٚلٓ أؾلً جٌكفلحظ ػٍلٝ ضلٛجصْ جٌؿغلُ ٚص٠لحدز جٌطؼؿ١لً لإوغلحخ 

جٌؿغللُ و١ّللس قشوللس أغٕللحء جٌللذفغ، ٚجٌؾللىً جٌػللحٟٔ صٚج٠للح ِٕفشؾللس ِػللً جٌفخللز جلأ٠غللش ٚجٌشورللس ج١ٌغللشٜ ٚجٌىؼللد 

قٝ جٔمرحك ػنٍٟ أغٕحء أدجء ِشقٍلس جٌطؼؿ١لً، ٚجٌؾلىً جٌػحٌلع صٚج٠لح لحتّلس ِػلً صٚج٠لح جلأ٠غش ٚرٌه ٌؼًّ أل

٠ٚفغش جٌرحقع جلاخطلاف فٟ جٌضٚج٠ح ٘ٛ ِكحٌٚس جٌلاػد ص٠حدز جضضجٔٗ ٚجٌطغٍد ػٍٝ  جٌّشفم١ٓ ٚجٌشورس ج١ٌغشٜ.

٘لزج ٠طّحؽلٝ ِلغ جٌمقٛس جٌزجضٟ ٌٍؿغُ ِّلح ٠غلحػذٖ وػ١لشجً ػٍلٝ ضٕف١لز جٌّٙلحسز ذقلٛسز أفنلً فلٟ صِلٓ أللً ٚ

 جلأدجء جٌفٕٟ ٌٍغرحق.

٠ٚللشٜ جٌرحقللع وٍّللح صجدش جٌّرحٌغللس فللٟ غٕللٟ جٌللشورط١ٓ وٍّللح جمللطشش جٌؼنلللاش جٌؼحٍِللس ئٌللٝ ذللزي لللٛز ور١للشز 

ضغطٍٙه أغٕحء ػ١ٍّس جٌّذ، فطملً وفلحءز ػّلً جٌؼنللاش ٚضأخلز جٌّشجقلً جٌلاقملس ٚللص أهلٛي، ٚذحٌطلحٌٟ خغلحسز 

 جلأطللاق، ٚ٘لزج ٠لإغش علٍرح ػٍلٝ جلإٔؿلحص ٚجٌّغلطٜٛ جٌشلّلٟ ٌٍّطغلحذك.و١ّس جٌكشوس جٌّىطغلرس أغٕلحء جٌلذفغ ٚ

٠ٚشٜ جٌرحقع أٔٗ ٠ؿد أْ ضىْٛ صٚج٠ح جٌشورط١ٓ ؽلرٗ ِٕفلشؾط١ٓ أغٕلحء أدجء جٌلذفغ فلٟ ِشقٍلس جلأطللاق، فىٍّلح 

ء صجدش صٚج٠ح جٌشورط١ٓ فٟ ٘زٖ جٌّشجقً وٍّح جٔخفل ِشوض غمً جٌؿغُ، ٚذحٌطحٌٟ لذ ٠غلرد فلٟ ص٠لحدز صِلٓ أدج

جٌّشقٍس، ٚذحٌطحٌٟ جٌض٠حدز فٟ صِٓ ضأغ١ش جٌمٛز أغٕحء جلأدجء، ٚ٘زج ٠إغش عٍرحً ػٍٝ جٌذفغ ٚذحٌطحٌٟ جٌطم١ًٍ ِٓ و١ّس 

ٚلذ لاقع جٌرحقع أْ صج٠ٚس جٌىطف جلأ٠ّٓ ٚجلأ٠غش وحٔطح ِٕحعرط١ٓ ٔٛع ِح، ِٚٓ ٕ٘لح ٠لشٜ جٌرحقلع أْ  جٌكشوس.

ضَ جٌمقٛس جٌزجضٟ أغٕحء جٌذفٛع فٟ ِشقٍس جلاسضىلحص جلأِلحِٟ ضىْٛ صٚج٠ح جٌىطف١ٓ ِغ جٌؿزع ٚرٌه ٌٍطم١ًٍ ِٓ ػ

ِٚلٓ خللاي جٌؼلشك جٌغلحذك ٠طنلف ٌٕلح جلطلشجْ ٚضلأغش جٌؼؿٍلس ذحٌغلشػس، ٚأٔلٗ وٍّلح  ٚجلاسضىحص جٌخٍفٟ ٌٍمذ١ِٓ.

ضضج٠للذش أٚ ضٕحلقللص جٌغللشػس فللٟ أٞ ػنللٛ ِللٓ أػنللحء جٌؿغللُ صجدش أٚ ضٕحلقللص عللشػحش ذم١للس جلأؾللضجء 

. ق١لع للحي وٍّلح صجدش علشػس أٞ ؾلضء ِلٓ أؾلضجء جٌؿغلُ (1986)جٌكفٕلحٚٞ، دسجعس جلأخشٜ ٚ٘زج ِح أوذضٗ 

صجدش عشػحش ذم١س أؾضجء جٌؿغُ ٌٚىٓ ذٕغد ِخطٍفس قغلد للشخ ٚذؼلذ جٌؿلضء، ق١لع ٠ؼطرلش جٌؿغلُ ػٕلذ أدجء 

ِٚللٓ خلللاي جٌؼللشك جٌغللحذك ٌٍّغللحسجش جٌٕٙذعلل١س ٚجٌكشو١للس ٚجٌطٛل١طللحش  جٌّٙللحسز عٍغللٍس و١ّٕحض١ى١للس ِفطٛقللس

جٌض١ِٕس ٌٍّشورحش جٌػلاظ )جلأفمٟ ٚجٌشأعٟ ٚجٌّكقٍس( جٌخحفس ذّشقٍلس جٌرلذء ٚجلأطللاق ٌلاػلد جٌّٕلٛرؾٟ، 

ق١ع ٠ظٙش ٌٕح ِغحسج ِٕحعرح ِٚؼرشج ػٓ ِرذأ ِغحسُ٘ ِٚطشجذطح جٌٝ قذ ور١ش، ٚ٘زج ٠لاقع ِٓ جٌم١ُ جٌٍكظ١س، 

ٔللشٜ ِللٓ جٌّخططللحش ٚجٌشعللَٛ جٌر١ح١ٔللس ٌٍملل١ُ جٌٍكظ١للس ئٌللٝ قللذ ِللح ٌٍّكقلللاش جٌى١ّٕحض١ى١للس وللـ )جلإصجقللس، ٚ

ِّح ٠طنف ٌٕح أ١ّ٘س جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ فٟ جٌطؼلشف ػٍلٝ أ٘لُ جٌّطغ١لشجش جٌى١ّٕحض١ى١لس جٌغشػس، جٌؼؿٍس(، 
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)هلحسق ىً خلحؿ ٚ٘لزج ِلح أولذٖ َ ػلذٚ ذؾل100ٌطى١ٕىحش جٌّٙحسجش جٌش٠حم١س ذؾلىً ػلحَ ٚفؼح١ٌلس ِٚطغلحذمٟ 

ِٚٓ  (2007)ج١ٌّحـ،  (2008)محمد ٚ هحسق،  (2011)ػقحَ جٌذ٠ٓ،  (1998)هٍكس ٚآخشْٚ،  (2013ف.، 

 خلاي ِح عرك ٠ىْٛ جٌرحقػحْ  لذ جؾحذح ضفق١ٍ١حً ػٍٝ ضغحؤي جٌركع ٚجٌزٞ وحْ ٠ٕـ:

و  رٌ  الإعاقدت انسدًعُت انبسدُطت  ندذي  011يا انًتغُشاث انكُنًاتُكُت نًشحهتٍ انبذء و الانطلاق نعدذاء   -

 انلاعب اننًىرج؟

 ٚذحٌطحٌٟ ٠ىْٛ جٌرحقػحْ  لذ قممح:

اجشاء انتحهُم انحشكٍ انتتبعٍ نتعشف عهً بعط انًتغُشاث انكُنًاتُكُت : انهذف ين انبحث ين خلال

 و رٌ الإعاقت انسًعُت انبسُطت  نذي انلاعب اننًىرج. 011نًشحهتٍ انبذء والانطلاق نعذاء 

 أهى الاستنتاجاث

٠غطخذَ فٟ قً جٌّؾىلاش جٌّطؼٍمس ذحٌطذس٠د ئر  ِٓ خلاي ِح عرك ٠ّىٕٕح جٌطأو١ذ أْ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ -

٠مَٛ ذطؾخ١ـ  جٌكشوحش ٚئؾشجء جٌّمحسٔحش ذ١ٓ أؾضجتٙح، وّح ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٗ جٌط١١ّض ذ١ٓ جٌكشوس جٌؿ١ذز 

ٚجٌشدت١س، ٠ٚغحػذ ػٍٝ ضكغ١ٓ جلأدجء جٌكشوٟ، ِٚؼشفس فٓ أدجتٙح، ٚذزٌه ٠مشخ جٌّذسخ ِٓ جٌكشوس 

حتً جٌطذس٠د جٌخحفس  ٚهشجتمٙح لإ٠قحٌٙح ٌٍّطذسخ )جٌّطؼٍُ( ِٓ أؾً ضؿٕد جٌّٕٛرؾ١س ١ٌطّىٓ ِٓ جخط١حس ٚع

جلأخطحء جٌكشو١س جػطّحدج ػٍٝ جٌم١حط جٌذل١ك ٌٍؿٛجٔد جٌّخطٍفس جٌّطؼٍمس ذحٌظح٘شز جٌّذسٚعس، ِٚٓ أؾً ضم٠ُٛ 

ؼٛجًِ جلأدجء ٌٍٛفٛي ئٌٝ ٔطحتؽ ضطؼٍك ذحلإٔؿحصجش جٌش٠حم١س ٠طُ جلاػطّحد ػٍٝ ٚفف جٌكشوس ٚضك١ًٍ جٌ

ؾ١ّؼٙح )جٌرذ١ٔس ٚج١ٌّىح١ٔى١س ٚجٌطؾش٠ك١س( جٌطٟ ضخـ جلأدجء جٌكشوٟ ذقٛسز ٠نّٓ جعطخذجِٙح فٟ قً 

 جٌّؾىلاش جٌطٟ ضطؼٍك ذحلأدجء ٚضم٠ّٛٗ.

ئْ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ فٟ جٌّؿحي جٌش٠حمٟ ٘ٛ جٌؿضء جٌزٞ ٠ضٚد جٌّذسخ ذىً ضفحف١ً جلأدجء ِٓ ٔمحه لٛز ٚ  -

لاػر١ٓ، ٚؽىً جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌُٙ. ٚػ١ٍٗ، عطّىٓ جٌّذسخ ِٓ ئػطحء ٔمحه مؼف ضإغش ػٍٝ ئٔؿحص جٌ

جٌطقك١ف ٚجٌمشجس جٌّٕحعد، جٌزٞ ٠غحػذ جٌلاػد ػٍٝ ئضمحْ جٌكشوس أٚ جٌّٙحسز جٌّشجد أدجتٙح، ٚضكم١ك جلإٔؿحص 

 جٌّطٍٛخ ٚضط٠ٛشٖ ٔكٛ جلأفنً.

 ٟ٘:ضٛفً جٌرحقػحْ جٌٝ أسذؼٗ ِطغ١شجش و١ّٕحض١ى١س ضإغش فٟ ضى١ٕه جلأدجء -

 جلإصجقس. -
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 جٌغشػس. -

 جٌطؼؿ١ً. -

 جٌضٚج٠ح. -

 أهى انتىصُاث

 ٠ٛفٟ جٌرحقػحْ ذّح ٠ٍٟ:

مشٚسز ئٌّحَ جٌمحت١ّٓ ذؼ١ٍّس جٌطذس٠د ٌفثس جٌٕحؽث١ٓ، أْ ٠ىْٛ ضذس٠رُٙ جٌرذٟٔ ِر١ٕح ػٍٝ جٌّططٍرحش  -

ئ١ٌٗ ذألً ؾٙذ ػٍٝ  ج١ٌّىح١ٔى١س جٌّطٍٛذس، ٚجعطؼّحي جٌٛعحتً جٌّغحػذز جٌطٟ ضكمك جٌٙذف جٌّشجد جٌٛفٛي

جٌش٠حمٟ، ٚٚفك أعظ ػ١ٍّس فك١كس ٚجعطخذجَ لٛجػذ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ ٚجلاعطفحدز ِٕٗ، فٟ ضكغ١ٓ جٌّٙحسز 

 جٌّشجد ضط٠ٛش٘ح.

جلا٘طّحَ ذحٌّطغ١شجش جٌر١ِٛىح١ٔى١س ِٓ هشف جٌّذسذ١ٓ ٌطكغ١ٓ جٌّٙحسز ٚضط٠ٛش جلأدجء ِغ جعطخذجَ  -

 س٠د.ضىٌٕٛٛؾ١حش جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ أغٕحء جٌطذ

ئؾشجء دسجعحش ٚذكٛظ ِؾحذٙس ذحعطخذجَ جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ جٌططرؼٟ لإػذجد جٌطذس٠د ذٛعحتً ٚأدٚجش ِغحػذز  -

 ِخطٍفس  ٚضىْٛ ػٍٝ ٚفك جلأدجء فٟ فؼح١ٌحش أخشٜ ٚػٍٝ ػ١ٕحش ِٚغط٠ٛحش ِخطٍفس.

جلأُ٘ فٟ ِشجقً َ، ػٍٝ جلاػطرحس أٔٙح جٌّشقٍس 100ئػطحء أ١ّ٘س خحفس ٌّشقٍطٟ جٌرذء ٚجلأطلاق ٌؼذجتٟ  -

 جٌغرحق.

خططٟ( ذحعطخذجَ  -ِٙحسٞ -جلاعطشؽحد ذٕطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس فٟ ضق١ُّ ذشجِؽ ضذس٠ر١س ِى١فس ِطىحٍِس )ذذٟٔ -

أعح١ٌد ضذس٠ر١س ِخطٍفس ٚجٌطؼشف ػٍٝ ضأغ١شجضٙح ٌٍّطغحذم١ٓ ذّخطٍف جٌّشقٍس جٌغ١ٕس جلأخشٜ خلاي ِشقٍس 

 جلإػذجد ٌّطغحذم١ٓ.

رحش ضؼًّ ػٍٝ ٔفظ جٌّغحسجش جٌكشو١س ٚجٌض١ِٕس، ٚضطؾحذٗ ِغ جٌّٙحسز جٌكشو١س ِٓ جلا٘طّحَ ذطق١ُّ ضذس٠ -

 ق١ع )جٌّغحس جٌكشوٟ، ٚجٌطٛل١ص جٌضِٕٟ، ٚجٌؼنلاش جٌؼحٍِس(.

جلا٘طّحَ ذطّش٠ٕحش خحفس ضٙطُ ذّشقٍس جلأدجء ذؾىً خحؿ، ق١ع ضؼطرش جٌّشقٍس جٌٕٙحت١س ٟ٘ ذذج٠س ٌّشقٍس  -

 طّذ ذحلأعحط ػٍٝ جٌّشقٍس جٌطٟ ضغرمٙح.أخشٜ لاقمس، ٚٔؿحـ أٞ ِشقٍس ضؼ
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 قائًت انًشاجع:

 (. جلأعظ جٌطذس٠ر١س ٌفؼح١ٌحش جٌؼحخ جٌمٜٛ. جٌّٛفً: ِطحذغ ؾحِؼس جٌّٛفً.1990جٌّٕذلاٚٞ لحعُ، ٚ آخشْٚ. ) .1

 جٌفىش جٌؼشذٟ.(. جلأعظ جٌكشو١س ٚ جٌٛظ١ف١س ٌٍطذس٠د جٌش٠حمٟ. جٌمح٘شز: دجس 1994قغحَ جٌذ٠ٓ قغ١ٓ. ) .2

. ػّحْ: 1(. جلأعظ ج١ٌّىح١ٔى١س ٚجٌطك١ٍ١ٍس ٚجٌف١ٕس فٟ فؼح١ٌحش ج١ٌّذجْ ٚجٌّنّحس، ه. 2000قغٓ لحعُ، ٚ ؽحوش ئ٠ّحْ. ) .3

 دجس جٌفىش ٌٍطرحػس ٚجٌٕؾش ٚجٌطٛص٠غ.

خّحع١س (. جلأعظ جٌٕظش٠س ٚج١ٌّىح١ٔى١س فٟ ضذس٠د جٌفؼح١ٌحش جٌؼؾش٠س ٌٍشؾحي ٚج1979ٌقغٓ لحعُ، ٚ ٔضجس جٌطحٌد. ) .4

 ٌٍٕغحء. ؾحِؼس جٌّٛفً، هرغ ذّطحذغ ِإعغس دجس جٌىطد ٌٍطرحػس ٚجٌٕؾش .

 (. ِرحدب جٌطؾخ١ـ جٌؼٍّٟ ٌٍكشوس. جٌمح٘شز: دجس جٌفىش جٌؼشذٟ.1994قغ١ٓ قغحَ جٌذ٠ٓ هٍكس. ) .5

(. ػٍُ جٌكشوس 1998قغ١ٓ قغحَ جٌذ٠ٓ هٍكس، فلاـ جٌذ٠ٓ ٚفحء، وحًِ قّذ ِقطفٝ، ٚ ػرذ جٌشؽ١ذ عؼ١ذ. ) .6

 . ِشوض جٌىطحخ ٌٍٕؾش.1ر١مٟ،جٌؿضء جلأٚي ، هجٌطط

 (. جٌطك١ًٍ جٌكشوٟ. جٌؼشجق: ؾحِؼس جٌرقشز، ِطرؼس دجس جٌكىّس.1992س٠غحْ ِؿ١ذ خشذ١و، ٚ ٔؿحـ ِٙذٞ ؽٍؼ. ) .7

(. جٌخقحتـ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌطش٠مس أدجء جٌشد ذّٙحسز جٌمحهؼس فٟ جٌظٙش ٌلاػرٟ علاـ جٌؾ١ؼ، 1998ع١ٍّحْ ِكّٛد محمد. ) .8

 حؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز. ِقش: و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس ج١ٌّٕح.سعحٌس ِ

 (. ج١ٌّىح١ٔىح جٌك٠ٛ١س جٌططر١م١س. ؾحِؼس جٌّٛفً، دجس جٌىطد ٌٍطرحػس ٚجٌٕؾش.1991فحتد ػط١س جٌؼر١ذٞ، ٚ آخشْٚ. ) .9

خلاي جٌّإؽشجش  َ 100(. ضكذ٠ذ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚفمح ٌّشجقً 2009فش٠ف جٌفنٍٟ، محمد ػرحدٞ، ٚ قغٓ قّضز ؾحعُ. ) .10

)جٌؼذد 09جٌر١ِٛ١ىح١ٔى١س. ِؿٍس جٌمحدع١س ٌؼٍَٛ جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ػذد خحؿ ذركٛظ جٌّإضّش جلأٚي "جٌر١ِٛ١ىح١ٔه"، جٌّؿٍذ 

03.) 

 (. س٠حمس جٌّؼحل١ٓ. ذغذجد: ِطرؼس ٠ػشخ.2012ػرذ جلأ١ِش ئ٠ّحْ، ٚ محمد جٌؼحٟٔ أقّذ. ) .11
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(. ػٍُ جٌكشوس ٚج١ٌّىح١ٔىح جٌك٠ٛ١س ذ١ٓ جٌٕظش٠س ٚجٌططر١ك، جٌطرؼس جلأٌٚٝ. دجس جٌٛفحء 2011ِطٌٟٛ ػرذ الله ػقحَ جٌذ٠ٓ. ) .16

 ٌذ١ٔح جٌطرحػس ٚجٌٕؾش.

(. جٌخقحتـ جٌى١ّٕحض١ى١س ٌلإسعحي جٌغحقك فٟ وشز جٌطحتشز، سعحٌس ِحؾغط١ش. ِقش: و١ٍس 1986 أقّذ جٌكفٕحٚٞ. )محمد .17

 جٌطشذ١س جٌش٠حم١س، ؾحِؼس جٌضلحص٠ك.
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