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ييبسرين انًنبًنخ انظذسيخ في رعهى  (Driver)أنًٌرج أثش ينيح رعهيًي 

 انكهيخ انزشثيخ الاصبصيخ ثكشح انضهخ نطلاة ًانطجطجخ
 الايٛر َاطر انرًًٛٙ عثد يُرظر

 تغداد-عح انًسرُظرٚحظاي -كهٛح انررتٛح الاساسٛح -قسى انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضح 

 alamyrbasicsport_gph_29@uodiyala.edu.iq  

 

 انًضزهخض:

 (Driver)ًْٛىح  ًَىٕ ض اؼرٕٖ اؼرٕٖ ْذا انثاب عهىٗ انًدديىح ٔاًْٛىح انثؽىس ٔذىى انريىر  لٛٓىا  نىٗ   

لٙ الاظاتح عهٗ انرساؤل انرانٙ ْم اٌ نهرًىايٍٚ انًٓايٚىح نهيلاب الأنعاب انفرقٛح )كرج انسهح (،  يا يشكهح انثؽس 

. ٔقىد كاَىد اْىدا  انًعدج يٍ قثم انثاؼس دٔي اٚعاتٙ لٙ ذعهٛى يٓايذٍٛ انًُأنح انظىديٚح ٔانيثيثىح كىرج انسىهح 

تكىىرج انسىىىهح   ثىىىح( لىىٙ ذعهىىىى يٓىىايذٍٛ انًُأنىىىح انظىىديٚح ٔانيثيDriverًىىىٕ ض )عىىداد ذًرُٚىىىاخ ٔلىى   َانثؽىىس ا

طلاب انًرؼهح انصاَٛىح  لىٙ كهٛىح انررتٛىح الأساسىٛح قسىى : . ٔكاَد يعالاخ انثؽس كاٜذٙ: انًعال انثشر٘نهيلاب.

 ( يٍ نعُٛح.30تٕاقع ) 2023/2024انررتٛح انثدَٛح ٔانعهٕو انرٚاضح/ظايعح انًسرُظرٚح 

 .2023/ 11/ 12ٔنغاٚح   2023/ 8/10نهًدج يٍ  انزياَٙ:  انًعال

يُٓعٛح انثؽس ٔ ظراءاذّ انًٛداَٛح: اؼرٕٖ ْذا انثاب عهٗ يُٓط انثؽس ٔ ظراءاخ, عًد انثاؼس انًىُٓط انرعرٚثىٙ 

( طانىة ٔاندياسىح 231نًلائًرّ يشكهح انثؽس, ٔاشرًم يعرًع انثؽس عهٗ طلاب انًرؼهح انصاَٛح عهىٗ عُٛىح يىٍ)

اؼٛح  يٍ طلاب انكهٛح الاساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضىٛح ،ٔذىى ذدسىًٛٓى انىٗ يعًىٕعرٍٛ يعىايٛع انظث

( طانة ٔخضعد كىم يعًٕعىح نٕؼىداخ ذعهًٛٛىح يةرهفىح    ذىى ذيثٛى  ًَىٕ ض دياٚفىر عهىٗ 30قٕاو كم يعًٕعح)

ىىا انًعًٕعىىح انصاَٛىىح انرىىٙ كاَىىد انضىىاتيح لدىىد ذىى ى ذعهىىًٛٓى تالأسىىهٕب انًرثىىع يىىٍ قثىىم انًعًٕعىىح الأٔنىىٗ ٔطثىى   يج

انرىىٙ دياٚفىىر  تىىمًَٕ ضانًىىدي ، ٔ ظىىرٖ انثاؼىىس الاخرثىىاياخ ٔاندٛاسىىاخ اندثهٛىىح قثىىم ذيثٛىى  انٕؼىىداخ انرعهًٛٛىىح 

( اساتٛع تٕاقع ٔؼدج ذعهًٛٛح لٙ الأسثٕع، ٔ عٛد ذيثٛ  الاخرثاياخ تعد الاَرٓاء يىٍ انٕؼىداخ ،ٔذًىد 5اسرًرخ)

 (.spssانثعدٚح تانٕسائم الإؼظائٛح انًُاسثح)يعانعح انُرائط اندثهٛح ٔ

عىرع ٔذؽهٛىم َرىائط ٔيُاقشىرٓا: ٚرضىىًٍ ْىذا انثىاب عرضىا ٔذؽهٛىم انُرىىائط اخرثىاياخ انثؽىس انًسىرةدو انرىٙ ذىىى 

انرٕطىىم  نٛٓىىا تعىىد يعانعاذٓىىا  ؼظىىائٛا شىىى يُاقشىىرٓا لىىٙ ضىىٕء اندياسىىاخ انُبرٚىىح ٔاندياسىىاخ انًشىىاتٓح ٔانسىىاتدح 

 ٛاخ انثؽس يٍ  ظم انرٕطم الاسرُراظاخ ٔانرٕطٛاخ انًُاسثح.تٓد  انرؽد  يٍ لرض

ذثىٍٛ اٌ  ًَىٕ ض دياٚفىر  قىد اشثىد لاعهٛرىّ لىٙ ذعهىى  الاسرُراظاخ ٔانرٕطٛاخ: اؼرٕٖ ْذا انثاب عهٗ الاسىرُراظاخ

ٍٛ ٔانرٙ كىاٌ يُٓىا ٔظىٕد لىرٔ   اخ دلانىح  ؼظىائٛح تى يٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثح لٙ نعثح كرج انسهح .

يٓىىايذٍٛ انًُأنىىح انظىىديٚح طىىلاب كهٛىىح لىىٙ نعثىىح كىىرج انسىىهح  يىىا انرٕطىىٛاخ اسىىرةداو  ًَىىٕ ض دياٚفىىر لىىٙ ذعهىىى 

 ثح لٙ كرج انسهح ٔكذنك لٙ اغهة انفعانٛاخ انرٚاضٛح. ٔانيثي

 .تكرج انسهح ،انيثيثح ،انظديٚح ،ذعهى ،Driver ،:  شر يُٓطانكهًخ انًفزبحيخ
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Abstract: 

 This chapter contained the introduction and the importance of the research, and the 

importance of the (Driver) model for students in team games (basketball) was 

addressed. The problem of the research is in answering the following question: Do the 

skill exercises prepared by the researcher have a positive role in teaching the skills of 

chest handling and ball tapping?  The basket.  The objectives of the research were to 

prepare exercises according to the (Driver) model in learning the skills of chest 

handling and basketball tapping for students.. The areas of research were as follows: 

The human field: second stage students in the College of Basic Education, 

Department of Physical Education and Sports Sciences / Al-Mustansiriya University 

2023/2024, according to (  30) From Damn. 

 Time frame: for the period from 10/8/2023 to 11/12/2023. 

 Research methodology and field procedures: This section contains the research 

methodology and procedures. The researcher adopted the experimental method to suit 

the research problem. The research community included second-year students, a 

sample of (231) students, and the morning study of students from the Basic College, 

Department of Physical Education and Sports Sciences, and they were divided into  

Two groups, each group consisting of (30) students, and each group was subjected to 

different educational units. The Driver model was applied to the first group, and the 

second group, which was the control, was taught using the method used by the 

teacher. The researcher conducted pre-tests and measurements before applying the 

educational units for the solution method.  The problems lasted (5) weeks, with one 

educational unit per week. The tests were re-administered after completing the units, 

and the pre- and post-test results were processed using appropriate statistical methods 

(spss.) 

 Presentation, analysis and discussion of the results: This section includes the 

presentation and analysis of the results of the user research tests that were reached 

after being treated statistically, then discussing them in light of theoretical studies and 

similar and previous studies with the aim of verifying the research hypotheses in order 

to reach appropriate conclusions and recommendations. 
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 Conclusions and recommendations: This section contains conclusions showing that 

Driver's model has proven effective in learning the skills of chest handling and 

tackling in the game of basketball.  Among which were the presence of statistically 

significant differences between college students in the game of basketball. What are 

the recommendations for using Driver’s model in learning the skills of chest handling 

and tackling in basketball as well as in most sporting events? 

 :المقدمة-1
ٚشٓد عانًُا سهسهح يٍ انريٕياخ انعهًٛح لٙ ظًٛع انًعالاخ، لبٕٓي انردُٛاخ انؽدٚصح سىًػ       

ديىح تردل  انًعهٕياخ تشىكم غٛىر يؽىدٔد، ٔقىد اسىرفاد انثاؼىس يىٍ ْىذِ انًعهٕيىاخ ٔسىةرْٔا نة

انثؽس انعهًٙ. ٔيٍ ْذِ انريٕياخ الاذعاْاخ انررتٕٚىح انؽدٚصىح انرىٙ ذ كىد اًْٛىح انىرعهى انًعرلىٙ 

تانُسثح نهًرعهًٍٛ ٔانذ٘ ٚشكم يساؼح ٔاسىعح لىٙ يعىال انررتٛىح ٔانرعهىٛى.     ْىرى يعبىى انعىايهٍٛ 

ٛى َٔبرٚىاخ لٙ ْذا انًعىال انؽٛىٕ٘ اْرًايىا ظىدٚا تانًعرلىح، الأيىر انىذ٘ سىاعد عهىٗ  ٚعىاد يفىاْ

 ٔاذعاْاخ ؼدٚصح عهٗ طعٛد انعًهٛح انرعهًٛٛح ٔعلاقرٓا تانفرٔ  انفردٚح تٍٛ انًرعهًٍٛ.

ٔذعُد انررتٛح انرٚاضٛح يٛداَاً يًٓاً يٍ يٛىادٍٚ انررتٛىح ٔانرعهىٛى كَٕٓىا ذعُىد انيانىة  عىدادا تىدَٛا     

ا انررتٕٚىح ٔ عىادج انُبىر تىٍٛ ٔيٓايٚاً ٔاَفعانٛاً، نذا اذعٓد كصٛر يٍ دٔل انعىانى  نىٗ ذيىٕٚر َبًٓى

انؽٍٛ ٔاٜخر تًُاْعٓىا اندياسىٛح ٔسىثم ذيثٛدٓىا يىٍ خىلال طرائى  انرىديٚب ٔاسىانٛثٓا ٔانًُىا ض  

لٙ ضىٕء انىُبى انررتٕٚىح انًرثعىح نرؽدٛى  انرىديٚب انفعىال. ا  شىًم انريىٕي انعهًىٙ  ٓىٕي  لكىاي 

ٙ  دايج عًهٛىىح انىىرعهى ٔاسىىانٛة ظدٚىىدج طرؼىىد عهىىٗ انسىىاؼح ظعهىىد يىىٍ انًىىدي   كصىىر  ًْٛىىح لىى

ٔانرعهٛى َٔرٛعح نكىٌٕ انيىلاب لا ٚسىرعٛثٌٕ نعًهٛىح انرعهىٛى تيرٚدىح ٔاؼىدج تسىثة انفىرٔ  انفردٚىح 

تٛىىُٓى ، ٔ َٓىىا ذًٛىىم  نىىٗ ظعىىم انيانىىة ْىىٕ يؽىىٕي انعًهٛىىح انرعهًٛٛىىح ، نىىذا  طىىثػ يىىٍ انضىىرٔي٘ 

ٔقىد ج يىٍ ْىذِ انًُىا ض اسرةداو ًَا ض ظدٚدج نهرعهى ، ٔيؽٕيْا انيانىة ٔانًرًركىزج ؼٕنىّ ٔٔاؼىد

ٔقع الاخرٛاي عهٗ ًَىٕ ض دياٚفىر لأؼىداز عًهٛىح انرغٛٛىر انًفىاْٛى نًُاسىثرّ لىٙ ذىديٚب انرٚاضىح 

يؽألا لٛٓا انكشف عٍ انًفاْٛى  اخ انفٓى انةاطئ ندٖ طهثح انًرؼهح انصاَٛح  لىٙ كهٛىح  –انؽدٚصح 

يع انيرٚدح الاعرٛادٚح. اعرًادا عهٗ انررتٛح الأساسٛح يٍ  ظم يعانعرٓا تالإًَٔ ض انًةراي يدايَح 

يا سث  لمٌ انثؽس انؽانٙ ٚعد اضالح  نٗ يا ظىاء لىٙ انثؽىٕز ٔاندياسىاخ انرىٙ ذُأنىد يٕضىٕع 

( اندىائى عهىٗ انفهسىفح انثُائٛىح Driver, 1986ذغٛٛر انًفاْٛى  اخ انفٓى انةاطئ تاسرةداو  ًَٕ ض )

هىٗ ذعىدٚم ٔذظىٕٚة انًفىاْٛى  اخ انفٓىىى نًسىاعدج انيهثىىح ع  Roslind Driver)انىذ٘ اقررؼرىّ )

انةاطئ ندٚٓى، ٔانذ٘ ٚشررط اؼداز يٕاءيح تٍٛ يا ٚعر  انًرعهى )انًفاْٛى اندثهٛح( ٔتٍٛ خثىراخ 

 ًَٕ ض دياٚفىر انرىٙ ذرذكىز ( .  DRIVER , 1986 , P: 4انرعهى انعدٚدج لٙ انعًهٛح انرديٚسٛح )

ريهثىاخ عدهٛىىح يعرلٛىىح ، ٔ نىىٗ ظٓىىٕد انيانىىة عهىٗ انعًهٛىىاخ انفكرٚىىح انًٕظٓىىح لأداء يًٓىىح  اخ ي

انًةرهفح انرىٙ ٚثىذنٓا نهٕطىٕل  نىٗ ْىد  نىٛب ندٚىّ ؼىم ظىاْز نرؽدٛدىّ. ٔٚرظىف  ًَىٕ ض دياٚفىر 

( كغٛىىرِ يىىٍ انًُىىا ض، يىىٍ انفهسىىفح انثُائٛىىح اندائًىىح عهىىٗ ذفسىىٛر انًىىرعهى Driverاَثصىى   ًَىىٕ ض )

 شايخ انٗ  َّ يىٍ انظىعة  ؼىداز ذغٛٛىر  نهبٕاْر، ٔيدٖ اسرٛعاتٓا لٙ ضٕء انةثرج انساتدح. ا 

لىىٙ انًفىىاْٛى انةاطلىىح انًٕظىىٕدج عُىىد انيهثىىح تاسىىرةداو انيرائىى  الاعرٛادٚىىح لىىٙ انرىىديٚب، َٔىىادخ 

تضرٔيج اسرةداو  لكاي تُائٛح لٙ ذديٚب انعهٕو. ٔذهك تإعادج انًىرعهى  نىٗ انًفٓىٕو الأٔنىٙ  ٔ  نىٗ 

ظًهىح يىٍ انًفىىاْٛى ٔكٛفٛىح ذًُٛىح ْىذِ انًدىىديج أ  َديىح انثداٚىح ندٛىا  يدديذىّ انفردٚىىح عهىٗ ذفسىٛر

كٛفٛح َفٛٓا، ٔيؽأنح يتيٓا تًفٕٓو سث  ٔ ٌ ذعر  عهّٛ انًرعهى لىٙ انًرؼهىح اندياسىٛح انسىاتدح، 

  .(26: 2002تدح نهًىرعهى )انًىىٕيُٙ، ٔتىذنك ٚىرى ذعىأش يشىكلاخ ذغٛٛىر انًفىىاْٛى عثىر انةثىرج انسىا

ٙ انعانى شمَٓا شمٌ تدٛح الأنعاب انرٚاضٛح الأخرٖ ٔيىا ذىزال ذؽرم نعثح كرج انسهح يكاَح يرًٛزج ل

ذُال انشعثٛح ٔالإععاب انعًاْٛر٘ عُد يًايسٙ انرٚاضىح، ٔ خىذ الاْرًىاو تٓىا ٚرزاٚىد ٔ طىثؽد 

ذسىىرمشر تاْرًىىاو انكصٛىىرٍٚ لىىٙ دٔل عدٚىىدج يىىٍ انعىىانى نًىىا نٓىىا يىىٍ خظٕطىىٛاخ ٔيريهثىىاخ ذرظىىف 

ٓىىا عهىىٗ انعًىىم انعًىىاعٙ، نىىذا لدىىد  ٔنىىٗ انثىىاؼصٌٕ لىىٙ عهىىٕو تالإشىىايج ٔانرشىىٕٚ  ،    ذعرًىىد يزأنر

انررتٛح انرٚاضٛح ْذِ انهعثح اْرًاياً كثٛراً ٔنعم ْذا انُٕٓع تًسىرٕٖ انهعثىح ٔشٚىادج الإقثىال عهىٗ 
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يًايسرٓا ْٕ خلاطح انرةيٛظ انعهًٙ انعاد لٙ ظًٛع يريهثاخ انهعثح لٙ ظٕاَة ذيٕٚر يًٓاذٓىا 

ٛح انًرعهدح تٓا ٔلٓى الأسانٛة انظؽٛؽح نًًايسرٓا ٔذٕالر انًظادي ٔالإؼاطح تانًعهٕياخ الأساس

 انعهًٛح ٔانًلاك انرديٚسٙ ٔانرديٚثٙ انكفٕء .

 ايب يشكهخ انجحث: 1-1

ندد  كد اندائًٌٕ تانًُاْط ٔطرائ  انرديٚب، عهٗ اًْٛح  ذفاعم انيانة لىٙ انًٕاقىف انرعهًٛىح      

ٙ ٔانرفاعم تُّٛ ٔتٍٛ انًدي ، ٔذًاشٛاً يع الاذعاْىاخ ، لضلاً عٍ اطلاغ ٔذعدٚم سهٕكّ الإٚعات

انررتٕٚح انؽدٚصح ٔذٕضٛػ انًفاْٛى ٔذرسىٛ  اندىٛى ٔانًثىادل انظىؽٛؽح ٔيىٍ خىلال يراتعىح انثاؼىس 

ندي  انررتٛح انرٚاضٛح نهًرؼهىح انصاَٛىح ٔخاطىح تكىرج انسىهح لاؼىن اٌ ُْىاك انكصٛىر يىٍ انيىلاب 

لىٙ نعثىح  انًٓىايذٍٛ انًُأنىح انظىديٚح ٔانيثيثىح يٕاقىف ٕٚاظٌٕٓ طعٕتح لٙ كٛفٛح انرعايم يىع 

كرج انسهح ٔانذ٘ ٚريهىة اسىرعًال  سىانٛة ًَٔىا ض ذكىٌٕ  اخ لاعهٛىح عانٛىح لىٙ اٌ ٚكىٌٕ انيانىة 

يؽٕي انعًهٛح انرعهًٛٛح ٔاعيائّ انفرطح الأكثر لٙ انرفاعم يع اندي . ٔيٍ خلال شٚىادج انرفاعىم 

يلاقىىاً يىٍ انرٕطىىٛاخ انرىٙ ذىىدعٕ  نىىٗ انرعدٚىد لىىٙ الأسىىانٛة الإٚعىاتٙ تىىٍٛ انًىدي  ٔانيانىىة، ٔاَ

انًرثعح يٍ قثىم انعىايهٍٛ عهىٗ انعًهٛىح انرعهًٛٛىح ْىذا يىا عًىم تىّ انثاؼىس ٔ نىك تاسىرةداو  ًَىٕ ض 

 ذدهٛم انفرٔ  انفردٚح ندٖ انيلاب .انًٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثح دياٚفر لٙ ذعهى 

 أىذف انجحث : 1-2

تكرج انًٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثح هًٛٙ ) ًَٕ ض دياٚفر( ٔذعهى اعداد يُٓط ذع -1

 انسهح ندٖ عُٛح انثؽس. 

انًرثع( لٙ ذعهى انًٓايذٍٛ قٛد اندياسح  -انرعر  عهٗ الالضهٛح انًُٓعٍٛ ) ًَٕ ض دياٚفر -2

 ندٖ عُٛح انثؽس.

 فشضب انجحث : 1-3 

ٙ ٔانثعد٘ نهًعًٕعرٍٛ انرعرٚثٛح ُْاك لرٔ   اخ دلانح  ؼظائٛح تٍٛ الاخرثايٍٚ اندثه -1

 ٔانضاتيح ٔنظانػ الاخرثاي انثعد٘ .

ُْاك لرٔ   اخ دلانح  ؼظائٛح تٍٛ َرائط الاخرثاياخ انثعدٚح نهًعًٕعرٍٛ انرعرٚثٛح  -2

 ٔانضاتيح ٔنظانػ انًعًٕعح انرعرٚثٛح. 

 يدبلاد انجحث: 1-4

 –انررتٛح انثدَٛح عهٕو انرٚاضح  كهٛح الاساسٛح  قسى -انًعال انثشر٘ : طلاب انًرؼهح انصاَٛح -

 . 2024-2023ظايعح انًسرُظرٚح نهعاو اندياسٙ

 .12/11/2023ٔنغاٚح   8/10/2023انًعال انزياَٙ : نهًدج يٍ   -

انًعال انًكاَٙ : انًهعة انةايظٙ نكرج انسهح لٙ كهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى انثدَٛح ٔعهٕو  -

 ظايعح انًسرُظرٚح . -انرٚاضٛح

 ٌ انًُٕ انعدهٙ ٚرى يٍ خلال  دياك انفٓى "  (:Driver ًَٕ ض) ذيذ انًظطهحبد:رح 1-5

انظؽٛػ نهًفاْٛى انعهًٛح ٔ عادج طٛاغح الألكاي انةاطلح ٔذعدٚهٓا، ْٔذا يا ًٚاشم انًٕاءيح ندٖ 

Piaget  لأَٓا عًهٛح خه  انًةيياخ انعدٚدج  ٔ ذؽٕٚر انًةيياخ انددًٚح ُٔٚعى عٍ كهًٛٓا

        ( .Leach, 2000 ; p: 5( )26: 1990اء يعرلٙ" )ٔايدشٌٔ،ذغٛٛر ٔايذد

اظراءاخ ذعهًٛٛح يُبًح ٔل  خيىٕاخ يؽىددج ْٔىٙ انرٕظٛىّ ْٕ يعًٕعح يعشفو انجبحث:  1-5-1

 ٔا ٓاي انفكرج ٔاعادج طٛاغح انفكرج ٔذيثٛ  الالكاي.

 ينيديخ انجحث ًاخشاءارو انًيذانيخ : -2

انرظًٛى انرعرٚثٙ  ٔ ؼد ادَٗ يٍ انضثظ ٔالاؼكاو نًلائًرّ  اسرةدو انثاؼس ينيح انجحث: 2-1

 الر ْاشى  ) “ٔٚرًٛز انًُٓط انرعرٚثٙ تمَّ انُشاط انعهًٙ اندقٛ  ٔانًضثٕط” ٔطثٛعح انًشكهح

 (.   137, ص2012؛انكا ًٙ

 يدزًع ًعينخ انجحث: 2-2

ٛح قسى انررتٛح انثدَٛح ذًصم يعرًع انثؽس تيلاب انًرؼهح انصاَٛح لٙ كهٛح انررتٛح الاساس     

( 231( ٔانثانغ عددْى )2024 -2023ٔعهٕو انرٚاضح/ظايعح انًسرُظرٚح نهعاو اندياسٙ )
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   ذى اخرٛاي عُٛح انثؽس    كاَد يشكهح انثؽس ٔاضؽح نهثاؼس طانة ٔنهدياسح انظثاؼٛح, 

( 30ى ذدسٛى )تانيرٚدح انعًدٚح ٔذى ذٕشٚعٓى تانيرٚدح انعشٕائٛح    ذًصهد ٔعٍ طرٚ  اندرعح ذ

( طانة نهًعًٕعح انضاتيح ا  ذى اخرٛاي عُٛح انثؽس 30طانة نهًعًٕعح انرعرٚثٛح ٔذدسٛى )

تانيرٚدح انعًدٚح يٍ طلاب انكهٛح انررتٛح الأساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح ٔانعهٕو انرٚاضح ٔذدسٛى 

 ح انثؽسظرٖ اسرثعادْا عٍ عُٛ ٔكاَد يٍ شعثح )د(، ( طلاب نهًعًٕع الاسريلاعٛح10)

ٔقد اسرثعد انثاؼس انيلاب انراسثٌٕ ٔانرايكٍٛ ٔانيانثٍٛ لٙ انًُرةثاخ ٔشعة انثُاخ لٙ     

 (.  1ْذِ انًرؼهح، كًا ْٕ يٕضػ لٙ انعدٔل )

 ( يجين عذد أفشاد عينخ انجحث ًنضجيى انًئٌي1خذًل )

 

 ردبنش عينخ انجحث: 2-2-1

فر  تٍٛ انًعًٕعرٍٛ  نٗ انعايم عًد انثاؼس تإظراء انرعاَب تٍٛ عُٛاخ انثؽس نكٙ ٚعزٔ ان

نذنك " نكٙ ٚسريٛع انثاؼس  يظاع انفرٔ  انٗ انعايم  انرعرٚثٙ دٌٔ ي شراخ خايظٛح ،

انرعرٚثٙ ٚعة  ٌ ذكٌٕ يعايٛع انثؽس يرعاَسح عهٗ الأقم تانًرغٛراخ انرٙ نٓا علاقح تانثؽس 

انرٙ نٓا ذمشٛر لٙ انًرغٛر انراتع يٕضٕع اندياسح "
 

ٕٚ تٕند ) ذرظًح ( محمد َثٛم ) لاٌ دانٍٛ ٔد

ٔلأظم انرمكد يٍ ذعاَب  لراد عُٛح انثؽس قاو انثاؼس تإظراء (,  398,ص1977َٕلم ٔآخرٌٔ؛

يعايم الانرٕاء لٙ يرغٛراخ انٕشٌ ٔانيٕل ٔانعًر انزيُٙ ٔكاَد قٛى يعايم الانرٕاء ظًٛعٓا 

(  2ا يثٍٛ لٙ انعدٔل ) ( ْٔذا ٚعُٙ  ٌ انعُٛح كاَد يرعاَسح ، ٔكً 3-,  3يؽظٕيج تٍٛ ) +

 ( ٚثٍٛ ذعاَب عُٛح انثؽس لٙ نهًرغٛراخ قٛد انثؽس 2.انعدٔل ) 

 يعايم الاذٕاء اَؽرا  يعٛاي٘ انٕسٛظ انٕسظ انؽساتٙ ٔؼدج اندٛا  انًرغٛراخ  خ

 0.209 5.191 69 69.77 كغى انكرهح  1

 0.607 5.917 171 171.87 سى انيٕل 2

 2.809 2.325 21 21.12 سُح انعًر انزيُٙ 3

 

 ركبفؤ انًدًٌعزين انضبثطخ ًانزدشيجيخ في يزغيشاد انجحث : 2-2-2

عًد انثاؼس انٗ اٚعاد انركال  انًعًٕعرٍٛ انضاتيح ٔانرعرٚثٛح لٙ انًرغٛراخ انثؽس نضًاٌ 

سلايح انُرائط ٔضًاٌ ايرلاك انًعًٕعرٍٛ نُفب انًسرٕٖ يٍ انرعهى عدو ٔظٕد لرٔ  يعُٕٚح 

نضاتيح ٔانرعرٚثٛح لٙ ْذِ انًٓاياخ ْٔذا ٚعُٙ ذكال  انًعًٕعرٍٛ ٔعدو ٔظٕد تٍٛ انًعٕعرٍٛ ا

 (.3اشٙء يرير  قد ذ شر عهٗ انُرائط انُٓائٛح نهثؽس ٔكًا يثٍٛ لٙ انعدٔل )

 ( ٚثٍٛ ذكال  انًعًٕعاخ لٙ انًٓايذٍٛ الاساسٛح تكرج انسهح  قٛد انثؽس3انعدٔل )

 انًٓاياخ خ
انًعًٕ

 عح

عدد 

 انعُٛح

ٔسظ 

 تٙؼسا

اَؽرا  

 يعٛاي٘

قًٛح )خ( 

 انًؽسٕتح
  tقيًخ 

 اندذًنيخ

َٕع 

 اندلانح

1 
دقخ انًنبًنخ 

 انظذسيخ
 ذعرٚثٛح

30 

14.57 2.74 
1.173 

2.01 

غٛر 

 يعُٕ٘

  
 3.25 13.20 ضاتيح

 

 0.459 3.63 18.42 ذعرٚثٛح انطجطجخ 2
غٛر 

 يعُٕ٘

َٕع انعُٛح 

 انًةرايج

عُٛح 

الاسريلاعٛح 

 الأٔنٗ

عدد انعُٛح 

 انًةرايج

لاب عدد اني

 انًسرثعدٍٚ

عدد طلاب 

انًرؼهح 

 انصانس

 انًعرًع

)طلاب انًرؼهح 

 انصانصح(

 

 

 خ

انًعًٕعح 

 انضاتيح

5 
 شعثح   45 15 30

1 

انًعًٕعح 

 انرعرٚثٛح

5 
30 19 49 

 2 شعثح ب

 انًعًٕع 94 34 60 10 ---
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 2.022 19.13 ضاتيح

 

 ( 28خ حشيخ)( ًدسخ2.25رحذ يضزٌٍ دلانخ )

ْٙ " انٕسائم انرٙ ٚسريٛع تٓا  الاخيزح ًالادًاد ًانٌصبئم انًضزخذيخ في انجحث: 2-3

انثاؼصٌٕ ظًع انثٛاَاخ ٔؼم انًشكهح نرؽدٛ   ْدا  انثؽس يًٓا كاَد ذهك الأدٔاخ يٍ تٛاَاخ 

ٔعُٛاخ ٔ ظٓزج "
 

 (، ٔذدسًد كانرانٙ.163، ص2001)ٔظّٛ يؽعٕب؛  

(, ْاذف 1:) يهعة كرُج سهح قإََٙ, كايٛرا كإٌَ ٚاتاَٛح انًُشم، عدد )دالأخيزح ًالأدًا 2-3-1

(, 2عدد ) (Moltten)(, كراخ سهح، َٕع 1سايسَٕك, يسُد كايٛرا، عدد ) A50َدال 

عدد  (ASUS)(, ؼاسثح شةظٛح َٕع 2(, ساعاخ ذٕقٛد شةظٛح، عدد )4طالراخ، عدد )

هَٕح، ٔلاٚلاخ(, يلاتب يٚاضٛح, يٛزاٌ طثٙ (,  دٔاخ يكرثٛح ) ٔيا ، ٔ قلاو، ٔ شرطح ي1)

 (. 1ندٛا  انٕشٌ )

انًظادي ٔانًراظع انعرتٛح ٔالأظُثٛح، انثؽٕز  اخ انعلاقح، ًصبئم خًع انًعهٌيبد: ) 2-3-2

انًلاؼبح انعهًٛح ٔانرعرٚثٛح، الاخرثاياخ انًٓايٚح انةاطح، انًداتلاخ انشةظٛح، لرٚ  انعًم 

 انًساعد، انسادج انةثراء(. 

 اخشاءاد انجحث انًيذانيخ: 2-4

 اخزجبساد انًيبساد قيذ انجحث:  2-4-1

ٚعد اخرٛاي الاخرثاياخ يٍ انةيٕاخ انًًٓح لٙ انثؽٕز انعهًٛىح ٔ نىك ندٛىا  انًرغٛىراخ انرىٙ     

رُٚاخ ذعيٗ نهفرد تٓد  انرعىر  عهىٗ قدياذىّ  ٔ  ًّ ذرعه  تانثؽس لالاخرثاي " ْٕ يعًٕعح يٍ انر

 (.213, ص1995محمد طثؽٙ ؼساٍَٛ؛ ) ٚرّ"اسرعداداذّ  ٔ كفا

فبئز ثشيش حًٌداد الاخزجبس الأًل: اخزجبس دقخ انًنبًنخ ثبنذفع ) انًنبًنخ انظذسيخ ( )

قٛا  دقح انًُأنح انغشع ين الاخزجبس :  (.226-225ص, 1987عجذ الله خبصى؛  ًيؤيذ

 انظديٚح َؽٕ انٓد  . 

 الأدًاد انًضزخذيخ : 

ب يرسٕو عهّٛ شلاز دٔائر يرداخهح  اخ يركز ٔاؼد يشررك، كرج سهح، ٔؼائظ  يه 

(  45( تٕطح )  18َظف قيرْا عهٗ انرٕانٙ يٍ اندائرج انظغٛرج  نٗ انًرٕسيح شى انكثٛرج ) 

( سى ، يع يلاؼبح سًك انةيٕط  150( تٕطح )  58( سى ، ٔ)  98( تٕطح )  38سى ، ٔ) 

 90قدو ،  3ٗ نهدائرج انكثٛرج عٍ الأيع تًدداي ) سى ( . ذرذفع انؽالح انسفه 2.5) تٕطح ٔاؼدج 

و ( عٍ انؽائظ ٔيٕاظّ نّ ْذا نهثٍُٛ.  5قدو ،  17سى ( ، ٚرسى خظ عهٗ الأيع ٚثعد يسالح ) 

 (1كًا لٙ انشكم )
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 يٌضح اخزجبس دقخ انًنبًنخ انظذسيخ 
 

 طشيقخ أداء الاخزجبس : 
دِ انكرج ٔعُد عُد  داء الاخرثاي ٚدف انًةرثر خ  هف خظ انريٙ انًرسٕو عهٗ الأيع ٔتٛ

نٔح انكرج تكهرا انٛدٍٚ عهٗ اندٔائر انصلاز يؽألاً  طاتح انٓد  .    شايج انثدء ٚدٕو انًةرثر تًُا
 ششًط الاخزجبس : 

 ٚرى  داء الاخرثاي تكهرا انٛدٍٚ ) انًُأنح انظديٚح ( .  .1

 الأيع .  ٚعة  ٌ ٚرى الاخرثاي يٍ خهف انةظ انًرسٕو عهٗ .2

 ٚؽ  نهًةرثر  خذ خيٕج عُد  داء انًُأنح تشرط  ٌ لا ٚعراش انةظ .  .3

 ٚؽ  نهًةرثر  ٌ ٚ د٘ عشر يُألاخ .  .4

 رعهيًبد الاخزجبس:
 اخذ انيانة انٕضع انظؽٛػ )انٕقٕ  خهف خظ انثدء انًرسٕو عهٗ الايع(. .1
 رج.عهٗ انيانة اٌ ًٚسك تكهرا انٛدٍٚ قثم اداء انًُأنح انظديٚح انًثاش .2
 عدو ذعأش انةظ انًرسٕو عهٗ الايع لٙ اشُاء الاداء. .3
 عهٗ انيانة اٌ ٚمخذ خيٕج قثم اداء انًُأنح ٔنكٍ عهٛح يراعاج انفدر انصانصح. .4
 ٚؽ  نكم طانة يؽأنح ٔاؼدج لدظ. .5
 ٚعهٍ انرقى انذ٘ ٚسعهّ انيانة عهٗ انيانة انذ٘ ٚهّ نغرع نضًاٌ عايم انًُالسح. .6

 انزضديم:
 ح انرٙ ذظٛة لٛٓا انكرج اندائرج انظغٛرج تصلاز ديظاخ . ذؽرسة انًؽأن .1
 ذؽرسة انًؽأنح انرٙ ذظٛة لٛٓا انكرج اندائرج انًرٕسيح تديظرٍٛ .  .2
 ذؽرسة انًؽأنح انرٙ ذظٛة لٛٓا انكرج اندائرج انكثٛرج تديظح ٔاؼدج . .3

لٙ ؼانح  طاتح انكرج لأؼد خيٕط اندٔائر انصلاز ٚؽظم انًةرثر عهٗ انديظاخ  .4
ةاطح تاندائرج انرٙ  طاتد انكرج انةظ انذ٘ ًٚصم ؼدٔدْا عهٗ  سا   ٌ انةيٕط ان

 داخم يداٚٛب اندٔائر . 

  انؽد الأقظٗ نهديظاخ انرٙ ًٚكٍ انؽظٕل عهٛٓا ْٕ شلاشٌٕ ديظح .  .5

, ص 1999فبئز ثشيش حًٌداد ًيؤيذ عجذ الله خبصى ؛ الاخزجبس انثبني: اخزجبس صشعخ انطجطجخ )

229 – 232.) 

 قٛا  سرعح انيثيثح تٍٛ يعًٕعح يٍ انشٕاخض. غشع ين الاخزجبس : ان

شٕاخض عدد سرح ، ٔساعح ذٕقٛد ، ٔكرج سهح ، ٚرى ذرذٛة انشٕاخض الأدًاد انًضزخذيخ :  

( يع يلاؼبح يسى خظ نهثداٚح ٔخظ آخر نهُٓاٚح ، ٚثعد خظ انثداٚح عٍ  2كًا يثٍٛ لٙ انشكم ) 

 و( .2.40لٙ ؼٍٛ  ٌ انًسالح تٍٛ انشٕاخض انثاقٛح قديْا)و (  1.5انشاخض الأٔل تًدداي )
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 ( 7انشكم ) 

 يٌضح اخزجبس صشعخ انطجطجخ ثزغييش الاردبه

عُد انثداٚح ٚدف انًةرثر ٔيعّ انكرج خهف خظ انثداٚح ٔعُد سًاع  شايج طشيقخ أداء الاخزجبس : 

يع انيثيثح انًسرًرج تانكرج عهٗ  ٌ  انثدء ٚدٕو تانعر٘ انًرعرض ) انزكزاكٙ ( تٍٛ انشٕاخض

ً  نٗ  ٌ ٚرعأش خظ انثداٚح ، ٔعهٗ انً قد  ً  نٗ خظ انُٓاٚح ٔ ٚاتا ٚدٕو انًةرثر تٓذا انعًم  ْاتا

 –انُٓاٚح  –لٙ ْذِ انؽانح ؼساب انزيٍ انذ٘ اسرغرقرّ ْذِ انًؽأنح  ٘ انًسالح يٍ ) انثداٚح 

 انثداٚح ( . 

 ششًط الاخزجبس : 

 ثر تانرديٚة عهٗ الاخرثاي قثم انثدء . ٚسًػ نهًةر .1

 ٚعة عهٗ انًةرثر  ٌ ٚ د٘ عًهٛح ) يٓايج ( انيثيثح تانشكم اندإََٙ .  .2

 ٚؽ  نهًةرثر  ٌ ٚ د٘ عًهٛح ) يٓايج ( انيثيثح تم٘ يٍ انٛدٍٚ.  .3

 ٚسًػ نهًةرثر تًؽأنرٍٛ لدظ ذؽسة نّ  لضم يؽأنح .  .4

 نذ٘ ٚهّٛ نضًاٌ عايم انًُالسح.ٚعهٍ انرقى انذ٘ ٚسعهّ انيانة عهٗ انيانة ا .5

 انزضديم : 

  ٚرى ؼساب انزيٍ انذ٘ ٚ د٘ لّٛ انًةرثر الاخرثاي انًيهٕب يٍ نؽبح انثدء

 تالاخرثاي ؼرٗ اظرٛاش انًةرثر خظ انثداٚح يع انكرج . 

  . ٍٛٚرى ذسعٛم انزيٍ نهًؽأنر 

  . ٍٛٚرى اعرًاد انزيٍ الألضم لإؼدٖ انًؽأنر 

/  10/  15نذنك لدد قاو انثاؼس تإظراء ذعرتح الاسريلاعٛح يٕال   يخ :انزدشثخ الاصزطلاع 2-5

و ، عهٗ يهعة كهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضٛح /ظايعح  2023

( طانثاً، يٍ طلاب انًرؼهح انصاَٛح ذى اخرٛايْى  10انًسرُظرٚح ، ٔعهٗ عُٛح يكَٕح يٍ ) 

 ً ً تسٛيا يٍ كهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضٛح تانعايعح اخرٛاياً عشٕائٛا

انًسرةديح ، لضلاً عرع ٔشرغ ًَٕ ض دياٚفر ٔكاٌ انغرع يٍ ْذِ انرعرتح انًسرُظرٚح 

 عٍ ذؽدٚد انزيٍ انًُاسة نًسرٕٖ انعُٛح ٔتعدْا ذبٓر يعٕقاخ انثؽس  اشُاء اندٛاو تانرعرتح. 

 انرعرتح الاسريلاعٛح يا ٚمذٙ: ٔقد ذٕخٗ انثاؼس يٍ قٛاو

انرعر  عهٗ قاتهٛاخ انيلاب يٍ  ظم ذظؽٛػ ٔضع انرًرُٚاخ انًٓايٚح انةاطح ٔتًا  – 1

 ٚرُاسة ٔقاتهٛاذٓى 

 انرعر  عهٗ انٕقد انًسرغر  لٙ  داء الاخرثاياخ. - 2

 انرمكد يٍ طلاؼٛح الأدٔاخ ٔالأظٓزج انًسرةديح. - 3

رٙ قد ذبٓر عُد ذُفٛذ الاخرثاياخ تغٛح ذعأشْا لٙ انرعرتح ذلالٙ الأخياء ٔانًعٕقاخ ان - 4

 انرئٛسٛح.

 يعرلح لرٚ  انعًم انًساعد ٔذديٚثٓى عهٗ كٛفٛح  ظراء الاخرثاياخ ٔذدًٕٚٓا. -5

 

 الأصش انعهًيخ  نلاخزجبسين :  2-6
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 :انظذق 

ً "ا ا كاٌ ٚدٛب يا اعد ندٛاسّ لدظ" ) طانػ تٍ ؼًد انعسا   , 1995؛ٚعد الاخرثاي طادقا

(. ٔنهرمكد يٍ طد  الاخرثاياخ ايذمٖ انثاؼس اسرةداو طرٚدح انظد  انذاذٙ ٔانذ٘ 422ص

ٚيه  عهٛح عادج ي شر انصثاخ "ْٕٔ طد  انديظاخ انرعرٚثٛح تانُسثح نهديظاخ انؽدٛدٛح انرٙ 

(. نكَّٕ يٍ 192, ص1995خهظد يٍ شٕائة  خياء انظدلح" ) يؽًــد طثؽٙ ؼساٍَٛ ؛

د  نًٕضٕع اندياسح لاٌ انظد  انذاذٙ ٚؽسة تشرط اؼرساب انصثاخ تيرٚدح اَسة  َٕاع انظ

  عادج الاخرثاي ٔعٍ طرٚ  انًعادنح اٜذٛح : 

 انظد  انذاذٙ  =    انصثاخ                      

 :انثجبد 

ٚدظد تصثاخ الاخرثاياخ "اَّ نٕ اعٛد ذيثٛ  الاخرثاي عهٗ الالراد اَفسٓى لاَّ ٚعيٙ انُرائط 

(. ٔٚ كد ذاكًاٌ "اٌ طرٚدح 61, ص1999سٓا أ َرائط يدايتح" ) يرٔاٌ عثد انؽًٛد اتراْٛى ؛َف

ذيثٛ  الاخرثاي ٔاعادج ذيثٛدّ ظدٚرج تالاذثاع لٙ انثؽٕز انرعرٚثٛح" )اتراْٛى عثد يتح خهٛفح 

(. نذنك ذى اعرًاد طرٚدح اعادج الاخرثاي لإٚعاد يعايم 193, ص2002ٔؼثٛة ؼثٛة انعدٔ٘ ؛ 

اخ الاخرثاياخ ٔتعد يرٔي اسثٕع عٍ ذيثٛ  الاخرثاي الأٔل ا  ذى ذيثٛ  الاخرثاياخ لٙ ٕٚو شث

ٔذى اعادج الاخرثاياخ َفسٓا لٙ ٕٚو انسثد انًظاد   10/2023/ 15انسثد انًظاد 

22/10/2023    . 

اياخ تانًرج الأنٗ يع َرائط اعادج الاخرثاي تانًرج انصاَٛح تًعانعح َرائط الاخرثشى قاو انثاؼس 

لأظم انؽظٕل عهٗ ديظاخ انصثاخ نٓذِ الاخرثاياخ تانرعرترٍٛ ٔعٍ طرٚ  انًعانعح الاؼظائٛح 

تدإٌَ الايذثاط انثسٛظ )تٛرسٌٕ( لاسرةراض ديظح انصثاخ عٍ طرٚ  قراءج ديظح الايذثاط 

 ٔقًٛرٓا تٍٛ انرعرترٍٛ .

 انًٌضٌعيخ: 

ٚدظد تانًٕضٕعٛح " ٌ يٍ  ْى طفاخ انثؽس انعٛد  ٌ ٚكٌٕ يٕضٕعٛا لٙ قٛا  انباْرج انرٙ 

اعد  طلا ندٛاسٓا ٔاٌ ٚكٌٕ ُْاك لٓى كايم يٍ ظًٛع انًةرثرٍٚ ًٚا سٛ دَّٔ ". )عثد انرؼًٍ 

(. ٔقد قاو انثاؼس تاسرةراض ديظح ٔقًٛح يٕضٕعٛح اندٛا  38, ص2004َاطر ياشد ؛

ةرايج عٍ طرٚ  ؼساب قًٛح انديظرٍٛ تٍٛ انشةض اندائى تالاخرثاياخ ٔديظح نلاخرثاياخ انً

انثاؼس انذ٘ قاو تإظراء الاخرثاياخ عهٗ عُٛح انرعرتح الاسريلاعٛح ٔ نك لاظم يعانعح 

انديظرٍٛ أ اندًٛرٍٛ ٔيٍ شى انؽظٕل عهٗ ديظح الايذثاط تٍٛ انديظرٍٛ ٔكهًا كاَد انديظح 

( ٕٚضػ 4ظدٔل ) كهًا كاٌ ؼساب يٕضٕعٛح الاخرثاياخ ظٛد. (1 –ٔ  1الايذثاطٛح تٍٛ )

 الاسب انعهًٛح نلاخرثاياخ

 

 انًٌضٌعيخ انظذق انزاري انثجبد الاخزجبساد انًضزخذيخ ثبنجحث 

 اخزجبساد انًيبسرين  

 2.96 2.94 2.89 انًنبًنخ انظذسيخ 1

 2.83 2.92 2.85 انطجطجخ 2

   

 الاخزجبساد انقجهيخ: 2-7

ٚد عُٛح انثؽس تًعًٕعرٍٛ ضاتيح ٔذعرٚثٛح ذى  ظراء الاخرثاياخ اندثهٛح عهٗ عُٛح تعد ذؽد

( يٍ طثاغ ٕٚو 8.30( لٙ ذًاو انساعح )30انثؽس طلاب يٍ انشعثح ) , ب( انثانغ عددْا )

لٙ يهعة انةايظٙ  كهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح  24/10/2023انصلاشاء انًٕال  

ضح/ ظايعح انًسرُظرٚح , ٔذى  ظراء الاخرثاياخ اندثهٛح عهٗ  لراد انًعًٕعح ٔانعهٕو انرٚا

ٔقد ياعٗ انثاؼس لإظراء  24/10/2023( يٍ طثاغ َفسّ 10.30انضاتيح لٙ ذًاو انساعح )

انرانٛح عُد ذُفٛذ الاخرثاياخ انثعدٚح عهٗ  لراد عُٛح ًٚصهٌٕ انًعًٕعح انرعرٚثٛح ٔانًعًٕعح 
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قثم انثدء ترُفٛذ الاخرثاياخ عهٗ عُٛح تؽصّ تعرع انًٓايج لٙ ظٓاش  قاو انثاؼس انضاتيح.

(Data Shaw.انداذا شٕ ٔيٍ قثم لاعة يًاي  تشرغ ذهك الاخرثاياخ ٔذٕضٛػ  ًْٛرٓا ) 

 *اخرثاي انًُأنح انظديٚح.

 *اخرثاي سرعح انيثيثح.

  انزدشثخ انشئيضخ: 2-8

 انٌحذاد انزعهيًيخ أنًٌرج دسايفش : 2-8-1

ٕء الإعداد نهًُٓط انرعهًٛٙ  ًَٕ ض ديالٛر قاو انثاؼس تريثٛ  ٔؼدج ذعهًٛٛح ٔاؼدج لٙ ض 

نهًعًٕعح انرعرٚثٛح، ٔ تداء انًعًٕعح انضاتيح عهٗ طرٚدح   22/10/2023لٙ ٕٚو الاؼد 

انرديٚب انًرثعح يٍ قثم يدي  انًادج، ا  ذضًٍ  انًُٓط انرعهًٛٙ  ًَٕ ض دياٚفر ٔذعهى 

 تكُرج انسهح انةاص تانًعًٕعح انرعرٚثٛح: انًٓايذٍٛ الاساسٛح

ل/ انًرؼهح انصاَٛح، نهعاو اندياسٙ) 1 ّٔ .انٕؼداخ انرعهًٛٛح ذدع لٙ ضًٍ انفظم اندياسٙ الأَ

2023 – 2024) 

.انٕؼداخ انرعهًٛٛح يُعد نًفرداخ انًرؼهح انصاَٛح نكهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى  انررتّٛح انثدَٛح 2

تكرُج  انيثيثحًسرُظرٚح ، خاص ٔذعهى انًٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح, ٔٔعهٕو انرٚاضح/ ظايعح ان

 انسهح.

( اسثٕع، تٕاقع ٔؼدج ذعهًٛٛح ٔاؼدج خلال الأسثٕع، 1.يُدجّ ذيثٛ  انًُٓط ٔؼدج ٔاؼدج، خلال )3

 نٕٛو الاؼد يُُّ.

تٕاقع  دقٛدح(، 70دقٛدح( لٙ اندسى انرئٛسٙ ْٕٔ ) 90.شيٍ انٕؼدج انرعهًٛٛح  ًَٕ ض دياٚفر )4

 ( انعاَة ذيثٛدٙ.40دقٛدح( انعاَة انرعهًٛٙ )30)

ٍ انعاَة انريثٛدٙ ؼالاخ )انًٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح,  .5 ًّ  (.ٔانيثيثحذض

 .ٔانيثيثحدقح انًُأنح انظديٚح  انًٓايذٍٛطثدد  ًَٕ ض دياٚفر عهٗ ٔل   

 اقضبو انٌحذح انزعهيًيخ:

 اندسى  يا (دقٛدح(15)يُٓط  يٍ انرؽضٛر٘ اندسى حؼظ كاَد ؼٛس انرعًًٛٛح انٕؼدج اندساو  يا

 ؼظرّ كاَد ؼٛس انًُٓط يٍ انةرايٙ اندسى  يا دقٛدح( 70)انًُٓط ؼظرّ يٍ لكاَد انرئٛسٙ

 ٕٚضػ انذ٘ ،( 5انعدٔل )  لٙ يثٍٛ كًا دقٛدح( 90) نهًُٓط انكًٙ انزيٍ  طثػ ٔتٓذا دقٛدح( 5)

 ٔؼدج انرعهًٛٛح تانرفظٛم. نى انصلاز نلأقساو انًلٕٚح ٔانُسة انكهٙ انزيٍ ذدسًٛاخ

قسى انٕؼدج  خ

 انرعهًٛٛح 

انٕقد 

خلال 

انٕؼدج 

 انرعهًٛٛح 

انٕقد انكم 

 خلال انًُٓط

انُسثح انًلٕٚح 

 انعزئٛح

 انُسثح انًلٕٚح انكهٛح

 

 

1 

   د 150  د 15   اندسى انرؽضٛر٘

 %3.33 د 30 د 3   الاؼًاء انعاو 16.66%

 %2.22 د 20  د 2 الاؼًاء انةاص

 %11.11 د 100 د 10  انرًايٍٚ انثدَٛح

 

2 

   د 700  د 70 اندسى انرئٛسٙ

 %33.33 د 300 د 30 اندسى انرعهًٛٙ 77.77%
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 %44.44 د 400 د 40  اندسى انريثٛدٙ

 

 

3 

 

   د 50 د 5 اندسى انةرايٙ

 %4.44 د 40 د 4 الانعاب انررٔٚؽٙ  5.55%

 %1.11 د 10 د 1  ظًع الادٔاخ 

 %99.98  د 900 د 90 انًعًٕع انكهٙ 

 

 الاخزجبساد انجعذيخ : 2-8-2

( نعُٛح انثؽس ٕٚيٙ ٔانيثيثح)دقح انًُأنح انظديٚح,  انًٓايذٍٛذى اظراء الاخرثاياخ انثعدٚح 

لٙ كهٛح انررتٛح الاساسٛح قسى انررتٛح انثدَٛح  10.30لٙ انساعح 2023/ 3/11الاؼد يٕال  

 انرٚاضٛح لٙ انساؼاخ انةايظٛح انًةظح نكرج انسهح .ٔانعهٕو 

 انٌصبئم الإحظبئيخ :   2-9

 ( نًعانعح َرائط تٛاَاخ انثؽس .spssاسرعًم انثاؼس ترَايط ) 

 

 عشع اننزبئح ًرحهيهيب ًينبقشزيب: -3

خ عشع نزبئح انًيبسرين دقخ انًنبًنخ انظذسيخ ًانطجطجخ نًدًٌعزي انجحث انزدشيجي 3-1

 ًانضبثطخ ًرحهيهيب:

ٕٚضػ الأٔساط انؽساتٛح ٔالاَؽرالاخ انًعٛايٚح نهًعًٕعرٍٛ انضاتيح ٔانرعرٚثٛح ( 6ظدٔل )

 لٙ َرائط الاخرثايٍٚ انثعد٘ لٙ اخرثاي دقح انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثح ترغٛر الاذعاِ 

انٌصظ  انعينخ انًدًٌعبد الاخزجبساد

 انحضبثي

الانحشاف 

 انًعيبسي

دسخخ 

 خ انحشي

يضزٌٍ  (tاندذًنيخ) (tانًحضٌثخ)

انذلانخ عنذ 

0.05 

انًنبًنخ 

 انظذسيخ

  انزدشيجيخ

32 

24.12 3.278  

28 

 دانخ احظبئيب 2.22 13.434

 1.159 16.23 انضبثطخ

 2.22 2.524 1.852 8.13 انزدشيجيخ انطجطجخ

 4.263 16.22 انضبثطخ

 

انًؽسٕتح لٙ اخرثاي٘ دقح انًُأنح انظديٚح  t)( ٔضػ َلاؼن اٌ قًٛح )6يٍ انعدٔل )

ٔانرظٕٚة انسهًٙ ْٙ اكثر يٍ انعدٔنٛح ْٔذا يا ٚدل عهٗ ُْاك لر  يعُٕٚا نظانػ انًعًٕعح 

 انرعرٚثٛح.
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 (7خذًل )

( انًحضٌثخ ًاندذًنيخ ًدلانخ Tيٌضح الأًصبط انحضبثيخ ًالانحشاف انًعيبسي ًقيًزب )

قجهي ًانجعذي في دقخ انًنبًنخ انظذسيخ ًانطجطجخ ثزغيش الاردبه انفشًق ثين نزبئح الاخزجبسين ان

 نهًدًٌعزين انضبثطخ ًانزدشيجيخ

 

( ذثٍٛ اٌ انٕسيٍٛ انؽساتٍٛٛ تٍٛ َرائط الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لٙ اخرثاي دقح 7يٍ انعدٔل )

( ٔتهغد  1.974(  ٔتاَؽرا  يعٛاي٘ قديِ )  9.533انًُأنح انظديٚح نهًعًٕعح انرعرٚثٛح ) 

(  0،00( ، ٔتهغد اندًٛح الاؼرًانٛح )2.05) (، ٔاندًٛح انعدٔنٛح16.249اندًٛح انرائٛح انًؽسٕتح)

(  يًا ٚدل عهٗ دلانح انفرٔ  تٍٛ الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لاخرثاي دقح 0،05ْٔٙ اطغر يٍ )

 انًُأنح انظديٚح  ٔنظانػ الاخرثاي انثعد٘.  

 لٙ ؼٍٛ تهغ لر  انٕسيٍٛ انؽساتٍٛٛ تٍٛ َرائط الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لٙ اخرثاي دقح 

( ٔتهغد -0.056( ٔتاَؽرا  يعٛاي٘ قديِ )1.833انًُأنح انظديٚح نهًعًٕعح انضاتيح )

(  0،00( ،ٔتهغد اندًٛح الاؼرًانٛح )2.05(، ٔاندًٛح انعدٔنٛح ) 7.959انًؽسٕتح ) اندًٛح انرائٛح

 (  يًا ٚدل عهٗ دلانح انفرٔ  تٍٛ الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لاخرثاي دقح0،05ْٔٙ اطغر يٍ )

 انًُأنح انظديٚح  ٔنظانػ الاخرثاي انثعد٘. 

ذثٍٛ اٌ لر  انٕسيٍٛ انؽساتٍٛٛ تٍٛ َرائط الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لٙ اخرثاي اخرثاي انيثيثح 

( ٔتهغد  -2.206(  ٔتاَؽرا  يعٛاي٘ قديِ ) 11.40ترغٛر الاذعاِ نهًعًٕعح انرعرٚثٛح ) 

(  0،00( ، ٔتهغد اندًٛح الاؼرًانٛح )2.05انعدٔنٛح)  (، ٔاندًٛح12.662اندًٛح انرائٛح انًؽسٕتح)

(  يًا ٚدل عهٗ دلانح انفرٔ  تٍٛ الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثعد٘ لاخرثاي 0،05ْٔٙ اطغر يٍ )

 ٔنظانػ الاخرثاي انثعد٘.  اخرثاي انيثيثح ترغٛر الاذعاِ 

انيثيثح د٘ لٙ اخرثاي لٙ ؼٍٛ تهغ لر  انٕسيٍٛ انؽساتٍٛٛ تٍٛ َرائط الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانثع 

( ٔتهغد اندًٛح 0.249( ٔتاَؽرا  يعٛاي٘ قديِ )2.87نهًعًٕعح انضاتيح )ترغٛر الاذعاِ 

(  ْٔٙ 0،00( ،ٔتهغد اندًٛح الاؼرًانٛح )2.05(، ٔاندًٛح انعدٔنٛح ) 2.961انًؽسٕتح ) انرائٛح

انيثيثح عد٘ لاخرثاي (  يًا ٚدل عهٗ دلانح انفرٔ  تٍٛ الاخرثايٍٚ اندثهٙ ٔانث0،05اطغر يٍ )

 ٔنظانػ الاخرثاي انثعد٘. ترغٛر الاذعاِ 

 ينبقشخ اننزبئح 3-2

ً يعُٕٚح  انًٓايذٍٛ انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثحٔا ٓرخ َرائط انثؽس     تكرج انسهح ٔظٕد لرٔقا

لٙ ذعهى انًٓاياخ تٍٛ انيلاب تاسرعًال  ًَٕ ض دياٚفر ، ا  عًهد انرًايٍٚ انًٓايٚح عهٗ 

انًدًٌ الاخزجبس

 عخ

 س  

 قجهي

 س  

 ثعذي

  قجهيع   ف  

 ع 

 ثعذي

 

 ع ف

 tقيًخ 

 انًحضٌثخ

قيًخ 

tاندذًنيخ 

نضجخ 

 انخطأ

 دلانخ

 انفشًق

 

دقخ 

انًنبًنخ 

انظذس

 يخ

انرعرٚث

 ٚح

14.57 24.12 9.533 1.124  

3.278 

 

1.974 

دال  2.22 2.25 16.249

 احظبئيب

انضاتي

 ج

13.22 16.23 1.833 1.215  

1.159 

 

2.256- 

دال  2.22 2.25 7.959

 احظبئيب

 

 انطجطجخ

انزدشيج

 يخ

19.53 8.13 11.42 4.258  

1.852 

 

2.226- 

دال  2.22 2.25 12.662

 احظبئيب

انضبثط

 ح

19.27 16.22 2.87 3.814  

4.263 

 

2.249 

دال  2.22 2.25 2.961

 احظبئيب
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( ٔتشكم انيثيثح -ح لٙ ذؽسٍٛ  داء كم يٍ انًٓاياخ قٛد اندياسح )انًُأنح انظديٚحانًساًْ

يرفأخ ا  ؼددد ذفٕ  تُرائعٓا انثعدٚح ٔاشثرد لرٔقا تٍٛ َرائط الاخرثاياخ انثعدٚح ْٔذا يا ٚدل 

يٓاياخ كرج انسهح نهيلاب قٛد  ترعهىعهٗ كٌٕ انًُٓط انًعد ٔانرًايٍٚ انًٓايٚح  قد ساًْد 

اسح تشكم ظٛد ا  تُٛد انُرائط ٔظٕد الضهٛح يعًٕعح عٍ يعًٕعح اخرٖ ٔلاٌ ْذِ انٕسٛهح اندي

لا ذعيُٛا يٍ ْٕ الالضم تٍٛ انًعًٕعاخ نعم انثاؼس انٗ اسرعًال اخرثاي  نهًدايَاخ انثعدٚح 

( " ٌ انًفاْٛى انساتدح ذدٕو تٕ ٛفح تايشج لٙ 1992ٔٚضٛف )انةيٛة ,    نًعرلح اًٚٓا الضم.

سهٕك انيانة سٕاء لٙ انرؽظٛم  ٔ الاذعاْاخ انعهًٛح ٔغٛرْا, ٔنٓذا لمٌ يٍ تٍٛ  ذكٍٕٚ

الاسثاب انرٙ ذدف ٔياء عدو انفٓى انظؽٛػ نهًفاْٛى انعهًٛح. ْٕ انفٓى انةاطئ نهًفاْٛى 

( يعّ لٙ "اٌ انسثة  1997( .   ٔٚرف  انسُعاي٘ ) 9, ص1992انساتدح")قاسى محمد انةيٛة؛

ثٛرج لٙ انًفاْٛى انرٚاضح ندٖ  لراد عُٛح اندياسح ٚعٕد انٗ اٌ انًفاْٛى لٙ ؼظٕل َسثح خيم ك

انساتدح ندٖ انيهثح كاَد  اخ لٓى خاطئ  ٔ غٛر سهًٛح , ٔ َٓا  شردد يٍ يظادي غٛر عهًٛح , 

ٔديسد نهيهثح تيرائ  لا ذساعد عهٗ ذكٍٕٚ انًفاْٛى ٔذيٕيْا تظٕيج طؽٛؽح")عثد انرشا  

ٔكذنك الاعرًاد عهٗ اداء انؽركح يٍ قثم انيانة يًا  (.117, ص1997ٚاسٍٛ انسُعاي٘؛

(  2010ساعدِ  انعًم  نك انٗ ذيٕٚر انًٓاياخ ؼركٙ ندّٚ ْٔذا يا  كدِ )شائر  ؼًد ٔخاند محمد

" لٙ اٌ انًرًٛزٍٚ لٙ ْذا انُٕع يٍ انذكاء ٚرعايهٌٕ يع انًعهٕياخ تريثٛدٓا يٍ خلال اؼساسٓى 

ك لٙ ذعهًٓى". ٔٚرٖ انثاؼس كذنك اٌ انرًايٍٚ انًٓايٚح انًعدج انعسًٙ ٔنذنك ٚعة يراعاج  ن

انرٙ اعرًدخ عهٗ يُٓط انرعهًٛٙ تمًَٕ ض دياٚفر  يع كم يٓايج انرعهى كاٌ نٓا دٔي يٓى لٙ 

 اؼداز ذعهٛى يصًر ٔلعال ٔاؼراش َرائط الضم لاٌ انًرعهى ٚكٌٕ قد ذعهى ؼسة  ًَٕ ض دياٚفري.

                

 

                         

     

 انخبرًخ:-4

يىىىىىٍ خىىىىىلال ذيثٛىىىىى  انرًرُٚىىىىىاخ انًٓايٚىىىىىح انةاطىىىىىح ذٕطىىىىىم انثاؼىىىىىس انىىىىىٗ الاسىىىىىرُراظاخ 

 انرانٛح:

 انًٓىىىىىايذٍٛ ُْىىىىىاك ذعهىىىىىى اٚعىىىىىاتٙ نًعًىىىىىٕعرٙ انثؽىىىىىس انرعرٚثٛىىىىىح ٔانضىىىىىاتيح نًرغٛىىىىىراخ  .1

 تكرج انسهح نهيلاب.  انًُأنح انظديٚح ٔانيثيثح 

انًٓىىىىايذٍٛ  انًُأنىىىىح ديح  ًَىىىىٕ ض دياٚفىىىىر لىىىىٙ ذعهىىىىى ذفىىىىٕ  انًعًٕعىىىىح انرعرٚثٛىىىىح انًسىىىىرة .2

 عهٗ انًعًٕعح انضاتيح لٙ الاخرثاياخ انثعدٚح.انظديٚح ٔانيثيثح 

 ٌ  ًَىىىىٕ ض دياٚفىىىىر نٓىىىىا  ًْٛىىىىح ٔاضىىىىؽح لىىىىٙ انكشىىىىف عىىىىٍ قىىىىدياخ ٔ يكاَٛىىىىاخ انيىىىىلاب  .3

 انذاذٛح َؽٕ انرعهى.. 

 ؽس.اٌ  ًَٕ ض دياٚفر ذرلاءو يع انًرؼهح انعًرٚح انًسرةديح لٙ انث .4

  ين خلال اننزبئح انزي رٌطم انييب انجبحث يٌطم ثًب يأري:

. ظراء تؽٕز ٔدياساخ نًعرلح اشر اسرةداو  ًَٕ ض دياٚفر لٙ ذعهى انعٕاَة انًعرلٛح 1

 الاخرٖ  ٔانُٕاؼٙ انًٓايٚح تالأنعاب انرٚاضٛح الأخرٖ.

ٛح انثدَٛح ٔعهٕو .اعرًاد اسرةداو  ًَٕ ض دياٚفر ضًٍ يفرداخ يدرياخ طرائ  ذديٚب انررت2

انرٚاضٛح انذ٘ ٚدي  لٙ كهٛاخ انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضٛح ٔكهٛاخ انررتٛح الاساسٛح/ قسى 

 انررتٛح انثدَٛح ٔعهٕو انرٚاضٛح.   

.اسرةداو  ًَٕ ض دياٚفر لٙ ذعهى انًٓاياخ الاساسٛح لٙ كرج انسهح ٔكذنك لٙ اغهة انفعانٛاخ 3

 انرٚاضٛح .

 انعهًٛح لٙ انٕؼداخ انرعهًٛٛح ٔعدو ذعاْهُّ. .انرمكٛد انًعرلح 4
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 المراجع والمصادر
 العربية:

العلوم للصف  فاعلية المعلمين في تطبيق نمـوذج بنائـي في تدريس  ؛لمومنيا إبراهيم [1]

(, 1(, العدد )29الأردنية, المجلد ) في الأردن, مجلة الدراسات, الجامعة الثالث الأساسي

2002. 

فة وحبيب حبيب العدوي ؛ الانتقاء الشفدي . تظبيقات التربية البدنية ابراهيؼ عبد ربة خمي [2]
 (. 2002والرياضية ) ادارة ، تدريب ، تعميؼ ( : ) القاىرة ، مظبعة العسرانية ، 

 والعمؾـ التربية في العمسي البحث أساسيات مكاوي؛ حدؽ وفتحي عؾدة سمساف احسد [3]
 اربد، الكشاني، مكتبة لبياناتو، لاحرائيا والتحميل ومشاىجو البحث عشاصر: )الاندانية
1992.) 

 الاردف، لمشذر، الامل دار: ) التدريدية العسمية في والتقؾيؼ القياس عؾدة؛ سمساف احسد [4]
2002.) 

 مكتبة) 1ط:والابداع الذكاء بيؽ العقمية القدرات ؛ شعيرة ابؾ محمد وخالد غباف احسد ثائر [5]
 ( . 2010 ، العربي السجتسع

قر وكساؿ عارؼ عاىر؛ السيارات الفشية في كرة الدمة: )بغداد. مظبعة, رعد جابر با [6]
 (. 1987التعميؼ العالي,

: ) بغداد، الذاكرة لمشذر 1سمؾاف صالح جاسؼ واخروف؛ أساسيات لعبة كرة الدمة، ط [7]
 (.2014والتؾزيع، 

كتب : ) القاىرة، دار ال1سميساف عبد الؾاحد يؾسف؛ العقل البذري وتجييز السعمؾمات، ط [8]
 (.2011الحديثة، 

, الرياض ،  1صالح بؽ حسد العداؼ ؛ السدخل الى البحث في العمؾـ الدمؾكية : )ط [9]
 (.1995مكتبة العبيكاف ، 

 بغداد، الدباغ، احسد مكتب: )التربؾي  التقؾيؼ مبادئ واخروف؛ العجيمي حدؽ صباح [10]
2001.) 

: ) والشفدية التربؾية اريحوالاط الرسائل لكتابة العمسية التظبيقات الكاعسي؛ ىاشؼ عافر [11]
 ( .2012ـ،.ب الرياضية، التربية كمية بغداد، جامعة

عبد الرحسؽ ناصر راشد ؛تأثير مشيج تدريبي باستخداـ الأىداؼ الفترية كدافع لتظؾير  [12]
أطروحة دكتؾراه ، جامعة  : )بعض القدرات البدنية والسيارية للاعبيؽ الشاشئيؽ بكرة القدـ 

 .(2004ة الرياضية ، بغداد ، كمية التربي
اثر استخداـ ثلاث استراتيجيات تدريددية:)جامعة بغداد,  عبد الرزاؽ ياسيؽ الدشجاري؛ [13]

 ( .1997ابؽ الييثؼ, اطروحة دكتؾراه غير مشذؾرة
الانجمؾ  مكتبة 2مشػاىج البحث في التربية وعػمؼ الشفس, ط ؛فاف داليؽ, ديربؾلد ب [14]

 .1985السررية, القاىرة, 
 لمظباعة الكتب دار. السؾصل:) الدمة كرة جاسؼ؛ الله عبد ومؤيد ؾداتحس بذير فائز [15]

 (.1987 والشذر،

وزارة التعميؼ العالي ,  : ) 2, ط كرة السمة ؛فائز بذير حسؾدات ومؤيد عبد لله جاسؼ  [16]
 (.1999جامعة السؾصل , 

لي , : ) وزارة التعميؼ العا 2فائز بذير حسؾدات ومؤيد عبد لله جاسؼ ؛ كرة الدمة , ط [17]
 (.1999جامعة السؾصل , 
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 (.1992قاسؼ محمد الخظيب؛ أثر استراتيجية لمتغير مفاهيؼ: )الاردف, جامع اليرمؾؾ, [18]
 التعميؼ وزارة:  )العامة التدريس طرائق في أساسيات محمد؛ ميدي ومجيد ماىر داود محمد [19]

 (.1995 العراؽ، التربية، ،كمية السؾصل جامعة العمسي، والبحث العالي
, لمظباعة ضياء دار, بغداد:) الفعاؿ التدريس طرائق ؛ وأخروف  ؼياض مسافس محمد [20]

2011.) 
 العربي الفكر دار القاىرة،: )الرياضية التربية في والتقؾيؼ القياس حدانيؽ؛ صبحي محمد [21]

،1995.) 
)عساف ,الكتاب الحديث,  1محسؾد داود الربيعي ؛طرائق واساليب التدريس السعاصرة : ط [22]

2006).  
داود الربيعي وسعيد صالح حسد اميؽ؛  الاتجاىات الحديثة في تدريس التربية محسؾد  [23]

 (.2010الرياضية : )أربيل، مظبعة مشارة، 
مرواف عبد الحسيد ابراهيؼ ؛الاسس العمسية والظرؽ الاحرائية للاختبارات والقياس في  [24]

 (.  1999عساف ، دار الفكر لمظباعة والشذر والتؾزيع ،   1التربية الرياضية: ) ط
 المصادر الاجنبية

Ebel، Robert، 1-Essentials Of Educational Measurment 2nd 
ed،Printice-Hall،1. Englewood Cliff، New Jersey،2 1972، P.566. 

 Driver, Rosallnd : Constructivist Approach to curriculm-2
; V (13), P ; studies in science Education  ,development in science

22-105, 1986, ERIC. 
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 الملاحق:
 يؾضح التسريشات الخاصة السدتخدمة في البحث (1ممحق )

 أولًا: التمرينات البدنية 
 مؽ وضع الؾقؾؼ وفتل الذراعيؽ بالتعاقب, بالقفز فتح وضؼ القدميؽ مع رفع وخفض الذراعيؽ.(: 1التمرين رقم )
 لذراعيؽ مسدودة إلى الأماـ مع، رفع وخفض الذراعيؽ للأماـ مع القفز )نذر أمامي( .مؽ وضع الؾقؾؼ وا(: 2التمرين رقم )
 مؽ وضع الؾقؾؼ والذراعيؽ مسدودة إلى الجانب ، رفع وخفض الذراعيؽ الى الجانب )نذر جانبي( بالقفز . (:3التمرين رقم )

 تسريشات السلاكسة التدريبيةيؾضح  (2ممحق )
 ثانياً: التمرينات المهارية

 (: 1رقم )التمرين 
 يقف في الؾسط الظالب يقؾـ بالسشاولة الى الزميل ثؼ يرجع الى الخمف ويدتسر بالتعاقب حتى يدو الظلاب جسيعيؼ السيارة. .1
و الظلاب ييقؾـ الظالب مؽ الفريق الاخر بالظبظبة ثؼ السشاولة الظالب اخر مؽ نفس الفريق تؼ الرجؾع الى اخر الرف وتتؼ العسمية بالتعاقب حتى تد .2

 جسيعيؼ السيارة.
( دقائق . يبدئ تظبيق الظلاب لمحل السختار لمسؾقف بإشراؼ مدرس 8يقؾـ السدرس بتقديؼ الذعبة الى فريقيؽ ويبدئ بالعب ويدتبدؿ الفريق بعد كل) .3

 الأخظاء السرتكبة مؽ قبل الظلاب.السادة مع تكرار التظبيق لمحل لأكثر مؽ مرة وتغيير أماكؽ التظبيق مؽ مشاطق مختمفة مؽ السمعب  مع ترحيح 
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 Bالسرحمػػػػػػػػػػػػػػة: الثالثػػػػػػػػػػػػػػة  الذػػػػػػػػػػػػػػعبة: 
 30العدد:

 29/10/2022التاريخ: 
 الأىداؼ التربؾية
 بث روح التعاوف 

التربيػػػػػػػة الاساسػػػػػػػية قدػػػػػػػؼ الكميػػػػػػػة: 
 البدنية وعمؾـ الرياضة

 السدرس: مشترر عبد الامير
 الاىداؼ التعميسية

 ميارة مشاولة الردرية
 (1ية: )الؾحدة التعميس
 درايفروفق نسؾذج 

 
نؾع 
 الشذاط

 السلاحغات التشغيؼ الأدوات والأجيزة السيارات والفعاليات الحركية الأىداؼ الدمؾكية الزمؽ

 
القدؼ 

 الإعدادي
الإحساء 
 العاـ

15 
 د 3

 
 أف يتعمؼ الظلاب الشغاـ وتشفيذ الأوامر

 
 تغيير السلابس الاصظفاؼ لأداء التحية أخذ الػياب

 
 صافرة

  × × × × ×
× × × ×××× 

O      

التأكيد عمى الؾقؾؼ 
الستعمسيؽ بذكل 

 الرحيح

 
 إحساء
 الخاص

 
 
 د2

 الجدػػػؼ أجػػػزاء أىػػػؼ عمػػػى الظػػػلاب يتعػػػرؼ أف
 السيارة. في العاممة
 أداء أثشػػػػػػػػػاء الظػػػػػػػػلاب بإيجابيػػػػػػػػة يذػػػػػػػػارؾ أف

 التسريشات.
 الجدؼ. أجزاء في السرونة الظلاب اف يكتدب

 

 ممعب. حؾلا الخؽيف الجري 
 بالتعاقػػب والخمػػف الأمػػاـ إلػػى الػػذراعيؽ تحريػػػ مػػع الجػػري 
 الإيعاز. وحدب
 الاحسػػاء لػلأداء الآخػر مقػاب واحػػد لاعبػيؽ مػا بػيؽ تػداوؿ
والتراجػع ويرػل الظػلاب  التقػدـ خلاؿ مؽ القدميؽ وحركة

 الى درجة الحساء العاـ.
 

 
 أدوات بدوف 

×    ×    × 
×    ×    × 
×    ×    × 

O      

ى حركة التأكيد عم
الذراعيؽ اثشاء 

 اليرولة
التأكد عمى تأدية 
 جسيع الظلاب
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تساريؽ 
 بدنية

 
 
 
 د10

 
 الإحسػػػػػػاء أىسيػػػػػػة الظػػػػػػلاب عمػػػػػػى يتعػػػػػػرؼ أف

 الجيد.
 الكاؼيػػػة الظػػػلاب لمؾصػػػؾؿ لمسرونػػػة اف يتسػػػرف 

 السيارة. أداء عمى وتداعدىؼ تؤىميؼ التي
اف يشفػػػػػػػذ الظػػػػػػػلاب التسػػػػػػػاريؽ البدنيػػػػػػػة وفػػػػػػػػق 

 .الإيعاز

 
 (3(,)2(,)1البدنية: ) التساريؽ

 
 
 
 

 صافرة    

 
 

×××××××× 
             ×

× 
             ×

× 
             ×

× 
       ×o      

× 
 
 

 
التأكيػػػػػػػػػػد عمػػػػػػػػػػى اداء 
جسيع التساريؽ البدنية 

 مؽ قبل الظلاب
 
 
 
 
 
 

القدؼ 
 الرئيدي
 التعميسي

 د 70
 
 د 30

 الفشيػػػػػة الخظػػػػػؾات عمػػػػػى الظالػػػػػب يتعػػػػػرؼ أف
مشاولػة  ميػارة أداء لكيؽيػة الرحيحة والتعميسية

 .الردرية في كرة الدمة 
السشاولػػػػػة الظػػػػػلاب مػػػػػاىي ميػػػػػارة  يتعػػػػػرؼاف 

 الردرية.
 السشاولة الردرية اتقافاف يتعرؼ كيف 

الخظػػػػؾة التؾجيػػػػو: تؾجػػػػو وشػػػػد اذىػػػػاف الظػػػػلاب  -1
وتذػؾيقيؼ مػؽ خػلاؿ عػرض الانسػؾذج التعميسػػي 
 للاعب نسؾذجي بالكرة الدمة بعد شرح السيارة.

: يػػػتؼ طػػػرح مجسػػػؾع مػػػؽ الأفكػػػارخظػػػؾة اعيػػػار  -2
الاسػػػػػئمة حػػػػػؾؿ ميػػػػػارة السشؾلػػػػػة الرػػػػػدرية التػػػػػي 
تدػػػػػاعد عمػػػػػى اعيػػػػػار الافكػػػػػار السؾجػػػػػؾد لػػػػػد  

 الأسػػػئمةالظػػػلاب حيػػػث اف يقػػػؾـ بالجابػػػة عمػػػى 
السظروحػػػػػػة مػػػػػػؽ قبػػػػػػل السػػػػػػدرس وقػػػػػػ  معػػػػػػيؽ 

 جياز عرض مع 
( مػػع 5كػػرة سػػمة عػػدد)

 صافرة

 
Xxxxxxxxxx 

o 
xxxxxxxxxxx 

 
 الانتبػػػػاهالتأكيػػػد عمػػػػى 

جسيػػػع الظػػػلاب عمػػػى 
الذػػػػػػػػػػػػػػرح وعػػػػػػػػػػػػػػرض 

 السيارات
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 .للإجابة
 بأي يد يقؾـ دفع الكرة الى الاماـ . -1
 ة.ماىي الخظؾات السشاولة الردري -2
كيػػف تكػػؾف عرػػاب اليػػد عشػػد حسػػل الكػػرة  -3

 الدمة .

 د40 التظبيقي

مػػػػؽ  السشاولػػػػة الرػػػػدريةاف يشفػػػػذ الظالػػػػب داء 
 بية.خلاؿ تكرار السيارة لمؾصؾؿ الى الانديا

الأداء  أثشػػػػػػاء والتذػػػػػػؾيق بالدػػػػػػعادة اف يذػػػػػػعر
 مع الزميل. السشاولة

اف يكػػػػػػػػاف  الجسيػػػػػػػػع مػػػػػػػػؽ خػػػػػػػػلاؿ اسػػػػػػػػتخداـ 
 التعزيزات الإيجابية.

الػػتعمؼ بالاكتذػػػاؼ :تقػػؾـ حػػػل مذػػكلات بأقػػػل تؾجيػػو مػػػؽ 
السعمػػػؼ  واكتذػػػاؼ اجػػػزاء السيػػػارة مػػػؽ خػػػلاؿ اداء وتكػػػرر 

 ( 1التسريؽ رقؼ )

( مع 5كرة سمة عدد)
 صافرة

Xxxxxxxxx 
 

Xxxxxxxxx 
 

O     

التأكيػػػػػػػػػػد عمػػػػػػػػػػى اداء 
السيػػػػػػػػػػػػػػػػػارة جسيػػػػػػػػػػػػػػػػػع 
 الظلاب بدوف تمك 

التأكيػػػػػػػد عمػػػػػػػى الاداء 
 الرحيح لمكسات 

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعانة 
بالسداعديؽ السذرفيؽ 

 السؾجييؽ

 
 القدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ
 الختامي

الالعػػػػػػػػػػػػاب 
 ترويحية

جسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع 
 الادوات

 د 5
 د4
 
 
 د 1

اف يػػؤدي الظػػلاب تسػػاريؽ تيدئػػو تعيػػد نبزػػو 
 لمظبيعي.
 ي الظالب صيحة نياية الدرس بشذاط.اف يؤد

 

 والػػػى الأمػػػاـ إلػػػى الػػػذراعيؽ مرجحػػػة مػػػع الخؽيػػػف السذػػػي
 بالتشاوب. الخمف
 الأعمػػػى والػػػى الجانػػػب إلػػػى الػػػذراعيؽ تحريػػػػ مػػػع السذػػػي
 بالتشاوب.
 السخزف. اإلى وإعادتو والكرات والأدوات الأجيزة جسع
 الانرراؼ ثؼ ومؽ التحية أداء-

 
 

 أدوات بدوف 

Xxxxxxx 
 

O    

التأكيػػػػد عمػػػػى اليػػػػدوء 
 عشد الانرراؼ

 
 


