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 يهخص انبحث

ٌٚىٓ ػٓ طش٠ك اٌزخط١ظ اٌؼٍّٟ اٌغ١ٍُ ٚرٛظ١ف  اٌىج١شح اٌزٟ رسممذ فٟ ِخزٍف اٌفؼب١ٌبد ٌُ رأد ِظبدفخ الإٔدبصاداْ 

شٙذد ٌؼجخ وشح اٌمذَ فٟ ٚ، اٌش٠بض١خ ٚالأٌؼبةفٟ اٌفؼب١ٌبد  الإٔدبصاٌّخزظ١ٓ فٟ اٌّدبي اٌش٠بضٟ ٌٍؼٍَٛ وبفخ ٌخذِخ 

ٕٛازٟ اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ ٚاٌخطط١خ ٚإٌفغ١خ ٚاٌٛظ١ف١خ، ٚرشاثظ رطٛسا وج١شا ػٍٝ ٔطبق دٌٟٚ ٚاعغ فٟ اٌ الأخ١شحاٌغٕٛاد 

فٟ رطٛس اٌّغزٜٛ اٌش٠بضٟ ٚرسم١ك  أعبع١ب٘زٖ إٌٛازٟ فٟ ػلالبد ِزذاخٍخ اٌٛازذح ثبلأخشٜ ثس١ث رٛدٞ دٚسا 

، اِب ِشىٍخ اٌجسث ١شحٔبرح ػٓ اٌدٙٛد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌف١ٕخ اٌىج ٚإّٔبالأدبصاد اٌش٠بض١خ اٌؼب١ٌخ، ٚ٘زا اٌزمذَ ١ٌظ ١ٌٚذ اٌظذفخ 

فٟ وشح اٌمذَ ٚخبطخ فٟ ِٙبسح اٌزٙذ٠ف ٕ٘بن ػٕظشاْ ٘بِبْ ٠زسىّبْ ثٙزٖ اٌّٙبسح ّٚ٘ب )اٌـغشػخ ٚاٌذلـــخ( ّٚ٘ب وبٔذ 

اٌسىُ اٌسم١مٟ ٌلاػت ثأٔٗ ٘ذاف خ١ذ ِٓ ػذِٗ ٚثبٌٕظش اٌٝ ا١ّ٘خ ِٙبسح اٌزٙذ٠ف ٌلاػج١ٓ وشح اٌمذَ ِٚٓ خلاي اٌّمبثلاد 

ذسث١ٓ ٚخذ اٌجبزث لٍخ فٟ اعزخذاَ الاخٙضح اٌزٟ رطٛس ٘زٖ اٌّٙبسح ِٓ ز١ث اٌغشػخ ٚاٌذلخ ِؼب ٌزا اسرأٜ اٌشخظ١خ ِغ اٌّ

اٌجبزث اٌٝ رظ١ٕغ ِٕظِٛخ ٌم١بط ٚرط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌٍٛطٛي ثٙزٖ اٌّٙبسح اٌٝ أفضً 

ّغ الاطً ِٓ الأذ٠خ اٌّشبسوخ فٟ اٌذٚسٞ اٌشجبة ز١ث رُ اخز١بس ِدز، اِب ِدزّغ اٌجسث ٚػ١ٕزٗ وبٔذ ِغزٜٛ ِّىٓ

ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )ثّبْ أذ٠خ( ز١ث ثٍغ ػذد ِدزّغ الاطً  2018/2019ٌٍفشق اٌّّزبصح فٟ ِسبفظخ ثغذاد ٌٍّٛعُ اٌش٠بضٟ 

اْ إٌّظِٛخ اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ ِٓ لجً اٌجبزث ، ٚوبٔذ اُ٘ الاعزٕزبخبد ٟ٘ لاػجب ِٛصػ١ٓ ػٍٝ ثّبْ أذ٠خ 200

٠ٛطٟ ، ٚاِب اُ٘ اٌزٛط١بد وبٔذ ػذد فٟ رط٠ٛش الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌلاػت ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌمذَعب

اٌجبزث ثبعزخذاَ إٌّظِٛخ اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚوزٌه اٌزذس٠ت ػٍٝ رط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌلاػت 

زّش٠ٓ ِشبثٙب اٌٝ زذ ِب ٌظشٚف اٌٍؼت ٚثبٌزبٌٟ ٠ؤدٞ اٌٝ رط٠ٛش ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٚاٌزٞ ٠دؼً ِٓ اٌ

 اٌلاػت فٟ اٌّجبس٠بد.

 وشح اٌمذَ دلخ اٌزٙذ٠ف، عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ، (،I-ERSِٕظِٛخ ) - انكهًاث الافتتاحٍت: 
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Abstract 

The great achievements made in various events did not come by chance, but through sound 

scientific planning and the employment of specialists in the sports field of all sciences to 

serve the achievement in sports events and games. In recent years, the game of football has 

witnessed a great development on a wide international scale in the physical, skills, planning, 

psychological and functional aspects. These aspects are interconnected in intertwined 

relationships, one with the other, so that they play a fundamental role in the development of 

the sports level and the achievement of high sports achievements. This progress is not a 

coincidence, but rather the result of great scientific and technical efforts. As for the research 

problem, it was in football, especially in the skill of scoring. There are two important 

elements that control this skill, which are: Speed and accuracy. It is the real judge of whether 

a player is a good scorer or not. Considering the importance of scoring skill for football 

players and through personal interviews with coaches, the researcher found a lack of use of 

devices that develop this skill in terms of speed and accuracy together. Therefore, the 

researcher decided to manufacture a system to measure and develop the speed of motor 

response and scoring accuracy to bring this skill to the best possible level. The research 

community and its sample were in the original community that was chosen from the clubs 

participating in the youth league for the excellent teams in Baghdad Governorate for the 

2018/2019 sports season, which numbered (eight clubs), where the number of the original 

community reached 200 players distributed over eight clubs, and the most important 

conclusions were that the system designed and manufactured by the researcher helped in 

developing the player’s motor response and scoring accuracy for youth football players. 

 The most important recommendations were that using the designed and manufactured system 

in education as well as training to develop the player’s motor response speed and scoring 

accuracy for football players, which makes the exercise somewhat similar to playing 

conditions and thus leads to developing the player in matches. 
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 انبحث تانًقذيت واهًٍ 1-1

فٟ  اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍباٌٛطٛي إٌٝ  اٌدٙٛد ٚرغخش الإِىبٔبد، اٌٙبئٍخ ثغ١خ اٌؼبٌُ الظٝرجزي ِؼظُ دٚي     

 خلاي الإثبسحاٌٍؼجخ ِٓ ا٘زّبَ ٚاعغ اوزغجزٗ ِٓ  ٌّب ٌٙزٖفٟ ٌؼجخ وشح اٌمذَ  اٌش٠بضٟ ٚلاع١ّباٌّدبي 

 اٌّغخشح، ٌلاسرمبء ثٍؼجخاٌزٞ رزظف ثٗ، ِٚٓ ضّٓ ٘زٖ اٌدٙٛد  ٚاٌزٕبفظ اٌشخٌٟٛٚاٌّزؼخ ٚاٌسّبط 

ٟ ِدبي وشح اٌمذَ. ٚلذ ثذأد ف اٌّغؤ١ٌٚٓ ٚاٌؼب١ٍِِٓٓ لجً خ١ّغ  اٌؼٍّٟ اٌّذسٚطوشح اٌمذَ اٌزخط١ظ 

رٌه  اٌمذَ ٠ٚشخغث١ٓ ِّبسعٟ ٌؼجخ وشح  إٌّبفغبد ػب١ٌخالأدبصاد اٌش٠بض١خ رشرفغ ش١ئب فش١ئب ٚأطجسذ 

فٟ اٌدٛأت اٌجذ١ٔخ  اٌزطٛس ٚالإثذاعلطؼذ أشٛاطب وج١شح فٟ  ٚاٌزذس٠ج١خ اٌزٟاٌزطٛس ٌلأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 .ٚاٌّٙبس٠خ

ٌؼجخ إٌٝ أخشٜ ػٍٝ  رزفبٚد ِٓا١ٌٙب  اٌسبخخِٓ اٌغشػخ، الا اْ  ٠ىبد ٠خٍٛإْ أٞ ٔشبط س٠بضٟ لا      

ٚاٌخطط١خ ٌزىز١ه اٌٍؼجخ. فىشح اٌمذَ فؼب١ٌخ س٠بض١خ رز١ّض ثبٌغشػخ ٚاٌزفبػً  اٌّزطٍجبد اٌف١ٕخٚلف 

 ٚالأغدبَ ِغ ِٛالف اٌٍؼت اٌغش٠ؼخ. ، ٚرؼذ اٌزفى١ش ٚاٌزى١١فأٔٙب رغزٍضَ اٌمذسح فٟ  اٌّغزّش ز١ث

عش٠ؼخ شػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ( ِٓ اٌّزطٍجبد اٌّّٙخ ٌذٜ لاػت وشح اٌمذَ  اٌزٞ ٠زؼشع ٌّٛالف )ع

اٌىشح ٚالاززىبن فٟ ِخزٍف ِٕبطك اٌٍّؼت،  اٌسظٛي ػٍٝٚاٌظشاع اٌّغزّش ٚاٌّزجبدي ِٓ اخً  ِٚفبخئخ

بًِ ِغ رٍه اٌّٛالف اخً اٌزؼ ٚإٌفغ١خ ِٓاٌف١ٕخ ٚاٌجذ١ٔخ ٚاٌخطط١خ  ثبٌٕٛازٌٟزا ػٍٝ اٌّذسة الا٘زّبَ 

 . اٌزغٍت ػ١ٍٙبٚو١ف١خ 

ٚرىّٓ ا١ّ٘خ اٌجسث فٟ رظ١ٕغ ِٕظِٛخ ِجزىشح ٌم١بط ٚرط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ     

اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ اٌشجبة ٚرٌه ٌٍؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش ٘بر١ٓ اٌظفز١ٓ ٌّٙبسح اٌزٙذ٠ف ٚاٌٛطٛي ثٙب 

 زث ا١ٌٗ.لأفضً ِغزٜٛ ِّىٓ، ٚ٘زا ِب ٠غؼٝ اٌجب

 يشكهت انبحث 1-2

فٟ وشح اٌمذَ ٚخبطخ فٟ ِٙبسح اٌزٙذ٠ف ٕ٘بن ػٕظشاْ ٘بِبْ ٠زسىّبْ ثٙزٖ اٌّٙبسح ّٚ٘ب )اٌـغشػخ      

ٚاٌذلـــخ( ّٚ٘ب اٌسىُ اٌسم١مٟ ٌلاػت ثأٔٗ ٘ذاف خ١ذ ِٓ ػذِٗ ٚثبٌٕظش اٌٝ ا١ّ٘خ ِٙبسح اٌزٙذ٠ف ٌلاػج١ٓ 

فٟ اعزخذاَ الاخٙضح اٌزٟ رطٛس وشح اٌمذَ ِٚٓ خلاي اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ ِغ اٌّذسث١ٓ ٚخذ اٌجبزث لٍخ 

٘زٖ اٌّٙبسح ِٓ ز١ث اٌغشػخ ٚاٌذلخ ِؼب ٌزا اسرأٜ اٌجبزث اٌٝ رظ١ٕغ ِٕظِٛخ ٌم١بط ٚرط٠ٛش عشػخ 

 الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌٍٛطٛي ثٙزٖ اٌّٙبسح اٌٝ أفضً ِغزٜٛ ِّىٓ.

 أهذاف انبحث 1-3

اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ثبٌّٕظِٛخ ٌزط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ خبطخ اػذاد رّش٠ٕبد  .1

 اٌشجبة.

رط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف فٟ  اٌخبطخ ثبٌّٕظِٛخ اٌزؼشف ػٍٝ رأث١ش اٌزّش٠ٕبد .2

 .ذَ ٌذٜ افشاد ػ١ٕخ اٌجسثٌلاػجٟ وشح اٌم



DoI:10.62540/mjss.2025.1.7.9                                                                     2025( 1( اٌؼذد )7اٌّدٍذ )  
 

121 
 

 فروض انبحث  1-4

٠ٛخذ رأث١ش ٌٍزّش٠ٕبد اٌخبطخ فٟ رط١رش عرشػخ الاعرزدبثخ اٌسشو١رخ ٚدلرخ اٌزٙرذ٠ف ٌلاػجرٟ ورشح اٌمرذَ  .1

 .ٌر الاخزجبساد اٌجؼذ٠خظبث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّدّٛػز١ٓ اٌضبثطخ ٚاٌزدش٠ج١خ ٌٚاٌشجبة 

٠ٛخذ رأث١ش ٌٍزّش٠ٕبد اٌخبطخ فٟ رط١رش عرشػخ الاعرزدبثخ اٌسشو١رخ ٚدلرخ اٌزٙرذ٠ف ٌلاػجرٟ ورشح اٌمرذَ  .2

 اٌّدّٛػرررخبٌر ظررراٌجؼذ٠رررخ ٌٍّدّرررٛػز١ٓ اٌضررربثطخ ٚاٌزدش٠ج١رررخ ٌٚ- اٌجؼذ٠رررخثررر١ٓ الاخزجررربساد اٌشرررجبة 

 .اٌزدش٠ج١خ

 يجالاث انبحث  1-5

 2019-2018اٌمذَ ٌٍّٛعُ  شجبة ٔبدٞ اِبٔخ ثغذاد اٌش٠بضٟ ٌىشح -انًجال انبشري:  1-5-1

 7/5/2019اٌٝ غب٠خ  27/9/2018اٌّذح  -انًجال انزيانً:  1-5-2

 ٍِؼت ٔبدٞ اِبٔخ ثغذاد اٌش٠بضٟ. -انًجال انًكانً:  1-5-3

 

 ينهج انبحث   2-1

ٚاٌضبثطخ  راد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ  اعزخذَ اٌجبزث إٌّٙح اٌزدش٠جٟ رٚ اٌّدّٛػز١ٓ  اٌزدش٠ج١خ 

ٚرٌه ٌّلائّزٗ ٌطج١ؼخ اٌّشىٍخ اٌّشاد زٍٙب، فبٌّٕٙح اٌزدش٠جٟ ٘ٛ "اٌزغ١١ش اٌّزؼّذ ٚاٌّضجٛط ٌٍششٚط 

ػبِش  )اٌّسذدح ٌٛالؼخ ِؼ١ٕخ ، ِٚٓ ثُ ِلازظخ اٌزغ١شاد إٌبردخ فٟ ٘زٖ اٌٛالؼخ رارٙب، ٚوزٌه رفغ١ش٘ب"

(148، 2012إثشا١ُ٘ لٕذ٠ٍدٟ، 
 

 يجتًع وعٍنت انبحث  2 -2

اٌّدزّغ ٘ٛ "خ١ّغ ِفشداد اٌظب٘شح اٌزٟ ٠مَٛ اٌجبزث ثذساعزٙب، ٚرؼٕٟ ثٗ أ٠ضب خ١ّغ الأفشاد اٚ 

،  (30ص ،2013)اٌغؼذاٚٞ ٚاٌدٕبثٟالأشخبص أٚ الأش١بء اٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ِٛضٛع ِشىٍخ اٌجسث"

 ،2013اٌغؼذاٚٞ ٚاٌدٕبثٟ )ػ١ٍٙب"ٚاٌؼ١ٕخ ٟ٘ "إٌّٛرج اٌزٞ ٠دشٞ اٌجبزث ِدًّ ِٚسٛس ػٍّٗ 

(33ص
.

 

ز١ث رُ اخز١بس ِدزّغ الاطً ِٓ الأذ٠خ اٌّشبسوخ فٟ اٌذٚسٞ اٌشجبة ٌٍفشق اٌّّزبصح فٟ ِسبفظخ ثغذاد 

لاػجب  200ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )ثّبْ أذ٠خ( ز١ث ثٍغ ػذد ِدزّغ الاطً  2018/2019ٌٍّٛعُ اٌش٠بضٟ 

ٌّزّثً ِٓ فش٠ك شجبة ٔبدٞ اِبٔخ ثغذاد اٌش٠بضٟ ٚاٌجبٌغ ِٛصػ١ٓ ػٍٝ ثّبْ أذ٠خ، اِب ػ١ٕخ اٌجسث ا

( 6( لاػجب ٚاعزجؼبد اٌّذافؼ١ٓ ٚػذدُ٘ )22لاػجب( رُ اعزجؼبد زشاط اٌّشِٝ ١ٌجمٝ اٌّدّٛع ) 25ػذدُ٘ )

لاػجب( رُ اخز١بس لاػج١ٓ )اٌٛعظ ٚاٌٙدَٛ( ُٚ٘ ػ١ٕخ اٌجسث ٚرُ رمغ١ُّٙ  16لاػج١ٓ ١ٌجمٝ اٌّدّٛع )

ِٙبخ١ّٓ ٌىً ِدّٛػخ )اٌزدش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ( ز١ث ثٍغ  2لاػج١ٓ ٚعظ+ ١4خ )اٌمشػخ( ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ

 6%( ٚاِب اٌّدّٛػخ اٌضبثطخ ثٍغ ػذدُ٘ )3لاػج١ٓ( ثٕغجخ ) 6ػذد لاػجٟ  اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ )

 %(. 2لاػج١ٓ( ثٕغجخ ) 4%( ، اِب اٌزدشثخ الاعزطلاػ١خ ثٍغ ػذدُ٘ )3لاػج١ٓ( ثٕغجخ )
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 خ:ٌٚلأعجبة اٌزب١ٌ

 أ. رٛفش اٌغبزخ ٚالأدٚاد ٚاٌزد١ٙضاد اٌش٠بض١خ.

 ة . ٚخٛد وبدس رذس٠جٟ ِزخظض.

 د . اٌفش٠ك فٟ ِشزٍخ الإػذاد اٌخبص.

 انىسائم والأدواث والأجهزة انًستخذيت فً انبحث  -2-3

 .ٍِٟٔٛٔؼت وشح لذَ لب 

 ( وشاد لذَ لب١ٔٛٔخ ٔٛعAdidas( اٌّب١ٔخ إٌّشأ ػذد )وشح.10 ) 

  10شٛاخض ػذد 

  3وب١ِشاد ػذد ( ٔٛعCanon EOS 70D) 

 )ٗشش٠ظ ل١بط )ف١ز 

 طبفشح ٔٛع فٛوظ 

 ( زبعجخ لاثزٛة ٔٛعAcer) 

 ( ٍِسك ثبٌّٕظِٛخ10( طٛي وً عٍه )2ٍُِ( ػذد ) 2.5عٍه وٙشثبئٟ ٔٛع )َ 

 عٍه أٔزشٔذ / إ٠ثشٔذ CAT 6  

 اششطخ لاطمخ ٍِٛٔخ ٌٍزسذ٠ذ 

 

 ( يصنعت يحهٍاI-ERSينظىيت )

 (:IBRAHEEM- Electronic Reaction System) ـيختصر ن( I-ERSينظىيت )

ِٕظِٛخ ِظّّٗ ِٚظٕؼٗ اٌىزش١ٔٚب ١ِٚىب١ٔى١ب ِٓ لجً اٌجبزث ٠غزخذَ ٌّغبػذح اٌّذسة فٟ رؼٍُ     

ٚرط٠ٛش ِٙبسح اٌزٙذ٠ف ٚدلزٙب ثىشح اٌمذَ ز١ث اْ إٌّظِٛخ رمَٛ ثسغبة اٌزٛل١زبد ٚالاصِبْ ثشىً 

ٝ شبشخ ِسٌّٛخ ثب١ٌذ لاعٍى١ب ثشىً دل١ك ٚعش٠غ ٚرٌه ِٓ خلاي اٌىزشٟٚٔ ز١ث رؼشع إٌزبئح ػٍ

( 29اٌسغبعبد اٌّٛضٛػخ داخً ٘زٖ إٌّظِٛخ، ِدّٛع اٌسغبعبد اٌّٛضٛػخ داخً ٘زٖ إٌّظِٛخ )

زغبط ٌٚىً زغبط دٚس ُِٙ ٚٔٛع ِخزٍف ز١ث ٕ٘بٌه زغبعبد لاعزشؼبس زشوخ اٌلاػت ٚزغبط 

داخً اٌّشثؼبد ػٍٝ صٚا٠ب اٌٙذف ٚثشىً ِزسشن  طٛرٟ لاٌزمبط طٛد اٌىشح ٚزغبعبد ِٛضٛػخ

١ٌٚظ ثبثذ لاعزشؼبس ِشٚس اٌىشح ٚعشػزٙب، رُ رظ١ّّٙب ٚرظ١ٕؼٙب ِس١ٍب ِٓ لجً اٌجبزث ثّٛاد اط١ٍخ 

ٚثّٛاطفبد ِزطٛسح ثّب رلائُ ظشٚف اٌٍؼت ٚفىشح إٌّظِٛخ ِج١ٕخ ٌّغبػذح اٌّذسة ػٍٝ رط٠ٛش 

اٌسشو١خ ٌلاػت ٚوزٌه رط٠ٛش اٌذلخ ٌٚىٟ ٠غًٙ ػٍٝ اٌّذسة اٌلاػج١ٓ ِٓ خلاي ص٠بدح عشػخ الاعزدبثخ 

ِؼشفخ رطٛس اٌلاػج١ٓ ٚرٌه ِٓ خلاي ٘زٖ إٌّظِٛخ ػٓ طش٠ك ِؼشفخ ٔغجخ اٌزطٛس ِٓ خلاي الأسلبَ 

( اٌّشثٛطخ لاعٍى١ب ِغ إٌّظِٛخ، ٚأ٠ضب اعزخذاَ ٘زٖ ledٚالاصِبْ اٌزٟ رؼشع ٌٗ ػٓ اٌطش٠ك اٌشبشخ )

ػٍٝ وشح اٌمذَ ز١ث ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ الأٌؼبة اٌزٟ رزطٍت عشػخ الاعزدبثخ إٌّظِٛخ لا ٠مزظش فمظ 

ٚدلخ ثبٌزٙذ٠ف ٚأ٠ضب ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ أٔٛاع اٌزٙذ٠ف عٛاء وبٔذ ِٓ داخً ِٕطمخ اٌدضاء اٚ خبسخٙب 
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 اٚ اٌزٙذ٠ف ثبٌشاط اٚ اٌشولاد اٌثبثزخ، ثبلإِىبْ أ٠ضب ِؼشفخ عشػخ اٌىشح ٚل١بعٙب ِٓ خلاي إٌّظِٛخ

ثذْٚ اعزخذاَ ثشاِح زبعٛث١خ اٚ ساداس ٌّؼشفخ عشػزٙب ٚرٌه ػٓ طش٠ك زغبط اٌزمبط طٛد اٌىشح 

ِشثٛط لاعٍى١ب ِغ اٌسغبعبد اٌّٛضٛػخ داخً اٌّشثؼبد لاعزشؼبس ِشٚس اٌىشح ِٓ خلاٌٗ ٠زُ ِؼشفخ 

 ( اٌّسٌّٛخ ثب١ٌذ.ledعشػخ اٌىشح ٚإظٙبس ٔز١دزٙب ِجبششح ػٍٝ اٌشبشخ )

 

 

 إٌّظِٛخ اٌّظٕؼخ( 1شىً )

 الاختبار انًستخذو فً انبحث 2-4

 .اخزجبس عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف اسى اختبار:

، ٚآخشْٚثبِش ِسغٓ ) ل١بط عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٚدلخ اٌزٙذ٠ف )اٌّؼذي(انهذف ين الاختبار: 

 .(163ص ،1991

(، زغبط 2ل١بط، زغبط الأفشاس٠ذ ػذد )(، شش٠ظ 8وشح لذَ لب١ٔٛٔخ ػذد )الأدواث انًستخذيت: 

 (.3طٛرٟ، اٌىبسد الاٌىزشٟٚٔ ٌزشغ١ً اٌّشثؼبد ٚالأبسح، ثطبس٠بد ػذد )
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٠ٚضغ  18رخط١ظ ِٕطمخ الاخزجبس ٠ٛضغ زغبط الأفشاس٠ذ خبسج لٛط ِٕطمخ اي إجراءاث الاختبار: 

 4اٌدضاء. ٠ٛضغ ػٍٝ اٌٙذف ِزشاً إٌٝ لٛط  20َ اٌسغبط اٌظٛرٟ ٚاٌّغبفخ اٌى١ٍخ ٟ٘ 2اِبِٗ ػٍٝ ثؼذ 

 ِشثؼبد رىْٛ ِٛصػخ ػٍٝ صٚا٠ب اٌٙذف ٚرىْٛ ثسبٌخ زشوخ.

٠جذأ اٌلاػت ثبٌذزشخخ ٚاٌذخٛي ث١ٓ زغبط الأفشاس٠ذ )زغبط ِغزشؼش ٌسشوخ اٌلاػت( وصف الاختبار: 

ز١ث لجً دخٛي اٌلاػت رىْٛ اٌّشثؼبد اٌّٛضٛػخ فٟ اٌٙذف ثسبٌخ زشوخ ٚػٕذ دخٛي اٌلاػت ث١ٓ 

اٌسغبط عززٛلف اٌّشثؼبد ػٓ اٌسشوخ ٚرشزؼً إزذٜ اٌّشثؼبد ثبلإٔبسح ثبٌٍْٛ الأزّش ٚػٍٝ اٌلاػت 

 ِسبٚلاد ٌىً لاػت. 8ٔسٛ اٌّشثغ اٌّضبء، رؼطٝ  اٌزٙذ٠ف

 

 انتجربت الاستطلاعٍت  2-5

اٌزدشثخ الاعزطلاػ١خ ٟ٘ " ردشثخ الاخزجبس لجً اػذادٖ ثبٌشىً إٌٙبئٟ لأوثش ِٓ ِشح ِٚٓ ثُ اخشاء 

. (39ص َ،2010محمد خبعُ ا١ٌبعشٞ)اٌزؼذ٠لاد ػ١ٍٗ ثؼذ وً ِشح ٚفمب ٌّب رشعّٗ إٌزبئح اٌزدش٠ج١خ "

ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزدشثخ  17/2/2019اخشٜ اٌجبزث اٌزدشثخ الاعزطلاػ١خ فٟ ٠َٛ الازذ اٌّظبدف ثزبس٠خ 

لاػج١ٓ ٚرىٛٔذ اٌزدشثخ ِٓ ثلاثخ ِشازً اٌّشزٍخ الاٌٚٝ ٌٍدٙبص اٌّظٕغ  4الاعزطلاػ١خ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ 

لاعزدبثخ اٌسشو١خ ِٓ لجً اٌجبزث ٌّؼشفخ و١ف١خ اٌزشغ١ً ٚالاطفبء ٚوزٌه ػًّ اٌدٙبص ِٓ ل١بط عشػخ ا

ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٚوزٌه عشػخ اٌىشح ِٓ خلاي ػشع إٌزبئح ِجبششح ِٓ خلاي شبشخ ِسٌّٛخ ثب١ٌذ اِب 

اٌّشزٍخ اٌثب١ٔخ فىبٔذ لاعزخشاج الاعظ اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبس اٌّؼذي ِٓ لجً اٌجبزث اِب اٌّشزٍخ اٌثبٌثخ فىبٔذ 

 ٌٍزّبس٠ٓ اٌّغزخذِخ ٠ٚىْٛ اٌٙذف ِٓ اٌزدشثخ:

 ِٓ ِذٜ طلاز١خ إٌّظِٛخ اٌّظٕؼخ ٚاٌزّبس٠ٓ اٌّؼذح. اٌزأوذ -

 اٌزؼشف ػٍٝ الاخطبء اٌّزٛلؼخ فٟ اٌزٕف١ز. -

 اٌزؼشف ػٍٝ اٌٛلذ اٌزٞ رغزغشلٗ رّبس٠ٓ اٌجشٔبِح اٌّمزشذ. -

 ِؼشفخ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاخٗ اٌجبزث فٟ الاداء.  -
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 انًرحهت الاونى: -1

اٌّٛخٛد فٟ ٍِؼت ٔبدٞ اِبٔخ ثغذاد اٌش٠بضٟ ٚوزٌه سثظ لبَ اٌجبزث ثشثظ اٌدضء ا١ٌّىب١ٔىٟ ػٍٝ اٌٙذف 

اٌدضء الاٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ٔفظ اٌٍّؼت ٚرُ رشغ١ً إٌّظِٛخ ٌّؼشفخ ػًّ إٌّظِٛخ وبٍِخ ٚثدض٠ئٙب 

 ا١ٌّىب١ٔىٟ ٚالاٌىزشٟٚٔ.

 ين اهى اننتائج انتً تىصم انٍها انباحث فً انًرحهت الاونى:

ا١ٌّىب١ٔىٟ ٚالاٌىزشٟٚٔ ِغ اداء اٌلاػج١ٓ ٚاداء الاخزجبساد ػًّ إٌّظِٛخ ثظٛسح خ١ذح ثدض٠ئٙب  -

 ػ١ٍٗ.

ردشثخ اٌشبشخ اٌّسٌّٛخ لاعٍى١ب ٚوبٔذ رؼًّ ثظٛسح خ١ذح ِٓ خلاي ػشع إٌزبئح ثظٛسح عش٠ؼخ  -

 ٚدل١مخ.

َ ِٓ اٌٙذف لاعٍى١ب ٚػٍّذ ثظٛسح خ١ذح 20ردشثخ اٌسغبعبد اٌزٟ وبٔذ ِٛضٛػخ ػٍٝ ثؼذ  -

 ٚاعزدبثخ عش٠ؼخ.

 ٔبسٖ اٌّشثؼبد ثبٌٍْٛ الازّش ثٛخٛد اشؼخ اٌشّظ ٚػٍّذ ثظٛسح خ١ذح.ردشثخ أ -

زشوخ اٌّشثؼبد طؼٛدا ٚٔضٚلا رسزبج اٌٝ عشػخ أوجش ٚرٌه ثغجت ضؼف ػضَ اٌّبطٛس اٌّٛخٛد  -

 فٟ اٌدضء ا١ٌّىب١ٔىٟ ٚرّذ ِؼبٌدزٙب فٟ اٌزدشثخ اٌشئ١غ١خ ٚرٌه ثزغ١١ش ٔٛع اٌّبطٛس.

 انًرحهت انثانٍت -2

 ١ّخ ٌلاخزجبساد ٚاٌزٟ رزّثً ثبٌظذق ٚاٌثجبد ٚاٌّٛضٛػ١خ.رُ ٚضغ الاعظ اٌؼٍ

 انًرحهت انثانثت -3

لبَ اٌجبزث ثأخشاء اٌّشزٍخ اٌثبٌثخ ِٓ اٌزدشثخ ٚوبٔذ خبطخ ٌٍزّش٠ٕبد فٟ ٠َٛ الاث١ٕٓ اٌّظبدف 

( لاػج١ٓ اٌز٠ٓ رٛاخذٚا فٟ اٌّشزٍخ الاٌٚٝ ٌٚزٌه 4ٚفٟ ٔفظ اٌٍّؼت ٚٔفظ ػذد اٌؼ١ٕخ ) 18/2/2019

 ػٍٝ:ٌٍزؼشف 

 ِؼشفخ ِلائّخ اٌزّش٠ٕبد ٌٍؼ١ٕخ. -

 ِؼشفخ ِذٜ طؼٛثخ اٌزّش٠ٕبد ٌٍؼ١ٕخ. -

 ِؼشفخ اٌّؼٛلبد اٌزٟ لذ رظٙش ػٕذ اداء اٌزّش٠ٕبد. -

 اٌزأوذ ِٓ صِٓ رٕف١ز اٌزّش٠ٕبد. -

 ِؼشفخ ِذح اٌشازخ ٌىً رّش٠ٓ. -

 إجراءاث انبحث انًٍذانٍت 2-6

ػٍٝ ر١ٙئخ ٚاػذاد اٌّزغ١شاد اٌخبطخ ثبٌجسث ِٓ اخً اٌٛطً اٌٝ رسم١ك ا٘ذاف اٌجسث ِٓ خٙخ ٚاٌٛلٛف 

( ز١ث لبَ ثأخشاء الاخزجبساد ػٍٝ 2019/ 3/  10ار لبَ اٌجبزث ثأخشاء اٌزدشثخ اٌشئ١غ١خ فٟ ربس٠خ )

 ػ١ٕخ اٌجسث ٚرُ خّغ اٌج١بٔبد اٌخبطخ ثبلاخزجبساد فٟ اعزّبسح خبطخ ثدّغ اٌج١بٔبد.

 انىسائم الاحصائٍت  2-7

 ( ٌّؼبٌدخ اٌج١بٔبد.SPSSزظبئ١خ فٟ اٌجشٔبِح اٌدب٘ض ٌٍسم١جخ الازظبئ١خ )رُ اعزخذاَ اٌٛعبئً الا
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 عرض وتحهٍم اننتائج ويناقشت اننتائج -3

 عرض وتحهٍم اننتائج  3-1

 . عرض وتحهٍم ويناقشت نتائج الاختبار نسرعت الاستجابت انحركٍت نهًجًىعتٍن 3-1-1

( اٌّسغٛثخ ٚل١ّخ tاٌّؼ١بس٠خ ٚفشق الاٚعبط ٚفشق الأسشافبد ٚل١ّخ )٠ج١ٓ الاٚعبط اٌسغبث١خ ٚالأسشافبد  (1خذٚي )

(sig.ٚاٌذلاٌخ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌٍّدّٛػز١ٓ فٟ اخزجبس عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ) 
اٌّؼبٌدبد 

 الإزظبئ١خ

 tل١ّخ  ف ع ف ط اٌجؼذٞ الاخزجبس الاخزجبس اٌمجٍٟ اٌّدّٛػبد

 اٌّسغٛثخ

sig اٌذلاٌخ 

 ع ط ع ط اٌّزغ١شاد

عشػخ الاعزدبثخ 

 اٌسشو١خ
 ِؼٕٛٞ 0.04 2.71 0.06 0.07 0.06 1.47 0.10 1.54 ضبثطخ

عشػخ الاعزدبثخ 

 اٌسشو١خ
 ِؼٕٛٞ 0.00 4.93 0.15 0.31 0.06 1.39 0.15 1.70 ردش٠ج١خ

( اْ اٌٛعظ اٌسغبثٟ لاخزجبس عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌٍّدّٛػخ اٌضبثطخ ٠1زج١ٓ ِٓ خذٚي سلُ )

( ٚثبٔسشاف 1.47( اِب فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٠ىْٛ اٌٛعظ اٌسغبثٟ )0.10ٚثبٔسشاف ِؼ١بسٞ )( 1.54)

( اْ اٌٛعظ 1ٚوزٌه ٠زج١ٓ ِٓ خذٚي سلُ ) ( ،2.71( اٌّسغٛثخ )T(، ٚثٍغذ ل١ّخ )0.06ِؼ١بسٞ )

( اِب 0.15( ٚثبٔسشاف ِؼ١بسٞ )1.70اٌسغبثٟ لاخزجبس عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌٍّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ )

( T( ، ٚثٍغذ ل١ّخ )0.06( ٚثبٔسشاف ِؼ١بسٞ )1.39فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٠ىْٛ اٌٛعظ اٌسغبثٟ )

 ٌىً ِٓ اٌّدّٛػز١ٓ .( ٌزٌه ظٙشد إٌزبئح ِؼ٠ٕٛخ 4.93اٌّسغٛثخ )

 يناقشت اننتائج  4-2

٠ؼضٚ اٌجبزث اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌر ٔز١دخ الاخزجبس اٌجؼذٞ إٌٝ ِذٜ    

فبػ١ٍخ اٌزّش٠ٕبد اٌجظش٠خ ثبعزؼّبي إٌّظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ ِجذأ اٌزىشاس فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ 

د ِزٕٛػخ ٚاٌّزّثٍخ ثبٌّٕظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ راد اٌّث١شاد اٌجظش٠خ، ز١ث رُ أداء فضلا ػٓ اعزخذاَ ِث١شا

 اٌزّش٠ٕبد ثشىً ِزذسج ِٓ اٌغًٙ إٌٝ اٌظؼت. 

فأداء اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثّٙبسح اٌزٙذ٠ف ٚعشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ فٟ ثبدئ الأِش وبٔذ ػٍٝ اٌذلخ   

ٝ ص٠بدح اٌزشو١ض ٚرثج١ذ اٌجشاِح اٌسشو١خ ٚرفؼ١ٍٙب ٚثزّش٠ٕبد ِزؼذدح ٚثغشػخ ِٕبعجخ ز١ث ٠ؤدٞ رٌه إٌ

 ٚرسغ١ٓ اٌغ١طشح اٌسشو١خ ِٚٓ ثُ ص٠بدح اٌخجشح ٚوً رٌه ٠ظت فٟ رطٛس ِغزٜٛ اٌذلخ.

( أْ اٌزذس٠ت ٌّذح ِسذدح ٠ؤدٞ إٌٝ p.172،liba( ٚ )1960.p.321،Mohr.1971,ٚلذ أوذ وً ِٓ )  

 رسغٓ اٌذلخ ٚاْ اٌخجشح رزٕبعت طشد٠ب ِغ اٌذلخ . 

أِب ِٓ ٔبز١خ صِٓ أداء اٌزّش٠ٕبد ٚاٌزٞ ٠ؤدٜ ثشىً ثطٟء ٚخبطخ فٟ اٌزىشاساد الأٌٚٝ ِٓ اٌزذس٠ت   

( أْ عجت أخفبع اٌخطأ ػٕذ ص٠بدح اٌٛلذ ٌىً زشوخ ٠ىّٓ ضّٓ wood worth،1996فمذ أشبس)

 اٌزأث١ش اٌّزضا٠ذ ٌٍغ١طشح اٌسشو١خ ِٓ اخً اٌزم١ًٍ ِٓ اٌخطأ. 
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ض١خ ٟ٘ ِدّٛػٗ ِٓ الأٚضبع ٚاٌسشوبد اٌزٟ رٙذف إٌٝ رشى١ً اٌدغُ ٚ ثٕبء إر أْ " اٌزّش٠ٕبد اٌش٠ب 

ٚر١ّٕٗ اٌمذساد اٌسشو١خ اٌّخزٍفخ ٌٍٛطٛي اٌش٠بضٟ لأػٍٝ ِغزٜٛ ِّىٓ ِٓ الأداء اٌش٠بضٟ ٚاٌٛظ١فٟ 

 .ٚفٟ ِدبلاد اٌس١بح اٌّخزٍفخ ِؼزّذا ػٍٝ الأعظ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌؼ١ٍّخ

ظً ظشٚف ِشبثٙخ ٌظشٚف اٌٍؼت ٚاْ اٌزغ١١ش فٟ أشىبي اٌّسفضاد ٠ٚزسمك اٌزٕف١ز اٌزٍمبئٟ ٌٍّٙبسح فٟ 

ٚأٔٛاػٙب ثظٛسح ِشوجخ ٠ؤدٞ إٌٝ رط٠ٛش ِٙبسح اٌلاػت ِٓ ٔبز١خ اٌغشػخ ٚاٌذلخ ز١ث أْ اٌّّبسعخ 

(342ص  ،1990 ،ٚآخشْٚ ٔج١ٍخ خ١ٍفخ) اٌّزؼّذح ٌفزشاد ِؼ١ٕخ ٘ٛ ٌجٕبء اٌطلالخ )اٌغشػخ ٚاٌذلخ(
 .

ٚاْ  

اٌزٕف١ز اٌظس١ر ٚاٌّغزّش ٌزٍه اٌزّبس٠ٓ رمًٍ صِٓ الاعزدبثخ ِّب ٠ى١ف اٌلاػت ٌٙزا اٌغشع ٚرمذ٠ُ 

اٌفشطخ ٌظمً ِٛا٘جُٙ. ٚوٍّب وبْ ٕ٘بن رىشاساد وث١شح ػٍٝ اعزدبثخ ٌسبفض ِؼ١ٓ فبْ رٌه عٛف ٠ؼدً 

فٟ ارخبر اٌمشاس ِٚٓ ثُ ٠مظش ِٓ صِٓ سد اٌفؼً ٠ٚض٠ذ ِٓ عشػزٗ
.

ء اٌظس١ر ٌلاعزدبثخ ِٓ ٚػٕذ الأدا 

ِسبٌٚخ إٌٝ أخشٜ ع١ىْٛ أفضً ٚوٍّب صادد اٌّسبٚلاد لً صِٓ سد اٌفؼً ثزأث١ش رٍه اٌّسبٚلاد
.

 

 الاستنتاجاث وانتىصٍاث 

 الاستنتاجاث  4-1

 ِٓ خلاي ػشع ٚرس١ًٍ إٌزبئح أ٠ضب رُ اٌزٛطً إٌٝ الاعزٕزبخبد ا٢ر١خ:

عبػذد فٟ رط٠ٛش الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌلاػت ٚدلخ  اْ إٌّظِٛخ اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ ِٓ لجً اٌجبزث -1

 اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ.

اْ الاخزجبس اٌّغزخذَ أػطٝ ٔزبئح إ٠دبث١خ فٟ اٌزؼشف ػٍٝ عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌلاػج١ٓ ٚدلخ  -2

 اٌزٙذ٠ف.

اٌظؼت  اْ الأعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌظس١ر اٌّغزخذَ ٌٍزّش٠ٕبد ِغ إٌّظِٛخ فٟ اٌزذسج ِٓ اٌغًٙ اٌٝ -3

عبػذ اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ فٟ اٌٛطٛي اٌٝ اٌٙذف إٌّشٛد ٚ٘ٛ رط٠ٛش عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ 

 ٚدلخ اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ.

 انتىصٍاث  4-2

٠ٛطٟ اٌجبزث ثبعزخذاَ إٌّظِٛخ اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚوزٌه اٌزذس٠ت ػٍٝ رط٠ٛش  .1

اٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٚاٌزٞ ٠دؼً ِٓ اٌزّش٠ٓ ِشبثٙب  عشػخ الاعزدبثخ اٌسشو١خ ٌلاػت ٚدلخ

 اٌٝ زذ ِب ٌظشٚف اٌٍؼت ٚثبٌزبٌٟ ٠ؤدٞ اٌٝ رط٠ٛش اٌلاػت فٟ اٌّجبس٠بد.

٠ٛطٟ اٌجبزث ثبعزخذاَ ٘زٖ إٌّظِٛخ فٟ ٌؼجخ أخشٜ غ١ش وشح اٌمذَ ٚرٌه لإِىب١ٔخ ٘زٖ إٌّظِٛخ  .2

 اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ ِٓ لجً اٌجبزث. فٟ ل١بط ٚرط٠ٛش أٞ ٌؼجخ ٚاٞ ِٙبسح ثفضً إٌّظِٛخ

٠ّىٓ الاعزفبدح ِٓ ٘زٖ إٌّظِٛخ اٌّظّّخ ٚاٌّظٕؼخ فٟ ِٙبساد اٌزٙذ٠ف وبفخ عٛاء ِٓ داخً  .3

 اٚ خبسج ِٕطمخ اٌدضاء اٚ ثبٌشاط ٚوزٌه اٌشولاد اٌثبثزخ.
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