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 مهخص انبحث:

الأزجبٖ صُ  صُ رشو١ض رفشع ػٍٝ اٌلاػت عٍّخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ رجذأ ِٓ الأزجبٖ صُ اٌزشو١ضٌؼجخ وشح اٌمذَ إْ  

اٌزظٛس اٌؼمٍٟ ... ٚطٛلاً إٌٝ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌغشع ؽً اٌٛاعجبد اٌؾشو١خ اٌّطٍٛثخ ِٓ اٌلاػت إدائٙب ٚاْ اٌؼ١ٍّبد 

اٌؼم١ٍخ رٍؼت دٚساً سئ١غبً فٟ اٌغٍٛن اٌؾشوٟ ٌلاػت ٚفٟ الأفؼبلاد ٚالاعزغبثبد وّب رؼذ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّؤصشح فٟ ػ١ٍّخ 

رؼٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٌلاػج١ٓ، رىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش دساعخ ٚرؾ١ًٍ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٌذٜ اٌلاػت اٌزٞ ثذٚسٖ ٠ؤدٞ إٌٝ رط٠ٛش 

اٌّجبس٠بد فٟ إٌّبفغخ لأٔٙب ِشبثٙخ ٌؾبٌخ اٌٍؼت، ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ثؼغ  الأداء اٌّٙبسٞ أصٕبء أداء

ٌٚزؾم١ك رٌه ، 2023/2024اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٌلاػجٟ فشق اٌذٚسٞ اٌّّزبص ثىشح اٌمذَ ٌٍّٛعُ اٌش٠بػٟ 

( ٠ّضٍْٛ فش٠مبْ 40) ،ػجبً ٠ّضٍْٛ فش٠م١ٓ ِٓ أذ٠خ اٌغٕٛة( لا40)ٚ ،بً ٠ّضٍْٛ فشل١ٓ ِٓ ثغذادلاػج( 40)أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ 

ٚثؼذ الأزٙبء  ِٓ فشق ثغذاد ( لاػج10ٓ١ؽ١ش وبٔذ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ )( لاػجبً، 120) ١ٌٚظجؼ ،ِٓ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

ً رُ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد،  (spssِٓ اٌزغشثخ رُ اعزجؼبدُ٘ ِٓ اٌزغشثخ اٌشئ١غخ، ؽ١ش اعزخذَ اٌجبؽش اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ) ٚأ٠ؼب

اٌؼم١ٍخ ٚالاداء  دٕ٘بن رجب٠ٓ ثّغزٜٛ ثؼغ اٌؼ١ٍّبٚاخزجبسارٙب ثؼذ ػشػٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء،  اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخرؾذ٠ذ 

١بد الا٘زّبَ ثبٌزذس٠ت اٌؼمٍٟ ٚأعشاء الاخزجبس ٌٍؼٍّاِب اُ٘ اٌزٛط١بد ػ١ٕخ اٌجؾش،  لأفشاداٌّٙبسٞ ٌلاػجٟ اٌذٚسٞ اٌّّزبص 

اٌؼم١ٍخ ثظٛسح ِٕزظّخ إٌٝ عبٔت الأػذاد اٌجذٟٔ ٚالأػذاد اٌّٙبسٞ ٌفشق إٌبشئ١ٓ ٚاٌشجبة ٌّب ٌٙب ربص١ش ػٍٝ اٌلاػج١ٓ فٟ 

 اٌّغزمجً فٟ اٌؼشاق.

 : اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ، الاداء اٌّٙبسٞ، دٚسٞ اٌّّزبصانكهماث الافتتاحيت
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Abstract:   

Football imposes on the player a series of mental processes, starting with attention, then 

concentration, then focusing attention, then mental visualization... all the way to motor response 
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to solve the motor tasks required of the player. Mental processes play a major role in the player’s 

motor behavior, emotions, and responses, and are among the most important factors influencing 

the process of learning motor skills for players. The importance of the research lies in studying 

and analyzing the player’s mental processes, which in turn leads to the development of skill 

performance during competitive matches, as they are like the state of play. The study aimed to 

identify the level of some mental processes and skill performance of players in the Premier 

League football teams for the 2023/2024 sports season. To achieve this, the study was conducted 

on (40) players representing two teams from Baghdad, (40) players representing two teams from 

southern clubs, and (40) representing two teams from northern clubs, bringing the total to (120) 

players. The pilot experiment was conducted on (10) players from Baghdad teams. After the 

experiment was completed, they were excluded from the main experiment. The researcher used 

the statistical package (SPSS) to process the data. Defining mental processes and their tests after 

presenting them to a group of experts, there is a discrepancy in the level of some mental 

processes and the skill performance of the Premier League players of the research sample. The 

most important recommendations are to focus on mental training and conducting mental process 

tests on a regular basis, in addition to the physical and skill preparation of junior and youth 

teams, as they have an impact on players in the future in Iraq. 

key words: Mental processes, skill performance, Premier League 

 

 ممذمت انبحث َاٌميتً: -1

 انتعريف بانبحث: 1-1

إْ اٌزمذَ اٌزٞ ؽذس فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح ثظٛسح ػبِخ ٚفٟ ِغبي إٌّبفغبد اٌش٠بػ١خ ٌُ ٠ىٓ ١ٌٚذ      

اٌظذفخ إّٔب وبْ ٔز١غخ عٙٛد لبَ ثٙب اٌؼٍّبء ٚاٌّزخظظْٛ فٟ اٌّغب١ٌٓ الأوبد٠ّٟ ٚاٌزطج١مٟ ثبعزخذاَ 

، ٚلذ وبْ ٌىشح اٌمذَ ٔظ١جبُ وبفخ  بداٌّغز٠ٛٙبساد اٌلاػج١ٓ فٟ د ِِٕٚٙغ١خ ػ١ٍّخ رٙذف إٌٝ رط٠ٛش لذسا

وج١شاُ ِٓ اٌزطٛس اٌزٞ شٙذرُٗ الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ اٌفشد٠خ ِٕٙب ٚاٌفشل١خ ٚرٌه ٠ؼذ٘ب اٌٍؼجخ الأٌٚٝ فٟ اٌؼبٌُ 

ً ٚإصبسح ٚػ١ٍٗ فبْ ِذسثٟ وشح اٌمذَ ٠زغبثمْٛ ِغ اٌضِٓ فٟ عج١ً الاسرمبء ثغ ١ّغ عٛأت عّٙٛساً ٚا٘زّبِب

إػذاد ٘زٖ اٌٍؼجخ، إْ ر١ّٕخ ٚرط٠ٛش اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ فٟ وشح اٌمذَ رجذأ ِٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٚرٌه ٌخظٛط١خ 

صٕبء اٌّجبساح، ٚػ١ٍخ ٚٔز١غخ ٘زا أ٘زٖ اٌٍؼجخ ٚر١ّض٘ب ثبٌىُ اٌٙبئً ِٓ الاعزغبثبد اٌّخزٍفخ ٚاٌّزغ١شح ثبعزّشاس 

١ض ثبلأزجبٖ ٚاٌّلاؽظخ اٌذل١مخ ٚاٌّغزّشح ٌؾشوبد اٌخظُ ِٚٓ اٌز١ّض ٔغذ أْ لاػت وشح اٌمذَ ٠غت أْ ٠زّ

ػُّٕٙ اٌزٞ ثؾٛصرٗ اٌىشح لاْ غ١بة الأزجبٖ ٚفمذاْ اٌىفبءح فٟ ِزبثؼخ ٔٛاؽٟ اٌٍؼت اٌّخزٍفخ ٠ؤدٞ إٌٝ 

ػذَ اؽزفبظٗ ثأدائٗ اٌّٙبسٞ اٌغ١ذ، إْ دٚس اٌؼ١ٍّبد  فؼلا ػٓخغبسح اٌغٙذ اٌّجزٚي ٚفشً خطؾ اٌٍؼت 

فٟ اداء اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٘ٛ دٚس اعبعٟ ٚوّب ٘ٛ ِؼشٚف ِٓ خلاي الأغغبَ ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌؼم١ٍخ 

اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌؼ١ٍب اٌزٞ ثذٚسٖ ٠ؤدٞ إٌٝ اِزلان اٌمذساد اٌؾشو١خ اٌخبطخ اٌزٟ رزذخً ف١ٙب ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد 
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إٌّظُ اٌّجٕٟ ػٍٝ اٌزىبًِ ثذسعخ أٚ ثبخشٜ، ٌٚمذ أِىٓ الاسرفبع ثّغزٜٛ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد ِٓ خلاي اٌزذس٠ت 

اٌذل١ك ٌىً ػ١ٍّخ ِٓ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد ٚرذاخٍٙب ِغ اٌؼ١ٍّبد الأخشٜ ، ٚاٌظؼٛثخ ٕ٘ب رىّٓ فٟ اخز١بس اٌزّش٠ٕبد 

ٚوزٌه  اٌفشٚق اٌفشد٠خ ، ِغ ِشاػبحلذ و١ف١خ سثطٙب ثبٌؼ١ٍّبد الأخشٜاٌزٟ رّٕٟ طفخ ثؼ١ٕٙب ٚفٟ ٔفظ اٌٛ

فٟ الأداء خلاي ِجبس٠بد وشح اٌمذَ ٚوفبءرٙب رؼزّذ إٌٝ ؽذ وج١ش ػٍٝ رؼذ اٌّٙبساد الأعبع١خ ؽغش الأعبط 

الاػذاد اٌجذٟٔ ٌلاػت وّب ٠جٕٝ ػ١ٍٙب الاػذاد اٌخططٟ ٚاٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ ٟ٘ وً اٌؾشوبد 

اٌؼشٚس٠خ اٌٙبدفخ اٌزٟ رؤدٞ ٌغشع ِؼ١ٓ فٟ اؽبس لبْٔٛ وشح اٌمذَ عٛاء وبٔذ ٘زٖ اٌؾشوبد ثبٌىشح أٚ 

ً ٚوزٌه رؼزجش اٌّٙبساد ثذٚٔ ً ٚدل١مب ٙب، وّب ٠ؤوذ ػٍٝ ػشٚسح أْ ٠ىْٛ أداء اٌلاػت ٌٍّٙبساد عش٠ؼب

الاعبع١خ فٓ إٌّبٚسح ثىشح اٌمذَ ٚرؼىظ رطٛس اٌجٍذ فٟ ٌؼجخ وشح اٌمذَ، ٚرؼًّ ػٍٝ ص٠بدح الاؽغبط ثبٌىشح 

 ٚرؼطٟ ٌٍفشد اٌضمخ اٌؼب١ٌخ ثبٌٕفظ ٚرؼًّ ػٍـٝ خٍك اٌفشاغبد اصٕبء اٌٍؼت.

 :انبحث مشكهت 1-2

ً فٟ اٌغٍٛن اٌؾشوٟ ا١ٌِٟٛ ٌلإٔغبْ ثظٛسح ػبِخ ٚاٌّٙبساد  إْ ٌٍؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ دٚساً سئ١غب

الأعبع١خ اٌخبطخ ثبٌٍؼجخ اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌش٠بػٟ ثظٛسح خبطخ ِٕٚٙب وشح اٌمذَ، ٚرٌه ِٓ خلاي الإللاي ِٓ 

اٌمشاس ِٓ خلاي ِؼٍِٛبد دل١مخ ٚثشاِظ ؽشو١خ اٌؾشوبد اٌضائذح ٚالالزظبد ثبٌغٙذ اٌّجزٚي ٚدلخ فٟ أرؾبر 

ِزٕٛػخ ِخضٚٔخ فٟ اٌزاوشح ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ ؽظٛي الاعزغبثخ اٌؾشو١خ اٌذل١مخ ٚثبٌزبٌٟ اٌٛطٛي إٌٝ اٌلاػت 

ً ِٚؾٍلاً ثبٌمٕٛاد  اٌّزىبًِ اٌزٞ رؾزبعٗ ٌؼجخ وشح اٌمذَ، إلا أْ اٌجبؽش ِٚٓ خلاي خجشرٗ وٛٔٗ لاػجب

ذٚسٞ ٚوزٌه اٌّمبثلاد ِغ اٌّذسث١ٓ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌذٚسٞ ٚعذ أْ أغٍت اٌّذسث١ٓ اٌزٍفض١ٔٛ٠خ ٌّجبس٠بد اٌ

٠شوضْٚ فٟ ِفشداد ِٕب٘غُٙ اٌزذس٠ج١خ ػٍٝ رط٠ٛش اٌغبٔت اٌجذٟٔ ٚاٌغبٔت اٌّٙبسٞ، ٚلٍخ ا٘زّبَ ثؼغ 

س٠ج١خ اٌّذسث١ٓ ػٍٝ رطج١ك الأعب١ٌت اٌؼ١ٍّخ اٌّزؼّٕخ رط٠ٛش اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ الأعبع١خ ػّٓ ِٕب٘غُٙ اٌزذ

ِّب دػب اٌجبؽش إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٌلاػج١ٓ اٌذٚسٞ اٌّّزبص ثىشح 

 اٌمذَ.

 :انبحث اٌذاف 1-3

 لأفشادىشح اٌمذَ دٚسٞ اٌّّزبص ثٌلاػجٟ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ثؼغ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ  .1

 .ػ١ٕخ اٌجؾش

د اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ث١ٓ أذ٠خ اٌذٚسٞ اٌّّزبص ٌلاػجٟ دٚسٞ اٌّّزبص اعشاء ِمبسٔخ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّب .2

 .ػ١ٕخ اٌجؾش لأفشادثىشح اٌمذَ 

 :مجالاث انبحث 1-4
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اٌّّزبص ثىشح اٌمذَ ٌجؼغ أذ٠خ ثغذاد ٚالأذ٠خ اٌغٕٛث١خ ٚاٌشّب١ٌخ ٌٍٛعُ لاػجٛ أذ٠خ انمجال انبشري: 1-4-1

 2023/2024اٌش٠بػٟ 

 15/6/2024ٌٚغب٠خ  1/10/2023: ٌٍّذح ِٓ اويانمجال انسم 1-4-2

 اٌزٟ رغشٞ ػ١ٍٙب الاخزجبساد.اٌّجؾٛصخ : ِلاػت أذ٠خ انمكاوي انمجال 1-4-3

 

 مىٍج انبحث َإجراءاتً انميذاويت -2

 مىٍج انبحث:  2-1

 .اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأعٍٛة اٌّغؾٟ ٌّلاءِزٙب ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش ٚرؾم١ك أ٘ذافٗ

 ع انبحث َعيىتًمجتم 2-2

ٚاٌجبٌغ ػذد  2023/2024رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ اٌلاػج١ٓ دٚسٞ اٌّّزبص ٌٍّٛعُ اٌش٠بػٟ  

، اِب ػ١ٕخ اٌجؾش فمذ اخزبس اٌجبؽش فش٠م١ٓ ِٓ ( لاػت ٌىً ٔبد30ٞ( ٔبدٞ ثٛالغ )٠20ّضٍْٛ )( لاػت 600)

ّب )ٔفؾ ١ِغبْ ٚا١ٌّٕبء( ٚفش٠م١ٓ ِٓ الأذ٠خ ٚ٘ٚفش٠م١ٓ ِٓ الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ ّٚ٘ب )اٌىٙشثبء ٚاٌؾذٚد( ثغذاد 

( لاػت ٌىً 20( لاػت ٠ّضٍْٛ )120ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌجبٌغ ػذدُ٘ ) اٌشّب١ٌخ ّٚ٘ب )ٔٛسٚص ٚد٘ٛن(

( لاػج١ٓ لأغشاع اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ اٌزغشثخ رُ 10اٌجبؽش ) َٔبدٞ، ٚلذ اعزخذ

 %( ثبٌٕغجخ ٌّغزّغ اٌجؾش.20ؽ١ش ثٍغذ ٔغجخ اٌؼ١ٕخ )اعزجؼبدُ٘ ِٓ اٌزغشثخ اٌشئ١غخ، 

 َسائم جمع انمعهُماث َالادَاث انمستخذمت: 2-3

 َسائم جمع انمعهُماث: 2-3-1

اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼشث١خ ٚالاعٕج١خ ٚاٌّمبثلاد اٌشخظ١خ ٚاعزّبساد الاعزجبٔخ الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ 

 بساد اٌخبطخ ثبٌلاػج١ٓ.اٌّلاؽظخ ٚاٌزغش٠ت ٚاعزّبساد ٌزغغ١ً ٔزبئظ الاخزج

 الادَاث انمستخذمت: 2-3-2

ٚعٙبص رغغ١ً طٛرٟ ٌزشز١ذ اٌزشو١ض  (Data Show)ٚعٙبص ػشع  C.Dالشاص، (P4)عٙبص ؽبعٛة 

عٙبص ػٛئٟ ٠ش١ش ثغُٙ إٌٝ عٙخ ا١ّ١ٌٓ ٚاخش ٌغٙخ ا١ٌغبس ٚؽبعجخ ٠ذ٠ٚخ ٔٛع ( Panasonicٚٔٛع)

((Sharp  ( ٔٛع 2) زش١ٔٚخ ػذد( ٚػٍُ ٚعبػخ رٛل١ذ اٌى10) ؽجً ٚشٛاخض ػذد(T.F)  )ٟٕطٕغ )ط١

 ( ٚشش٠ؾ لاطك ٌزمغ١ُ اٌٙذف.10د )ٚثٛسن ٌزخط١ؾ ِٕبؽك الاخزجبساد ٚرؾذ٠ذ٘ب ٚوشاد لذَ ػذ

 إجراءاث انبحث انميذاويت: 2-4

 تحذيذ متغيراث انبحث 2-4-1



DoI:10.62540/mjss.2025.2.7.14                                                                     2025( 2( اٌؼذد )7اٌّغٍذ )  

180 
 

لاد ِغ ثؼذ الاؽلاع ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ ٚاٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ ٚإعشاء اٌّمبث

، ٚفٟ ِغبي اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي الاخزجبس ٚاٌم١بط ٚفٟ ِغبي اٌٍؼجخ )وشح اٌمذَ(

( 5ٚٚػؼٙب فٟ اعزّبسح خبطخ ػُشػذ ػٍٝ ) ثؼغ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞاعزخٍض اٌجبؽش 

خج١شاً 
 

ٚثؼذ عّغ الاعزّبساد  اٌّٙبسٞ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء( لاعزطلاع آسائُٙ ٌزؾذ٠ذ أُ٘ 1)ٍِؾك

%(، 80ٚرفش٠غٙب ارفك اٌخجشاء ٚاٌّزخظظ١ٓ ػٍٝ رشش١ؼ الاخزجبساد اٌّخزبسح ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚثٕغجخ ارفبق )

ٚثؼذ اٌّؼبٌغخ الاؽظبئ١خ فمذ رُ اخز١بس اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ )ؽذح الأزجبٖ، رشو١ض الأزجبٖ، الاعزغبثخ اٌؾشو١خ( اِب 

 (. 1ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )خز١بس )اٌذؽشعخ، اٌزّش٠ش، ٚاٌزٙذ٠ف( الاداء اٌّٙبسٞ فمذ رُ ا

 ٌٍؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٔغجخ ارفبق اٌخجشاء٠ّضً  (1عذٚي )

 اٌّمجٌٛخ ٚاٌّغزجؼذح إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّزغ١شاد د

 اخز١شد % 80 ؽذح الأزجبٖ )الأزجبٖ( 1

 اخز١شد %100 رشو١ض الأزجبٖ )اٌزشو١ض( 2

 اعزجؼذد % 60 اٌزظٛس اٌؼمٍٟ 3

 اخز١شد % 100 الاعزغبثخ  اٌؾشو١خ 4

 اعزجؼذد % 60 اٌزٛلغ 5

 اعزجؼذد % 40 سدّ اٌفؼً 6

 اعزجؼذد % 40 الاؽغبط 7

 اعزجؼذد % 20 رٛص٠غ الأزجبٖ 8

 اعزجؼذد % 60 الادسان 9

 اعزجؼذد % 40 الادسان اٌؾغٟ 10

 اخز١شد % 100 اٌذؽشعخ 11

ٌخإٌّبٚ 12  اخز١شد % 100 

 اعزجؼذد % 60 اٌّشاٚغخ )اٌخذاع( 13

 اخز١شد % 80 اٌزٙذ٠ف 14

 اعزجؼذد % 40 اٌغ١طشح ػٍٝ اٌىشح 15

 اعزجؼذد % 20 ػشة اٌىشح ثبٌشأط 16

 اعزجؼذد % 60 الإخّبد 17

 انمستخذمت بانبحث. نهعمهياث انعمهيتالاختباراث  2-4-2

 (7:72) دن أوفيمُن نمياش مظاٌر الاوتباي :الاَل / أختبار بُر الاختبار اَلاً:

٠ؾزٛٞ وً عطش لبَ اٌؼشث١خ، عطشاً( ِٓ الاس 31أْ اٌم١بط أٚ الاخزجبس ػجبسح ػٓ أعزّبسح رؾزٛٞ ػٍٝ )

سلّبً( ٚرزىْٛ الاسلبَ فٟ وً عطش ِٓ ِغّٛػبد  1240( فجزٌه ٠ؾزٛٞ الاخزجبس ػٍٝ ) سلُ 40) ػٍٝ 

أسلبَ ( ِخزٍفخ اٌزٛص٠غ ٚاٌزشر١ت ٌؼّبْ ػذَ ؽفظٙب  5 – 3ب ِٓ ) ٚػؼذ ثطش٠مخ ِمٕٕخ ، ٚرزىْٛ وً ِٕٙ

  -ِٓ اٌّخزجش ٚأخزجبساد ِظب٘ش الأزجبٖ ٟ٘ :

ػٕذ عّبع وٍّخ أثذأ ٠مَٛ اٌلاػت ثمٍت إٌّٛرط فٟ ٌؾظخ رشغ١ً عبػخ اٌزٛل١ذ ". أخزجبس ؽذح الأزجبٖ: أٚلا

 الاخش ِٚٓ ا١ٌغبس اٌٝ ا١ّ١ٌٓ . ( ِٓ الاعطش اٌٛاؽذ رٍٛ ٠ٚ97جذأ ثبٌجؾش ٚاٌشطت ٌٍشلُ ) 
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  صِٓ الاخزجبس دل١مخ ٚاؽذح فمؾ 

            E X Aؽذح الأزجبٖ =  ٠زُ أعزخذاَ اٌذلالاد الار١خ .     
(   )    

 
  

A ٌجذا٠خ ؽزٝ وٍّخ لف= و١ّخ الأسلبَ اٌزٟ ٔظشد ِٓ ا . 

S  ػذد الأسلبَ اٌّفشٚع شطجٙب فٟ اٌغضاء إٌّظٛس = 

B  خطبً اٌزٟ شطجذ  الأسلبَ اٌغبلطخ ِٓ اٌزشط١ت + ػذد الأسلبَ= ػذد 

E  ِؼبًِ طؾخ اٌؼًّ ثبٌّؼبدٌخ = 

 ثاوياً : اختبار تركيس الاوتباي 

ٔفغٗ ٠شغً عٙبص رشز١ذ ٔفظ اٌطش٠مخ اٌّزجؼخ فٟ )الاخزجبس الاٚي( ٌم١بط ؽذح الأزجبٖ الا أٗ فٟ اٌٛلذ 

  -خشاط اٌذلالاد الار١خ :٠زُ اعز –ؽش٠مخ اؽزغبة إٌزبئظ الأزجبٖ 

  = طبفٟ أزبع١خ اٌؼًّ ػٕذ ل١بط ؽذح الأزجبٖ فٟ اٌؾبٌخ اٌٙبدئخU 1  

  = طبفٟ أزبع١خ اٌؼًّ ػٕذ ل١بط ؽذح الأزجبٖ فٟ ؽبٌخ اٌّٛلف اٌّض١شU 2 

 دلاٌخ اٌزشو١ض = اٌفشق ث١ٓ اٌؾذر١ٓ   

   U1 – U2رشو١ض الأزجبٖ = 

 (6:38) ػٍٝ اسرفبع اٌزشو١ض ػٕذ اٌّخزجش(دي ٘زا ) وٍّب أخفؼذ اٌم١ّخ اٌّغزخشعخ  

 (6:72) (و نمثير متسهسم.10اختبار انجري نمسافت ) -الاختبار انثانث:ثانثاً: 

 ل١بط صِٓ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ثٛاعطخ ِض١شاد ِزغٍغٍخ . -انغرض مه الاختبار:

( َ 5( َ ٚفٟ ٔٙب٠زٙب ) 5)ِغبي سوغ ٌّغبفخ ، ( 1عبػخ رٛل١ذ اٌىزش١ٔٚخ ػذد )الادَاث انمستخذمت: 

اخشٜ ٌغٙخ ا١ّ١ٌٓ ٚٔفغٙب ٌغٙخ ا١ٌغبس، عٙبص ػٛئٟ ٠ش١ش ثغُٙ اٌٝ عٙخ ا١ّ١ٌٓ ٚاخش اٌٝ عٙخ ا١ٌغبس 

 .٠غ١طش ػ١ٍٗ ِطٍك، ػٍُ ِضجذ ثٛرذ

٠مف اٌّخزجش ِٓ ٚػغ اٌجذء اٌؼبٌٟ ػٕذ خؾ اٌجذا٠خ ؽزٝ ٠مَٛ اٌّطٍك ثئؽلاق طبفشح  -مُاصفاث الاداء:

( َ اٌّضجذ ػٍٝ اِزذادٖ ػٍُ اٌذلاٌخ 3اٌّخزجش ثبٌشوغ اٌغش٠غ اٌٝ اْ ٠ظً اٌٝ ِغبفخ ) الأطلاق ٠ٚمَٛ

ثغُٙ ٌغٙخ ا١ّ١ٌٓ اٚ ا١ٌغبس ٚػٕذِب ٠ظً اٌّخزجش اٌٝ ِغبفخ  ٌلإشبسحٚػٕذ٘ب ٠زؾىُ اٌّطٍك ثبٌغٙبص اٌؼٛئٟ 

ُ اٌّشبس ِٓ لجً ( َ اخشٜ ٚؽزٝ ٚطٌٛٗ ٌزمبؽغ اٌخط١ٓ ٠مَٛ ثبٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌغ2ٙ( َ أٞ ثؼذ  لطؼخ )5)

 .خ ِٓ الاخزجبس( َ اٌّزجم5١اٌغٙبص اٌؼٛئٟ ٠ىًّ ِغبفخ )

٠غغً ٌٍّخزجش اٌضِٓ اٌزٞ ٠غزغشلٗ فٟ اٌغشٞ ػٕذ اؽلاق اٌظبفشح فٟ خؾ اٌجذا٠خ ؽزٝ ػجٛسٖ  -انتسجيم:

 خؾ إٌٙب٠خ ٌٍغٙخ اٌّشبس ا١ٌٙب.
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 الاختباراث الاداء انمٍاري انمستخذمت بانبحث. 2-4-3

َ ( ر٘بثبً  1.5( شٛاخض اٌّغبفخ ث١ٓ وً شبخض ٚآخش ) 10بس الاٚي: دؽشعخ اٌىشح ث١ٓ )اٚلاً: الاخزج

ٚأ٠بثبً.
 

 .  (7:242) ل١بط اٌمذسح ػٍٝ اٌذؽشعخ -: انغرض مه الاختبار

 شٛاخض ِٕبعجخ الاسرفبع ، شش٠ؾ ل١بط .  10وشح لذَ ، عبػخ رٛل١ذ ،  -الادَاث انمستخذمت :

 َ(  1.5ثؾ١ش رىْٛ اٌّغبفخ ث١ٓ شبخض ٚاخش )س الاخزجب رؾذ٠ذ ِٕطمخ انمهعب :

٠مف اٌلاػت ِٚؼٗ اٌىشح خٍف خؾ اٌجذا٠خ ػٕذِب ٠ؼطٝ أشبسح اٌجذء ٠مَٛ ثبٌغشٞ ثبٌىشح ث١ٓ  -طريمت الاداء:

 . ّباٌمذَ ا١ٌّٕٝ أٚ ا١ٌغشٜ أٚ و١ٍٙ اعزخذاَاٌشٛاخض ٠ّٚىٕٗ 

ِؾبٌٚخ اخشٜ أرا ِب ٚلغ خطب غ١ش رؼطٝ ٌلاػت ِؾبٌٚخ ٚاؽذح فمؾ ٠ّٚىٓ أػطبء  -ػذد اٌّؾبٚلاد :

 ِمظٛد ِٓ لجً اٌلاػت وبعز١بص شبخظ١ٓ ِؼبً اٚ اعمبؽ اؽذ اٌشٛاخض . 

 ِٓ اٌضب١ٔخ .  1/100 لألشةاٌضِٓ ٠ؾزغت اٌضِٓ ر٘بثب" ٚا٠بثبً ٠ٚغغً  انتسجيم:

 ؾذح اٌّشوضَ( ِز 15َ( ٌّغبفخ ) 7َ ،  5َ ،  3إٌّبٌٚخ ٔؾٛ صلاس دٚائش ػٍٝ الأسع )  -الاختبار انثاوي:

 (5:10اٌزّش٠ش )ل١بط دلخ  -انغرض مه الاختبار:

(، ػٍُ طغ١ش ٠ضجذ فٟ ٚعؾ اٌذٚائش  5ثٛسن ٌزؾذ٠ذ اٌذٚائش، وشح لذَ ػذد )  -الادَاث انمستخذمت :

 )اٌّشوض( 

َ ( ِٓ خؾ اٌجذا٠خ  15َ ( ِزؾذح اٌّشوض ػٍٝ ثؼذ )  7َ ،  5َ ،  3رؾذد صلاس دٚائش ثمطش )  -: َصف الاداء

 اٌىشح ٠ٚزخز اٌّخزجش ٚػغ الاعزؼذاد ٌؼشة اٌىشح ػٕذ اػطبء اشبسح اٌجذء ػغ رٛ

  -٠غغً ِغّٛع إٌمبؽ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌلاػت ػٍٝ إٌؾٛ الارٟ : -:انتسجيم 

 َ (  3( ٔمبؽ ٌٍذائشح اٌّشوض٠خ اٌزٟ لطش٘ب )  3) 

 َ (  5( ٔمطخ ٌٍذائشح اٌضب١ٔخ اٌزٟ لطش٘ب )  2) 

 َ (  7( ٔمطخ ٌٍذائشح اٌضبٌضخ اٌزٟ لطش٘ب )  1) 

 ً : اٌزٙذ٠ف ثؼذد ِٓ اٌىشاد ٔؾٛ ٘ذف ِمغُ اٌٝ ِشثؼبد.ثانثا
 

(8:240) 

 ل١بط دلخ اٌزٙذ٠ف  -:انغرض مه الاختبار

( وشاد لذَ رٛػغ فٟ 5الادٚاد اٌّغزخذِخ : ٍِؼت وشح اٌمذَ، شش٠ؾ ٌزؾذ٠ذ ِٕطمخ اٌزٙذ٠ف ٌلاخزجبس، )

 ِٕطمخ اٌغضاء.  أِبوٓ ِؾذدح ِٓ

( 1سلُ )خبسط ِٕطمخ اٌغضاء ػٍٝ ؽبفخ لٛط ِٕطمخ اٌغضاء ٓ ٠ِمف اٌلاػت خٍف اٌىشح َصف الاداء : 

ثبٌىشح  خً اٌمذَ الاِبِٟ صُ ٠ىشس اٌزٙذ٠فاٌىشح اٌٝ اٌّشِٝ ثٛعٗ أٚ ثذا ٚػٕذِب رؼطٝ أشبسح اٌجذء ثزٙذ٠ف



DoI:10.62540/mjss.2025.2.7.14                                                                     2025( 2( اٌؼذد )7اٌّغٍذ )  

183 
 

لذ اٌىبفٟ إٌّبعت ٌزٕف١ز أْ ٠أخز اٌلاػت اٌٛ ( ػ5ٍٝاٌىشح سلُ ) ( ٚ٘ىزا ؽزٝ ٠ٕزٟٙ ِٓ اٌزٙذ٠ف2سلُ )

 .  اٌزٙذ٠ف

اٌىشاد اٌخّظ ثؾ١ش  اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌلاػت ِٓ اٌزٙذ٠ف رؾزغت اٌذسعخ ثّغّٛع اٌذسعبدانتسجيم : 

اٌذسعخ اٌّؾذدح فٟ وً ِٕطمخ اٌزٟ رز٘ت ا١ٌٙب اٌىشح ػٍٝ أْ رؾزغت خطٛؽ اٌزمغ١ُ ػّٓ  رٕبي وً رٙذ٠فٗ

 خبسط ؽذٚد اٌّشِٝ رىْٛ دسعخ طفش .  عخ ٠ٚشاػٝ اْ اٌزٙذ٠فمخ الاػٍٝ دسإٌّط

 انتجربت الاستطلاعيت 2-5

( لاػج١ٓ فٟ ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّظبدف 10رُ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

ٙب ٚرشر١ج اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞٚوبٔذ غب٠زٙب رٕظ١ُ ٚرشر١ت إعشاء الاخزجبساد ، 15/10/2023

اٌغٍج١بد اٌزٟ ع١مف ػ١ٍٙب اٌجبؽش ٌزفبد٠ٙب ػٕذ اعشاء اٌؼًّ ٚوزٌه رغبٚص )ِغ ػشع ّٔبرط الأداء، 

ٚثؼذ أزٙبء اٌزغشثخ رُ اعزجؼبدُ٘ ِٓ اٌزغشثخ اٌشئ١غخ ٚوزٌه ٌّؼشفخ اٌٛلذ اٌّغزغشق اٌشئ١غٟ ٌٍجؾش( 

ب١ٔخ فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ فؼلاً الاداء الاخزجبس ٚوزٌه اٌظؼٛثبد اٌزٟ لذ رٛاعٗ اٌجبؽش ٚوزٌه ِؼشفخ اِى

 ػٍٝ اٌضِٓ اٌزٞ ٠غزغشلٗ الاخزجبس ٚوزٌه ِؼشفخ لذسح اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أداء الاخزجبس ِٚلاءِزٙب.

 :انتطبيك انىٍائي نلاختباراث 2-6

ثؼذ اْ أصجزذ ٔزبئظ اٌزغبسة الاعزطلاػ١خ علاِخ ٚطؾخ الاعشاءاد اٌّزخزح ثشأْ الاخزجبساد 

خ ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٚاٌزأوذ ِٓ ششٚؽٙب اٌؼ١ٍّخ، فؼلاً ػٓ ِلاءِزٙب ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌّؼ١ٕخ ثبٌمذساد اٌزٛافم١

ً فٟ ِذح ص١ِٕخ ِذرٙب صلاصخ اشٙش 120عشٜ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) ثغجت اٌزضاَ ( لاػجب

، 15/1/2024خ اٌّٛافك ٠َٛ اٌضلاصبء ٚأزٙذ ثزبس٠ 1/11/2023ار ثذأد ِٓ ربس٠خ الأذ٠خ ثّٕبفغبد اٌذٚسٞ 

( أ٠بَ ٌىً ٔبدٞ ٚرٌه ٌؼّبْ 2ٚٚصػذ ِغّٛػخ الاخزجبساد ػٍٝ ٚفك ٔٛع الاخزجبس ٚشذح اٌؾًّ ف١ٙب ػٍٝ )

 ػذَ ٚطٛي اٌلاػج١ٓ إٌٝ ؽبٌخ الإطبثخ ٚالاعٙبد.

 الإحصائيت انُسائم 2-7

ٚاعزخذَ  فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد (SPSS) اعزخذَ اٌجبؽش ثشٔبِظ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ

 .(L.S.D، رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ، ، الأؾشاف اٌّؼ١بسٞخ اٌّئ٠ٛخ، اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ)إٌغج

 عرض َتحهيم َمىالشت انىتائج -3

 ٠مَٛ اٌجبؽش ثؼشع إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلشزٙب فٟ ػٛء اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ خلاي     

رُ رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش ٚرُ إخؼبع اٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب ِغّٛػخ الاخزجبساد ح اٌزٟ لبَ ثٙب اٌجبؽش، ٚثؼذ أْ 

 اٌغذاٚي اٌّج١ٕخ رفبط١ٍٙب ادٔبٖ.إؽظبئ١ب ظٙشد إٌزبئظ ٚوّب فٟ 
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 عرض َتحهيم وتائج الاختباراث انتتبعيت نعيىت انبحث  3-1

 عرض انُسط انحسابي َالاوحراف انمعياري نمتغيراث انبحث  3-1-1

 ٌلاخزجبساد ٌٍؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش٠ج١ٓ اٌٛطف الاؽظبئٟ  (2عذٚي )

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ػذد اٌؼ١ٕخ الاخزجبساد

 41.15 365.25 40 أذ٠خ ثغذاد ؽذح الأزجبٖ

 44.25 311.80 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 39.45 325.96 40 الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

 18.65 59.25 40 أذ٠خ ثغذاد رشو١ض الأزجبٖ

 15.89 62.85 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 17.56 66.45 40 الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

 0.91 2.28 40 أذ٠خ ثغذاد الاعزغبثخ اٌؾشو١خ

 0.78 2.89 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 0.88 2.65 40 الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

 1.95 13.50 40 أذ٠خ ثغذاد اٌزّش٠ش

 1.27 11.90 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 1.58 12.74 40 لأذ٠خ اٌشّب١ٌخا

 1.22 18.28 40 أذ٠خ ثغذاد اٌذؽشعخ

 1.65 23.78 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 0.98 21.89 40 الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

 3.94 13.09 40 أذ٠خ ثغذاد اٌزٙذ٠ف

 3.65 12.75 40 الأذ٠خ اٌغٕٛث١خ

 3.15 11.15 40 الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ

 

 نمتغيراث انبحث. انعمهياث انعمهيت َالاداء انمٍاري تحهيم انتبايه نلاختباراث عرض َتحهيم وتائج 4-1-2
 ٠ج١ٓ ل١ُ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌلاخزجبساد ٌـّزغ١شاد اٌجؾش (3عذٚي )

ِغّٛع  الاخزجبساد اٌززجؼ١خ اٌّزغ١شاد

 اٌّشثؼبد

ِزٛعؾ  دسعخ اٌؾش٠خ

 اٌّشثؼبد

( Fل١ّخ )

 اٌّؾغٛثخ

sig اٌذلاٌخ 

 داي 0.00 64.39 21.25 2 42.50 ّغّٛػبدث١ٓ اٌ ؽذح الأزجبٖ

 0.33 117 39.15 داخً اٌّغّٛػبد

رشو١ض 

 الأزجبٖ

 داي 0.00 65.16 16.29 2 32.59 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 0.25 117 29.85 داخً اٌّغّٛػبد

الاعزغبثخ 

 اٌؾشو١خ

 داي 0.00 44.00 0.44 2 0.89 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 0.01 117 1.90 داخً اٌّغّٛػبد

 داي 0.00 28.75 5.75 2 11.50 ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌزّش٠ش

 0.20 117 23.69 داخً اٌّغّٛػبد

 داي 0.00 30.62 0.490 2 0.981 ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌذؽشعخ

 0.016 117 1.902 داخً اٌّغّٛػبد

 داي 0.00 28.48 7.12 2 14.25 ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌزٙذ٠ف

 0.25 117 29.78 داخً اٌّغّٛػبد
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 ( نمتغيراث انبحث LSDعرض َتحهيم وتائج الم فرق معىُي ) 3-1-3

 ( ٌـّزغ١شاد اٌجؾش ( ٠LSDج١ٓ الً فشق ِؼٕٛٞ (4عذٚي )

 اٌذلاٌخ Sig اٌفشٚق ٌلأٚعبؽ الاخزجبساد اٌّزغ١شاد د

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.00 53.45 311.80 - 365.25 ؽذح الأزجبٖ 1

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.00 39.29 325.96 - 365.25

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ 0.00 14.16 325.96 - 311.80

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.01 7.5 62.85 - 59.25 رشو١ض الأزجبٖ 2

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.03 3.2 66.45 - 59.25

 خ اٌشّب١ٌخِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ الأذ٠ 0.01 4.4 66.45 - 62.85

الاعزغبثخ  3

 اٌؾشو١خ

 لارٛعذ فشٚق 0.09 0.61 2.89 - 2.28

 لارٛعذ فشٚق 0.11 0.37 2.65 - 2.28

 لارٛعذ فشٚق 0.22 0.24 2.65 - 2.89

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.00 1.60 11.90 - 13.50 اٌزّش٠ش 4

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.02 0.76 12.74  - 13.50

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ 0.04 0.50 12.74 - 11.90

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.00 5.5 23.78 - 18.28 اٌذؽشعخ 5

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ أذ٠خ ثغذاد 0.00 3.61 21.89 - 18.28

 ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ 0.02 1.89 21.89 - 23.78

 ذ فشٚقلارٛع 0.15 0.34 12.75 - 13.09 اٌزٙذ٠ف 6

 لارٛعذ فشٚق 0.08 1.94 11.15 - 13.09

 لارٛعذ فشٚق 0.13 1.60 11.15 - 12.75

 مىالشت انىتائج     3-2

ً ٚالأذ٠خ ٠4زجٓ ِٓ عذٚي ) ( اْ ع١ّغ اٌّزغ١شاد افشصد أذ٠خ ثغذاد اٚلاً ٚالأذ٠خ اٌشّب١ٌخ صب١ٔب

اٌزّبس٠ٓ اٌزٟ رؼطٝ ِذٜ رأص١ش  ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش اٌٝ  خاٌغٕٛث١خ صبٌضبً فٟ ع١ّغ ِزغ١شاد اٌجؾش ٌٍؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍ

بد ػٍٝ ثؼغ اٌؼ١ٍّ رأص١شثغذاد ػٍٝ ؽغبة الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ ٚاٌغٕٛث١خ ٌّب ٌٙب  لأٔذ٠خإٌّب٘ظ اٌزذس٠جٟ فٟ 

ار رؼذ ٚاؽذح ِٓ اُ٘ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب لاػت وشح اٌمذَ ثذسعبد وج١شح اٌؼم١ٍخ ِٕٚٙب ؽذح الأزجبٖ "

ٕبء رؼٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚخبطخ اصٕبء اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ  ٚ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ رزطٍت اػٍٝ دسعخ اٚ ِغزٜٛ ِٓ اص

ؽذح الأزجبٖ ٌغشع فُٙ اٌلاػت ٌىبفخ اعضاء اٌّٙبسح اٌؾشو١خ اٌّطٍٛة رؼٍّٙب ٚاٌزذس٠ت ػ١ٍٙب"
 

(4:27 ،) 

ٌٍّٙبسح اٌّطٍٛة رٕف١ز٘ب اٚ اٌخطخ  الاِش اٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ اػطبء طٛسح ِزىبٍِخ ػٓ ؽج١ؼخ الاداء اٌؾشوٟ

ار ٠ؾزبط لاػت وشح اٌمذَ فٟ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ الاٌٚٝ ٌٍّٙبسح اٌؾشو١خ الأزجبٖ اٌىبًِ ػ١ٍٙب،  اٌّطٍٛة اٌزذس٠ت

ٌّغش٠بد الاداء اٌؾشوٟ ثشىٍٗ اٌىبًِ ٚاٌغضئٟ ِٓ خلاي اعزمجبي اٌّض١شاد اٌشئ١غخ اٌّشبسوخ فٟ اٌؼًّ 
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١ٌخ اٌؼًّ اٌؾشوٟ ثٛاعطخ اخز١بس اٌّض١ش آٚاٌجظش ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رى٠ٛٓ  ٚاٌزٟ رأرٟ ِٓ ؽبعزٟ اٌغّغ

 اٌشئ١غٟ إٌّبعت ٌٍؼًّ اٌؾشوٟ ٚثبٌزبٌٟ رى٠ٛٓ اٚ اخز١بس الاعزغبثخ اٌؾشو١خ إٌّبعجخ ٌٍّض١ش اٌّخزبس.

ً اظٙشد إٌزبئظ ٌفشق ثغذاد اٚلاً اِب ثخظٛص اٌزشو١ض ٚرشو١ض الأزجبٖ   ّٕب٘ظ فٟ اٌار اْ اٌزّش٠ٕبد ا٠ؼب

اػطذ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فشطخ عذ٠ذح ٌٍغ١طشح ٚاٌزؾىُ فٟ الافىبس ِّب صاد ػٍٝ لذسح ثغذاد  لأٔذ٠خاٌزذس٠ج١خ 

 ثبلأداء اٌزٟ ٌؼجذٌلأزجبٖ ِٚؾبٌٚخ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌغٛأت اٌّشرجطخ  اٌّشززخاٌزشو١ض ٌذ٠ُٙ ٚرٌه ثؼضي اٌؼٛاًِ 

ٌزٞ ٠ّزٍه اٌزشو١ض اٌؼ١ّك ٘ٛ اٌزٞ ٠غزط١غ اْ ٠ٛفك دٚساً ِّٙبً فٟ رطٛس لذسح اٌزشو١ض ٌذ٠ُٙ، "فبٌش٠بػٟ ا

ث١ٓ ِٛافمخ اٌغغذ٠خ ٚاٌؼم١ٍخ ٌى١بٔٗ اٌخبص"
 

(10:90)
 

ار اْ لاػت وشح اٌمذَ ثؾبعخ اٌٝ ػجؾ اٌزٛرش ٌغشع 

اٌغ١طشح ػٍٝ ادائٗ اٌّٙبسٞ ٚاٌخططٟ ٚاْ اٌضمخ اٌؼب١ٌخ ثبٌٕفظ ٌذٜ اٌلاػت رغبػذُٖ ثبٌزغٍت ػٍٝ اٌّٛالف 

اٌّجبساح ٚ٘زا ِب اوذٖ )سارت(بء اٌظؼجخ اصٕ
 

ار اْ ص٠بدح اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ اٌلاػت اصٕبء اٌّجبساح  (،3:342)

الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ا٠ؼبً  اِب ثخظٛص بٖ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ لٍخ رٛرش اٌلاػت، رغبػذ ػٍٝ ص٠بدح رشو١ض الأزج

 اٌّؼطبح اٌٝ فشق ثغذاد  اٌزذس٠جٟ ٘ظبار اْ ِفشداد إٌّ وبٔذ فشق أذ٠خ ثغذاد ػٍٝ أذ٠خ اٌشّب١ٌخ ٚاٌغٕٛث١خ 

وبْ ِٛفمبً فٟ رطٛس صِٓ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٚرٌه لاؽزٛائٗ ػٍٝ رّش٠ٕبد ٚرشى١لاد ر١ّضد ثبدائٙب اٌؾشوٟ 

ثبلأزمبي ثؾشوخ اٌغغُ ِٓ ِٙبسح اٌٝ اخشٜ ٚاٌزٞ ع١ؤدٞ اٌٝ " ص٠بدح عشػخ وفبءح اٌغٙبص اٌؼظجٟ ٌذٜ 

٠ؤدٞ ثبٌٛطٛي اٌٝ ِشٚٔخ اٌؼ١ٍّبد اٌؼظج١خ ثّمذسح ػب١ٌخ فٟ الأزمبي  اٌلاػت فٟ اداسح اٌؼًّ اٌؼؼٍٟ اٌزٞ

فٟ إٌّب٘ظ اٌزىشاساد اٌزّش٠ٕبد ٚٚاْ اعزخذاَ (، 1:187) ِب ث١ٓ ػ١ٍّبد الاعزضبسح ٚػ١ٍّبد اٌىف"

اْ لذسح اٌؼؼٍخ ػٍٝ الاسرخبء ٔمجبع ٚالأجغبؽ ثغشػخ ػب١ٌخ، "ع١ؤدٞ اٌٝ لذسح اٌؼؼٍخ ػٍٝ الااٌزذس٠ج١خ 

اِب ثخظٛص الاداء (، 2:188) ٌّطبؽ١خ رؼذ ػبِلاً ِّٙبً ٌزؾم١ك اٌغشػخ اٌؼب١ٌخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ اٌغ١ذ."ٚا

اٌّٙبسٞ فمذ اظٙشد إٌزبئظ رفٛق أذ٠خ ثغذاد ػٍٝ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ ٚاٌغٕٛث١خ ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش اٌٝ الافؼ١ٍخ اْ 

ٟ اٌّٙبساد اٌذؽشعخ ٚاٌزّش٠ش ٚاٌزٙذ٠ف ٚاٌزٟ اٌزّش٠ٕبد اٌزٟ ادخٍذ فٟ إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ٌٙزٖ الأذ٠خ ف

رزىْٛ ِٓ اوضش ِٓ ِٙبسح اعبع١خ ِٚٓ خلاي ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت اٌّغزّش ٚاٌّزٛاطً أدد اٌٝ ص٠بدح لذسح 

اٌلاػت ػٍٝ اداء ِب ِطٍٛة ِٕٗ ِٓ ِٙبساد خبطخ اٚ ٔٛاؽٟ خطط١خ ٚاٌزٟ ٟ٘ صّشح خجشح اٌلاػت فٟ 

سعخ اٌزذس٠ت اٌّٙبسٞ ٚػ١ٍّخ اٌزىشاس اٌؾبطٍخ اصٕبء اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ رٕف١ز ٘زٖ اٌّزطٍجبد، ٚٔز١غخ اٌٝ ِّب

رؾزبط اٌٝ رذس٠ت ِىضف ِٚغزّش لاػزّبد٘ب ار اْ ٘زٖ اٌّٙبساد "، بساد الاعبع١خادٜ رٌه اٌٝ رطٛس اٌّٙ

ٚاْ  ، (9:186: )ثشىً ِجبشش اٌٝ ػٕظش اٌذلخ اٌزٞ ٠زطٛس ِٓ خلاي ِٛاطٍخ اٌزذسة اٌّغزّش ٚإٌبعؼ

رؾزبط اٌٝ أزجبٖ ٚرشو١ض ػب١١ٌٓ رؤدٞ اٌٝ رط٠ٛش ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ِٚغ وً اٌّٙبساد الاعبع١خ  ِٙبسح

ص٠بدح اٌّّبسعخ ػٍٝ اٌزذس٠ت رزؾغٓ لبث١ٍخ اٌلاػت اٌز١ٕ٘خ ػٍٝ اوزشبف اٌّىبْ اٌظؾ١ؼ ٌٍزٙذ٠ف ِٚزٝ ٠زُ 

 .ٚاٌٝ ا٠ٓ
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 الاستىتاجاث َانتُصياث  -4

 الاستىتاجاث: 4-1

 ػ١ٕخ اٌجؾش. لأفشاداٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٌلاػجٟ اٌذٚسٞ اٌّّزبص  دّغزٜٛ ثؼغ اٌؼ١ٍّبٕ٘بن رجب٠ٓ ث .1

ظٙش اْ أذ٠خ ثغذاد افؼً ِٓ الأذ٠خ اٌشّب١ٌخ ٚاٌغٕٛث١خ ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ٚ٘زا  .2

 ثغذاد ػٍٝ ؽغبة الأذ٠خ الاخشٜ. لأٔذ٠خ٠ٕؼىظ ِذٜ افؼ١ٍخ اٌزّش٠ٕبد اٌّؼطبح 

 انتُصياث: 4-2

الا٘زّبَ ثبٌزذس٠ت اٌؼمٍٟ ٚأعشاء الاخزجبس ٌٍؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ثظٛسح ِٕزظّخ إٌٝ عبٔت الأػذاد اٌجذٟٔ  .1

 ٚالأػذاد اٌّٙبسٞ ٌفشق إٌبشئ١ٓ ٚاٌشجبة فٟ اٌؼشاق.

ػشٚسح ٚعٛد ِزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ِغ فشلٕب اٌٛؽ١ٕخ ٌلإعٙبَ فٟ ثٕبئٙب إٌفغٟ ٚاٌؼمٍٟ  .2

 ٚاٌّؼشفٟ.

 

 انعربيت َالاجىبيت انمصادر 
 (.1977ٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ اذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚالاعظ اٌفغ١ٌٛٛع١خ )؛  اٌزاثٛ اٌؼلا اؽّذ ػجذ اٌفزبػ   .1

 .(1993: ) اٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ،  1اثٛ اٌؼلا اؽّذ ػجذ اٌفزبػ ٚاؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ عؼذ؛ فغ١ٌٛٛع١ب ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ، ؽ .2

 .1997ٌفىش اٌؼشثٟ،:) اٌمب٘شح، داس ا2ٕفظ اٌش٠بػٟ/ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزطج١مبد، ؽأعبِخ وبًِ سارت؛ ػٍُ اٌ .3
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 ( 1ٍِؾك )
 أعّبء اٌخجشاء ٚاٌّزخظظ١ٓ اٌز٠ٓ أعّٙٛا فٟ رؾذ٠ذ اٌّزغ١شاد ٚالاخزجبساد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش

 ِىبْ اٌؼًّ الاخزظبص اعُ اٌخج١ش اٌؼٍّٟ اٌٍمت د

و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ  وشح اٌمذَ رؼٍُ ؽشوٟ/ فشاد عجبس عؼذ الله ا.د   .1

 بِؼخ د٠بٌٝ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ/ع

 و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ/عبِؼخ ثغذاد وشح اٌمذَ رؼٍُ ؽشوٟ/ محمد ػجذ اٌؾغ١ٓ أ.د  .2

 و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ/عبِؼخ ثغذاد وشح اٌمذَ اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ/ اعؼذ لاصَ ػٍٟ ا.د  .3

وشح  ػٍُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ/ ١ِٚغ شبًِ وبًِ ا.د  .4

 اٌمذَ

شث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ /عبِؼخ و١ٍخ اٌز

 ثغذاد

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ / اٌغبِؼخ  رذس٠ت /وشح لذَ ؽ١ذس غؼجبْ اثشا١ُ٘ ا.َ.د  .5

 اٌّغزٕظش٠خ

 


