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 مهخص انبحث:

ؽ١ش ٠ز١ّض الأداء اٌذفبػٟ فٟ ٘زٖ اٌٍؼجخ ثمذسح ػب١ٌخ ػٍٝ  اٌّزغبسعرؼُذ وشح ا١ٌذ ِٓ اٌش٠بؼبد راد اٌطبثغ اٌؾشوٟ       

ٚرٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌٝ رؾ١ًٍ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ لاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ اٌزأص١ش فٟ ِغش٠بد اٌّجبساح ٚرؾذ٠ذ اٌزفٛق ٚاٌفٛص، 

ِمبسٔخ ث١ٓ اٌّٙبساد صى١لاد اٌذفبػ١خ اٌّخزٍفخ ٚأداء اٌلاػج١ٓ داخً رٍه اٌزصى١لاد ٚثىشح ا١ٌذ فٟ، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌز

(، ثٙذف اٌىصف ػٓ أفؽ١ٍبد وً ٔٛع ِٓ 1،5( ٚ)0،6اٌذفبػ١خ ٚرطج١مبرٙب فٟ اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ اٌّخزٍفخ، ِضً اٌزصى١ً )

ٟ  ثأعٍٛة اٌّغؾٟ ٌّلاءِزٗ ِصىٍخ اٌجؾش ٌّٕٙظ اٌٛظفا، ِٚٓ اعً اٌٛظٛي اٌٝ رٌه اعزؼًّ اٌجبؽضبْ ٘زٖ اٌزصى١لاد

(  200ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 2024-2025ِغزّغ اٌجؾش اٌّزّضً ثأٔذ٠خ دٚسٞ إٌخجخ  ٌىشح ا١ٌذ ٌٍّٛعُ اٌش٠بؼٟ  ػٍٝ ٚا٘ذافٗ

،  ٚرُ اخز١بس لاػجٟ ٔبدٞ %10( لاػت ٚثٍغذ ٔغجزٙب 20لاػت، اِب اٌؼ١ٕخ رّضٍذ ثلاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ٝ ِغ لاػجٟ ٔبدٞ وشثلاء ٌىْٛ اٌفش٠م١ٓ خلاي اٌّجبسار١ٓ ٌُ ٠زغ١ش لا اٌىبدس اٌزذس٠جٟ ٚلا الاػج١ٓ ػىظ ثبلٟ الأذ٠خ د٠بٌ

ثؼذ الاؾلاع ػٍٝ اٌّعبدس ٚاٌذساعبد ٚاعشاء اٌّمبثلاد ِغ اٌّخزع١ٓ رُ اٌزٞ رُ رغ١ش فٟ اٌىٛادس الاداس٠خ  ٚاٌلاػج١ٓ، 

ً ِٓ لجً الأذ٠خرؾذ٠ذ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ الاوضش اعزخ ٚاعزخذاَ اعزّبسح رم١١ُ اٌّؼذح ِٓ لجً )محمد ( 1،5( ٚ)0،6) ذاِب

ٚرؾ١ًٍ إٌزبئظ اٌزٟ اعزٕزظ ثٛعبؾزٙب اٌجبؽضبْ اٌٝ  ( ٚاعزؼًّ اٌجبؽضبْ اٌؾم١جخ الاؽعبئ١خ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد2020وبظُ:

اٌٝ رؼض٠ض اٌزٕظ١ُ اٌذفبػٟ اٌغّبػٟ ػجش (. ٠ٚٛظٟ اٌجبؽضبْ 0-6()1-5)ا١ّ٘خ اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ اٌّؾذدح ثبٌجؾش 

 رذس٠جبد ِخزٍفخ.

 دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ، اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ، وشح ا١ٌذ، ٔبدٞ د٠بٌٝ. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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Abstract 

          Handball is considered one of the high-paced sports, where defensive performance 

plays a significant role in influencing the course of the match and determining superiority and 

victory. The current study aims to analyze the defensive skills of the players of Diyala 

Handball Club, focusing on various defensive formations and the players’ performance within 

those formations. The study compares the application of defensive skills in different systems, 

such as the (6-0) and (5-1) formations, with the aim of identifying the advantages of each 

type.To achieve this, the researchers adopted the descriptive method using the survey style, as 

it suits the nature of the research problem and its objectives. The research community 

consisted of players participating in the Iraqi Elite Handball League for the 2024-2025 season, 

totaling 200 players. The sample was represented by Diyala club players, numbering 20 

players, or 10% of the total. Diyala and Karbala clubs were selected because neither the 

coaching staff nor the players changed during the two matches, unlike other clubs which saw 

changes in coaching and player rosters.After reviewing relevant sources and studies and 

conducting interviews with experts, the most commonly used defensive skills and 

formations—(6-0) and (5-1)—were identified. A performance evaluation form prepared by 

Mohammed Kazem (2020) was used, and the researchers employed the statistical software 

package to process the data and analyze the results. Through this analysis, the researchers 

concluded the importance of the specified defensive formations (6-0) and (5-1) and 

recommend enhancing collective defensive organization through varied training methods. 

Keywords: Analytical Study of Defensive ،Skills in Handball ،Diyala Club.  

 انمقذمت:

ثٛعبؾخ اٌذساعبد ٚ ِٓ ع١ّغ إٌٛاؽٟ أْ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد أصشًا أعبعًب فٟ رط٠ٛش اٌؾشوخ اٌش٠بؼ١خ     

ِٚٓ ؼّٕٙب اٌؾبٌخ اٌزذس٠جخ ٌٍش٠بؼٟ ٚالإٔغبص اٌش٠بؼٟ، ٚلذ شىٍّذ ٘زٖ  اٌزٟ لبَ ثٙب اٌىض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ

ا١ٌذ ِٓ ٌؼجخ وُشح  ٚرؼذٚاٌؼ١ٍّخ،  ٛس اػزّبداً ػٍٝ اٌؼٍَٛ اٌؾذ٠ضخزغبسع ٌّٛاوجخ اٌزطاٌذساعبد اٌذافغ ثبٌ

ػٍٝ ٚرز١ّض ثبٌفبػ١ٍخ اٌذفبػ١خ الأوضش رأص١شًا فٟ رؾذ٠ذ اٌزفٛق ٚاٌفٛص ػٍٝ إٌّبفظ، الأٌؼبة اٌش٠بؼ١خ اٌزٟ 

َّْ اٌٙغَٛ ٘ٛ اٌّؼٕٟ ثزغغ١ً الأ٘ذاف ثىُشح ا١ٌذ، فبٌفش٠ك إٌبعؼ دفبػ١بً ٠ّٕغ رغغ١ً اٌٙذف فٟ  اٌشغُ ِٓ أَ

ْْ رزغُ رؾشوبد  ْْ ٠غغً فٟ ِشِٝ إٌّبفظ، ػٍٝ رٌه ٚعت أَ ِشِبٖ، ٠ٚؼطٟ فشظخ ٌغٙذٖ اٌٙغِٟٛ ثأ

د اٌٙغَٛ إٌّبفظ، فبٌفش٠ك اٌزٞ ٠طجك اٌلاػج١ٓ اٌذفبػ١خ اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ ثبٌفبػ١ٍخ فٟ اٌؾذ ِٓ رؾشوب
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ًّ لاػت  ْْ ٠ٕغؼ فٟ ظذ أٚ اٌؾذ ِٓ فبػ١ٍخ ٘غَٛ اٌفش٠ك إٌّبفظ ِب ٌُ ٠زّزغ وُ خططٗ اٌذفبػ١خ لا ٠ّىٓ أَ

ِذافغ ثّغزٜٛ أداء دفبػٟ ٔبعؼ ِٓ ٔبؽ١خ اٌّزطٍجبد )اٌجذ١ٔخ، ٚاٌخطط١خ، ٚإٌفغ١خ ١ٌٛاوت ِغش٠بد 

ٍزمذَ ٚاٌفٛص، ٌزا ٠زطٍت ِٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّغبي اٌزذس٠جٟ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌٍؼت ٚاػطبء الافؽ١ٍخ ٌٍفش٠مٗ ٌ

ػذح ػٛاًِ ِٕٙب: لٍخ الاعزؼّبي ٌٍٛعبئً ٚاٌطشائك اٌزذس٠ج١خ اٌّزٕٛػخ، ٚعٛء اعزؼّبي ثؼػ 

ْْ رؼًّ ػٍٝ ر١ٙئخ اٌظشٚف إٌّبعجخ ٌزٛظ١ف اٌغٛأت اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ،  الإعزشار١غ١بد اٌزٟ ِٓ شأَٔٙب أَ

ً ؽغُ اٌّٛالف اٌذفبػ١خ ٚاٌٙغ١ِٛخ، ِٚؼشفخ اٌزصى١ً اٌذفبػٟ إٌّبعت ٌٍفش٠ك ٚرط٠ٛش اٌّٙبساد ِٓ أعَ

اٌذفبػ١خ ١ٌّزٍه اٌفش٠ك الافؽ١ٍخ فٟ اٌّجبساح. ِٚٓ ٕ٘ب رىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اٌزؼشف ػٍٝ افؽ١ٍخ 

 اٌّٙبساد اٌذفبػٟ ٌلاػجٟ ثؼػ أذ٠خ دٚسٞ إٌخجخ ثىشح ا١ٌذ.

ِٗ ؽىُ ٚػؽٛ ٌغٕخ اٌؾىبَ ٌىُشح ا١ٌذ ِٚٓ خلا مشكهت انبحث:  ٚرذس٠غٟ ٌّبدح ي خجشح اٌجبؽش الاٚي ثعفز

 ٚرذس٠غٟ ٌّبدح وشح ا١ٌذ ٚاٌم١بط ٚالاخزجبس ٚاِب اٌجبؽش اٌضبٟٔ اوبد٠ّٟوشح ا١ٌذ ٚاٌم١بط ٚالاخزجبس 

وخ ِٚخزط ثزؾ١ًٍ ِجبس٠بد وشح ا١ٌذ، ٚثؼذ اعشاء اٌّمبثلاد اٌصخع١خ ِغ ثؼػ ِذسثٟ الأذ٠خ اٌّصبس

َّْ ٕ٘بن فشٚق فٟ رطج١ك ثؼػ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ داخً  (2)اٌٍّؾك ثذٚسٞ إٌخجخ ثىشح ا١ٌذ لاؽع أَ

ب ٚعؿ اٌٍّؼت ٚاٌّزّضٍخ ثأسلبَ ِشاوض اٌلاػج١ٓ ) َّ ( فٟ اٌزعذٞ 2،3،4،6اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ، ٚلاع١َِّ

َّْ أغٍَت اٌّٙبساد ػٕذ اٌفشق ِزفبٚرخ ِّب عؼً اٌجبؽضبْ ٠ؾبٚلاْ اعشاء دساعخ  ٚإفصبي ٘غَٛ إٌّبفظ، لأَ

 ِمبسٔخ ِٚؼشفخ ٔمبؾ اٌمٛح ٚاٌؽؼف ٌفش٠ك ٔبدٞ د٠بٌٝ ثىشح ا١ٌذ،

 اهذاف انبحث 

ًّ ِٙبسح داخً اٌزصى١ً اٌذفبػٟ ٌلاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ ثىُشح ا١ٌذ  .1  اٌزؼشف إٌِٝ  أفؽ١ٍخ وُ

 ٌلاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ ثىشح ا١ٌذ( 1،5( ٚ)0،6اٌزؼشف إٌِٝ أفؽ١ٍخ أٛاع اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ اٌّغزؼٍّخ ) .2

 مجالاث انبحث 

ّٟ ثىُشح ا١ٌذ،  انمجال انبشري:   لاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ اٌّصبسن فٟ دٚسٞ إٌخجخ اٌؼشال

ذحّ ِٓ  انمجال انزماوً ُّ   28/2/2024ٌٚغب٠خ  27/10/2024:اٌ

 :لبػبد اٌش٠بؼ١خ لأٔذ٠خ اٌجؾش. انمجال انمكاوً

 انطرٌقت والادواث

 مىهج انبحث: 

اٌّغؾٟ ٌّلاءِزٗ ِصىٍخ اٌجؾش ٚا٘ذافٗ "لاْ إٌّٙظ ثبلاعٍٛة اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌٛظفٟ        

اٌٛظفٟ ِٓ أفؽً إٌّب٘ظ ٚأ٠غش٘ب ٌٍٛظٛي إٌٝ رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش، فبٌّغؼ ٠ضٚد اٌجبؽش ثّؼٍِٛبد 

١شاد اٌّذسٚعخ")ؽغ١ٓ رّىٕٗ ِٓ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزفغ١ش ٚارخبر اٌمشاساد، ٚرىصف ٌٗ ػٓ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌّزغ

 (.2009:233ٚاثٛ اٌؾٍٛ:

 مجتمع انبحث وعٍىت:
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ٚاٌجبٌغ  2024-2025رّضً ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثأٔذ٠خ دٚسٞ إٌخجخ  ٌىشح ا١ٌذ ٌٍّٛعُ اٌش٠بؼٟ 

(  لاػت، اِب اٌؼ١ٕخ فٟٙ" اٌغضء اٌزٞ ٠ّضً ِغزّغ الاظً أٚ رؼزجش إٌّٛرط اٌزٞ ٠غشٞ 200ػذدُ٘ )

(، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ لاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ 2012:84: )اٌىبؼّٟ  ػ١ٍٗ اٌجبؽش ِغًّ ِؾٛس ػٍّٗ"

ِغ لاػجٟ ٔبدٞ وشثلاء  ، ٚرُ اخز١بس لاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ%10( لاػت ٚثٍغذ ٔغجزٙب 20ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  )

ٌزٞ رُ رغ١ش ٌىْٛ اٌفش٠م١ٓ خلاي اٌّجبسار١ٓ ٌُ ٠زغ١ش لا اٌىبدس اٌزذس٠جٟ ٚلا الاػج١ٓ ػىظ ثبلٟ الأذ٠خ ا

 ٚاٌلاػج١ٓ  فٟ اٌىٛادس الاداس٠خ

 : الأجهزة والأدواث وانىسائم انمستخذمت فً انبحث

 . اٌّعبدس اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ 

 .اٌّمبثٍخ 

 .اٌّلاؽظخ 

  ؽبعٛة ) لاة رٛة ( ٔٛعHP . ِٕٞصأ وٛس 

  ( ؽبعجخ ٠ذ٠ٚخ ٔٛعCASIO .) 

 .َاللا 

 إجراءاث انبحث انمٍذاوٍت:

 تحذٌذ متغٍراث انبحث:

ثؼددذ الاؾددلاع ػٍددٝ اٌّعددبدس ٚاٌذساعددبد اٌغددبثمخ ٚاعددشاء اٌّمددبثلاد ِددغ اٌغددبدح اٌخجددشاء ٚثؼددػ  

اعزخذاِبً ِٓ لجً الأذ٠دخ وّدب ِجد١ٓ فدٟ اٌغدذٚي اٌّذسث١ٓ أذ٠خ اٌذٚسٞ رُ رؾذ٠ذ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ الاوضش 

(1. ) 

 ٠ج١ٓ ٔغت الارفبق ػٍٝ اٌزصى١لاد

 اٌزصى١لاد د

1 0-6 

2 1-5 

 استمارة خاصت نتقٍٍم أهم انمهاراث ظمه انتشكٍلاث انذفاعٍت:

 (، إر ؽُذدد اٌّؾبٚس اٌزٟ لدذ1( ٍِؾك )2020رُ اعزخذاَ اعزّبسح رم١١ُ اٌّؼذح ِٓ لجً )محمد وبظُ: 

ؼّٕزٙب اعزّبسح رم١١ُ أُ٘ اٌّٙبساد فٟ ؼّٓ اٌزصى١ً اٌذفبػٟ، إر شٍّذ ػِدذَّح ِٙدبساد: )ٚلفدخ الاعدزؼذاد 

اٌذفبػٟ، ٚلطغ اٌىُشح ٚرصز١زٙب، ٚاٌزغ١ٍُ ٚاٌزغٍُ، ِٚٙبعّخ اٌّٙبعُ، ٚاٌزغط١خ(، ٌّٚؼشفخ اٌزٕبعك اٌذفبػٟ 

ي، ٚاٌضَّبٟٔ، ٚاٌفبشً إٌبعؼ ) ّٚ  ّٟ اٌّجبساح وُلاا ػٍٝ ؽذح. ٌصٛؾ)×( (  ثأٔٛاػٗ: الأَ

رُ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ِجبساٖ ٔبدٞ د٠دبٌٝ ِدغ ٔدبدٞ اٌغد١س ِٚغدغٍخ  انتجربت الاستطلاعٍت :

( ٚوبٔذ اٌّجبساح ػٍٝ لبػخ ٔبدٞ اٌغ١س فٟ ِؾبفظخ 2024/2025فٟ اٌذٚسٞ اٌؼشالٟ ثىشح ا١ٌذ ٌٍّٛعُ )

ٍِددا الاعددزّبسح ٚو١ف١ددخ رؾ١ٍددً الاداء اٌددذفبػٟ ٚاٌزصددى١لاد رطج١ددك الاعددزّبسح ٚو١ف١ددخ ثغددذاد ٌغددشغ ِٕٙددب 

 اٌذفبػ١خ .
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 انتجربت انرئٍست

غددغٍخ ِددٓ ِجبس٠ددبد اٌددذٚسٞ إٌخجددخ ثىُددشح ا١ٌددذ ٌٍّٛعددُ      ُِ لددبَ اٌجبؽددش ثددئعشاء اٌزغشثددخ ػٍددٝ ِجبسا٠ددبد 

ذ اٌّجبساح ِشؽٍخ اٌز٘بة ٚوبٔ 4/2/2025( ث١ٓ ٔبد٠ٟ د٠بٌٝ ٚوشثلاء ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّٛافك 2024-2025)

اٌّجدبساح  ػٍدٝ ِمد١ِٛٓ بْ ثؼدشغػٍٝ لبػدخ اٌّشؽدَٛ ػٍدٟ عدلاَ فدٟ ِذ٠ٕدخ ثؼمٛثدخ، ثؼدذ٘ب لدبَ اٌجبؽضد
(

*
)
 

ٚاػطبئُٙ لشض ٌٍّجبساح، ٌغشغ رؾ١ًٍ أداء أُ٘ اٌّٙبساد ٚاٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ ثىُشح ا١ٌذ اٌّغدزخذِخ فدٟ 

ٚوشثلاء ٚػٍٝ لبػخ ٔبدٞ وشثلاء ٚردُ عشد ِجبساح الا٠بة ث١ٓ ٔبدٞ د٠بٌٝ  29/3/2025اٌجؾش، ٚثزبس٠خ 

اعشاء ٔفظ اٌخطٛاد ٚٔفظ اٌّم١ِٛٓ فٟ اٌّجبساح الاٌٚٝ ٚرُ اٌؾعٛي ػٍٝ إٌزبئظ ٚرُ ِؼبٌغزٙب اؽعبئ١بً 

 ِٓ اعً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش.

 انىسائم الاحصائٍت

 ( ٌزؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌذساعخ.SPSSاعزؼًّ اٌجبؽضبْ اٌؾم١جخ الإؽعبئ١خّ ) 

 انىتائج

 مهاراث انتشكٍلاث انذفاعٍت عرض وتائج 

 (2-6عرض وتائج مهاراث انتشكٍم انذفاعً ).1

 (0-6( ٠ج١ٓ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٌزصى١ً اٌذفبػٟ )2عذٚي )

 ِؾبٚلاد رصى١١ً ِجبساح

(6-0) 

ِؾبٚلاد ٚلفخ 

 الاعزؼذاد

ِؾبٚلاد لطغ 

 اٌىشح

ِؾبٚلاد 

 ِٙبعّخ اٌّٙبعُ

ِؾبٚلاد 

 اٌزغ١ٍُ ٚاٌزغٍُ

ِؾبٚلاد 

 اٌزغط١خ

 فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ

 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 4 3 الاٌٚٝ

 1 1 2 1 1 1 0 0 1 1 5 4 اٌضب١ٔخ

 (1-2عرض وتائج انمهاراث انذفاعٍت نهتشكٍم ).0

 (1-٠5ج١ٓ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٌزصى١ً اٌذفبػٟ ) (3عذٚي )

ِؾبٚلاد  ِجبساح

 رصى١١ً

(5-1) 

ِؾبٚلاد ٚلفخ 

 الاعزؼذاد

ِؾبٚلاد لطغ 

 اٌىشح

 ِؾبٚلاد

ِٙبعّخ 

 اٌّٙبعُ

ِؾبٚلاد 

 اٌزغ١ٍُ ٚاٌزغٍُ

 ِؾبٚلاد اٌزغط١خ

 فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ فبشٍخ ٔبعؾخ

 2 2 4 1 7 4 1 0 3 2 13 6 الاٌٚٝ

 4 2 7 3 5 2 1 1 2 3 14 8 اٌضب١ٔخ

 انمىاقشت:

(، رُ رؾ١ًٍ أداء اٌلاػج١ٓ فٟ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ خلاي 2ٚ3اعزٕبداً إٌٝ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ اٌغذ١ٌٚٓ )

اٌّجبسار١ٓ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ. ٠ٚٙذف ٘زا اٌزؾ١ًٍ إٌٝ رؾذ٠ذ ٔمبؾ اٌمٛح ٚاٌؽؼف ٌزٛع١ٗ اٌغٛأت اٌزذس٠ج١خ 

 ِغزمجلاً. ٚف١ّب ٠ٍٟ أثشص ٔزبئظ إٌّبلصخ:

 

                                       
)*(

 اٌّمِٛبْ ّ٘ب: 

 أ.َ.د. محمد وبظُ، ، عبِؼخ د٠بٌٝ و١ٍخّ اٌزشث١خّ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بؼخ ، رذس٠ت س٠بؼٟ، وشح ٠ذ. -

  أؽّذ ِٙذٞ ظبٌؼ، ٚصاسح اٌزشث١خ ، رؼٍُ، وشح ا١ٌذ. أ.َ.د. -
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 (:6-2ولاً: محاولاث تشكٍم انذفاع )ا

أِزبس، ِّب ٠زطٍت  6( رؼزّذ و١ٍبً ػٍٝ رٕظ١ُ اٌّذافؼ١ٓ اٌغزخ ػٍٝ ؽذٚد ِٕطمخ اٌـ6-0اْ رصى١ٍخ اٌذفبع )   

رّشوض دل١ك ٌىً لاػت ٚرٛاظً ثعشٞ ٌٚفظٟ ِغزّش ث١ٓ أفشاد اٌخؿ اٌذفبػٟ ٚرؾشوبد عّبػ١خ 

فبػًب ؾف١فبً فٟ ػذد ِزٕبغّخ ػٕذ رؾٛي اٌٙغَٛ ِٓ عٙخ لأخشٜ، ٚفٟ ثؾضٕب شٙذد اٌّجبساح اٌضب١ٔخ اسر

ِؾبٚلاد(، إلا أْ ػذد اٌّؾبٚلاد اٌفبشٍخ ثمٟ  4ِؾبٚلاد( ِمبسٔخً ثبلأٌٚٝ ) 5اٌّؾبٚلاد إٌبعؾخ )

ِشرفؼبً، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد خًٍ فٟ اٌزّشوض أٚ اٌزٛاظً ث١ٓ اٌلاػج١ٓ أصٕبء اٌزؾٛي اٌذفبػٟ، ٠ٚٛوذ 

(Schwesig et al., 2015ٌػٍٝ ؼشٚسح ِشاعؼخ اٌزذس٠ت ا ) ذفبػٟ ػٍٝ اٌزّشوض ٚاٌزٛاظً ٠ٚغت

( ِٓ خلاي رّبس٠ٓ خبظخ ثزشاثؿ اٌذفبع ٚرؾبوٟ ؼغٛؾ 6-0رط٠ٛش أداء اٌلاػج١ٓ ؼّٓ رصى١ٍخ )

اٌّجبس٠بد ِغ اعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌزؾ١ًٍ ِٛالغ اٌخًٍ ثذلخ ٚثزىض١ف اٌزّبس٠ٓ اٌّزؼٍمخ ثبٌزؾشن 

 اٌغّبػٟ ٚاٌزّشوض اٌذفبػٟ.

 :وقفت الاستعذاد 

شد اٌّجبساح اٌضب١ٔخ رؾغٕبً فٟ ٘زا اٌغبٔت، ِّب ٠ص١ش إٌٝ رطٛس فٟ ٚػٟ اٌلاػج١ٓ اٌذفبػٟ ٚاعزؼذادُ٘ أظٙ

ب فٟ اٌذفبع Wagner et al., 2010ٌٍّٙبَ اٌذفبػ١خ، ٚأشبس ) ًّ (، إْ ٚلفخ الاعزؼذاد رؼذ ػٕعشًا ؽبع

شػخ ٚثذلخ.. ِٚغ رٌه ِب صاي اٌفؼبي، ؽ١ش رشرجؿ ثمذسح اٌلاػت ػٍٝ رٕف١ز اٌزؾٛلاد اٌذفبػ١خ اٌمع١شح ثغ

 ػذد الإخفبلبد ٠ذي ػٍٝ اٌؾبعخ إٌٝ رؼض٠ض الأزجبٖ اٌزٕٟ٘ ٚاٌغب٘ض٠خ اٌجذ١ٔخ. 

 قطع انكرة: 

فبشٍخ(.  1ٔبعؾخ،  1ٌُ ٠زُ رغغ١ً أٞ رمذَ ٚاؼؼ فٟ ٘زٖ اٌّٙبسح، ؽ١ش ظٍذ إٌزبئظ صبثزخ فٟ اٌّجبسار١ٓ )

ؼؼف اٌزٛل١ذ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اخز١بس اٌٍؾظخ اٌذل١مخ ( اٌٝ ٠ٚGruić et al., 2011زفك اٌجبؽضبْ ِغ )

ً٘ب فٛس٠بً ٌؾشوخ اٌىشح ٚاٌخعُ، ٚرٕجؤًا ِغجمبً ثغٍٛن اٌلاػت اٌّٙبعُ  ٌعبٌؼ لطغ اٌىشح اٌزٟ رزطٍت أزجب

ٚلذ ٠ىْٛ دخٛي غ١ش ظؾ١ؼ ػٍٝ اٌىشح اٌزٟ ٠زٛعت أْ رزُ ػ١ٍّخ اٌمطغ ثبٌمٛح ٚاٌغ١طشح ١ٌٚظ ثبٌخصٛٔخ 

أخطبء رىٍُف اٌفش٠ك ثبٌزؼط١ً أٚ فشغ خطب ؼذ فش٠مه. ٚاْ صجبد الأداء فٟ ؽبٌخ اٌمطغ ؽزٝ لا رشُرىت 

ة وفب٠خ ػٍٝ اٌزٛل١ذ  س الاخز١بس اٌٍؾظٟ ٌٍفشظخ أٚ ٌُ ٠زذسَّ ّٛ سغُ الإخفبق ٠ص١ش إٌٝ أْ اٌفش٠ك ٌُ ٠ط

اٌزىز١ىٟ، ِغ  اٌذل١ك ٌٍذخٛي ػٍٝ اٌىشح. ٠زطٍت رؾغ١ٓ ٘زٖ اٌّٙبسح اٌزّش٠ٓ اٌّغزّش، ٚسفغ ِغزٜٛ اٌفُٙ

 رؼض٠ض اٌزٛاظً ٚاٌّشالجخ اٌّؾغٛثخ.

 :مهاجمت انمهاجم 

ٌٛؽع غ١بة وبًِ ٌٙزٖ اٌّؾبٚلاد فٟ اٌّجبساح الأٌٚٝ ِّب ٠ؼىظ رشدداً أٚ لعٛسًا فٟ رٕف١ز ٘زٖ اٌّٙبسح، 

ث١ّٕب عُغٍذ ِؾبٌٚخ ٔبعؾخ فٟ اٌّجبساح اٌضب١ٔخ ٚ٘ٛ رطٛس إ٠غبثٟ ٌىٕٗ غ١ش وبفٍ ٌٍؾىُ ػٍٝ رطٛس 

، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ ؼؼف فٟ اٌغشأح اٌذفبػ١خ ٚالأذفبع إٌّؽجؿ، أٚلعٛس فٟ اٌزذس٠ت ػٍٝ ٍِّٛط

ِٙبساد اٌؽغؿ اٌفشدٞ، خعٛظًب فٟ اٌؾبلاد اٌزٟ ٠زمذَ ف١ٙب اٌخعُ دْٚ رّش٠ش ِجبشش. ٚفمبً ٌّب روشٖ 
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(Srhoj. 2002اْ اٌؽغؿ اٌّجبشش ػٍٝ ؽبًِ اٌىشح ٠ؼُذ ِٓ أوضش اٌؼٕبظش اٌذفبػ١خ رأص١شًا )  ًفٟ رؼط١

ثٕبء اٌٙغّخ إٌّظّخ، ٠ٚغت أْ ٠زُ ثصىً ِؾغٛة ِٓ ؽ١ش اٌزٛل١ذ ٚاٌضا٠ٚخ ٚاٌّغبفخ ٌزا ٠غت اٌزشو١ض 

 ػٍٝ رذس٠ت ٘زٖ اٌّٙبسح ثصىً ِىضف.

 انتسهم وانتسهٍم: 

( ِّب 2ؽمك اٌفش٠ك رؾغٕبً ع١ذاً فٟ ٘زٖ اٌّٙبسح فٟ اٌّجبساح اٌضب١ٔخ، ؽ١ش اسرفؼذ اٌّؾبٚلاد إٌبعؾخ إٌٝ )

ب ٚرٛاظلاً أفؽً ث١ٓ اٌلاػج١ٓ أصٕبء اٌذفبع. ثؾغت )٠ؼ ًِ (، فئْ ِٙبساد اٌزغٍُ Bilge, 2012ىظ أغغب

ٚاٌزغ١ٍُ اٌذفبػٟ رؼُذ ِٓ اٌّؤششاد اٌفبسلخ فٟ اٌفشق راد اٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ، ؽ١ش رؼزّذ ػٍٝ عشػخ لشاءح 

ُ ث١ٓ اٌلاػجٟ ص٠بدح اٌٛػٟ رؾشوبد اٌخعُ ٚدلخ اٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌّذافؼ١ٓ ِّب ٠ذي ػٍٝ رؾغٓ ِغزٜٛ اٌزفب٘

اٌزىز١ىٟ ٌى١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ رؾشوبد اٌّٙبع١ّٓ ٚرطٛس فٟ الارعبي اٌجعشٞ ٚاٌٍفظٟ أصٕبء اٌّٛالف 

 اٌذفبػ١خ اٌّزغ١شح.

 :انتغطٍت انذفاعٍت 

شدددٙذد اٌّجدددبساح اٌضب١ٔدددخ رشاعؼدًددب ؾف١فدًددب فدددٟ ػدددذد اٌّؾدددبٚلاد إٌبعؾدددخ، ِدددب لدددذ ٠ؼُدددضٜ إٌدددٝ ؼدددؼف فدددٟ 

ق اٌجدددذٟٔ. رٛظدددٟ إٌزدددبئظ ثزىض١دددف اٌزّدددبس٠ٓ اٌزدددٟ رشودددض ػٍدددٝ اٌدددٛػٟ اٌّىدددبٟٔ اٌزّشودددض أٚ الإس٘دددب

 ٚعشػخ الاعزغبثخ اٌذفبػ١خ.

أظٙدددشد إٌزدددبئظ رؾغدددٕبً ٔغدددج١بً فدددٟ ثؼدددػ اٌّٙدددبساد اٌذفبػ١دددخ، خبظدددخ فدددٟ رصدددى١ً اٌدددذفبع ٚاٌزؼٍددد١ُ 

إٌدددٝ ٚاٌزغددد١ٍُ. فدددٟ اٌّمبثدددً، لا ردددضاي ثؼدددػ اٌّٙدددبساد ِضدددً لطدددغ اٌىدددشح ِٚٙبعّدددخ اٌّٙدددبعُ ثؾبعدددخ 

رؾغددد١ٓ. ٠ؼىدددظ رزثدددزة إٌزدددبئظ ٚعدددٛد رفدددبٚد فدددٟ أداء اٌلاػجددد١ٓ ِدددٓ ِجدددبساح لأخدددشٜ، ِّدددب ٠زطٍدددت 

 خطخ رذس٠ج١خ ِٛعٙخ رشوّض ػٍٝ اٌضجبد ٚرؾغ١ٓ اٌغٛأت اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ فٟ اٌذفبع.

 (:2-1ثاوٍا :محاولاث تشكٍم انذفاع )

، ٌٚىدددٓ اٌفبشدددٍخ ودددزٌه اسرفؼدددذ ِدددٓ فدددٟ اٌّجدددبساح اٌضب١ٔدددخ 8إٌدددٝ  6اسرفؼدددذ اٌّؾدددبٚلاد إٌبعؾدددخ ِدددٓ   

. اٌزؾ١ٍدددً: ثدددبٌشغُ ِدددٓ اٌض٠دددبدح فدددٟ اٌّؾدددبٚلاد إٌبعؾدددخ، إلا أْ اسرفدددبع ػدددذد اٌّؾدددبٚلاد 14إٌدددٝ  13

اٌفبشدددٍخ ٠دددذي ػٍدددٝ ٚعدددٛد رىدددشاس فدددٟ الأخطدددبء أٚ ؼدددؼف فدددٟ اٌضجدددبد اٌزىز١ىدددٟ ػٕدددذ الأزمدددبي ِدددٓ 

 اٌٙغَٛ إٌٝ اٌذفبع.

 :وقفت الاستعذاد 

 فبشٍخ فٟ وٍزب اٌّجبسار١ٓ. 2، ٔبعؾخ 3ٌُ ٠ؾذس رغ١ش:   

: ٠صدد١ش إٌددٝ صجددبد فددٟ الأداء، ٌٚىددٓ ػددذَ رؾغددٓ ٘ددزٖ اٌّٙددبسح ٠ؼىددظ ؼددشٚسح اٌزشو١ددض ػ١ٍٙددب انتحهٍللم

 فٟ اٌزذس٠جبد، خبظخً فٟ ِٛالف الأزمبي اٌغش٠غ.

 محاولاث قطع انكرة: 

 .1إٌٝ  3ٔبعؾخ، ٚأخفؽذ اٌفبشٍخ ِٓ  1ٔبعؾخ إٌٝ  0رؾغّٓ ٚاؼؼ: ِٓ   
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ٕ٘ددبن رؾغددٓ إ٠غددبثٟ فددٟ لددذسح اٌلاػجدد١ٓ ػٍددٝ لددشاءح اٌٍؼددت ٚاٌزددذخً اٌعددؾ١ؼ، ٚ٘ددٛ ِؤشددش : انتحهٍللم

 ع١ذ ػٍٝ رطٛس اٌٛػٟ اٌذفبػٟ

 :مهاجمت انمهاجم 

 .2فبشٍخ إٌٝ  1، ِٚٓ 5ٔبعؾخ إٌٝ  4رؾغٓ ٍِؾٛظ: ِٓ   

: رطددددٛس ٔغددددجٟ فددددٟ اٌؽددددغؿ ػٍددددٝ اٌخعددددُ، ٌٚىددددٓ ص٠ددددبدح اٌّؾددددبٚلاد اٌفبشددددٍخ رصدددد١ش إٌددددٝ انتحهٍللللم 

 زشو١ض ػٍٝ اٌزٛل١ذ ٚاٌذخٛي اٌغ١ٍُ.اٌؾبعخ ٌٍ

 :انتسهم وانتسهٍم 

 .2إٌٝ  4، ٚاٌفبشٍخ أخفؽذ ِٓ 3إٌٝ  2رؾغٓ ٚاؼؼ: ٔبعؾخ اسرفؼذ ِٓ   

: ٠ددذي ػٍددٝ رؾغددٓ فددٟ اٌزؼددبْٚ ثدد١ٓ اٌّددذافؼ١ٓ ٚفٙددُ الأدٚاس اٌذفبػ١ددخ، ٚ٘ددٛ ػٕعددش ِٙددُ فددٟ انتحهٍللم 

 اٌذفبع إٌّظُ.

  :انتغطٍت انذفاعٍت 

 (.2، ٚصجبد فٟ ػذد اٌّؾبٚلاد اٌفبشٍخ )4إٌٝ  2رؽبػف ػذد اٌّؾبٚلاد إٌبعؾخ ِٓ •  

: رطدددٛس ع١دددذ فدددٟ اٌمدددذسح ػٍدددٝ اٌزغط١دددخ اٌذفبػ١دددخ ٚعدددذ اٌضغدددشاد، ٚ٘دددزا ػٕعدددش أعبعدددٟ فدددٟ انتحهٍلللم

 اٌؾذ ِٓ خطٛسح اٌخعُ.

شح ا١ٌددددذ ( ِددددٓ أوضددددش الأٔظّددددخ شدددد١ٛػًب ٚفؼب١ٌددددخ فددددٟ ودددد1-٠ٚ5ٛؼددددؼ اٌجبؽضددددبْ اْ اٌزصددددى١ً اٌددددذفبػٟ )

اٌؾذ٠ضددخ، ٔظددشًا ٌّددب ٠مذِّددٗ ِددٓ رددٛاصْ ثدد١ٓ اٌزغط١ددخ اٌخٍف١ددخ ٚاٌؽددغؿ الأِددبِٟ ػٍددٝ ظددبٔغ الأٌؼددبة أٚ 

ْ ٘دددزا اٌزصدددى١ً ِدددٓ خّغدددخ ِدددذافؼ١ٓ ِعدددطف١ٓ ػٍدددٝ شدددىً  ّٛ اٌلاػجددد١ٓ الأعبعددد١١ٓ فدددٟ اٌٙغدددَٛ. ٠زىددد

اٌؼدددبئُ(  أِزدددبس ِدددغ ِدددذافغ عدددبدط ِزمدددذَّ أِدددبُِٙ )٠غدددّٝ اٌّزمدددذَ أٚ اٌّدددذافغ 6لدددٛط أِدددبَ ِٕطمدددخ اٌدددـ

رىدددْٛ ِّٙزدددٗ الأعبعددد١خ ٘دددٟ ِؽدددب٠مخ ؽبِدددً اٌىدددشح ٚلطدددغ خطدددٛؾ اٌزّش٠دددش. ٌدددزا ٠غدددت ػٍدددٝ اٌّدددذسث١ٓ 

اٌزشو١دددض ػٍدددٝ اٌّٙدددبساد اٌذفبػ١دددخ ِدددٓ ٚلفدددخ الاعدددزؼذاد  اٌزدددٟ رؼدددذ ؽغدددش الأعدددبط لأٞ رصدددى١ٍخ دفبػ١دددخ 

، ؽ١دددددش ٠زطٍدددددت ِدددددٓ اٌّدددددذافؼ١ٓ اٌزؾدددددشن اٌّغدددددزّش ٚفدددددك رغ١دّددددش ِٛالدددددغ 1-5ٔبعؾدددددخ، لاعددددد١ّب فدددددٟ 

(، ِٚٙدددبسح لطددغ اٌىددشح ِٚددٓ اٌؼٕبظددش اٌزددٟ ر١ّددض اٌزصدددى١ً Wagner et al., 2010ٙددبع١ّٓ. )اٌّ

، خعٛظًددددب ثٛعددددٛد اٌّددددذافغ اٌّزمددددذَ اٌددددزٞ ٠ؽددددغؿ ػٍددددٝ ظددددبٔغ اٌٍؼددددت. ٚاِددددب ِٙددددبسح ِٙبعّددددخ 5-1

ِٕدددددغ اٌزّش٠دددددشاد  ؽ١دددددش ٠غدددددؼٝ إٌدددددٝ 1-5اٌّٙدددددبعُ رؼُدددددذ ِدددددٓ أ٘دددددُ ٚظدددددبئف اٌّدددددذافغ اٌّزمدددددذَ فدددددٟ 

( ٚاٌزغدددٍُ Srhoj, 2002ّٙدددبعُ ػٍدددٝ ارخدددبر لدددشاساد خبؾئدددخ أٚ عدددش٠ؼخ)ٚإعجدددبس اٌفش٠دددك اٌ إٌّظّدددخ

، ؽ١دددش 1-5ٚاٌزغددد١ٍُ اٌدددذفبػٟ ٠ّضدددً ٘دددزا اٌؼٕعدددش اٌزىز١ىدددٟ ٚاؽدددذح ِدددٓ أوجدددش اٌزؾدددذ٠بد فدددٟ اٌزصدددى١ً 

 ٠زطٍت ِٓ اٌّذافؼ١ٓ
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اٌزٕغددد١ك اٌغدددش٠غ ػٕدددذ لطدددغ أؽدددذ اٌّٙدددبع١ّٓ ثصدددىً ػشؼدددٟ أٚ لطشٞ.فؽدددلا ػدددٓ اٌزغط١دددخ اٌذفبػ١دددخ   

، ٠ؾزدددبط اٌّدددذافؼْٛ اٌخٍف١دددْٛ إٌدددٝ رغط١دددخ فؼبٌدددخ ٌٍّغدددبؽبد، خعٛظًدددب ػٕدددذ رؾدددشن 1-5فدددٟ اٌزصدددى١ً 

 اٌّذافغ اٌّزمذَ إٌٝ الأِبَ.

 الاستىتاجاث

 (.0-6()1-5ا١ّ٘خ اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ اٌّؾذدح ثبٌجؾش ) .1

فبػ١ٍدددخ اٌّٙدددبساد اٌذفبػ١دددخ )ٚلفدددخ الاعدددزؼذاد اٌذفبػ١دددخ، ِٚٙبعّدددخ اٌّٙدددبعُ، ٚلطدددغ اٌىُدددشح ٚرصدددز١زٙب  .2

 عزؾٛار ػ١ٍٙب، ٚاٌزغ١ٍُ ٚاٌزغٍُ، ٚاٌزغط١خ(.ٚالا

ْْ اٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ ِٚٛالف اٌٍؼت رزغ١ش ٚرزٕٛع ؽغت ِٛلف اٌّجبساح.  .3  أَ

 اٌزٕظ١ُ اٌذفبػٟ اٌغّبػٟ ػجش رذس٠جبد ٚاٌّجبسا٠بد. .4

 انتىصٍاث 

ٚرم١ٕبد رؾغ١ٓ ِٙبسح لطغ اٌىشح ِٓ خلاي رّبس٠ٓ رشوض ػٍٝ لشاءح ٔٛا٠ب اٌخعُ، رٛل١ذ اٌزذخً، . 1 

 اٌذخٛي ػٍٝ اٌىشح دْٚ اسرىبة الأخطبء.

. ص٠بدح اٌزشو١ض ػٍٝ ٚلفخ الاعزؼذاد ثزىض١ف اٌزذس٠جبد اٌزٟ رزطٍت سد فؼً عش٠غ ٚرؾٛي ِجبشش ِٓ 2 

 اٌٙغَٛ إٌٝ اٌذفبع، ٌزؼض٠ض اٌغب٘ض٠خ اٌز١ٕ٘خ ٚاٌجذ١ٔخ.

اٌزمذَ اٌّؾمك ٚاٌجٕبء ػ١ٍٗ، ِٓ . اعزّشاس اٌزط٠ٛش فٟ ِٙبساد اٌزغ١ٍُ ٚاٌزغٍُ ٚاٌزغط١خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ 3 

 خلاي ع١ٕبس٠ٛ٘بد رذس٠ج١خ ِزمذِخ رصًّ اٌزّش٠ش رؾذ اٌؽغؿ ٚاٌذفبع إٌّظُ ؼذ اٌٙغّبد اٌّشرذح.

. اعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌّشئٟ اٌف١ذ٠ٛ ٌؼشغ أخطبء اٌلاػج١ٓ أصٕبء اٌّجبس٠بد ٚرؼض٠ض ٚػ١ُٙ اٌزىز١ىٟ ِٓ 4 

 خلاي اٌّشاعؼخ اٌغّبػ١خ ٌلأداء

 متىانانشكر والا

أرمذَ ثبٌصىش اٌغض٠ً ٚالاِزٕبْ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌّزّضٍخ ثلاػجٟ ٔبدٞ د٠بٌٝ اٌش٠بؼٟ ثىشح ا١ٌذ ٚاٌٝ إداسح 

 اٌجؾش ٚإظٙبسٖ ثبلأعٍٛة الأِضً. أعًَ ٔغبػ اٌزٟ عؼذ لاربؽخ اٌفشظخ ٌٕب ِٕٓبدٞ اٌ

 انمصادر

ؽغ١ٓ ٚاثٛ ؽٍٛ، الاعظ إٌّٙغ١خ ٚالاعزخذاِبد الاؽعبئ١خ فٟ ثؾٛس اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالأغب١ٔخ )، اصشاء  .1

 (2009ٌٍٕصشٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ. 

ظبفش ٘بشُ اٌىبظّٟ؛اٌزطج١مبد اٌؼ١ٍّخ ٌىزبثخ اٌشعبئً ٚالاؾبس٠ؼ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ : )ثغذاد: داس اٌىزت  .2

 (.2012ٚاٌٛصبئك،

بص١ش رّش٠ٕبد اٌزٕبعك اٌؾشوٟ فٟ اُ٘ اٌّٙبساد اٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ ثىشح ا١ٌذ ٌٍّزمذ١ِٓ، اؾشٚؽخ ر محمد وبظُ ظبٌؼ، .3

 .2020دوزٛساٖ غ١ش ِٕصٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ، عبِؼخ د٠بٌٝ،

 Wagner, H., Buchecker, M., von Duvillard, S. P., & Müller, E. (2010). Kinematic 

description of elite vs. low level players in team‑handball jump throw. 
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 اٌّلاؽك

 ( اعزّبسح رم١١ُ اٌّٙبساد ٚاٌزصى١لاد اٌذفبػ١خ1)اٌٍّؾك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( اسماء انسادة انخبراء وانمختصٍه0)نمهحق ا

 ِىبْ اٌؼًّ الاخزعبض اٌٍمت اعُ اٌخج١ش د

عبِؼخ د٠بٌٝ/و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  رذس٠ت/ وشح ٠ذ أعزبر  عبع١ٌُش اثشا١ُ٘  1

 اٌش٠بؼخ

عبِؼخ د٠بٌٝ/و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  رذس٠ت/ وشح ٠ذ أعزبر  ٔضاس ٔبظُ محمد 2

 اٌش٠بؼخ

عبِؼخ د٠بٌٝ/و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  رذس٠ت/ وشح ٠ذ اعزبر  ؽبرُ شٛوذ ػجبط 3

 اٌش٠بؼخ

اعزبر  محمد وبظُ ظبٌؼ 4

 ِغبػذ

عبِؼخ د٠بٌٝ/و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  رذس٠ت/ وشح ٠ذ

 اٌش٠بؼخ

 


