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  رواء الاجرّاػٟ، ِٙاساخ اساس١ح، وشج اٌمذَ.الكلماث المفتاحيت: 

 ص البحث:مخستم    
إن العلبقة بين الجانب العقمي والأداء المياري من المفاىيم الميمة في الألعاب           

والميمة  سااسايةعد الذكاء الاجتماعي أحد المتطمبات الايالرياضية الجماعية ومنيا كرة القدم، و 
في شخصية اللبعب بكونو يرتبط بقدرة اللبعب عمى التعامل مع الآخرين وعمى تكوين علبقات 

جتماعية طيبة بين الفريق الواحد لكي يكونوا جماعة متماساكة لتحقيق الانجاز الرياضي، لذا ا
تكمن اىمية البحث بإجراء ىذا البحث لمتعرف عمى العلبقة بين الذكاء الاجتماعي وأداء بعض 

بكرة القدم، لدى لاعبي الشباب، عمما ان الجانب النفساي والاجتماعي لم  سااسايةالميارات الا
شؤون الكرة العراقية وندرة الدراساات التي  بالقدر الكافي من اىتمام المدربين والميتمين في يحظى

اجريت عمى الذكاء الاجتماعي للبعبين بالفرق الرياضية، وييدف البحث الى التعرف عمى 
للبعبين الشياب بكرة القدم،  سااسايةطبيعة العلبقة بين الذكاء الاجتماعي واداء بعض الميارات الا

واساتخدم الباحث المنيج الوصفي بأساموب المساحي، واشتممت عينة البحث عمى بعض اندية 
الدوري الشباب لمدرجة الممتازة، واساتخدم الباحث مقياس الذكاء الاجتماعي للبعبين ومن خلبل 

ة ارتباط دالة بين الذكاء الاجتماعي للبعبين واداء بعض قىذا اساتنتج الباحث وجود علب
 لدى اللبعبين الشباب. اسايةساالميارات الا

The Social Intellect and its relationship with some Technical 

Skills in Football Young Players 

Asst. Inst. Yusef  Abd-Alameer  Darweesh Al-Beiaty 

Abstract 

The relationship between the mental side and skillful performance is 

one of the important concept in team sport games such as football. Social 
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intellect is considered important and one of the technical requirements in 

the players' personality because it is connected with the player's ability to 

deal with others and build good social relations among the team so that 

they will be a coherent group for doing the sport achievement. Therefore, 

the importance  of conducting this research lies in knowing the 

relationship between the social intellect and the performance of  some 

technical skills by football young players. 

 It must be taken into consideration that the psychological and social 

sides are not paid sufficient attention by the coaches and specialists in 

Iraqi football affairs. Also, there is a  rarity of studies conducted on the 

players' social intellect in Iraqi sport teams. This research aims at 

knowing the nature of the relationship between social intellect and  the 

performance of some technical skills by the football young players. The 

researcher used the descriptive approach in surveying manner. The 

sample consisted of  some league youth clubs of premier level. Also, he 

used social intellect measurement for players and consequently he 

concluded that there is significant correlation between the players' social 

intellect and the performance of some technical in the young players.  

 الباب الاول
 المقدمة واهمية البحث:1-1

ومنيا لعبة كرة القدم، فأصبح  والفردية إن التطور العممي شمل مختمف الألعاب الفرقية       
اىتمام الكثير من الخبراء والميتمين بيا بما يتمتع بكثرة المشجعين وكثرة المشاىدين وممارساين 

بين العممية التدريبية ومن جوانبيا المختمفة، كالبدنية، والميارية، ليا لأنيا لعبة تجمع ما 
 والخططية، والنفساية والاجتماعية والتي انعكسات عمى تحقيق الانجاز في المنافساات الرياضية.

إن العلبقة بين الجانب العقمي والأداء المياري من المفاىيم الميمة في الألعاب الرياضية        
عد الذكاء الاجتماعي أحد المتطمبات الاسااساية والميمة في شخصية يكرة القدم، و الجماعية ومنيا 

اللبعب بكونو يرتبط بقدرة اللبعب عمى التعامل مع الآخرين وعمى تكوين علبقات اجتماعية 
 طيبة بين الفريق الواحد لكي يكونوا جماعة متماساكة لتحقيق الانجاز الرياضي.

عامل النفساي والاجتماعي من العوامل الأسااساية في تحقيق الفوز وعمى ىذا الأسااس يعد ال       
والانجاز الرياضي، ويقف في مقدمة ىذه العوامل جانب الذكاء الاجتماعي فالفرد الذكي اجتماعيا 
يعتبر أفضل من غيره في التعرف عمى انفعالاتو وانفعالات الآخرين في الفريق ولديو قدرة كبيرة 
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تو بصورة دقيقة وتمنع ساوء الفيم الآخرين لو، وساوء فيمو للآخرين، لذلك عمى التعبير عن انفعالا
فأنو كمما ارتفع مساتوى الذكاء الاجتماعي ساوف ينعكس ايجابياً عمى مساتوى أداء الميارات 

 اللبعبين.
 ومعرفة علبقتو الذكاء الاجتماعيتعديل مقياس  فياىمية البحث  من خلبل ما تقدم تكمن       

إذ تعد ىذه الدراساة مؤشراً ميماً للؤسافادة منو سااساية لدى عينو البحث، أداء بعض الميارات الاب
شكل الذي يمكنو الإعداد لاعب ب من قبل المدربين عند وضع مفردات الوحدة التدريبية، لغرض

من تحقيق أعمى مساتوى من الأداء بغية الوصول الى الأداء الأمثل، حيث ان الارتقاء بمساتوى 
لعبة كرة القدم لابد من تحميل جميع جوانبو المؤثرة في العممية التدريبية لكي تسااىم في حل 

رياضية من تفوق وتحقيق النتائج حجرة عثرة في تحقيق ما تصبوا لو الفرق ال قفالمشاكل التي ت
عد الذكاء الاجتماعي مؤشراً ميماً والذي حاز يالمميزة في الألعاب الرياضية وفي كرة القدم، إذ 

 عمى اىتمام الباحثين والدارساين في المجال الرياضي.

 مشكمة البحث: 1-2
وكذلك ميتماً لمفرق من خلبل خبرة الباحث الميدانية في مجال التدريس ولاعب ساابقاً        

العراقية في مجال كرة القدم يرى أن الجانب النفساي والاجتماعي لم يحظى بالقدر الكافي من 
اىتمام المدربين والميتمين في شؤون الكرة العراقية مما دفع الى تناول جانب الذكاء الاجتماعي 

التامة بأن  تورياضي. ولقناعبكرة القدم لتحقيق الانجاز ال سااسايةوعلبقتو بأداء بعض الميارات الا
في تحقيق  بالإضافة الى الاعداد البدني والمياري والاداري ىذين الجانبين يشكلبن أسااسااً حاساماً 

الانجازات الرياضية وللبساتفادة منو من قبل المدربين عمى وضع مفردات الوحدات التدريبية، 
مى مساتوى عند أداء تنفيذ لغرض إعداد لاعب كرة القدم بالشكل الذي يمكنو من تحقيق أع

 الميارات الرياضية بغية الوصول الى الأداء الأمثل.
 وبناء" عمى ما تقدم ... فقد برز امام الباحث الساؤال الاتي:       
 ما مساتوى الذكاء الاجتماعي بين لاعبي اندية الدوري الممتاز لمشباب بكرة القدم؟       
راساة الذكاء الاجتماعي دراساة عممية والكشف عنو لدى وىذا شكل دافعا" لدى الباحث لد       

اللبعبين ومن اىم الخطوات الرئيساة لذلك ىو تعديل مقياس يقيس ىذا المفيوم ومن ىنا تبرز 
المشكمة بعدم وجود أداة في ىذا المجال تقيس ىذا المفيوم، لذلك ارتأى الباحث أن يقوم بتعديل 

 قدم. مقياس الذكاء الاجتماعي للبعبي كرة ال
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 الاهداف: 1-3
الى التعرف عمى العلبقة بين الذكاء الاجتماعي واداء بعض الميارات  ييدف البحث        
 للبعبين الشباب بكرة القدم. سااسايةالا
 الفروض: 1-4
اما فروض البحث توجد علبقة دالة معنويا بين الذكاء الاجتماعي واداء بعض الميارات         
 باب بكرة القدم.للبعبين الش سااسايةالا
 المجالات: 1-5

-71بأعمار ) الشباب لفئة مجموعة من لاعبي اندية الدرجة الممتازة بكرة القدم المجال البشري:
 .6171/  6172 موساملم ( سانة71

 ملبعب نادي النفط الرياضي في بغداد. المجال المكاني:
 .01/0/6171ولغاية  61/6/6171لممدة من المجال الزماني:

 تحديد المصطمحات: 1-6
 الذكاء الاجتماعي: -

ىو " قدرة الفرد عمى التعامل في المواقف الجديدة التي تنطوي عمى علبقات متبادلة مع        
 (.71: 6112)خميل محمد خميل عساقول:  أعضاء الجماعة"

 الذكاء الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدم: -
وفي ممارسااتو  اللبعبين"ذلك النوع من الذكاء الذي يراه مناساباً في معاممتو مع  ىو       

الاجتماعية وأن الذكاء الاجتماعي العالي مرادف لمفيوم المباقة والبراعة والقدرة عمى التكيف 
)محمد حسان علبوي ونصرالدين  ئة الاجتماعية والنجاح في العلبقات الاجتماعية"وساط البي
 (.18: 7221رضوان: 

جراءاته الميدانية: -2  منهجية البحث وا 
 منهج البحث: 2-1

يعد المنيج الملبئم من أىم الخطوات التي يترتب عمييا نجاح البحث، واساتخدم الباحث        
 .كونو من اكثر المناىج ملبئمة لطبيعة مشكمة البحثالمنيج الوصفي بأساموب المساحي 
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 مجتمع البحث وعينته: 2-2

لغرض إجراء البحث وتنفيذ مفرداتو بشكل عممي دقيق فقد اختار الباحث عينو بحثو        
وىم كل لاعبي فرق اندية الشباب لكرة القدم المنضمين ضمن منافساات الدوري  بالطريقة العمدية

ومن ثم العينة تم اختيارىا بالطريقة العشوائية  ،( لاعبا726( وعددىم )6172/6171) لمموسام
 %(.77,77) من المجتمع تيمنساب( لاعب و 71لاعبي النفط وعددىم )

 تجانس العينة: 2-3
ولأجل التعرف عمى تجانس العينة قام الباحث باساتخراج معامل الاختلبف النسابي لمعينة،        

لكي تكون التجربة الميدانية الرئيساة ونتائجيا عالية الدقة، اذ قام الباحث باساتخراج الوساط 
لعمر الحساابي والانحراف المعياري والوسايط ومعامل الاختلبف النسابي لمتغيرات )الطول والوزن وا

 ( يوضح تجانس افراد العينة في ىذه المتغيرات.7الزمني والعمر التدريبي(، وجدول )
 (1الجدول )

 يبين تجانس عينة البحث في بعض القياسات الانثوبومترية والعمر التدريبي

وحدة  المتغيرات
 القياس

الوسط  ن
 الحسابي

الانحراف  الوسيط
 المعياري

معامل الاختلاف 
 النسبي

 8،66 1,18 728,8 722,92 71 سام الطول
 2،16 8,10 26,19 20,92 71 كغم الوزن

 0،12 1,876 71 72,82 71 سانة العمر الزمني
العمر 
 التدريبي

 2،06 6,692 0 0,12 71 سانة

( وىذا يدل 01( ان قيم معامل الاختلبف النسابي كانت اقل من )7يلبحظ من الجدول )       
عمى تجانس عينة البحث في المتغيرات المشار الييا في الجدول والتي ىي ضمن المنحى 

 الاعتدالي.
 أدوات البحث: 2-4
 مقياس الذكاء الاجتماعي: 2-4-1
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: 6111أبو ىاشم: السايد محمد اساتخدم الباحث مقياس الذكاء الاجتماعي الذي وضعو )       
لطمبة كمية التربية، ويتميز ىذا المقياس كونو يصمح لقياس الذكاء الاجتماعي ولو درجة  (12

وقد قام الباحث بتعديل فقرات المقياس لتناساب عينة  ،عالية من الصدق والثبات والموضوعية
في مجال  )*((والمختصين )الخبراء الساادة عرض المقياس عمى مجموعة منمن خلبل البحث 

، عمى ان لا لمتأكد من صلبحية المقياس لعينة البحث العموم التربوية والنفساية والمجال الرياضي
%( فأكثر من آراء الخبراء لصلبحية 11، كما تم اعتماد نسابة )%(61تتجاوز نسابة التعديل )

. ويتألف ، وقد حاز المقياس عمى نسابة تعديل طفيفةل الظاىرة المطموب قياساياالمقياس لتمثي
معينة وجميع  عباراتموزعة عمى سات محاور كل محور مقسام الى  عبارة( 17المقياس من )

( بالاتجاه  06، 62، 67، 79، 2، 6ذو الأرقام )  عباراتبالاتجاه الايجابي ما عدا ال عباراتال
( وتقييم الدرجات والدرجة الكمية 8-7تكون خمساة بدائل ) عباراتىذه الالسامبي والإجابة عمى 
 .درجة (17 – 918لممقياس تتراوح بين )

وكمما  عباراتوتصحيح المقياس يتم من خلبل الدرجات التي يجعيا اللبعب عمى جميع        
كمما تميز اللبعب بدرجة اكبر من سامة الذكاء  درجة، (918اقرب من مجموع العميا وقدرىا )

 الاجتماعي والعكس صحيح.

 الاسس العممية لممقياس: 2-4-2
يمثل مفيوم الصدق والثبات من اىم الاساس التي يجب ان تتوفر في المقياس حتى يكون        

 صالح للبساتخدام. وقد تم التأكد منيا وكالاتي:
 صدق المقياس: -اولا

                                                           
 الساادة الخبراء ىم:)*(
 جامعة بغداد. –عمم النفس الرياضي / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة    ا.د عمي يوساف حساين البياتي -7
 جامعة بغداد. –عمم النفس الرياضي / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة   ا.د عبدالله ىزاع عمي الشافعي  -6
 جامعة بغداد. –ا.د محمد جساام عرب            عمم النفس الرياضي /كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  -0
 جامعة بغداد. –ي /كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ا.د عمي نزار الطالب             عمم النفس الرياض -9
 جامعة بغداد. –ا.د رجاء مراد الشاوي             عمم الاجتماع التربوي / كمية الآداب  -8
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يعد الصدق من المؤشرات والمفاىيم الاسااساية الميمة في تقويم ادوات القياس، فالاختبار        
الصادق ىو الذي يقيس بدقة كافية الظاىرة التي صمم لقياسايا، بحيث لا يقيس شيئا عنيا او 

 (.688: 6111رضوان: محمد نصر الدين علبوي و محمد حسان بالإضافة الييا )
وامكانية اجراء  عباراتان يحصل عمى نسابة اتفاق الخبراء في صلبحية ال و"عمى الباحث       

 (.762، 7210%(" )بموم واخرون: 18تعديلبت بنسابة لا تقل عن )
وتم التعرف عمى صدق المقياس من خلبل عرضيا عمى مجموعة من الساادة الخبراء         

رياضي وقد حازت عمى نسابة اعمى والمختصين في مجال العموم التربوية والنفساية في المجال ال
 % مما يثبت صلبحية تطبيقيا عمى عينة البحث ظاىريا.11من 
  ثبات المقياس: -ثانيا

قام الباحث من خلبل تطبيق المقياس عمى العينة الاساتطلبعية ببيان ثباتيا عن طريق        
فردية  عباراتالمقياس الى  عباراتمان( بالتجزئة النصفية بقسامة عدد  –طريقة )كوت اساتخدام 

واجراء الارتباطات بين ىاذين القسامين "وتعد ىذه الطريقة من اكثر طرق الثبات  واخرى زوجية،
اساتخداما وذلك لأنو قد لا يتسانى لمباحث امكانية اعادة الاختبار، اما لصعوبة او لكثرة التكاليف 

( 1،16تباط الاتي:)( فنتج عن ذلك الار 761: 6116ممحم:محمد ساامي او لاختصار الزمن")
بروان(  –وبعد معالجتيا كونيا تعبر عن ثبات نصف القياس بإدخاليا ضمن معادلة )سايبرمان 

 (.1،11ظيرت قيمة ثبات المقياس )
 موضوعية المقياس: -ثالثا

المقاييس  عباراتفي المقاييس والاختبارات النفساية من الميم الانتباه الى فيم العينة لمعنى       
 المقياس تتمتع بموضوعة عالية.      عباراتبشكل واضح. وقد كانت 

 الاختبارات المستخدمة: 2-4-3
 بكرة القدم: ساسيةطريقة تحديد المهارات الا 2-4-3-1

في مجال كرة القدم حول أىم  )*(الخبراء(المختصين و ) الساادة قام الباحث باساتطلبع آراء       
كرة القدم حساب أىميتيا وأولويتيا بالتدريب وتتناساب مع موضوع البحث، وتم ب سااسايةالميارات الا

                                                           
 جامعة بغداد. –أ.د قاسام لزام صبر / تعمم كرة القدم / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  -7الساادة الخبراء ىم:)*(
 جامعة بغداد. –أ.د صالح راضي أميش / تدريب كرة القدم / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  -6
 جامعة بغداد. –ا.د احمد ناجي محمود / عمم التدريب / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  -0
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%( 81ذلك من خلبل اساتخدام اساتمارة اساتبانة إذ تم اختيار الميارات التي حصمت عمى نسابة )
 (.6فما فوق وكما مبين في الجدول )

 
 (2جدول )

 بكرة القدم التي تم اختيارها من قبل المختصين ساسيةيبين النسب المئوية لممهارات الا
 المهارات المختارة النسبة المئوية بكرة القدم ساسيةالمهارات الا ت

  %711 الجري بالكرة -7
 %11 تمريرة الكرة -6 جري بالكرةال

  %711 التيديف -0
 %61 الاخماد -9 تمرير الكرة

  %91 الكرة بالرأس نطح -8
 %1 المراوغة -2 التيديف

 %1 الخداع -1

 الاختبارات المهارية: 2-4-3-2
اليدف م( والعودة الى خط 72,8الكرة بين الشواخص من خط الجزاء )ب جري اسم الاختبار:

 (.08: 7222حمزة: رعد حساين )
 بتغير الاتجاه. جري، القدرة عمى سارعة الجريقياس سارعة ال هدف الاختبار:
 ( وسااعة توقيت الكترونية وصافرة وبورك.2( وشواخص عدد )8كرات قدم ) الأدوات الأزمة:
( عمى الأرض وتكون المساافة بين شاخص وأخر 2تثبت الشواخص ال ) إجراء الاختبار:

 (.7م(، وكما موضح في الشكل )9م( والمساافة بين الشاخص الأول وخط اليدف )6,8)
 وصف الاختبار:

الكرة بين الشواخص ب الجرييقف اللبعب خمف خط اليدف وعند إعطاء إشارة البدء يقوم ب -
يابا إذ يبدأ المرور عم  ى يساار الشاخص الأول.ذىابا وا 

 تعطى لكل لاعب محاولتان وتساجل المحاولة الأفضل. -

                                                                                                                                                                      

 جامعة بغداد. –الرياضة ية وعموم أ.د يوساف عبد الأمير محمد / تدريب كرة القدم / كمية التربية البدن --9
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يابا، وتساجل المحاولة الأفضل بواساطة اقل  التسجيل: يحساب الزمن المساتغرق للبعب ذىابا وا 
 زمن ساجل في المحاولة.

 :الثاني ختبارالا
: 6116العيثاوي: اساماعيل ساميم عبد ثا(" )61المرتدة عمى الجدار لمدة ) تمريرة"ال اسم الاختبار:

81.) 
 .تمريرةقياس سارعة ال هدف الاختبار:
م( ويحدد خط أمام الجدار عمى 6,61× م 7,8: جدار أممس يؤشر عمية منطقة )الاوات اللازمة

 (.6( وسااعة توقيت الكترونية عدد )8م( وكرات قدم عدد )8بعد)
الكرة  يركلب الذي يقف خمف خط البداية بعد ساماع إشارة البدء يقوم اللبع وصف الاختبار:
 ثا(، 61مرة أخرى بعد ارتدادىا من الجدار وىكذا لحين انتياء مدة الاختبار ) ركمياعمى الجدار و 

 تعميمات الاختبار:
 الكرة من الجدار إلا من خمف الخط البداية. ركللا يتم  -
 توقف.إذا خرجت الكرة خارج سايطرة اللبعب يقوم بأخذ الكرتين دون  -
 الكرة بأي قدم وبأي جزء منيا. ركليمكن  -
 يجب مناولة الكرة ضمن حدود الجدار فقط ليتم احتساابيا. -

 إدارة الاختبار:
 يقوم بالنداء عمى الأساماء أولا وتساجيل عدد مرات الأداء ثانيا. مسجل: -
 يعطي إشارة البدء والنياية وملبحظة صحة أداء الاختبار. المؤقت: -

 ثا(.61الكرة الصحيحة نحو الجدار خلبل ) ركلبتيساجل عدد  التسجيل:

 :الاختبار الثالث
 (.96: 7221العطواني: عماد كاظم "قياس دقة تصويب الكرة نحو المرمى" ) هدف الاختبار:

 الأدوات المستخدمة:
 (.8كرات قدم قانونية عدد ) -
 حبل لتقسايم المرمى. -
 شريط قياس. -
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 ىدف كرة القدم. -
 كرة القدم.سااحة  -

 الإجراءات:
 توضع الكرات الخمس عمى خط منطقة الجزاء وبأماكن مختمفة. -
 يقسام المرمى الى تساعة أقساام بواساطة الحبل. -
 

 الأداء: وصف
يقف اللبعب خمف منطقة الجزاء ومعو الكرات في اتجاه المرمى وعندما تعطى الإشارة           

لمبدء يقوم اللبعب بركل الكرة بالقدم نحو المرمى لإدخاليا بين المربعات المرساومة  في المرمى، 
 ثم ينتقل الى الكرة الثانية وىكذا.

 يعطى للبعب خمس محاولات متتالية. -
 التسجيل:

 (.9( درجات عند المربع رقم )8عطى )ت -
 (.8( درجات عند المربع رقم )9تعطى ) -
 (.6( درجات عند المربع رقم )0تعطى ) -
 (.0( درجات عند المربع رقم )6تعطى ) -
 (.7( درجات عند المربع رقم )7تعطى ) -
 تعطى صفر خارج المربع. -

 ر. عندما ترتطم الكرة بالحبل تعطى الدرجة الأكب ملاحظة:

 اجراءات البحث الميدانية: 2-5
 التجربة الاستطلاعية: 2-5-1

( باختبار 61/6/6171قام الباحث بتاريخ ) المقياس من اجل بيان صحة وسالبمة تطبيق      
الاختبارات فضلًب عن ذلك من و  المقياس ( لاعبا من خارج عينة البحث الأسااساية لتطبيق76)

 التعرف عمى مدى اساتجابة عينة البحث للبختبارات المختارة.خلبل التجربة الاساتطلبعية تم 
 التجربة الرئيسة لمبحث: 2-5-2
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قام الباحث وبعد التأكد من الشروط تطبيق الاختبارات عمى عينة من لاعبي الشباب من        
( وبطريقة المباشرة مع اللبعبين بعد أن 01/0/6171 – 2/0/6171الدوري الممتاز لممدة بين )

الباحث بشرح آلية تطبيق كل اختبار عمى حده وقد أسافر تعاون اللبعبين ومدربييم عمى  قام
 نجاح ىذه الإجراءات.

 الوسائل الإحصائية: 2-6
 ( لاساتخراج النتائج.spssاساتخدم الباحث الحقيبة الاحصائية )      

 
 الباب الثالث

 :مناقشتهاعرض النتائج و  -3
 عرض النتائج: 3-1
 الكرة وعلاقتها بمستوى الذكاء الاجتماعي.ب جريعرض النتائج اختبار  3-1-1

 (3جدول )
الكرة والذكاء ب جرييبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الارتباط بين اختبار 

 الاجتماعي

وحدة  الاختبار
 القياس

مستوى  معامل الارتباط الوسائل الاحصائية
 ع± س الدلالة

  1,97 78,22 ثانية الكرةب جري
1,22 

 
 66,12 620,26 درجة الذكاء الاجتماعي معنوي

المرتدة وعلاقتها بمستوى الذكاء  تمريرةعرض النتائج اختبار  3-1-2
  الاجتماعي.

 (4جدول )
المرتدة والذكاء  تمريرةيبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الارتباط بين اختبار 

 الاجتماعي
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وحدة  الاختبار
 القياس

معامل  الوسائل الاحصائية
 الارتباط

مستوى 
 ع± س الدلالة

  1,22 77,12 مرة المرتدة تمريرة
1,61 

 
 66,12 620,26 درجة الذكاء الاجتماعي معنوي

 
 
 
 
 
 
 وعلاقتها بمستوى الذكاء الاجتماعي. تهديف الكرةعرض النتائج وتحميل اختبار  3-1-3

 (5جدول )
يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الارتباط بين اختبار تهديف الكرة والذكاء 

 الاجتماعي

معامل  الوسائل الاحصائية وحدة القياس الاختبار
 الارتباط

مستوى 
 ع± س الدلالة

  7,19 66,07 درجة الكرة تيديف
1,78 

 
 66,12 620,26 درجة الذكاء الاجتماعي معنوي

 :ومناقشتها النتائج 3-2
( يتضح إن جميع القدرات الميارية المبحوثة 8( و)9( و)0من خلبل نتائج الجدول )          

المرتدة وتيديف الكرة كانت ليا علبقة ارتباطيو معنوية مع مقياس الذكاء  تمريرةالكرة و ب جريىي 
الاجتماعي كان بقيمة بسايطة الا انيا مؤثرة ومعنوية اشرت وجود علبقة حقيقية بين ىذه 
المتغيرات والمقياس حيث كمما ازدادت الذكاء الاجتماعي كان ذلك مدعاة لزيادة مياراتيم الفنية. 

لاساتخدام المساتمر لتدريب القدرات العقمية ليا من الأىمية  ما يوازي التدريب ىذا ما يؤكد بان ا
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عمى اساتخدام القدرات البدنية والميارية. "اذ ان ارتفاع مساتوى الميارات الفنية وحده للئنساان لا 
يكفي لتحقيق الأىداف بل يجب إن يلبزمو ارتفاع في مساتوى الميارات الساموكية أيضا لكي 

مع الآخرين من خلبل معرفة ساموكياتيم وىي أول النقاط التي يجب عمى المدرب  يسايل التعامل
أو الإداري معرفتيا حتى يسايل عميو توجيو اللبعبين وكما ان المنافساة الرياضية تتطمب ضرورة 
اساتخدام الرياضي لأقصى قدراتو البدنية والميارية لمحاولة تساجيل أفضل مساتوى ممكن، الأمر 

 (.717:  7222شرف: عبد الحميد رتقاء بقدراتو العقمية".)الذي يسايم في الا
"اذ ان تطوير الأداء الرياضي لا يقتصر عمى تدريب البدني والمياري بل ىنالك           

 (.991: 6111راتب: اساامة كامل ميارات نفساية يجب ان يتدرب عمييا لتطوير تمك الميارات")
كونات كرة القدم الأسااساية الى جانب الناحية البدنية كما "ان الناحية النفساية من م          

والميارية والخططية ولا يمكن فصميا عن ىذه المكونات إذ تعد الواحدة مكممة الأخرى، لذا ذوي 
الاختصاص في مجال كرة القدم أعطوىا اىتمام كبير في برامجيم إيمانا منيم بالدور الايجابي 

رادة وشجاعة وتصميم والفعال الذي يعطيو الجانب النفساي ل لبعب من اساتعداد وتحضير وا 
 (.719: 6112اساعد: موفق لتحقيق التفوق" )

ان نتائج البحث تظير ان عينة البحث لدييم مساتوى من الذكاء الاجتماعي الايجابي           
( وىذا يعطي ثقة عالية 690وذلك لأنيم ساجموا درجات أعمى من درجة الوساط الفرضي )

 للبعبين وتسااعدىم عمى الأداء الجيد وتنفيذ الواجبات الخططية أثناء المنافساات الرياضية.
لبصة لما تقدم يرى الباحث ان الجانب النفساي والاجتماعي ومنيا جانب الذكاء وخ          

الاجتماعي ليا مدلولات عديدة في إعداد اللبعب في كافة المجالات الرياضية ومنيا كرة القدم، 
لذا يتحتم عمى المدربين تنمية ىذه الجوانب لدى اللبعبين والتي أصبحت تشكل ثقلب كبيرا في 

والوصول الى المساتويات العالية وانو في حالة تقارب المساتوى بين الفرق من تحقيق التفوق 
الناحية البدنية والميارية والخططية يكون لمجانب النفساي والاجتماعي دور الفاعل والمؤثر في 

 حسام النتيجة.
وان اللبعب الناجح ىو الذي يساتغل قدراتو العقمية لتحقيق النجاح والانتصار في           

ىو الشخص الذي لدية القدرة عمى التفاعل مع اللبعبين  جيدمنافساات الرياضية، واللبعب الال
وتوجييم في كل المنافساات وان يحصل منيم عمى أقصى تعاون وأفضل ساموك وفي اي وقت 
من الأوقات. وتعد كرة القدم من الألعاب الرياضية التي تتطمب مجيودا بدنيا عاليا من اجل 
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ى من الأداء العالي لذا يتحتم عمى اللبعب ان يكون إعداده المياري والبدني الوصول الى مساتو 
 موازيا لإعداده النفساي والاجتماعي من اجل مواجية متطمبات المنافساة.

 الباب الرابع
 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 الاستنتاجات: 4-1
 الاجتماعي. وجود علبقة ارتباط معنوية بين ميارة دحرجة الكرة و مقياس الذكاء .7
 وجود علبقة ارتباط معنوية بين ميارة مناولة المرتدة ومقياس الذكاء الاجتماعي. .6
 وجود علبقة ارتباط معنوية بين ميارة تيديف الكرة ومقياس الذكاء الاجتماعي. .0

 التوصيات: 4-2
 في ضوء النتائج التي توصل إلييا البحث يوصي الباحث بما يأتي: 

لمدربين بالذكاء الاجتماعي عند تدريب فرقيم لكي تسايم في رفع مساتوى . ضرورة اىتمام ا7
 الأداء المياري للبعبين.

 . تعزيز الجانب النفساي والاجتماعي للبعبين من قبل جميع العاممين في مجال التدريبي.6
 . اعتماد طبيب النفسااني ضمن التشكيمة الإدارية لكل فريق.0

 المصادر:قائمة 
 القاىرة، دار الفكر التطبيقات –عمم النفس الرياضة المفاهيم  :راتب اساامة كامل ،

 .6111العربي، 
 تحديد أهم القدرات البدنية والمهارية لاختبار اللاعبين : العيثاوي اساماعيل ساميم عبد

 .6116جامعة بغداد،  –، رساالة ماجساتير، كمية التربية الرياضية الشباب بكرة القدم
 كمية 71، مجمد 12، عمقياس الذكاء الاجتماعي والوجداني: ابو ىاشم السايد محمد ،

 .6111جامعة بنيا،  –التربية 
  :ترجمة محمد امين المفتي(، تقييم تعميم الطالب التجميعي والتكوينيبموم واخرون( ،

 .7210القاىرة دار ماكروىين، 
 الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالتفكير الناقد وبعض المتغيرات : عساقول خميل محمد خميل

، رساالة ماجساتير ، قسام عمم النفس ، الجامعة الإسالبمية ، غزة ، لدى طمبة الجامعة 
6112. 
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 اثر استخدام وسيمة المناطق المحددة في تنمية المهارات الأساسية : حمزة رعد حساين
 .7222جامعة بغداد،  -لرياضية ، رساالة ماجساتير، كمية التربية ابكرة القدم

 عمان، 6، طالقياس والتقويم في التربية الرياضية وعمم النفس: ممحم ساامي محمد ،
 .6116دار المسارة لمنشر، 

 القاىرة،  6، طالإدارة في التربية الرياضية بين النظرية والتطبيق: شرف عبد الحميد
 .7222مركز الكتاب لمنشر، 

 منهج تدريب مقترح لتطوير مهارات التهديف بكرة القدمتأثير : العطواني عماد كاظم ،
 .7221جامعة بغداد،  –رساالة ماجساتير، كمية التربية الرياضية 

 القياس في التربية الرياضية وعمم : رضوان ومحمد نصرالدين علبوي محمد حسان
 .6111، القاىرة ، مطبعة دار الفكر العربي، النفس الرياضي

 الاختبارات المهارية والنفسية في صر الدين رضوان ؛ محمد حساين علبوي ومحمد ن
   .18، ص 7221، القاىرة ، مطبعة دار الفكر العربي ،  7، ط المجال الرياضي

 6112، عمان دار دجمة لمطباعة، 6، طالاختبارات والتكتيك في كرة القدم: اساعد موفق. 
 
 
 

 
 

 (1الملحق )

 مقياس الذكاء الاجتماعي

غيز 

موافق 

 بشدة

غيز 

 موافق

موافق 

 أحيانا

موافق  موافق

 بشدة

 ث العباراث

 .1 ٠ّىٕٕٟ اٌرٕثإ تسٍٛن اٌلاػث١ٓ فٟ اٌّٛالف اٌّخرٍفح.     

 .2 اشؼش تاٌشه فٟ اٌشخظ١اخ اٌرٟ اػشفٙا أٚ اٌرٟ ألاتٍٙا لأٚي ِشج.     

 .3 ٠ذ٘شٕٟ سدٚد فؼً اٌلاػث١ٓ ػٍٝ ِا افؼٍٗ.     

 .4 اٌّٙاَ اٌرٟ أوٍف تٙا. اتزي ألظٝ جٙذ ِٓ اجً أجاص     

 .5 اشؼش تالأٌُ ػٕذ سؤ٠ح ٌشخض ٠ساء ِؼاٍِرٗ.     

 .6 أفىش فٟ ئ٠جاد طشق ٚٚسائً فؼاٌح ٌذً اٌّشىٍح اٌرٟ ذٛاجٕٟٙ.     

 .7 اػشف و١ف ٠إثش أدائٟ ػٍٝ ِشاػش اٌلاػث١ٓ.     

 .8 أجذ ٔفسٟ فٟ اٌّٛالف الاجرّاػ١ح اٌّخرٍفح.     

 .9 تا٠زاء اٌلاػث١ٓ تذْٚ ئدسان رٌه.ألَٛ      

 .11 اِرٍه اٌمذسج ػٍٝ ِٛاجٙح اٌظؼاب ٚاٌؼمثاخ تفاػ١ٍح.     
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 .11 ألذَ اٌّسأذج ٌلاػث١ٓ فٟ الأصِاخ أٚ اٌّٛالف اٌظؼثح.     

ػٕذِا ذٛاجٕٟٙ ِشىٍح ألاسْ وً اٌخ١اساخ اٌّطشٚدح لاخر١اس      

 أفضٍٙا.

12. 

 .13 اٌلاػث١ٓ ٚالذس رٌه.افُٙ ذأث١ش سٍٛوٟ ػٍٝ      

 .14 الضٟ ٚلد ػظ١ة فٟ الأسجاَ ِغ اٌلاػث١ٓ.     

 .15 ٠غضة ِٕٟ اٌلاػث١ٓ ػٕذِا ألٛي ِا أفىش ف١ٗ ذجاُ٘ٙ.     

 .16 اتزي اٌىث١ش ِٓ اٌجٙذ ٌرذم١ك طّٛداذٟ.     

 .17 الذس ِشاػش اٌلاػث١ٓ ٚاضغ ٔفسٟ ِىأُٙ.     

 .18 اٌرٟ ذٛاجٕٟٙ ذذذ٠ذا دل١ما.اسرط١غ ذذذ٠ذ اٌّشىٍح      

 .19 افُٙ داٌح اٌلاػث١ٓ تّجشد إٌظش أ١ٌُٙ.     

ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ ٌماء الأشخاص ٌٍّشج الأٌٚٝ ٚاٌذخٛي ِؼُٙ فٟ      

 دٛاساخ.

21. 

 .21 أجذ طؼٛتح فٟ فُٙ خ١اساخ اٌلاػث١ٓ ٌّساػذذٟ.     

 .22 اٌٝ ٚالغ.اذخز الأسا١ٌة ٚاٌطشق اٌلاصِح ٌرذ٠ًٛ أ٘ذافٟ      

 .23 ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ اٌرؼث١ش ػٓ أفؼالاذٟ تظٛسج ٚاضذح.     

 .24 ػٕذِا ذٛاجٕٟٙ ِشىٍح أضغ خطح ػًّ ٚاٌرضَ تٙا.     

 .25 افُٙ ِا ٠ذاٚي اٌلاػث١ٓ أجاصٖ تذْٚ اٌذاجح ٌجؼٍُٙ ٠مٌْٛٛ شٟء.      

 .26 ِؼُٙ.اسرغشق ٚلد ط٠ًٛ ٌٍرٛطً اٌٝ ِؼشفح اٌلاػث١ٓ ٚاٌرؼاًِ      

 .27 ٠ذ٘شٕٟ اٌلاػث١ٓ تالأش١اء اٌرٟ ٠مِْٛٛ تٙا.     

 .28 اسرّرغ تاٌّثاتشج ٚاٌىفاح فٟ ِٛالف اٌظؼٛتح ٚاٌرذذٞ.     

 .29 ٠ّىٕٕٟ اٌرؼشف ػٍٝ ِشاػش اٌلاػث١ٓ درٝ ئرا داٚي ئخفائٙا.      

 

غيز موافق 

 بشدة

غيز 

 موافق

موافق 

 أحيانا

موافق  موافق

 بشدة

 ث العباراث

 .31 أذؼاًِ ِغ اٌّشىلاخ تأسشع ِا ٠ّىٓ.     

 .31 ٠ّىٕٕٟ اٌرٕثإ تى١ف١ح ذفاػً اٌلاػث١ٓ ِغ سٍٛوٟ.     

 .32 ذٛاجٕٟٙ طؼٛتاخ فٟ ئ٠جاد ِٛضٛػاخ ٌٍّذادثح ِغ اٌلاػث١ٓ.     

 .33 ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ ِؼشفح أسثاب غضة اٌلاػث١ٓ ِٕٟ.     

 .34 اذجا٘اخ ٚأساء اٌلاػث١ٓ.ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ اٌرأث١ش فٟ      

 .35 ِا ٠ذذز ٌلاػث١ٓ ِٓ دٌٟٛ ٠إثش فٟ داٌرٟ إٌفس١ح سٍث١ا.     

اسرخذَ ِٙاساذٟ اٌّؼشف١ح ٚالاجرّاػ١ح فٟ دً ِا ٠ٛاجٕٟٙ ِٓ      

 ِشىلاخ. 

36. 

٠ّىٕٕٟ فُٙ ِا ٠ؼ١ٕٗ اٌلاػث١ٓ فٟ اٌٛالغ ِٓ خلاي ذؼث١شاذُٙ      

 ٌٚغرُٙ اٌجسذ٠ح.

37. 

 .38 أذمثً ِٕالشح اٌلاػث١ٓ لأخطائٟ ٚاػرشف تٙا.     

 .41 أضغ ٌٕفسٟ ِجّٛػح ِٓ الأ٘ذاف ٚأل١ُ داٌرٟ فٟ ضٛئٙا.     

 .41 أشاسن اٌلاػث١ٓ ِشاػش اٌمٍك ٚاٌذضْ اٌرٟ ٠ؼأْٛ ِٕٙا.     

ألَٛ ترذ١ًٍ اٌّشىٍح اٌرٟ ذٛاجٕٟٙ اٌٝ ػٕاطش درٝ اذخز      

 لشاسٞ.

42. 
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 .43 افُٙ سغثاخ اٌلاػث١ٓ ٚادرشَ ادر١اجاذُٙ.      

 .44 ٠ّىٕٕٟ ل١ادج فش٠ك ٚاٌؼًّ اٌجّاػٟ فٟ ِششٚع ِا.     

 .45 اسرط١غ ذغ١١ش ٚجٙح ٔظش اٌلاػث١ٓ ٔذٛ ِٛضٛع ِا.     

اشؼش تّمذسذٟ ػٍٝ ذٛض١خ أفىاسٞ ِٚؼرمذاذٟ ٚالٕغ اٌلاػث١ٓ      

 تٙا. 

46. 

 .47 سؼذاء.٠سؼذٟٔ سؤ٠ح اٌلاػث١ٓ      

ذرٌٛذ ٌذٞ أفىاس ذساػذٟٔ فٟ ٚضغ دٍٛي ٌّا ٠ٛاجٕٟٙ ِٓ      

 ِشىلاخ.

48. 

اسرخذَ الإشاسج ٚالأِثٍح اٌّخرٍفح ٌرٛض١خ ٚجٙح ٔظشٞ      

 ٌلاػث١ٓ. 

49. 

 .51 أدة سّاع سأٞ اٌلاػث١ٓ ِّٙا واْ ِخاٌفا ٌشأٞ.     

 .51 اسرط١غ ذذذ٠ذ الأٚلاخ اٌرٟ ٠رغ١ش ف١ٙا ِضاجٟ.     

 .52 ٚجٛدٞ ِغ اٌلاػث١ٓ ٠شؼشٟٔ تأٟ شخض فؼاي.     

 .53 اػطف ػٍٝ اٌفمشاء ٚغ١ش اٌمادس٠ٓ وٍّا أذادد ٌٟ اٌفشطح.     

 .54 اسرخذَ ِا ٠طشأ ػٍٝ ِٛالف اٌّشىً ِٓ ذغ١شاخ ٌظاٌذٟ.     

٠ّىٕٕٟ ئداسج دٛاساخ ٚئجشاء ِٕالشاخ تذْٚ الإػذاد اٌّسثك      

 ٌٙا.

55. 

 .56 ٠ّىٕٕٟ ذفس١ش اٌّٛالف ٚالأدذاز تظٛسج ٠مثٍٙا اٌلاػث١ٓ.     

 .57 أٔالش صِلائٟ فٟ أفؼالاذٟ.     
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اشؼش تّمذسذٟ ػٍٝ ئطذاس الأدىاَ اٌرٟ ذرٕاسة ٚاٌّٛالف اٌرٟ      

 أػ١شٙا.

58. 

 .59 صِلائٟ اٌظؼثح اٌرٟ ٠ّشْٚ تٙا.أػا٠ش ظشٚف      

اِرٍه اٌمذسج ػٍٝ الاسرٕثاط ٌثٕاء ادىاِٟ ٚذٛلؼاذٟ دٛي      

 اٌّشىٍح.

61- 

ِٓ اٌسًٙ ػٍٝ اٌلاػث١ٓ فُٙ ِا اسرخذِٗ ِٓ أٌفاظ ٚوٍّاخ فٟ      

 دذ٠ثٟ ِؼُٙ.

61. 

 .62 ٠ٍجا صِلائٟ اٌٝ ٌٍّشٛسج ٚاخز سأٞ ػٕذِا ذٛاجُٙٙ ِشىلاخ.     

 .63 اسرط١غ الاسرجاتح ٌشغثاخ ٚأفؼالاخ اٌلاػث١ٓ.     

 .64 أثك فٟ لذساذٟ ٚذظٛساذٟ فٟ أجاص ِا أذٛلغ أجاصٖ.     

 .65 ألَٛ ترشج١غ ص١ٍِٟ ِٚسأذذٗ ػٕذ ذؼشضٗ ٌّٛالف ِذثطح.     

 .66 ألَٛ تثٕاء ػلالاخ ت١ٓ ػٕاطش اٌّشىٍح ٌٍرغٍة ػ١ٍٙا.     

اٌّخرٍفح تٙذف اٌٛطٛي اٌٝ أسثاتٙا ٠ّىٕٕٟ ذذ١ًٍ اٌّشىلاخ      

 اٌفؼ١ٍح.

67. 

 .69 أرثٗ ٌىً أفؼاٌٟ أثٕاء ِٕالشرٟ ٚدٛاساذٟ ِغ اٌلاػث١ٓ.     

 .71 ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ ذٕظ١ُ ػلالاذٟ الاجرّاػ١ح ِغ اٌلاػث١ٓ.     
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 .71 اشؼش تاٌشضا ػٓ ػلالاذٟ ِغ اٌلاػث١ٓ.     

 .72 أذٛلغ دذٚثٗ.ألاسْ ٔرائج اٌّشىٍح ِغ ِا وٕد      

 .73 أضغ أسس ِٚثادب ٌؼلالاذٟ ِغ اٌلاػث١ٓ.     

 .74 اتزي لظاسٜ جٙذٞ ٌّساػذج اٌلاػث١ٓ.      

 .75 ٌذٞ اٌمذسج ػٍٝ اٌرؼث١ش ػٓ أفؼالاذٟ تشىً ِٕاسة.      

 .76 اسرف١ذ ِٓ أٚاجٗ إٌمذ اٌرٟ ذٛجٗ اٌٟ أٚ ٌضِلائٟ.     

 .77 ئِىأاذٟ ٚلذساذٟ.اسؼٟ تاسرّشاس اٌٝ ذ١ّٕح      

 .78 أػطٟ ٔفس اٌٛلد اٌىافٟ ٌٍرؼاًِ ِغ اٌّشىٍح.     

ذرفك ذٛلؼاذٟ ػٓ لذساذٟ ٚئِىأاذٟ ِغ ذٛلؼاذٟ ػٓ إٌرائج      

 أفؼاٌٟ.

79. 

ػٕذِا أٚاجٗ ِشىٍح ِا اسرذضش اٌٝ رٕٟ٘ اٌّشىلاخ اٌساتمح      

 اٌّشاتٙح ٌٙا.

81. 

 .81 اٌّؼٍِٛاخ اٌّرادح فٟ اٌّٛالف.ذمَٛ فؼا١ٌرٟ ػٍٝ وُ ٚٔٛع      

 

 
 


