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اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ / عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ / أُٜبساد  اٌّفتاحٍح :اٌىٍّاخ 

 الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ 
 ِظتٍخص اٌثحج 

إٕ اُزذس٣ت اُ٘لغ٢ اُؼو٢ِ رٝ ا٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ ٓغبٍ اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ خبطخ ارا ًبٕ        

زؤصس ٓغ ا٤ٔٛخ اُلاػت اؿِت ٜٓبسارٚ ٢ٛ ٜٓبساد ٗلظ ؽش٤ًخ اُز٢ رغزِضّ اعزخذاّ اُؼؼلاد ث

الادساى ُِٔض٤شاد اُز٢ رزطِت اعزغبثخ ؽش٤ًخ  ، ًٔب ٣وذّ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ أُؼبف ا٠ُ 
اُزذس٣جبد أُٜبس٣خ اُز٢ ٣زِوبٛب اُلاػت  إٓذاد اُلاػج٤ٖ ثبُطشم أُ٘بعجخ اُز٢ رغبْٛ ك٢ اُزؾٌْ 

ػذ ك٢ ص٣بدح اُوذسح ػ٠ِ ك٢ الأكٌبس ٝرؼذ٣َ اُغِٞى ُِٞطٍٞ إ٠ُ أداء أُٜبسح ثشٌَ اكؼَ ٣ٝغب

الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٖٓ خلاٍ اُزذس٣ت أُ٘زظْ ، إر رٌٕٞ ٜٓبساد ؽبسط أُش٠ٓ ٓشًجخ ٖٓ 

ػٞآَ ػذٙ ٣غزخذٜٓب ك٢ أُجبس٣بد رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ إٌٓب٤ٗخ اعزخذاّ رو٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ 
د )اُز٘ش٤ؾ ٝ ( ثؤعِٞة اُغِغبد اُ٘لغ٤خ ٖٓ خلاٍ عِغبDAVIDاُجظش١ ثؤعزخذاّ عٜبص )

اُزؤَٓ  ٝ ٓؼضص اُذٓبؽ ٝ اُّ٘ٞ ٝ أُضاط( ٝ ٓؼشكخ ٓذٟ رؤص٤شٛب ػ٘ذٓب رظبؽت اُزٔش٣٘بد 

ٛب اُغضء الأعبط لاداء ًبكخ أُٜبساد اُخبطخ  أُٜبس٣خ ػ٠ِ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ثغجت ػذَّ
٤ٕٞ ٝ أُخزظٕٞ ثؾشاط أُش٠ٓ ٝ رؤص٤شٛب ا٣ؼبً ػ٠ِ الاداء الاهظ٠ ُِٜٔبساد  ٤ُل٤ذ ٜٓ٘ب أُؼ٘

ك٢ ٓغبٍ ًشح اُوذّ ثشٌَ خبص أٝ ثو٤خ ألاُؼبة اُش٣بػ٤خ أُخزِلخ  ثشٌَ ػبّ ٝ ػذَّٛب اؽذ 

الاعب٤ُت اُزذس٣ج٤خ اُؾذ٣ضخ اُز٢ ٣ٌٖٔ الاػزٔبد ػ٤ِٜب ك٢ اُزذس٣ت ، ًٔب ٣شّٝ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ 

ج٤شاً ٖٓ رل٤ٌش سكغ ٓغزٟٞ ٛزا اُلشد اُش٣بػ٢ ا٤ُٔٔض )ؽبسط أُش٠ٓ( اُز١ ٣ؤخز ؽ٤ضاً ً
، ٝ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٝعٚ اُخظٞص اُزذس٣جبد اُؾذ٣ضخ )أُخزظ٤ٖ ثبُغبؽشح أُغزذ٣شح )ًشح اُوذّ

ٝالاصش ػ٠ِ الاداء الاهظ٠ ُِٜٔبساد الاعبع٤خ  ٝ ػ٠ِ اصشٛب رؼغ ٓ٘بٛظ رذس٣ج٤خ ٝ رذس٣جبد 

اُلش٣ن( ، آب ػ٤ِٔخ ٤ُظجؼ رُي اُش٣بػ٢ اُز١ ٣زؾَٔ رِي أُغؤ٤ُٝخ اٌُج٤شح ٤ٔٓضاً ك٢ اُغٔبػخ )
ٓشٌِخ اُجؾش كٌبٗذ ٛٞ ػذّ اعزخذاّ الاعب٤ُت اُؾذ٣ضخ ك٢ اُزذس٣ت  ٝ اصش ػذّ اُؼ٘ب٣خ اٌُبك٤خ 

ثخظٞط٤خ ٛزا أُشًض ٝ رؾ٤ِٔٚ رِي أُغؤ٤ُٝخ ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اُزذس٣ت اُجذ٢ٗ ٝ أُٜبس١  كوؾ  

ٛزا هذ دكغ أطؾبة  ٣٘زظ ػٖ رُي كغٞٙ ًج٤شح ث٤ٖ اُلشم اُؼب٤ُٔخ أُزوذٓخ ٝ اُلشم أُؾ٤ِخ 

اُخجشح ٝالاخزظبص ثـــــبٕ ٣لٌشٝا ك٢ أ٣غبد اكؼَ الأعب٤ُت ٝاُطشم اُز٢ رغبْٛ ك٢ رط٣ٞش ٛزا 
اُلاػت كؼلا ػٖ رُي كبٕ ٓؼظْ أُذسث٤ٖ إ ُْ ٣ٌٖ ع٤ٔؼْٜ ُْٜ دسا٣خ ثلبػ٤ِخ اُزذس٣ت اُؾذ٣ش 

ثبُٞعبئَ اُزذس٣ج٤خ  ُٝزُي لا ٣ذخَ ػٖٔ ٝؽذارْٜ اُزذس٣ج٤خ ، ٝا٠ُ عبٗت رُي هِخ الاٛزٔبّ

)اُجظش٣خ ٝاُغٔؼ٤خ ٝاُؾغ٤خ( ٝاُز٢ رؼذ ٝعبئَ ٜٓٔخ ٝكبػِخ ك٢ رؼ٤ِْ ٝرؼض٣ض ٝرط٣ٞش ٓغزٟٞ 
 أداء اُلاػج٤ٖ ٝ أػذادْٛ ُِٔ٘بكغبد

ؽ٤ش اكزشع اُجبؽضبٕ إ ُِزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ رؤص٤ش ا٣غبث٢   

ٝ ثؼغ أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ  ك٢ رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ

ٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ رظ٤ْٔ أُغٔٞػخ  أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ  ثٌشح اُوذّ . ٝاعزخذّ اُجبؽضبٕ أُ
اُٞاؽذح راد الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔلاءٓزٚ ؽج٤ؼخ اُذساعخ ، ػ٠ِ ٓغزٔغ اُجؾش اُجبُؾ 

( أُغغ٤ِٖ 7102/7102ٔ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ )( ؽبسط ٓش٠ٓ ك٢ ًشح اُوذّ ا6ُػذدْٛ )

ُذٟ الإرؾبد اُؼشاه٢ ٌُشح اُوذّ ٝرْ اُزؾون ٖٓ رغبٗظ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٓزـ٤شاد اُؼٔش 
ٝاُطٍٞ ٝاُٞصٕ ٝاُؼٔش اُزذس٣ج٢ اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثٔٞػٞع اُجؾش، ٝهذ اعشٟ اُجبؽضبٕ اُزغشثخ 

( ؽشاط ُِزؼشف ػ٠ِ طلاؽ٤خ 6ٔزٔضِخ ثـ)الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ خبسط ػ٤٘خ اُجؾش اُ

الاخزجبساد ٖٓ خلاٍ الاعظ اُؼ٤ِٔخ ُٜب، ٝرؼٔ٘ذ الاعشاءاد ا٤ُٔذا٤ٗخ ُِذساعخ  اعزخذاّ رو٤٘خ 
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اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ثؤعِٞة اُغِغبد اُخبطخ ثبُزؾل٤ض ثؼذ إ رْ ػشػٜب ػ٠ِ اُغبدح 
ػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ خبسط ػ٤٘خ اُجؾش أُخزظ٤ٖ ٝ اُخجشاء ، ٝأعشٟ اُجبؽضبٕ اُزغشثخ الإعزطلا

( ؽشاط ُِزؼشف ػ٠ِ طلاؽ٤خ الإخزجبساد ٖٓ خلاٍ الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُٜب، ٝرؼٔ٘ذ 4أُزٔضِخ ثـ)

( اُز١ BATAK MICROالإعشاءاد ا٤ُٔذا٤ٗخ ُِذساعخ الاخزجبساد اُخبطخ ثؤعزخذاّ عٜبص )
خزجبسد اُخبطخ ٣و٤ظ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ثؼذح ٓزـ٤شاد ٝ خؼؼذ اُؼ٤٘خ ا٠ُ الإ

ثبُٜٔبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ  ٝ أُٜبساد الاعبع٤خ اُٜغ٤ٓٞخ إر خؼغ أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ا٠ُ 

رطج٤ن ٝر٘ل٤زّ  الاخزجبساد خبطخ  ثبُٜٔبساد ار خؼغ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ا٠ُ رطج٤ن ٝر٘ل٤زّ  

إؽظبئ٤بً .ٝرْ  اُجشٗبٓظ ٝ الاخزجبساد خبطخ  ثبُٜٔبساد ٝ عشػخ الاعزغبثخ  ٝػُٞغذ اُج٤بٗبد
ػشع اُ٘زبئظ ػ٠ِ شٌَ عذاٍٝ ٝرؼض٣ضٛب ثبشٌبٍ ث٤ب٤ٗخ، ٖٝٓ صْ رؾ٤ِِٜب ٝٓ٘بهشزٜب ثؤعِٞة 

ػ٢ِٔ ٓؼزٔذاً ك٢ رؼض٣ض ٓب رٞطَ ا٤ُٚ اُجبؽضبٕ ثبُٔظبدس اُؼ٤ِٔخ ٜٓ٘ب اُؼشث٤خ ٝالاع٘ج٤خ ٝ رٞص٤ن 

ؾش٤ًخ ٝ ثؼغ الاٗزش٤ٗذ ، ٝاعز٘زظ اُجبؽضبٕ إ ٛ٘بى رطٞس ؽبطَ ك٢ عشػخ الاعزغبثخ اُ
 أُٜبساد الاعبع٤خ  ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ اُ٘بشئ٤ٖ.

The effect of skill exercises combined with audiovisual stimulation in 

developing motor response speed and performance of some basic defensive 

skills for young soccer goalkeepers 

Researcher: Muhammad Sh Hamid                 Supervisor: Prof. Dr. Furat J 

Saadulla   

fratbaar@yahoo.com                                        mo_sh1989@yahoo.com 
 Keywords Audiovisual stimulation / rapid motor response / basic defensive 

skills 

Research summary 

Mental psychological training is of great importance in the field of sports training, 
especially if the player most of his skills are psychomotor skills that require the 

use of muscles with synergy with the importance of awareness of stimuli that 

require a movement response, as well as providing audiovisual stimulation added 
to the skillful exercises that the player receives providing players with methods 

The occasion that contributes to controlling ideas and modifying behavior to reach 

skill performance better and helps increase the ability to respond kinematically 

through regular training, as the goalkeeper's skills are a complex of several factors 
used in matches lie my importance Research on the possibility of using 

audiovisual stimulation technology using the device (DAVID) in the style of 

psychological sessions through sessions (stimulation, meditation, brain enhancers, 

sleep and mood) and knowing the extent of their impact when accompanying skill 
exercises on the speed of the motor response due to being counted as the main part 

to perform all skills Goal keepers and their impact on the maximum performance 

of skills to benefit those involved and specialists in the field of football in 
particular or the rest of the various sports in general and counted it as one of the 

modern training methods that can be relied upon in training, as the current 

research aims To raise the level of this distinguished athletic individual (the 

goalkeeper), who takes a large part of the thinking of specialists in the round witch 
(football), and in particular, modern exercises and the impact on the maximum 

performance of basic skills, and as a result puts training curricula and scientific 

training to become that athlete The one who bears that great responsibility is 
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distinct in the group (the team). As for the research problem, it was not using 
modern methods in training and the impact of insufficient attention to the 

specificity of this center and holding that responsibility dependent on physical and 

skill training only, resulting in a large gap between the teams. The advanced level 
and the local teams have led those with expertise and specialization to think about 

finding the best methods and methods that contribute to the development of this 

player. Moreover, most of the coaches, if not all of them, have knowledge of the 

effectiveness, and besides that there are few Attention to training methods  
Where the researchers assumed that the skillful exercises associated with 

audiovisual stimulation had a positive effect in developing the speed of the kinetic 

response and some basic defensive skills among the Iraqi soccer team's young 
goalkeepers. The researchers used the experimental approach to design the one 

group with pre- and post-tests to suit the nature of the study, on the research 

community of 6 goalkeepers in Iraqi soccer, the young Iraqi team registered with 

the Iraqi Football Association 2017/2018, and the homogeneity of the research 
sample was verified in the variables of age, height and weight The training age 

related to the research topic, and the two researchers conducted the exploratory 

experiment on a sample from outside the research sample represented by 6 guards 
to identify the validity of the tests through the scientific foundations for them, and 

the field procedures for the study included the use of antiques technology The 

audiovisual results in the method of stimulation sessions after they were presented 

to the experts and experts, and the researchers conducted the exploratory 
experiment on a sample from outside the research sample represented by 4 guards 

to identify the validity of the tests through the scientific foundations for them, and 

the field procedures of the study included the tests for using the BATAK MICRO 
device Which measures the speed of the motor response with several variables, 

and the sample was subjected to tests for basic defensive skills and offensive basic 

skills, as the subjects of the research sample were subjected to applying and 

implementing skills tests, as the subjects of the research sample subjected to The 
program and tests related to skills and speed of response were executed and 

statistically processed. The data were statistically presented. The results were 

presented in the form of tables and strengthened in graphical forms, and then 

analyzed and discussed in a scientific manner in support of what the researchers 
reached with scientific sources, including Arabic and foreign and Internet 

documentation, and the researchers concluded that there A progressive 

development of kinetic response speed and some basic skills for young soccer 
goalkeepers 
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 -اٌتؼزٌف تاٌثحج :-1

 اٌّمذِح اٌثحج و اهٍّته : 1-1
اُؼ٤ِب ٝ اُؾظٍٞ ػ٠ِ  إ رؾو٤ن اُلٞص ٝ اُغؼ٢ ٗؾٞ الإسروبء ثبُلاػج٤ٖ ُِٔغز٣ٞبد

الإٗغبص ُِٞطٍٞ ا٠ُ ٓ٘ظبد اُزز٣ٞظ عؼَ اُخجشاء ٝأُخزظٕٞ ٣جؾضٕٞ ػٖ ٝعبئَ ؽذ٣ضخ 

ثبُزذس٣ت اُش٣بػ٢ رؼْ ٗٔطب رذس٣جب ٣شَٔ الأعب٤ُت ٝاُزذس٣ج٤خ أُزجؼخ ٖٓ اعَ رط٣ٞش ٝسكغ 

ائن اُؼشٞائ٤خ ٓغزٟٞ أداء اُلاػج٤ٖ ًٕٞ ٛزا اُغؼ٢ ٗؾٞ اُزوذّ  لا ٣ؤر٢ ثٔؾع اُظذكخ أٝ ثبُطش

ب ٛ٘بى أعُظ ُٔغَٔ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رؾذد اُلشد اُز١ ٣ؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ أُ٘بؽخ ثٚ ٢ٌُٝ  إَّٗٔ
٣ظجؼ  ُٚ أ٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ اُلش٣ن ٝرؾذ٣ذ ٜٓٔزٚ ثبُطش٣وخ اُؼ٤ِٔخ اُظؾ٤ؾخ ٝخبطخ كئخ 

ٌشح اُوذّ ك٢ اُ٘بشئ٤ٖ اُز٣ٖ ٣ؼزجشٕٝ اُش٤ًضح اُو٣ٞخ اُز٢ ٣ؼزٔذ ػ٤ِٜب ك٢ ث٘بء ٓغزٟٞ ٓزوذّ ث

أُغزوجَ ٣ٝٔضِٕٞ اُوبػذح الأعبع٤خ ٝاُؼش٣ؼخ ك٤ٔب ُٞ رْ رذس٣جْٜ ثؤعب٤ُت ٝ ؽشم ؽذ٣ضخ كؼلاً 
 ػٖ اػذادْٛ أػذادا ثذ٤ٗب ٜٝٓبس٣ب ٝخطط٤ب ٝٗلغ٤ب ٝرشث٣ٞب 

َّٕ ك٢        ً  صولاً  اُلاػت اُز١ ٣شٌَ  اُوذّ ًشح ُؼجخ ٝ إ ً  أعبع٤ب اُلش٣ن  رش٤ٌِخ ك٢ ثبسصاً  ٝػ٘ظشا

 بسط أُش٠ٓ ٝ ٣ؼذ ٗظق اُلش٣ن ًٔب ٣ظلٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُخزظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ًشح اُوذّ ٝاٗٚٛٞ ؽ

اُز١  اُخطؤ . ٝ اُلش٣ن ك٢ اُذكبػ٤خ اُخطٞؽ آخـــــش اُلش٣ن، ٣ٌٕٝٞ ك٢ أ٤ٔٛخ الأًضش اُلاػت
 اُِؼت، خلاٍ اُلش٣ن ُٜغّٞ اُؾش٢ً ٣ؼذ أُ٘ظْ آٗٚ ػٖ ٣شرٌجٚ ٣ؾذد ٗز٤غخ أُجبساح ، كؼلاً 

َّٕ  اً ٓب ٣وبًٍٝض٤ش  أُش٠ٓ ٝ ًلب٣زٚ . ؽبسط ٝػغ ػ٠ِ رؼزٔذ ٓزٌبكئ٤ٖ كش٣و٤ٖ ث٤ٖ أُجبساح ٗز٤غخ إ

ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ إٌٓب٤ٗخ اعزخذاّ رو٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ثؤعزخذاّ عٜبص 

(DAVID ٝ ( ثؤعِٞة اُغِغبد اُ٘لغ٤خ ٖٓ خلاٍ عِغبد )اُز٘ش٤ؾ ٝ اُزؤَٓ  ٝ ٓؼضص اُذٓبؽ
ُٔضاط( ٝ ٓؼشكخ ٓذٟ رؤص٤شٛب ػ٘ذٓب رظبؽت اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ ػ٠ِ عشػخ الاعزغبثخ اُّ٘ٞ ٝ ا

اُؾش٤ًخ ثغجت ػذَّٛب اُغضء الأعبط لاداء ًبكخ أُٜبساد اُخبطخ ثؾشاط أُش٠ٓ ٝ رؤص٤شٛب 

ا٣ؼبً ػ٠ِ الاداء الاهظ٠ ُِٜٔبساد  ٤ُل٤ذ ٜٓ٘ب أُؼ٤ٕ٘ٞ ٝ أُخزظٕٞ ك٢ ٓغبٍ ًشٙ اُوذّ ثشٌَ 
و٤خ ألاُؼبة اُش٣بػ٤خ أُخزِلخ  ثشٌَ ػبّ ٝ ػذَّٛب اؽذ الاعب٤ُت اُزذس٣ج٤خ اُؾذ٣ضخ اُز٢ خبص أٝ ث

 ٣ٌٖٔ الاػزٔبد ػ٤ِٜب ك٢ اُزذس٣ت

 ِشىٍح اٌثحج 1-2 
إ ٓب ٤ٔ٣ض ؽبسط أُش٠ٓ ػٖ ثو٤ةخ اُلاػجة٤ٖ ٛةٞ اُزةذس٣ت اُلةشد١ ٝ ُةٚ ٓةذسة      

ُٜٔةبّ  أٌُِةق ثٜةب ٝ اُةز١ ٣ؤد٣ٜةب خبص ًٞٗٚ ٣خزِق ػٖ ثو٤خ لاػج٢ اُلش٣ن ثبُٞاعجبد ٝ ا
ٚ ٖٓ اُوذساد أُٜبس٣خ ٝ اُز٢ رخزِق ػٖ ا١  ثٔلشدٙ ػٖٔ ٓغبؽخ ٓؼ٤٘خ ٝ ٓؾذدٙ ٝٓب ٣ؾزبع

لاػت اخش أُٞاطلبد اُ٘لغ٤خ اُؼو٤ِخ الادسا٤ًخ ُزٌٔ٘ٚ ٖٓ اداء ٝاعجٚ ثؤكؼَ طٞسح ، ٝ إ 

ُغضء أُْٜ ك٢ اُلش٣ن  ٛٞ ٓب ٣لزوش ا٠ُ الاٗزجبٙ ٝ خبطخ ػ٘ذ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ ًٞٗٚ ا

ػةةذّ اعةةزخذاّ الاعةةب٤ُت اُؾذ٣ضةةخ كةة٢ اُزةةذس٣ت  ٝ اصةةش ػةةذّ اُؼ٘ب٣ةةخ اٌُبك٤ةةخ ثخظٞطةة٤خ ٛةةزا 
أُشًض ٝ رؾ٤ِٔٚ رِي أُغؤ٤ُٝخ ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اُزذس٣ت اُجةذ٢ٗ ٝ أُٜةبس١  كوةؾ  ٣٘ةزظ ػةٖ 

ؾبة اُخجةةشح رُةي كغةٞٙ ًج٤ةشح ثة٤ٖ اُلةةشم اُؼب٤ُٔةخ أُزوذٓةخ ٝ كةشم اُوطةش  ٛةةزا هةذ دكةغ أطة

ٝالاخزظبص ثـــــبٕ ٣لٌشٝا ك٢ أ٣غبد اكؼَ الأعب٤ُت ٝاُطشم اُز٢ رغبْٛ كة٢ رطة٣ٞش ٛةزا 
اُلاػت كؼلا ػٖ رُي كبٕ ٓؼظْ أُةذسث٤ٖ إ ُةْ ٣ٌةٖ عٔة٤ؼْٜ ُٜةْ دسا٣ةخ ثلبػ٤ِةخ اُزةذس٣ت 

اُؾذ٣ش ُٝزُي لا ٣ذخَ ػةٖٔ ٝؽةذارْٜ اُزذس٣ج٤ةخ ، ٝاُة٠ عبٗةت رُةي هِةخ الاٛزٔةبّ ثبُٞعةبئَ 

س٣ج٤خ )اُجظش٣خ ٝاُغٔؼ٤خ ٝاُؾغة٤خ( ٝاُزة٢ رؼةذ ٝعةبئَ ٜٓٔةخ ٝكبػِةخ كة٢ رؼِة٤ْ ٝرؼض٣ةض اُزذ

ٝرط٣ٞش ٓغزٟٞ أداء اُلاػج٤ٖ ٝ أػذادْٛ ُِٔ٘بكغبد ، ٝٛزا ٣ؼذ رظٞسا ٝاػةؾب كة٢ اُؼ٤ِٔةخ 
اُزذس٣ج٤خ ٓغ اٛٔبٍ عٞاٗت ك٢ ؿب٣خ الا٤ٔٛةخ الا ٝٛة٢ اُؼ٘بطةش اُ٘لغة٤خ ٝ اُؼو٤ِةخ  ؽ٤ةش إٔ 

شاط أُشٓة٠ ٣زطِةت هةذسا ٓةٖ الاعةزخذآبد اُؼو٤ِةخ كؼةلاً ػةٖ اُؼ٤ِٔةبد الاداء اُخبص ثؾة

اُؼو٤ِخ اُجذ٤ٗخ ٝ طلبرٜب ٜٓ٘ب عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ك٤غت إ ٣ٔزبص اُؾبسط ثوظش صٖٓ 
الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝإطةذاس اُوةشاساد ؽزة٠ ٣ٌةٕٞ هةبدسا ػِة٠ اُو٤ةبّ ثةزُي كبُٞاعةت رطة٣ٞش 

ا٠ُ اٌُشح هجَ دخُٜٞب اُٜذف ُٜٝةزا كةبٕ اُزةذس٣ت ثؤعةزخذاّ إٌٓب٤ٗبرٚ اُؼو٤ِخ  ثٜذف اُٞطٍٞ 
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َ اُؾذ٣ضخ اُز٢ رغبػذ اُلشد ػ٠ِ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ٣ؼذ عضءا ٜٓٔب ك٢ اُزذس٣ت  اُٞعبئ
اُش٣بػ٢ ٝ  اُزٞهغ أُغجن ُِؾشًخ ٝ ًَ ٛزا ٣ؾذس ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ اُٞعبئَ اُؾذ٣ضةخ كة٢ 

زؾل٤ض ثؤعِٞة اُغِغبد اُ٘لغ٤خ أُظبؽجخ ُِزٔش٣٘بد اُزذس٣ت ٝ اعزخذاّ اُزو٤٘بد اُخبطخ ثبُ

 .  أُٜبس٣خ ثٜذف رط٣ٞش اداء أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ٝ اُٜغ٤ٓٞخ ُؾشاط أُش٠ٓ

 اهذاف اٌثحج: 1-3
اُزؼشف ػ٠ِ رؤص٤ش اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ك٢ رط٣ٞش  -0

 أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ  ثٌشح اُوذّ . عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ

اُزؼشف ػ٠ِ رؤص٤ش اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ك٢ رط٣ٞش  -7
شح  ثؼغ أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ  ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ  ثٌ

 اُوذّ .

 فزظا  اٌثحج:  4 – 1
اُغٔؼ٢ اُجظش١ رؤص٤ش ا٣غبث٢ ك٢ رط٣ٞش عشػخ  ُِزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض -0

 الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ  ثٌشح اُوذّ .
ُِزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ رؤص٤ش ا٣غبث٢ ك٢ رط٣ٞش ثؼغ  -7

 ثٌشح اُوذّ .أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ  

 ِجالاخ اٌثحج: 1-5
-7102أُغبٍ اُجشش١: ؽشاط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُؼشاه٢ اُ٘بشئ٤ٖ ُِٔٞعْ اٌُش١ٝ ) 1-5-1

 ( ؽشاط ٓغغ٤ِٖ ك٢ الارؾبد اُؼشاه٢ أُشًض١ ٌُشح اُوذّ .6( ٝ اُز١ ٣جِؾ ػذدْٛ )7102
 76/07/0271ا٠ُ ه٤ذ اُذساعخ      0/00/7102أُغبٍ اُضٓب٢ٗ: أُذح ٖٓ  1-5-2

أُغبٍ أٌُب٢ٗ: ٓلاػت أُ٘زخت ، ِٓؼت اُشؼت اُضب٢ٗ )ه٤ذ اُذساعخ( ِٝٓؼت عبٓؼخ  1-5-3

 ثـذاد ٓغٔغ اُغبدس٣خ )ه٤ذ اُذساعخ(  ٓخزجش اُجب٤ٓٞ٣ٌب٤ٗي ك٢ عبٓؼخ ثـذاد  ٓغٔغ اُغبدس٣خ .

 ِٕهجٍح اٌثحج و اجزاءاته اٌٍّذأٍح : -2

 ِٕهج اٌثحـــج :  2-1
 ُزغش٣ج٢ ُٔلائٔزٚ ك٢ رؾو٤ن أٛذاف اُجؾش.اعزخذّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ ا

 ِجتّغ اٌثحج و ػٍٕته . 2-2

( ؽبسط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُؼشاه٢ ٌُشح اُوذّ اُ٘بشئ٤ٖ ، ٖٓ 6رْ اخز٤بس اُؼ٤٘خ ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ )

ً ػٖٔ ًشٞكبد الارؾبد اُؼشاه٢ أُشًض١ ٌُشح اُوذّ 6أطَ) ( ؽبسط ٓش٠ٓ ٓغغ٤ِٖ سع٤ٔب

%( ٖٓ أُغزٔغ الأط٢ِ 011( ٝشٌِذ ٗغجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )2018-2017ُِٔٞعْ اُش٣بػ٢ )
 ُِجؾش اُز٣ٖ ٣ٔضِٕٞ ع٤ٔغ ؽشاط ٓش٠ٓ أُ٘زخت اُٞؽ٢٘ اُؼشاه٢ ٌُشح اُوذّ اُ٘بشئ٤ٖ ، 

أعشٟ اُجبؽضبٕ اُزغبٗظ ػ٠ِ أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُزـ٤شاد)اُٞصٕ، اُطٍٞ، اُؼٔش 

ؽظبئ٤خ ُٜزٙ أُزـ٤شاد ػٖ ؽش٣ن اُزذس٣ج٢، اُؼٔش اُض٢٘ٓ(، ٝثؼذ رُي عشد أُؼبُغبد الا

(، إر ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاُزٞاء ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 4هبٕٗٞ ٓؼبَٓ الاُزٞاء، ًٝٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ)
( كبٗٚ" ًِٔب 3( ٢ٛٝ ع٤ٔؼٜب ه٤ْ ٓؾظٞسح ث٤ٖ )+1.224-، 1.111، 1.720-،  1.9.6-)

ٞصػخ رٞص٣ؼب اػزذا٢ُ ( دٍ رُي ػ٠ِ إٔ اُذسعبد 3ًٓبٗذ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاُزٞاء ٓؾظٞسح ث٤ٖ )+

(ٓٔب 2:040إٓب إرا صادد أٝ ٗوظذ ػٖ رُي كؤٕ ٓؼ٠٘ ٛزا إٔ ٛ٘بُي ػ٤جب ٓب ك٢ اخز٤بس اُؼ٤٘خ ")
 ٣ذٍ ػ٠ِ ؽغٖ رٞص٣غ اُؼ٤٘خ رٌٕٞ اُؼ٤٘خ ٓزغبٗغخ .
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 (0عذٍٝ )
 ٣ج٤ٖ رغبٗظ اُؼ٤٘خ ك٢ ٓؤششاد )اُطٍٞ، اُٞصٕ، اُؼٔش، اُؼٔش اُزذس٣ج٢(

 

 ادواخ اٌثحج:  2-3

زؼبٕ اُجبؽضبٕ ثبُٞعبئَ ا٥ر٤خ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد اعطزائك جّغ اٌثٍأاخ: 2-3-1

 -أُطِٞثخ:
 أُلاؽظخ. -

 أُوبثلاد اُشخظ٤خ. -

 اعزٔبسح ُزغغ٤َ اُج٤بٗبد اُخبطخ ثٔزـ٤شاد أُٞعبد اُذٓبؿ٤خ   -

 اعزٔبسح ُزغغ٤َ اُج٤بٗبد اُخبطخ ثبُٜٔبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ  -

 (:ائً اٌّظاػذج)اٌىط الأجهشج والأدواخ اٌّظتخذِح فً اٌثحج 2-3-2

 اعزؼبٕ اُجبؽضبٕ ثبلأعٜضح ٝالأدٝاد ا٥ر٤خ:
 ِٓؼت ًشح هذّ هب٢ٗٞٗ . -

 ( .7ػٞاسع ٓزؾشًخ ػذد ) -

 ٤ٓضإ اٌُزش٢ٗٝ كِ٘ذ١ أُ٘شؤ. -
 عٜبص الاٗضشٝثٞٓزش )اُشعزب٤ٓزش( ط٢٘٤ أُ٘شؤ .   -

 ٣بثب٤ٗخ اُظ٘غ.MOLten ( 01ًشاد هذّ ػذد ) -

 (.20سرلبع ػذد )شٞاخض ثلاعز٤ٌ٤خ ٓخزِلخ الا -

 (.3ٓزش ػذد ) 10شش٣ؾ ه٤بط ثطٍٞ  -
 (.0( ػذد )AGMEطبكشح ٗٞع )  -

 (.3( ط٤٘٤خ اُظ٘غ ػذد )F.Tعبػخ اٌُزش٤ٗٝخ ٗٞع ) -

 ( ِْٓ.4( ٣بثب٤ٗخ اُظ٘غ، ٝأكلاّ ك٤ذ٣ٞ ه٤بط )SONYًبٓشح ك٤ذ٣ٞ ٗٞع ع٢ٗٞ) -

 (. 2( ػذد )SONY-XPERIAًبٓشح ك٤ذ٣ٞ ٓٞثب٣َ ) -
 ط٤٘٤خ اُظ٘غ. Panasonicف ًبٓشح كٞرـشا -

 ( ط٤٘٤خ اُظ٘غ.cAsioؽبعجخ ٣ذ٣ٝخ إٌُزش٤ٗٝخ ) -

 ( ط٢٘٤ اُظ٘غ.Sochnleعٜبص ه٤بط اُٞصٕ ٗٞع ) -
 (.10ػظ٢ رذس٣ت ِٓٞٗخ ػذد ) -

 اجزاءاخ اٌثحج اٌٍّذأٍح :  2-4

 اٌتحفٍش اٌظّؼً اٌثصزي  2-4-1
٤ُخ أُضاٝعخ ث٤ٖ رو٤٘ز٢ اُزؾل٤ض اعزخذّ اُجبؽضبٕ رو٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ُٔؼشكخ كؼب

( ٝاُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ ثٜذف رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝ  A.V.Eاُغٔؼ٢ ـ اُجظش١ ) 

 أُٜبساد الاعبع٤خ ُؾشاط أُش٠ٓ .
 (:A.V.Eاُزؼش٣ق ثزو٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ) 

 ٓؼبَٓ الإُزٞاء الإٗؾشاف ؾاُٞع٤ اُٞعؾ ٕ أُزـ٤شاد

 1.9.6- 6.19192 .02 ..027 6 اُطٍٞ )عْ(

 1.720- 0.27217 ..20 20.1200 6 اٌُزِخ )ًـْ (

 1.111 1.21200 .0 .0 6 اُؼٔش اُض٢٘ٓ )ثبُغ٘ٞاد(

 1.224- 1.2.2 .4.7 .4.7 6 اُؼٔش اُزذس٣ج٢ )ثبُغ٘ٞاد(
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اُ٘لظ اُؼظج٢ أُؼشك٢  رؼزجش أؽذس رٌِ٘ٞع٤ب ػٖٔ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لظ اُلغ٤ُٞغ٢ اُزطج٤و٢ ٝػِْ
طٔٔذ ٝٝػؼذ ػٖٔ اعٜضح ػب٤ُٔخ ٓجزٌشح روّٞ ػ٠ِ اعبط اعزؼٔبٍ ٝٓؼبد ػٞئ٤خ 

ٝٗجؼبد طٞر٤خ ػٖٔ رشدداد ٓؼ٤٘خ ُزذس٣ت ٓٞعبد اُذٓبؽ ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ ؽبُخ الاعزشخبء 

سح ٝاُٜذٝء ٝص٣بدح )ؽبلاد الاٗزجبٙ ٝاُزش٤ًض ٝر٘ش٤ؾ اُطبهخ اُز٤٘ٛخ ٝاُجذ٤ٗخ كؼلاً ػٖ ص٣بدح هذ
اُذٓبؽ ػ٠ِ اُٞػ٢ ٝ اعزؼذاد اُذٓبؽ لاعزوجبٍ أُض٤شاد ٓغ ص٣بدح هذسح الاٗزجبٙ ٝ ص٣بدح هذسح 

اُؾٞاط ػ٠ِ اُؼَٔ ثٌلبئخ ػب٤ُخ( اػبكخ ا٠ُ رؾغ٤ٖ ؽبلاد اُّ٘ٞ ٝ اُزخل٤ق ٖٓ ؽبلاد اُوِن ٝ 

ُْ ٣ؼب٢ٗ  اُزٞرش ثبلاػبكخ ا٠ُ ٓغبػذح الاؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد اُزؼِْ آب اُلشد اُز١

 ٖٓ طؼٞثبد اُزؼِْ اٝ ٓبرًش عبثوبً كؤْٜٗ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ دكؼبد ٖٓ اُزؼض٣ض ُز٘ش٤ؾ اُذٓبؽ . 
ك٤ٌٖٔ ُزُي اُغٜبص إٔ ٣وَِ ٖٓ اُؼـٞؽ ٝالاعٜبد ٝالاسم ٝرؾغ٤ٖ أُضاط ٝاُؾذ ٖٓ اُوِن كؼلاً 

ُؼَٔ ٝهذ ػٖ رؾغ٤ٖ اُزش٤ًض ٝاُزاًشح ٓٔب ٣ض٣ذ ٣ٝغبػذ ػ٠ِ اُٞطٍٞ ا٠ُ الاداء الآضَ ك٢ ا

ادد اُزغبسة ٝاُجؾٞس ٝاُذساعبد اُؾذ٣ضخ ػٖٔ ػِْ اُ٘لظ اُؼظج٢ أُؼشك٢ إٔ رو٤٘خ اُزؾل٤ض 
ؼشك٤خ اُز٢  اُغٔؼ٢ اُجظش١ كبػلاً ك٢ ٓخزِق أُغبلاد ٝٓٞاعٜخ الاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝأُ

 رؾذس ٗز٤غخ ػَٔ ٗشبؽ ثؼغ أُٞعبد اُذٓبؿ٤خ اُـ٤ش ٓ٘بعجخ .

كؤٕ عِغبد اُزو٤٘خ رغبػذ ػ٠ِ رط٣ٞش اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزـ٤شاد اُخبطخ آب ثبُ٘غجخ ا٠ُ اُش٣بػ٤٤ٖ 

 ثبُٔغبٍ اُش٣بػ٢ ٝ إ ًَ عِغخ ر٘لشد ػٖ الاخشٟ ٖٓ ؽ٤ش ٛذف اُغِغخ . 
( ،   ٢ٛDavid Alert Pro ػجبسح ػٖ عٜبص ٓؾٍٔٞ ٣ؼشف ثؤٗظٔخ ) داك٤ذ آ٤ُشد ثشٝ ( ) 

بد اُذٓبؿ٤خ ٝٗوض الاٗزجبٙ ٝٗوض ُٔؼبُغخ اُزـ٤شاد ٝالاػطشاثبد اُؾبطِخ ك٢ اٗزبط أُٞع

ع٘خ  ٖٓ اُخجشاد  71الاٗزجبٙ أُظؾٞة ثلشؽ ٗشبؽ أُٞعبد اُذٓبؿ٤خ عبء ًٔؾظِخ ُـ: 
ٝاُجؾٞس أُشزشًخ ث٤ٖ " ٓب٣ٌَ ع٣ٞظ " ٝ " داك٤ذ ع٤لش " ، ٝٛٞ ٣غبػذ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اٗزبط 

ؽ ٗشبؽ أُٞعبد أُٞعبد اُذٓبؿ٤خ ٝ رٞؽ٤ذٛب ػٖ ؽش٣ن اُؼَٔ ػ٠ِ اعزوشاس ٝرغ٣ٞخ كش

اُذٓبؿ٤خ ٝرؼض٣ض الاعزشخبء ٝرؾغ٤ٖ أُضاط ٝاُزل٤ٌش أُ٘طو٢، ًٔب أٗٚ ٣ٞكش اٗظٜبسا كش٣ذا ٖٓ 

 ٗٞػٚ ك٢ اُزذس٣ت اُغٔؼ٢ اُجظش١ ٝاُزؾل٤ض اُذٓبؿ٢ اٌُٜشثبئ٢. 
ثغُٜٞخ هشاءرٚ ٝرشـ٤َ أصساسٙ ٝاُغٔبػ ُٔغزخذ٤ٓٚ ثبخز٤بس اُغِغخ   ٣David Alert Proز٤ٔض 

ثزظ٤ْٔ ٓ٘زٞعبد رؼض٣ض اُؼوَ ٝرظ٤٘ؼٜب ٓ٘ز  Mind Alive Inc، ٝهذ هبٓذ ششًخ ثٌَ عُٜٞخ 

 .ع٘خ ٝهبدد ثؾٞصب ٌِٓلخ آٗزاى ًبشلخ ثبعزٔشاس ػٖ رطج٤وبد عذ٣ذح ك٢ ٛزٙ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 01

 اختثار طزػح الاطتجاتح اٌحزوٍح   : 
اُؾش٤ًخ  عٜبص ثش٣طب٢ٗ اُظ٘غ، ٣غزخذّ ُٔؼشكخ عشػخ الاعزغبثخ (BATAK MICRO)عٜبص 

 ُِلشد أُخزجش ثٜذف اػطبء دسعبد ٓؼ٤بس٣خ ُزو٤٤ْ ؽبُخ اُلشد .

 وصف اٌجهاس 
اُٞطق اُخبسع٢ ُِغٜبص ػجبسح ػٖ ُٞؽخ اٌُزش٤ٗٝخ خل٤لخ اُٞصٕ ، ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ اصساس       

صس هبثَ ُِؼـؾ ٓٞصع ثؤٗزظبّ ػ٠ِ اُِٞؽخ ، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ؽش٣وخ اُشؾٖ  07دائش٣خ اُشٌَ ػذد 
بٌُٜشثبء  ٓجبششح ، آب داخ٤ِبً ك٤ؾز١ٞ اُغٜبص ػ٠ِ ٝؽذح ٓؼبُغخ ٓشًض٣خ ٝثطبس٣خ اٝ اُزٞط٤َ ث

شؾٖ رؼَٔ ُغبػبد ػذح ثذٕٝ ٝعٞد ر٤بس ًٜشثبئ٢ ، ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ ٓظبث٤ؼ عش٣ؼخ اُزٞٛظ 

(LED ٓشًجخ ػ٠ِ الاصساس ٖٓ اُذاخَ ، ٣ٝزٌٕٞ ُِغٜبص ػذد ٛبئَ ٖٓ اُخشائؾ خبطخ ثبلاؽلبء )

 02ُزؼشف ػ٠ِ خش٣طخ ٓؼ٤٘خ ػ٘ذ الاخزجبساد ٣ٝزٔزغ اُغٜبص ثوبث٤ِخ اػذاد ٝاُزشـ٤َ ٢ً لا ٣زْ ا
 ؽبُخ ؽغت ٗٞع الاخزجبس .

 طزٌمح الاداء 
ً اٝ ٣زْ ٝػؼٚ ػ٠ِ ٓ٘ؼذح ثؤسرلبع ٓ٘بعت ػٖ             ٣ؼِن اُغٜبص ػ٠ِ اُؾبئؾ ٣ٝضجذ ع٤ذا

ع اُغٜبص ػٖ عطؼ عطؼ الاسع ٝثٔب ٣ز٘بعت ٓغ ؽٍٞ اُلاػت أُخزجش )٣زْ رؾذ٣ذ ه٤بط اسرلب
الاسع ػ٠ِ اؽٍٞ لاػت ٝاهظش لاػت ك٢ اُؼ٤٘خ( ، صْ ٣وق اُلاػت ٓٞاعٜبً ُِغٜبص ٝػ٘ذ 

اػذادٙ ُِجذء ع٤ظٜش ٤ٓٝغ ٝطٞد الاعزؼذاد ، ٝػ٘ذ اُجذء رجذأ الاصساس ثبُزٞٛظ ٣ٝوّٞ اُلاػت 

ش ػ٠ِ اُشبشخ ثؤؽلبء أُظبث٤ؼ ثب٤ُذ أُلؼِخ ٌٝٛزا ا٠ُ إٔ ٣ٌزَٔ اُضٖٓ أُؼذ ُلاخزجبس ، ٝرظٜ
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اُشئ٤غ٤خ ػذد الاعزغبثبد خلاٍ اُضٖٓ أُؾذد ُلاخزجبس ؽ٤ش ٣وّٞ أُغغَ ثزغغ٤َ اُذسعخ اُز٢ 
 ؽظَ ػ٤ِٜب اُلاػت ٣ٝؼ٤ذ اػذاداد اُغٜبص ُلاخزجبس لاػت اخش 

 طزٌمح اٌتظجًٍ 
زٔضِخ ثؼذد الاعزغبثبد خلاٍ اُضٖٓ ٝ   ٣زْ ظٜٞس دسعخ أُخزجش ػ٠ِ شبشخ اُغٜبص ٝأُ

صب(  ٣ٝوّٞ أُغغَ ثزغغ٤َ اُذسعز٤ٖ ك٢ الاعزٔبسح  01صب ٝ  61ٕٞ خلاٍ )اُز٢ رٌ
  اُخبطخ ُٜزا الاخزجبس ٝ ثبلآٌبٕ ه٤بط اُضٖٓ ثبُضب٤ٗخ ُلاعزغبثبد اُضلاصخ الا٠ُٝ

 الأطض اٌؼٍٍّح ٌلأختثار:  2-6

 Validity ( :13:66)صذق الاختثار 
اُجبؽضبٕ ثبعزخذاّ أًضش ٖٓ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع ٖٓ اعَ اُذػْ اُؼ٢ِٔ ُلاخزجبساد أُوجُٞخ هبّ      

اُظذم ٝرُي ص٣بدح ك٢ سطبٗخ الاخزجبساد أُوجُٞخ كزْ اعزخذاّ اُظذم اُزار٢ ٝاُز١ ٣وبط 

 (9:066) "ثؾغبة اُغزس أُزشث٤ؼ٢ ُٔؼبَٓ صجبد الاخزجبس

 :  Reliabilityحثاخ الاختثار  
( ؽشاط 4الأٍٝ ُلاخزجبساد ػ٠ِ )اعزخذّ اُجبؽضبٕ ؽش٣وخ اػبدح الاخزجبس ؽ٤ش إعش١ اُزطج٤ن 

أُٞاكن ٣ّٞ الاسثؼبء ،  71/07/7102ٓش٠ٓ أُشبس٤ًٖ ك٢ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ ثزبس٣خ 

أُٞاكن ٣ّٞ  0/0/7102ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ ُلاخزجبساد ػ٠ِ ٗلظ ؽشاط ٓش٠ٓ ًبٕ ثزبس٣خ 

ٝآخش، إر ٣شٟ )ٓؾٔذ ٣ّٞ ث٤ٖ ًَ رطج٤ن   (14) الاسثؼبء ، ٝهذ ساػ٠ اُجبؽضبٕ إػطبء ٓذح
إٔ كزشح اعجٞػ٤ٖ ًلبطَ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ك٢ ؽبٍ اخزجبساد الأداء " ( 7114طجؾ٢، 

Performance test  ك٢ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ رؼزجش إعشاء ٓ٘بعت ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜزا

"الأعِٞة
 

( ، ٝهذ رْ إ٣غبد اُضجبد ػٖ ؽش٣ن ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعبد 9:021)

ج٤ن الأٍٝ ٝدسعبد اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ثٞعبؽخ اعزؼٔبٍ هبٕٗٞ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُجغ٤ؾ اُزط
( .1.1( ٝٓغزٟٞ دلاُخ )0)ث٤شعٕٞ(، ٝثؼذ اٌُشق ػٖ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ رؾذ دسعخ ؽش٣خ )

جش ٖٓ اُغذ٤ُٝخ(  ا١ اٜٗب دلاُخ .1.21ٝاُجبُـخ ) ( ٝٓوبسٗزٜب ثو٤ْ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ أُؾغٞثخ )اً

الاخزجبساد رزٔزغ ثوذس ػبٍ ٖٓ اُضجبد، كؼلا ػٖ اػزٔبد اُجبؽضبٕ ػ٠ِ ٓؼبَٓ ٝٛزا ٣ؤًذ إٕ 
ٓٔب ٣غؼِٜب اخزجبساد ٓوجُٞخ ، ٣ٝش٤ش ًَ ٖٓ )ٓؾٔذ عبعْ ا٤ُبعش١  (0.80) صجبد لا٣وَ ػٖ 

ٝٓشٝإ ػجذ أُغ٤ذ( " ك٢ رؾذ٣ذ دسعبد اُظذم ٝاُضجبد ٝأُٞػٞػ٤خ ك٢ اخزجبساد ا٤ُِبهخ 

 "كؤًضش ٢ً ٣ؼذّ اخزجبساً ٓوجٞلاً   (0.80)اُجذ٤ٗخ إٔ رؾذد ثذسعخ
 

( ،  ٝهذ ًبٗذ دسعخ 6:000)

 (1,914اُضجبد )

 وصف الإختثاراخ اٌّهارٌح: 2-7
 (2:64أولاً: اختثار ِظه اٌىزج الأرظٍح اٌّتذحزجح )-

  :اٌهذف ِٓ الإختثار 
٤خ ه٤بط اُوذسح أُٜبس٣خ ُؾبسط أُش٠ٓ ػ٠ِ طذ ٝٓغي اٌُشاد الأسػ٤خ الأٓب٤ٓخ ٝاُغبٗج

 )ا٤ٔ٤ُٖ ٝا٤ُغبس( ٝٓغٌٜب .

 :الأدٝاد اُلاصٓخ 

 ٗظق ِٓؼت ٗظب٢ٓ ٌُشح اُوذّ  -

 (10ًشاد ػذد ) -

 أهٔبع رذس٣ت ُزؾذ٣ذ أُ٘بؽن أُؾذدح -

 طبكشح -

 شش٣ؾ ه٤بط -

 آعزٔبسح رغغ٤َ -
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 شزوط الاختثار:
 إرا أخطؤ أُذسة ك٢ سًَ اٌُشح ٝػذّ إ٣ظبُٜب إ٠ُ أٌُبٕ أُؾذد، رؼبد أُؾبُٝخ.  -
( ًشاد آب٤ٓخ أُغبكخ ث٤ٖ 6( ًشاد، ٜٓ٘ب )(10ظ٣ٞت ػ٠ِ أُخزجش )ؽبسط أُش٠ٓ( ٣زْ اُز -

( ٓزش، ٝاسثغ ًشاد ُِغبٗج٤ٖ اص٘زبٕ ُِغبٗت الا٣ٖٔ ٝٓضِٜب ُِغبٗت الا٣غش، ًٝٔب 7ًشح ٝاخشٟ )

 ( 0ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ )

 رغغ٤َ اُذسعبد: 
ُؼششح، ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ٣غغَ ُِؾبسط أُخزجش ٓغٔٞع اُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ ٖٓ اُزظ٣ٞجبد ا 

 الار٢:.

 ( دسعبد ٌُِشح اُز٢ ٣ٔغٌٜب ٓجبششح ثشٌَ ربّ ٖٓ ٝػغ اُغوٞؽ اُغبٗج٢ اُجؼ٤ذ.3رؼط٠) -
( دسعخ ٌُِشح اُز٢ ٣ٔغٌٜب ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف الأٓب٢ٓ، أٝ ٓغٌٜب ػ٠ِ دكؼز٤ٖ ٖٓ 2رؼط٠)  -

 اُغوٞؽ.  

 ٠ اُؾبسط.( دسعخ ك٢ ؽبُخ إثؼبد اٌُشح ٖٓ أُش٠ٓ ٝاٌُشح هش٣جخ ػ1ِرؼط٢) -

 ( دسعبد ك٢ ؽبُخ أثؼبد اٌُشح ٖٓ أُش٠ٓ ٢ٛٝ طؼجخ أُغي. 3رؼط٢) -
 رؼط٠)طلش( ك٢ ؽبُخ دخٍٞ اٌُشح أُش٠ٓ. -

إر اسرذد اٌُشح ٖٓ اُؼٔٞد ثبُزظ٣ٞت أُجبشش ٖٓ هجَ أُذسة ٝػذّ رذخَ اُؾبسط رؼبد  -

 أُؾبُٝخ.
 ( ٣بسدح.6اُغوٞؽ اُغبٗج٢ داخَ ) ( دسعخ ػ٘ذ ٓغي اٌُشح ٓجبششح 2ٖٓأٓب ٖٓ اُغبٗت، رؼط٠ ) -

( دسعخ ك٢ 1( ٣بسدح ٝ ٣ؼط٠ )6( دسعبد ػ٘ذ ٓغي اٌُشح ٓجبششح خبسط )٣3ؼط٢ اُؾبسط ) -

  ؽبُخ ػذّ ٓغٌٜب ٝ)طلش(ػ٘ذ ػجٞس اٌُشح اُؾبسط.

 
 الاسػ٤خ أُزذؽشعخ ُِغبٗت الا٣ٖٔ( ٣ٞػؼ اخزجبس ٓغي اٌُشاد 0شٌَ )

 (1:69) رتفاعحأٍا: اختثار ِظه اٌىزج ِتىططح الا
 اُٜذف ٖٓ الاخزجبس:

ه٤بط اُوذسح أُٜبس٣خ ُؾبسط أُش٠ٓ ػ٠ِ ٓغي ٝطذ اٌُشح ٓزٞعطخ الاسرلبع الأٓب٤ٓخ ٝاُغبٗج٤خ 
 )الا٣ٖٔ ٝالا٣غش(.

 الأدٝاد اُلاصٓخ :

 ٗظق ٤ٓذإ ٗظب٢ٓ ٌُشح اُوذّ

 (01ًشاد ػذد )
 ٓش٠ٓ هب٢ٗٞٗ

 شٞاخض ُزؾذ٣ذ ٓ٘طوخ اُغضاء

 ش( ٓز1.شش٣ؾ ه٤بط ثطٍٞ )
 طبكشٙ
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 اعزٔبسح رغغ٤َ.
 ٓٞاطلبد الاخزجبس:

٣وق ؽبسط أُش٠ٓ ك٢ أٌُبٕ أُؾذد ٝػ٠ِ ٝكن ٓٞهغ اٌُشح ٖٓ أُش٠ٓ ٝػ٘ذ عٔبع الإشبسح 

٣جذأ ثبُذكبع ػٖ أُ٘بؽن أُؾذدح ثبُخشٝط ٝٓغي اٌُشح أُزٞعطخ الاسرلبع ٝؽغت روغ٤ْ ٓ٘طوخ 
 اُغضاء 

 ٓبّ ٖٝٓ صْ اُغبٗج٤ٖ الا٣ٖٔ ٝالا٣غش.٣جذأ اُؾبسط ثبعزوجبٍ اٌُشح أٝلا ٖٓ الإ -

( إر ٣غزِْ ًشح 5-٣2ٌٕٞ رظ٣ٞت اٌُشاد ٗؾٞ اُزوغ٤ْ أُخطؾ ٝػ٠ِ ٝكن أسهبّ اُزوغ٤ْ ٖٓ) -

( ٣بسدح، ٖٝٓ صْ 6( عٜخ ٤ٔ٣ٖ ٣ٝغبس خبسط )3( عٜخ ٤ٔ٣ٖ ٝ ٣غبس، صْ ٓ٘طوخ )2ك٢ ٓ٘طوخ )
( ث٤ٖ 5ك٢ اُضِش الأخ٤ش ٓ٘طوخ )( ٣بسدح، ٝثؼذ رُي ٣غزِْ ًشح أٓبٓب 6( كٞم)2ٓ٘طوخ الإٓبّ )

( ًشاد، أٓب ٖٓ اُغبٗت ػ٠ِ 6( ٣بسدح، ك٤ٌٕٞ ػذدا ٌُشاد الأٓب٤ٓخ )18ٗوطخ اُغضاء ٝخؾ )

 اُ٘ؾٞ الار٢:
 ٣غزِْ أُخزجش )ؽبسط أُش٠ٓ( ًشر٤ٖ ٌَُ عبٗت )الا٣غش ٝالا٣ٖٔ( ٖٓ اُؼٔٞد.  -

٤ذ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اُؼٔٞد ك٢ أٌُبٕ ٣وق أُخزجش )ؽبسط أُش٠ٓ( ثغبٗت اُؼٔٞد ػ٠ِ ٓغبكخ ؽٍٞ اُ -

 أُؾذد ػ٠ِ ٝكن ٓٞهغ اٌُشح ٖٓ اُغبٗت .

 إرا أخطبء أُذسة ك٢ سًَ اٌُشح ثؼذّ إ٣ظبُٜب ثبُشٌَ اُظؾ٤ؼ رؼبد أُؾبُٝخ. -
 رغغ٤َ اُذسعبد:

 ( ٣بسدح الأ6.٠ُٝ( دسعخ ُِٔخزجش ػ٘ذٓب ٣غزِْ اٌُشح داخَ ٓ٘طوخ اُـ )2رؼط٠ ) -

 ( ٣بسدح اُضب٤ٗخ.6ٌشح ك٢ ٓ٘طوخ اُـ)( دسعبد ُٔغي ا3ُرؼط٠ ) -
 ( ٣بسدح اُضبُضخ.6( دسعبد ُٔغي اٌُشح ك٢ ٓ٘طوخ اُـ)5رؼط٠ ) -

 ٣غغَ ُِؾبسط ٓغٔٞع اُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب.  -

 رؾغت اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ ُِٔخزجش ػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار٢:.  -

 (10ٓغٔٞع دسعبد أُؾبٝلاد )        
            ____________________________________

 = اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ 

10                        

(1:79) حاٌخا: اختثار ِظه اٌىزاخ اٌؼاٌٍح
 

 اُٜذف ٖٓ الاخزجبس:

 ه٤بط اُوذسح أُٜبس٣خ ُؾبسط أُش٠ٓ ػ٠ِ ٓغي اٌُشاد اُؼب٤ُخ كٞم اُشأط
 ٓٞاطلبد الاخزجبس:

ن ٓٞهغ اٌُشح ٖٓ أُش٠ٓ، ٝػ٘ذ ٣وق ؽبسط أُش٠ٓ ك٢ أٌُبٕ أُؾذد ك٢ أُش٠ٓ ٝػ٠ِ ٝك

عٔبع الإ٣ؼبص ٖٓ هجَ أُذسة، ػ٠ِ اُؾبسط اُخشٝط ٖٓ أُش٠ٓ إ٠ُ أُ٘بؽن أُوغٔخ ُٔغي 
اٌُشح اُؼب٤ُخ اُز٢ ر٘لز ٖٓ إٓبّ ٓ٘طوخ اُغضاء، ٝعٜز٢ أُِؼت اُغبٗج٤خ، ًٔب ٓٞػؾٚ ك٢ اُشٌَ 

(0.) 

 ششٝؽ الاخزجبس:

 ( ًشاد ٖٓ الأٓبّ، ٝصلاس4) رؼط٠ ُِٔخزجش )ؽبسط أُش٠ٓ( ػشش ًشاد، -
 ًشاد ٌَُ عبٗت ٖٓ خبسط ٓ٘طوخ اُغضاء 3) )

 ٣ٌٕٞ خشٝط اُؾبسط أُخزجش داخَ ٓ٘طوخ الاخزجبس أُؾذدح ؽغت روغ٤ْ ٓ٘طوخ اُغضاء.  -

َ ٓ٘بكظ ك٢ ٛزٙ أُ٘بؽن ُض٣بدح أُ٘بكغخ ث٤ٖ أُخزجش٣ٖ  - ٣ذخَ اُؾبسط الأخش ثٞطلٚ ُلاػجب
 ي اٌُشح ٖٓ أػ٠ِ ٗوطخ ٝؽغت اُوبٕٗٞ اُذ٢ُٝ ٌُشح اُوذّ.  ٝعشػخ خشٝط اُؾبسط ػ٠ِ ٓغ

 ك٢ ؽبُخ ػذّ ٝطٍٞ اٌُشح إ٠ُ الأٓبًٖ أُؾذد ٖٓ هجَ أُذسة رؼبد أُؾبُٝخ. -

 رغغ٤َ اُذسعبد: 

 ( دسعبد ػ٘ذ ٓغي اٌُشح ٓجبششح ثشٌَ ربّ ٖٓ الأػ٠ِ ٖٝٓ كٞم اُلاػت أُ٘بكظ.3رؼط٠ ) -
 ٠ِ دكؼز٤ٖ.( دسعخ ػ٘ذ ٓغي اٌُشح ػ2رؼط٠ ) -
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 ( دسعخ ػ٘ذ إثؼبد اٌُشح ٖٓ كٞم اُلاػت أُ٘بكظ.  1رؼط٠ ) -
٣ؼط٠ )طلش( ك٢ ؽبُخ ػذّ اُٞطٍٞ أُخزجش إ٠ُ اٌُشح أٝ دخُٜٞب إ٠ُ أُش٠ٓ ٖٓ هجَ ألاػت  -

 أُ٘بكظ. 

 ٣ؾغت أُؼذٍ اُٞعط٢ ُٔغٔٞع دسعبد أُؾبٝلاد، أ١ ٓغٔٞع دسعبد أُؾبٝلاد اُؼشش.  -
 (10عبد أُؾبٝلاد )ٓغٔٞع دس        
            ____________________________________

 = اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ 

10                        

 اٌتجزتح الاطتطلاػٍح: 2-8
هبّ اُجبؽضبٕ ثزطج٤ن الاخزجبساد أُٜبس٣خ )اُذكبػ٤خ(  ٝ اخزجبس عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ  

ً ثزبس٣خ  أُٞاكن ٣ّٞ اُضلاصبء ػ٠ِ ؽشاط ٓش٠ٓ اُ٘بد١ )اُظ٘بػخ(    9/0/7102رطج٤وبً ٤ٓذا٤ٗب

ؽشاط ٓش٠ٓ ْٝٛ   (4)ػ٠ِ ٗبد١ اُظ٘بػخ اُش٣بػ٢ ٝاُجبُؾ ػذدْٛ 7102ُِٔٞعْ اٌُش١ٝ 

٤ُغٞا ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٝٓ خلاٍ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ  ٝرْ اُزؤًذ ٖٓ طلاؽ٤خ ع٤ٔغ الأعٜضح 

 ًَ اخزجبس ٖٓ الاخزجبساد  ف ػ٠ِ صٖٓٝالأدٝاد أُغزؼِٔخ ك٢ اُجؾش، كؼلا ػٖ اُزؼش

 الاطض اٌؼٍٍّح ٌلاختثاراخ اٌّهارٌح :  2-9

 اٌصذق و اٌخثاخ و اٌّىظىػٍح الاختثاراخ اٌّهارٌح  :
رْ  اػزٔبد دسعخ الاعظ اُؼ٤ِٔخ اُغبثوخ ُلاخزجبساد أُٜبس٣خ   اُذكبػ٤خ ٝ اػزجبسٛب اخزجبساد 

 (2:021بئظ الار٤خ  : )ٜٓبس٣خ ٓوو٘خ ُ٘لظ اُؼ٤٘خ ؽ٤ش ؽظَ ػ٠ِ اُ٘ز

 ( 7اُغذٍٝ )

 ٣ج٤ٖ ٓؼبَٓ اُضجبد ٝاُظذم اُزار٢ ٝأُٞػٞػ٤خ

 اٌّهاراخ ) اٌذفاػٍح ( خ
وحذج 

 اٌمٍاص
 اٌّىظىػٍح اٌصذق اٌذاتً اٌخثاخِؼاًِ 

1 
ِظه اٌىزج الأرظٍح 

 الأِاٍِح واٌجأثٍح
 89.0 84.0 93.0 95.0 87.0 90.0 درجح

2 
ِظه اٌىزج ِتىططح 

 لأِاٍِح واٌجأثٍحالارتفاع ا
 91.0 91.0 93.0 93.0 85.0 85.0 درجح

3 
ِظه اٌىزج اٌؼاٌٍح الأِاٍِح 

 واٌجأثٍح
 96.0 89.0 92.0 93.0 83.0 87.0 درجح

 .٣زج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ الاخزجبساد هذ ؽظِذ ػ٠ِ ٓؼبَٓ صجبد ػب٢ُ(2) ٖٓ اُغذٍٝ 

 اٌتجزتح اٌزئٍظح :  2-11

أُٞاكن ٣ّٞ اُغجذ ُٝـب٣خ  74/7/7102خ ثزبس٣خ رْ أُجبششح ثبُزغشثخ اُشئ٤غ٤      
(  ٝؽذاد رذس٣ج٤خ ك٢ الأعجٞع 6اعبث٤غ( ، ثٞاهغ ) 2أُٞاكن ٣ّٞ اُغجذ ُٝٔذح ) 70/4/7102

ده٤وخ( ًَٝ ٝؽذح رؾز١ٞ ػ٠ِ ) ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ  91اُٞاؽذ  ٝصٖٓ ٛزٙ اُٞؽذح )

( ٝؽذح 42غٔٞع اُٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ ُِزغشثخ )أُخزِلخ ؽغت ٛذف اُٞؽذح اُزذس٣ج٤خ(  ٝ ٣ظجؼ ٓ

رٔش٣٘بد(  ك٢ ًَ ٝؽذح رذس٣ج٤خ كزظجؼ اُزٔش٣٘بد  4-0رذس٣ج٤خ رغزخذّ اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ )
 711-091اعبث٤غ( ) 2رٔش٣ٖ( ٝ خلاٍ ) 011-.9اعبث٤غ(   ) 4أُٜبس٣خ أُغزخذٓخ خلاٍ )

د ك٢ الاعجٞع اُٞاؽذ( رٌٕٞ ػ٠ِ عِغب 6رٔش٣ٖ( آب اُغِغبد اُز٢ رشاكن رِي اُٞؽذاد ٢ٛ )

 عِغز٤ٖ ك٢ ا٤ُّٞ اُٞاؽذ ٓوغٔخ ػ٠ِ لاػج٤٤ٖ.

 اٌىطائً الإحصائٍح : 2-11
اُز٢ أػبٗزٚ ُزؾو٤ن كشٝع اُذساعخ،  (SPSS V20)اعزخذّ اُجبؽضبٕ اُؾو٤جخ الإؽظبئ٤خ 

 (01:729ٝاُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ اُز٢ رْ اعزؼٔبُٜب ٢ٛ" )

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ 

 اُٞعؾ اُؾغبث٢ 
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 الإٗؾشاف أُؼ٤بس١
 اُخطؤ أُؼ٤بس١ 

 ٓؼبَٓ الاُزٞاء 

 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُجغ٤ؾ ث٤شعٕٞ 
 ٓؼبَٓ الإسرجبؽ أُزؼــذد. 

 ػزض إٌتائج وتحٍٍٍها وِٕالشتها : -3

 ػزض إٌتائج وتحٍٍٍها : 3-1

ػزض وتحًٍٍ ٔتائج اختثاراخ طزػح الاطتجاتح اٌحزوٍح اٌمثٍٍح واٌثؼذٌح  3-1-1

  ثحج:لأفزاد ػٍٕح اٌ
ُـشع ٓؼشكخ ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُ٘زبئظ اخزجبساد عشػخ      

الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ه٤ذ اُذساعخ، ٝثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ٝعٔغ اُج٤بٗبد اعزخذّ 

ِزؼشف ػ٠ِ (  ُِؼ٤٘خ أُز٘بظشح، t–testُاُجبؽضبٕ اُٞعبئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ٝأُزٔضِخ ثبخزجبس )

ربص٤ش اُزٔبس٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ك٢ رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ 
 ( 0اُؾش٤ًخ  ، ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ عذٍٝ )

اٌّؼاٌُ                             

 الاحصائٍح   

  

 الاخزجبساد 

ػذد 

اكشاد 

 اُؼ٤٘خ

ٝؽذح 

 اُو٤بط 

رشث٤غ ٓغٔٞع  فص  الاٝعبؽ اُؾغبث٤خ 

 ؾشاكبد الاٗ

اؽزٔب٤ُخ  ه٤ٔخ د

 اُخطؤ 

 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ اُجؼذ١ اُوج٢ِ اُذلاُخ 

طزػح 

الاطتجاتح 

اٌحزوٍح 

 اٌىٍٍح

 
6 

ػذد 

 الاطتجاتح
 

96.166 

 

118.333 

 

12.166 

 

1.9831 

 

31.312 

 

 

 

 

2.571 

 

1.111 

 ِؼٕىي

طزػح 

الاطتجاتح 

اٌحزوٍح 

 حأٍح 31

 

6 
ػذد 

 الاطتجاتح

 

53.166 

 

59.833 

 

6.66 

 

 

3.26 

 

5.111 

 

1.114 

 

 ِؼٕىي

 ٓ اٌشِ

اٌّظتغزق 

خلاي 

اٌخلاث 

اطتجاتاخ 

 الاوٌى

 

6 
 

 حأٍح

 

1.731 

 

1.5133 

 

1.228 

 

1.118 

 

31.54 

 

 

1.111 

 

 ِؼٕىي

ٟ دلاُخ ).( رؾذ دسعخ ؽش٣خ )20..7* ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ )  (..1.1( ٝٓغزٞ

الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس ( رج٤ٖ إٕ ه٤ٔخ ٓزٞعؾ اُلشٝم ث٤ٖ 0ٖٓ اُغذٍٝ )

( ك٤ٔب ثِـذ 1.9200( ٝٓغٔٞع الاٗؾشاكبد ٛٞ)07.066عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ا٤ٌُِخ ثِـذ)

( ػ٘ذ دسعخ 20..7( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )01.007ه٤ٔخ)د( أُؾغٞثخ )
ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ ( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلا.1.1( ٝثٔغزٟٞ دلاُخ ).ؽش٣خ )

 الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١.

ك٤ٔب ًبٗذ ه٤ٔخ ٓزٞعؾ اُلشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس عشػخ الاعزغبثخ 
( ك٤ٔب ثِـذ ه٤ٔخ )د( 0.76( ٝ ٓغٔٞع الاٗؾشاكبد ٛٞ)6.66صب٤ٗخ ثِـذ ) 01اُؾش٤ًخ 

( .( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )20..7ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ 111..أُؾغٞثخ )

( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ .1.1ٝثٔغزٟٞ دلاُخ )

 ٝاُجؼذ١ ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١. 
ٝثِؾ أُزٞعؾ ُِلشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس اُضٖٓ أُغزـشم خلاٍ 

( ٝثِـذ ه٤ٔخ)د( 1.102( ٝٓغٔٞع اٗؾشاكبد اُلشٝم )1.772س اعزغبثبد الا٠ُٝ )اُضلا

( .( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )20..7( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )4..01أُؾغٞثخ)
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( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ .1.1ٝثٔغزٟٞ دلاُخ )
 خزجبس اُجؼذ١ . ٝاُجؼذ١ ُٝظبُؼ الا

 ثٜزا ٣زؾون كشع اُجؾش الأٍٝ (( .)) ٝ 

ُـشع ٓؼشكخ ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُ٘زبئظ اخزجبساد أُٜبساد الاعبع٤خ 
اُذكبػ٤خ ُؾشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ ه٤ذ اُذساعخ، ٝثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ٝعٔغ 

( ُِؼ٤٘خ t–testئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ٝأُزٔضِخ ثبخزجبس )اُج٤بٗبد اعزخذّ اُجبؽضبٕ اُٞعب

أُز٘بظشح ، ُِزؼشف ػ٠ِ ربص٤ش اُزٔبس٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ك٢ 

ج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ )رط٣ٞش أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ُؾشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذ ُٓ  ( .0ّ   ًٝٔب  
 

 ( 4جذوي )

ح )خ( اٌّحظىتح واٌجذوٌٍح ٌلاختثاراخ اٌمثٍٍح واٌثؼذٌح ٌٍّهاراخ الاطاطٍح اٌذفاػٍح  اٌّؼاٌُ الإحصائٍح ولٍّ

 لأفزاد ػٍٕح اٌثحج

ٟ دلاُخ ).( رؾذ دسعخ ؽش٣خ )20..7* ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ )  (..1.1( ٝٓغزٞ

إٕ ه٤ٔخ ٓزٞعؾ اُلشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس ٓغي اٌُشح       

ك٤ٔب ثِـذ ه٤ٔخ  (1.14( ٝرشث٤غ ٓغٔٞع الاٗؾشاكبد ٛٞ)1.0066أُزذؽشعخ الأسػ٤خ ثِـذ)

( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ 20..7( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )2.111)د( أُؾغٞثخ )

( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ .1.1( ٝثٔغزٟٞ دلاُخ ).)
 اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١ .

خزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس ٓغي اٌُشح ك٤ٔب ًبٗذ ه٤ٔخ ٓزٞعؾ اُلشٝم ث٤ٖ الا

( ك٤ٔب ثِـذ ه٤ٔخ )د( 1.160( ٝرشث٤غ ٓغٔٞع الاٗؾشاكبد ٛٞ)1.0ٓزٞعطخ الإسرلبع ثِـذ )
( .( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )20..7( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )0.220أُؾغٞثخ )

ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ .1.1ٝثٔغزٟٞ دلاُخ )

 ٝاُجؼذ١ ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١ . 

ٝثِؾ أُزٞعؾ ُِلشٝم ث٤ٖ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لاخزجبس ٓغي اٌُشاد ػب٤ُخ 
( 111..( ٝثِـذ ه٤ٔخ)د( أُؾغٞثخ )1.14( ٝٓغٔٞع اٗؾشاكبد اُلشٝم )1.1200الإسرلبع )

جش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ اُج ( ٝثٔغزٟٞ دلاُخ .( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )20..7بُـخ )٢ٛٝ اً

( ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ .1.1)
 ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١ . 

 )) ٝثٜزا ٣زؾون كشع اُجؾش اُضب٢ٗ (( . 

 

 

أُؼبُْ                              
 الاؽظبئ٤خ   

 الاخزجبساد   

ٝؽذح 
 اُو٤بط 

ٓزٞعؾ  الاٝعبؽ اُؾغبث٤خ 
 اُلشٝم 

 فص 

رشث٤غ 
ٓغٔٞع 

 الاٗؾشاكبد 

اؽزٔب٤ُخ  ه٤ٔخ د
 ؤاُخط

 
الاخزجبس  اُذلاُخ

 اُوج٢ِ
الاخزجبس 

 اُجؼذ١
أُؾغٞ

 ثخ
 اُغذ٤ُٝخ

ِظه اٌىزج 

اٌّتذحزجح 

 الأرظٍح

  7.111 1.14 1.116 2.2333 2.1167 درجح

 

2.571 

1.111 

 

 ِؼٕىي

ِظه اٌىزج 

 ِتىططح الإرتفاع

 1.112 3.873 1.163 1.1 2.3167 2.2167 درجح

 

 ِؼٕىي

ِظه اٌىزاخ ػاٌٍح 

 الإرتفاع

 ِؼٕىي 1.114 5.111 1.14 1.183 2.3667 2.2833 درجح
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لاطاطٍح ِٕالشح ٔتائج اختثاراخ طزػح الاطتجاتح اٌحزوٍح و تؼط اٌّهاراخ  -3-1

 اٌذفاػٍح  لأفزاد ػٍٕح اٌثحج:
٣ؼضٝ اُجبؽضبٕ عجت رِي اُلشٝم أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ُٝظبُؼ       

الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ُٝغ٤ٔغ ٓزـ٤شاد الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ُؾشاط أُش٠ٓ أُجؾٞصخ، إ٠ُ كبػ٤ِخ 

ظش١ ٝأُخطؾ ُٜب ػ٠ِ ٝكن الأعظ اُؼ٤ِٔخ رؤص٤ش اُزٔبس٣٘بد أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُج

اُغ٤ِٔخ اُز٢ رز٘بعت ٓغ خظبئض ٝهذساد ػ٤٘خ اُجؾش، إر ًبٗذ اُزٔبس٣ٖ رؾز١ٞ ػ٠ِ رط٣ٞش 

عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ كؼلاً ػٖ رو٤َِ اُضٖٓ اُخبص ثبلاعزغبثخ اُؾش٤ًخ  ثبلاػبكخ ا٠ُ كبػ٤ِخ 
٘ل٤ز اُجشٗبٓظ اُز١ اعزـشم )شٜش٣ٖ( ٣ّٞ اعزخذاّ رو٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ، ؽٍٞ ٓذح ر

اعبث٤غ( ، ٓٔب أػطذ أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُشؿجخ ك٢ الاُزضاّ ك٢ ر٘ل٤زٛب، ٝرطج٤ن اُٞؽذاد  2ثٞاهغ )

اُزذس٣ج٤خ أُظبؽجخ ُِغِغبد اُخبطخ ثبُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ٝٓٞاطِخ اُؾؼٞس ٖٓ دٕٝ 
 اٗوطبع ٝػذّ اُشؼٞس ثبُزؼت ٝأَُِ ثغجت اُزش٣ٞن .

٣ٝشٟ اُجبؽضبٕ إ اُزطٞس ك٢ عشػخ الاعزغبثخ عشاء اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض       

اُغٔؼ٢ اُجظش١ ٝٛزا ٓؤشش ػ٠ِ كؼب٤ُخ رِي اُزٔش٣٘بد ك٢ رط٣ٞش ٛزٙ اُظلخ ٝرُي ٖٓ خلاٍ 

اُشثؾ اُؾبطَ ث٤ٖ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝ اُزٔش٣٘بد أُٜبس٣خ اُز٢ اعزخذٜٓب اُجبؽضبٕ 
بٗذ ثؤعزخذاّ الاعٜضح اُؾذ٣ضخ ك٢ اُزذس٣ت اٝ اعزخذاّ الاعب٤ُت اُؾذ٣ضخ ٓضبٍ ػ٠ِ رُي اعزخذّ كٌ

اُجبؽضبٕ اُزٔش٣٘بد اُخبطخ ثظذ اٌُشاد أُٞعٜخ ٗؾٞ اُجٞسد كؼلاً ػٖ اعزخذآٚ أُطجبد ك٢ 

 ٓ٘طوخ اُغضاء ُزـ٤ش ارغبٙ اٌُشح ٝ اُز١ ٣ٜذف ا٠ُ رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ؽ٤ش ادد

( " إ liba()00:62( ٝ )mohr( )00:99ٛزٙ اُزٔبس٣ٖ ا٠ُ رطٞس رِي اُظلخ ٝ ٣ش٤ش ًَ ٖٓ )
اُزٔبس٣ٖ اُز٢ رٌٕٞ ثؤعب٤ُت ٓخزِلخ روّٞ ك٤ٜب اُؼؼلاد ثبلاٗوجبع أُشًض١ ٝالآشًض١ لاعَ 

ر٤ٔ٘خ ػذح طلبد ٜٓ٘ب سد اُلؼَ اُؾش٢ً ٝ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ "  ًٔب ٣شٟ اُجبؽضبٕ إ اُزطٞس 

بطَ ك٢ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ عبء ٗز٤غخ اُزٔش٣٘بد اُز٢ رغزخذّ  ك٢ رط٣ٞش ٛزٙ اُظلخ اُؾ
إ اُلشد أُزذسة ٖٓ هجَ ػ٠ِ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٣ٌٕٞ اكؼَ ٖٓ اُشخض ؿ٤ش أُزذسة ار 

زذسة )ا٣بد  ً ار ٓب هٞسٗذ ثبُلشد ؿ٤ش أُزذسة أُ رٌٕٞ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ػب٤ُخ ٗغج٤ب

إرا ًبٕ اُلشد ٓذسثبً ٖٓ هجَ ػ٠ِ الاعزغبثخ ُٔض٤ش كبٕ اعزغبثزٚ رٌٕٞ عش٣ؼخ ٗغج٤بً إرا  ( " 7100

 (0:04ٓب هٞسٕ ثض٤ِٓٚ ؿ٤ش أُذسة ػ٘ذٓب ٣زؼشع ُِٔض٤ش ٗلغٚ " )
٣ٝؼ٤ق اُجبؽضبٕ إ ٛزا اُزطٞس ٗبرظ ػٖ اعزخذاّ اُزٌشاس ك٢ أداء اُزٔبس٣ٖ ٝاُزذسط ك٢ اُزٔش٣ٖ 

رذس٣جبد صبثزخ ٝؿ٤ش ٓزوطؼخ ُِٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ ، كؤٕ اُزٔش٣ٖ  ٖٓ اُغَٜ إ٠ُ اُظؼت ٝٝعٞد

أُغزٔش ػ٠ِ الأداء ُلزشاد ٓغزٔشح ٝٓ٘زظٔخ ٣غبػذ ػ٠ِ رؾغٖ الأداء أُٜبس١ ٖٓ ٗبؽ٤خ 
( "إٔ أُٔبسعخ ػ٠ِ اُزٔش٣ٖ ُلزشاد ؽ٣ِٞخ ٛٞ Luiselliاُغشػخ ٝاُذهخ ٝٛزا ٓب أشبس أ٤ُٚ )

اُؾش٤ًخ، ؽ٤ش ٣زؾون اُز٘ل٤ز اُزِوبئ٢ ُِٜٔبسح أُؼوذح  ُج٘بء )اُغشػخ ٝاُذهخ( ك٢ أُٜبساد

ٝأُشًجخ ك٢ ظَ ٓض٤شاد ٓشبثٜخ أٝ هش٣جخ ٖٓ ظشٝف اُِؼت، ٝإ اُزـ٤٤ش ك٢ أشٌبٍ ٝأٗٞاع 

 (07:077أُؾلضاد ثظٞسح ٓشًجخ ٣ؤد١ إ٠ُ رط٣ٞش ٜٓبسح اُلاػت ٖٓ ٗبؽ٤خ اُغشػخ ٝاُذهخ")
بس٣٘بد أُٜبس٣خ ٝ اُغِغبد اُخبطخ ثزو٤٘خ ٣ٝؼضٝ اُجبؽضبٕ عجت رِي اُلشٝم ُزبص٤ش اُزٔ

اُزؾل٤ض اُجظش١ أُظبؽجخ ُزِي اُزٔش٣٘بد ٝأُ٘لزح ٖٓ هجَ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش، كبٕ اُزطٞس اُز١ 

ؽظَ ك٢ ٗزبئظ  أُٜبسح اُخبطخ ثٔغي اٌُشاد الأسػ٤خ ٣ؼٞد رُي ُؼذح اعجبة  ٖٓ خلاٍ إدخبٍ 
ُٜٔبس٣خ ، أدد رِي اُزٔش٣٘بد اُخبطخ ٝ ادخبٍ أدٝاد رذس٣ج٤خ ٓز٘ٞػخ الإشٌبٍ ك٢ اُزٔش٣٘بد ا

رِي الادٝاد اُزذس٣ج٤خ أُز٘ٞػخ إ٠ُ ص٣بدح هذسح اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ اداء ٓب ٓطِٞة ْٜٓ٘ ك٢ 

ٓزطِجبد رِي أُٜبسح ٖٓ خلاٍ اُزظذ١ ٌُِشح ٝٓ٘ؼٜب ٖٓ دخٍٞ أُش٠ٓ ، كبٕ اُزؾغٖ اُؾبطَ 

٤٘خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ أدٟ إ٠ُ رطٞس ٜٓبسح ك٢ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٗز٤غخ اعزخذاّ عِغبد رو
ٓغي اٌُشاد الأسػ٤خ ٖٓ اُغبٗج٤ٖ الأ٣ٖٔ ٝالأ٣غش، ٝ إ ص٣بدح اُزش٤ًض ٝ الاٗزجبٙ ٝ الاٗزجبٙ 

أُ٘وغْ الأٓب٢ٓ ٝاُغبٗج٢ ٢ٛ إؽذٟ اُوذساد أُٜٔخ ُؾَ اٌُض٤ش ٖٓ اُٞاعجبد اُؾش٤ًخ اُز٢ 

كؼلاً ػٖ ثو٤خ أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ أٝ رشِٜٔب اٌُض٤ش ٜٓبسح ٓغي اٌُشاد الاسػ٤خ 
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اُٜغ٤ٓٞخ، ؽ٤ش رزشًض ع٤ٔغ ؽشًبد ؽبسط أُش٠ٓ ثٌشح اُوذّ ك٢ ٛزٙ أُٜبسح، ٌُٜٞٗب رؼزٔذ 
ػ٠ِ ٛزٙ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝ خبطخ  ٓب ٣شرجؾ ثبلاداء اُؾش٢ً  أُلبعئ ُِؼؼلاد، كؼلا ػٖ 

ق ؽشًبد ؽبسط أُش٠ٓ ُِؾشًبد أُلبعئخ رشبثٜٜب ُِؾشًبد الأعبع٤خ اُز٢ ٣زؼٜٔ٘ب أداء ٓخزِ

ٝاُغش٣ؼخ، ٝإ " رطٞس اُغبٗت اُؼو٢ِ ػبَٓ أعبط ْٜٝٓ ك٢ إروبٕ أداء أُٜبساد اُؾش٤ًخ 
( "إٔ ُِوذساد 1998( ، ٝٛزا ٓب أشبس إ٤ُخ )ػبدٍ كبػَ،0:79ٝاُٞطٍٞ إ٠ُ أُغزٟٞ اُل٢٘" )

ً رؤد١ لا عزغبثبد ػب٤ُخ ٝخبطخ ٓغ اُش٣بػ٤٤ٖ اُؼو٤ِخ أ٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ الأداء لإٔ اُؾشًخ دائٔب

( ، إر أًذ 4:00اُز٣ٖ ٣ؤدٕٝ ؽشًبرْٜ ػذ اعزغبثبد ػو٤ِخ ػب٤ُخ اُشذح ًٝض٤شح ػٖ أُؼزبد" )

( أٗٚ ٣زطِت " ٖٓ لاػت ًشح اُوذّ إٔ ٣ٌٕٞ أدائٚ ُِٜٔبساد عش٣ؼبً 2000)عؼذ ٓ٘ؼْ اُش٤خ٢ِ، 
عٜذ ٌٖٓٔ ٝاهظش ٝهذ، ٛٞ إٔ ٣ٌٕٞ  ٝده٤وبً كبُٔغزِضٓبد الأعبع٤خ ُز٘ل٤ز رِي أُٜبساد ثؤهَ

اُلاػت ػ٠ِ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ الأػذاد اُجذ٢ٗ ٝ اُؼو٢ِ ُِٞطٍٞ إ٠ُ أداء اُٞاعجبد أُطِٞثخ ثشٌَ 

 (26:.ٓزوٖ ٝطؾ٤ؼ ُٔخزِق ظشٝف اُِؼت ٝك٢ أؽبس هبٕٗٞ اُِؼجخ)
ًٔب ٣ؼضٝ اُجبؽضبٕ عجت رطٞس ٗزبئظ ٜٓبسح ٓغي اٌُشح ٓزٞعطخ الاسرلبع إ٠ُ ٗٞػ٤خ 

ش٣٘بد أُظبؽجخ ُزو٤خ اُزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١  اُز٢ ٗلزٛب أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُز٢ ًبٗذ اُزٔ

رٜذف إ٠ُ رط٣ٞش هذسارْٜ ك٢ ٜٓبسح اعزلاّ اٌُشاد أُزٞعطخ ٖٓ ٝػؼ٢ الأٓب٢ٓ ٝاُغبٗج٢ 

ثٜذف إروبٕ ٛزٙ أُٜبسح ٝص٣بدح رش٤ًض اُؾشاط ك٢ ارخبر الأٝػبع أُ٘بعجخ لاعزوجبٍ اٌُشح ٜٓٔب 
ٗٞػ٤خ اٌُشح أُظٞثخ إ٤ُٚ ٝإٔ رٌشاسٛب ٣غبػذ ػ٠ِ ص٣بدح أؽغبط اُؾبسط ثبٌُشح ًبٗذ 

ٝثبلاعزٔشاس٣خ ك٢ الأداء رضداد خجشرٚ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اٌُشح، ٝهذ ػِٔذ اُزٔش٣٘بد ك٢ رط٣ٞش ٛزٙ 

أُٜبسح ثطش٣وخ ٝاهؼ٤خ ٝثذسعخ ٓوبسثخ ُٔب ٣ٞاعٜٚ اُؾبسط داخَ أُِؼت كؼلاً ػٖ اعزخذاّ 
ٞسد ٓٔب ٣طٞس عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝ عشػخ سد اُلؼَ ٝ اُٜذف ٖٓ رُي " ٛٞ رٔش٣٘بد اُج

اُٞطٍٞ ثبُلاػت إ٠ُ أداء أُٜبسح ثظٞسح آ٤ُخ ٣ٝظَ اُلاػت إ٠ُ ٛزٙ أُشؽِخ ٖٓ خلاٍ 

 (..:4اُزٌشاس أُغزٔش ُلأداء ٝاػزٔبد اُزٔبس٣ٖ أُز٘ٞػخ .)

ُجبؽضبٕ اعجبة رُي إ٠ُ  اُزٔش٣٘بد أٓب ك٤ٔب ٣خض رطٞس ٜٓبسح ٓغي اٌُشح اُؼب٤ُخ ٣ؼضٝ ا
اُز٢ ًبٕ ٛذكٜب رط٣ٞش هذسارْٜ ك٢ ٜٓبسح اعزلاّ اٌُشاد اُؼب٤ُخ ٖٓ ٝػؼ٢ الأٓب٢ٓ ٝاُغبٗج٢ ، 

كؼلاً ػٖ  اُزٔش٣٘بد أُظبؽجخ ُِغِغبد  اُز٢ ٗلزد ػ٠ِ أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ، ًبٕ ثٜذف إروبٕ 

بد ٓشبثٜخ ُِٞاهغ ٝ ٓوبسثخ ُٔب ٣ٞاعٜٚ ٛزٙ أُٜبسح ٝص٣بدح رش٤ًض اُؾشاط ، ٓغ اعزخذاّ رٔش٣٘
٤ذإ ٖٓ خلاٍ  ٝعٞد لاػت ٓ٘بكظ ٜٓٔب ًبٗذ ٗٞػ٤خ اٌُشح أُظٞثخ إ٤ُٚ ٝإٔ  اُؾبسط داخَ أُ

رٌشاسٛب ٣غبػذ ػ٠ِ شغبػخ ٝص٣بدح الاؽغبط ثبٌُشح ٝثبلاعزٔشاس٣خ ك٢ الأداء ٝثشٌَ ٓ٘ظْ ٓٔب 

إدخبٍ أدٝاد رذس٣ج٤خ ؽذ٣ضخ ٝر٘ظ٤ْ  ٣ض٣ذ ٖٓ خجشرٚ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اٌُشح اُؼب٤ُخ، كؼلا ػٖ

اُزٔش٣ٖ ٝاُزٞهغ اُظؾ٤ؼ لارغبٙ اٌُشح ًبٕ ُٚ اُذٝس الا٣غبث٢ ك٢ كْٜ ٝرط٣ٞش أُٜبساد الأعبع٤خ 
( إٔ" اُٞطٍٞ إ٠ُ رؾو٤ن ٝرضج٤ذ أُٜبساد ع٤ٌٕٞ 1976اُذكبػ٤خ ُِؾشاط، إر أًذ )هبعْ ؽغٖ 

شٌَ أُ٘بعت ٝاعزـلاُٜب ثشٌَ ٓ٘ظْ ُزُي ٗز٤غخ ر٘ظ٤ْ الأدٝاد ٝأُٞاد أُزٞكشح ٝاعزضٔبسٛب ث

( "كؼلا 22:.ٝعت ر٘ظ٤ْ اُزذس٣ت ػ٠ِ ٝكن اُوٞاػذ اُظؾ٤ؾخ ٝاُز٢ رؼٖٔ اُزطٞس الأٓضَ )

شاد .   ػٖ رؾغٖ " ٓجذأ اُزٞهغ اُظؾ٤ؼ لارغبٙ اٌُشح إ٤ُخ ٝاُزؾؼ٤ش اُ٘بعؼ لاعزوجبٍ ٛزٙ اٌُ
 الاطتٕتاجاخ و اٌتىصٍاخ  :

 الاطتٕتاجاخ  : 4-1

 اٌّؼاٌجاخ الإحصائٍح اٌّظتخذِح، اطتٕتج اٌثاحخاْ ِا ًٌٍ : فً إطار

ٛ٘بى رطٞس ؽبطَ ك٢ عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ  -

اُ٘بشئ٤ٖ.ٝرطٞس ؽبطَ ك٢ اداء أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ 
 اُ٘بشئ٤ٖ.

ُز٢ اعزخذٜٓب اُجبؽش ادد ا٠ُ إ اُزٔش٣٘بد أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ا -
 رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ اُ٘بشئ٤ٖ .
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إ اُزٔش٣٘بد أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ اُز٢ اعزخذٜٓب اُجبؽش ادد ا٠ُ   -
 رط٣ٞش أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ُذٟ ؽشاط ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ اُ٘بشئ٤ٖ .

 اٌتىصٍاخ  : 4-2

بدح ٖٓ اُزٔش٣٘بد اُز٢ رْ اعزخذآٜب ك٢ اُجؾش ك٢ رط٣ٞش عشػٚ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝ الاعزل -

 أُٜبساد الاعبع٤خ اُذكبػ٤خ ٝ اُٜغ٤ٓٞخ أُٜبس٣خ .

اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ رط٣ٞش عشػخ الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ك٢ اُزٔش٣٘بد أُغزخذٓخ ُزذس٣ت ؽشاط  -

 لاداء ُٜزا أُشًض .أُش٠ٓ  ًٜٞٗب رؼذ ٖٓ ػٞآَ ٗغبػ أُزطِجبد اُخبطخ ك٢ ا

اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ الاٛزٔبّ ثبُزٔش٣٘بد أُظبؽجخ ُِزؾل٤ض اُغٔؼ٢ اُجظش١ ُزط٣ٞش عشػخ  -

 . الاعزغبثخ اُؾش٤ًخ ٝ ٜٓبساد اُؾشاط ثشٌَ ػبّ

 
 و ٌمتزح اٌثاحخاْ ِا ًٌٍ : 

إعشاء دساعبد ٓٔبصِخ ُلؼب٤ُبد ٓخزِلخ ثآعزؼٔبٍ ٌٛزا أعٜضح اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثبلأٗذ٣خ  -
د اُش٣بػ٤خ إعشاء ثؾٞس ٝ دساعبد أخُشٟ ػ٠ِ كؼب٤ُبد اخشٟ ٝ ثٔخزِق ٝأُؤعغب

 أُٜبساد اُش٣بػ٤خ الأخُشٟ اُز٢ ُٜب طِٚ ثزِي أُزـ٤شاد .

 اٌّصادر اٌؼزتٍح
طزػح الاطتجاتح اٌحزوٍح وػلالتها تاٌىاجثاخ اٌذفاػٍح وفما ٌّزاوش  ا٣بد ٓغ٤ذ سش٤ذ ؛ -0

 ً اٌهجىَ داخً اٌتشىٍلاخ اٌذفاػٍح تىزج اٌٍذاٌٍؼة ٌّىاجهح اٌتحزن اٌٍحظً اٌّحتًّ ٌلاػث
 (.7100ثؾش ٓ٘شٞس( ، ٓغِخ ػِّٞ اُش٣بػخ ، )٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، عبٓؼخ د٣ب٠ُ ، ، )

تأحٍز تّارٌٓ خاصح وفك تمظٍُ ِٕطمح اٌجشاء ٌتطىٌز تؼط ؽغ٤ٖ عجبس عبعْ اُذ٤ٗ٘ب١ٝ :  -7

: سعبُخ ٓبعغز٤ش، ٤ًِخ ج اٌمذَ اٌمذراخ اٌثذٍٔح و اٌّهاراخ الاطاطٍح ٌحزاص اٌّزِى تىز
 .7107اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، عبٓؼخ د٣ب٠ُ ، 

: )أُٞطَ، داس اٌُزت ُِطجبػخ ٝاُ٘شش، وــــــــزج اٌمذَص٤ٛش هبعْ اُخشبة )ٝآخشٕٝ(؛  -0

1988. ) 

: )ػٔبٕ، داس اٌُ٘ذ١ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، اٌطة اٌـــــزٌاظً اٌفظٍىٌىجًػبدٍ كبػَ ؽ٢ِٔ؛  -4
1998. ) 

)ثـذاد : داس اُؾش٣خ ُِطجبػخ(  اٌمىاػذ الاطاطٍح ٌتؼٍٍُ اٌظاحح و اٌٍّذاْغ٤ٖ : هبعْ ؽغٖ ؽ -.

0926  
، اٌمٍاص واٌتمىٌُ فً اٌتزتٍح اٌثذٍٔح واٌزٌاظٍحٓؾٔذ عبعْ ا٤ُبعش١ ٝٓشٝإ ػجذ أُغ٤ذ؛  -6

 .(7110:)ػٔبٕ، اُٞسام ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، 0ؽ

زتٍح اٌزٌاظٍح وػٍُ إٌفض اٌمٍاص فً اٌتٓؾٔذ ؽغٖ ػلا١ٝ ٝٓؾٔذ ٗظش اُذ٣ٖ سػٞإ؛  -2

 ( .2000:)اُوبٛشح، داس اُلٌش اُؼشث٢،  اٌزٌاظً
ادران اٌّحٍط و تؼط اٌمٍاطاخ الأخزوتىِتزٌح و ػلالتها تاٌّهاراخ ٓؾٔذ شبًش ؽ٤ٔذ:  -2

، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ٤ًِخ اُزشث٤خ الاطاطٍح اٌذفاػٍح ٌحزاص ِزِى وزج اٌمذَ 

 . 7104خ ، اُش٣بػ٤خ، اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣

، 0، ؽالإحصاء الإطتذلاًٌ فً ػٍىَ اٌتزتٍح اٌثذٍٔح واٌزٌاظحٓؾٔذ ٗظش اُذ٣ٖ سػٞإ؛  -9
 (.7110داس اُلٌش اُؼشث٢، اُوبٛشح، 

اٌتطثٍماخ الاحصائٍح واطتخذاِاخ اٌحاطىب فً ٝد٣غ ٣بع٤ٖ ٓؾٔذ ٝؽغٖ ٓؾٔذ ػجذ:  -01

 ( 0999:)أُٞطَ، داس اٌُزت ُِطجبػخ ٝاُ٘شش، تحىث اٌتزتٍح اٌزٌاظٍح
 

 

 اٌّصادر الاجٕثٍح
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