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 الكلمات المفتاحية ) انماط التعلم , التغذية الراجعة الخاصة بالاداء (

 مستخلص البحث باللغة العربية :

ان من شروط نجاح وتحقيق التقدم في تعلم المهارات الاساسية في الأنشطة الرياضية ان تكون مبنية    

ى أسس علمية صحيحة فضلا عن تنوع أساليب وانماط التعلم وكيفية اختيار المناسب منها سيساعد عل

على عملية تعلم هذه المهارات إذ ان لكل نمط مميزاته وشروطه الخاصة به والتي تتلاءم مع المتعلمين 

خلال اخذ تصور  وقدراتهم والفروق الفردية بينهم، وان النمط السمعي يضمن للمتعلم أداء المهارة من

عنها من خلال شرحها تفصيليا ومن ثم تعديلها عن طريق تكرارها  على عكس النمط البصري الذي 

يضمن للمتعلم اداء المهارة من خلال اخذ تصور عنها من خلال عرضها بالصور او النموذج الحي ومن 

لاعبا مبتدئا وتم استخدام  40د ثم تعديلها عن طريق تكرارها ،وكانت عينة البحث من المدرسة الكروية بعد

مقياس انماط التعلم لتصنيف العينة وكانت اهم النتائج التي توصل اليها البحث )ان النمط البصري بما 

حققه من أفضلية في نتائج الاختبارات البعدية يعد النمط الأفضل والأكثر فاعلية من النمط السمعي في 

تكرار ضمن التمرينات المهارية إذا ما استخدم بعدد كاف وطبقا بعض المهارت الاساسية بكرة القدم.وان ال

 لنوع المهارة وصعوبتها فانه يحقق فاعلية وتأثير جيدا في الأداء الحركي.
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 Abstract : 

   The conditions for success and progress in essential learning of the performance 

of basic skills in sports activities should be based on the correct scientific grounds 

as well as the diversity of methods and patterns of learning and how to choose the 

appropriate ones will help the process of learning these skills as each style has its 

own characteristics and conditions that are compatible with learners and their 

abilities And the individual differences between them, and that the audio pattern 

ensures the learner performance of the skill by taking a picture of them through 

detailed explanation and then modify them by repeating them in contrast to the 

visual pattern, which ensures the learner performance of the skill by taking a picture 

of it through the presentation of images or live model and then modify them by 

repeating them, and the sample of the research of students in the middle stage with 

the number of 40 players was used to measure the patterns of learning to classify 

the sample and the most important results of the research (the visual pattern of the 

priority in the results of the tests of distance is the best and most effective style of 

the pattern In the accuracy of the performance of the skills of handling and football. 

The repetition within the skill exercises if used in a sufficient number and according 

to the type and difficulty of the skill, it achieves the effectiveness and influence 

well in motor performance. 

 

 التعرف بالبحث :  -1

 مقدمة البحث واهميته : 1-1

وفي مختلف دول العالم المتقدمة منها والنامية لقد اهتم التربويون والمسئئئئنولين في قطاع التربية والتعليم       

بتغطية أعداد المدرسئئين والمعلمين وتدريبهم، إذ يمكن للمعلم الاسئئتعانة بوسئئائل تعليمية عديدة منها القراءات 

المتعددة وكراسئئات العمل الخاصئئة بالطلاو ومواد مبرمجة والأفلام والوسئئائل السئئمعية والبصئئرية وما إلى 

معلم عاملا مسئئئئئئئاعدا له جراء تنوع تلك الوسئئئئئئئائل التعليمية لتحقيق اكبر قدر ممكن من ذلك وربما يجد ال

 استخدامه لمواد محددة.

تدريس الواجب رعايتها والاهتمام بها هي التغذية الراجعة )    ( Feed backولعل في مقدمة مهارات ال

باعتبارها  1992:36، داريل،  وى""فإذا كانت التغذية الراجعة غير دقيقة سيكون التعلم صعبا وغير ذي جد

وظيفئئة موجهئئة تعمئئل على توجيئئه الفرد نحو أداءه أي تبين لئه الأداء المتقن من الأداء الخئئاط  الئذي يجئب 

ساعد أيضا في عملية التعلم من خلال تصحيح الأخطاء الواردة في الأداء المهاري  ستخدامها وت تعميمه بعد ا

بصئئورتها الصئئحيحة في الدماس للاسئئتفادة منها مسئئتقبلا لرداء الحركي وبالتالي يمكن خزن البرامج الحركية 

 المطلوو.

مد على التكرار المسئئئئئئتمر للمهارة مع ملاح ة     لذي يعت ماط التعلم ا بأن مام  وبدأ في الآونة الأخيرة الاهت

المتعلم  الفروق الفردية في التعلم ، ان أتباع أسئئئئاليب وطرائق تعلم بأسئئئئلوو علمي من م يعمل على أشئئئئرا 
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وإبراز دوره لتنفيذ متطلبات اللعبة إذ يعد تعلم المهارة والقدرة على أدائها من الشئئئروط الأسئئئاسئئئية  تقانها ، 

با ضئئئئئافة إلى اسئئئئئتخدام الأسئئئئئس الكينماتيكية التي توضئئئئئح لنا الحالات الحقيقية وتحديد الجوانب ا يجابية 

داء المهارات الحركية ، لأن أنماط التعلم هي مجموعة من والسئئئئئئلبية التي يرتكبها اللاعبين المبتدئين أثناء أ

الصئئفات الفسئئيولوجية والخصئئائ  التي تجعل المتعلم يتفاعل مع المعلومات على نحو جيد عن طريق القيام 

بعملية إدرا  المعلمات والتركيز عليها، ومن ثمَّ معالجة هذه المعلمات واسئئئئئترجاعها بطريقة سئئئئئهلة وجيدة، 

ا يؤثر ف  52:2017ي عمليةّ التعلمّ، البياتي حيدر مِمَّ

"وإنَِّ نمط المتعلم هو الأسئئئلوو الذي يفضئئئله المتعلم في اكتسئئئاو المعرفة، حيث لك لّ متعلم طريقته  

المميزة في التعلمّ، وأنََّ أحد ا جراءات المهمة في تشئئجيع المتعلمين للتفاعل والمشئئاركة في العملية التعليمية 

لَه  أثَر إيِجابي في يكون من خلال التعر ف على أسئئئئئئئاليبهم في التعلمّ، وأنََّ معرفة المعلم لأنماط تعلمّ طلابه 

ساعد على تحديد الفروق  ساو المعرفة والمهارات بكفاءة عالية، كما أنََّ معرفة المعلم بأنماط تعلمّ طلابه ي اكت

 10:2018الفردية بينهم"، صلاح وأخرون 

اسئئئئتخدام نمطي التعلم البصئئئئري والسئئئئمعي متداخلا بنوع التغذية الراجعة  وتكمن أهمية البحث من خلال    

 ( لمعرفة تأثيره في تعلم بعض المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.KPالخاصة بالأداء )

 مشكلة البحث:  -2

مبدأ الفروق ان الطريقة المتبعة في التعلم تعطي نسئئئئئباا متفاوتة في النجاح ، وهذا يرجع إلى عدم الاهتمام ب   

الفردية في التعلم من خلال الأداء الفني والتي ت هر عند تطبيق المنهج التعليمي وكذلك تفاوتهم في الاستعداد 

سها مما يؤدي إلى ظهور الفروق في قابلية  لتقبل مهارة معينة ، إذ يخضع كل المتعلمين للوحدات التعليمية نف

 راجعة التي تعد من العوامل المؤثرة في العملية التعليمية.التعلم والأداء فضلا عن استخدام التغذية ال

لذا تم تحديد هذه المشئئئئئئكلة من خلال تطبيق نمطي التعلم البصئئئئئئري والسئئئئئئمعي في محاولة لتعلم بعض    

 المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم . 

 اهداف البحث : 1-3

 يهدف البحث الى اعداد منهج تعليمي من خلال :

لتعرف على تأثير تداخل نمط التعلم البصئئري بنوع التغذية الراجعة الخاصئئة بالأداء في تعلم بعض ا  1-3-1

 المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

التعرف على تأثير تداخل نمط التعلم السئئئئمعي بنوع التغذية الراجعة الخاصئئئئة بالاداء في تعلم بعض  1-3-2

 القدم. المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة 

 التعرف على الأسلوو الأفضل في تعلم بعض المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.  1-3-3

 فرضيات البحث:  1-4

هنالك تأثير ايجابي لتداخل نمط التعلم البصري بنوع التغذية الراجعة الخاصة بالأداء في تعلم بعض  -1-4-1

 المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

هنالك تأثير ايجابي لتداخل نمط التعلم السئمعي بنوع التغذية الراجعة الخاصئة بالاداء في تعلم بعض  -1-4-2

 المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

هنا  تأثير ايجابي أفضل لتداخل نمط التعلم البصري بنوع التغذية الراجعة الخاصة بالأداء في تعلم  -1-4-3

 لمبتدئين بكرة القدم.بعض المهارات الاساسية ل

 مجالات البحث : 1-5

 المجال البشري : عينة من المبتدئين في المدرسة الكروية في نادي السكك في ديالى  1-5-1

 27/11/2019ولغاية  1/9/2019المجال الزماني :المدة من  1-5-2

 المجال المكاني : ملعب نادي السكك الرياضي 1-5-3

 نية:منهج البحث وإجراءاته الميدا  -2

 منهج البحث: 2-1

اسئئئئئتخدم الباحثان المنهج التجريبي ذو المجموعتين المتكافنتين لملائمته وطبيعة المشئئئئئكلة وتحقيق أهداف    

 البحث.
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 عينة البحث: 2-2

شتملت عينة البحث على )   ( سنة 13(لاعبا من المبتدئين في المدرسة الكروية في محاف ة ديالى بعمر)40ا

 ( لاعبا.20ة العشوائية إلى مجموعتين تجريبيتين كل مجموعة تضم على)تم تقسيمهم بالطريق

 وسائل جمع المعلومات والأجهزة والأدوات المستخدمة: 2-3   

 وسائل جمع المعلومات: 2-3-1

 .المصادر والمراجع العربية والأجنبية 

 .المقابلات الشخصية 

 .الاختبارات والقياسات 

 .فريق العمل المساعد 

 يان.استمارة استب 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث: 2-3-2

 ( ساعة توقيت نوعCasio( عدد )3.) 

 ( 5(كغم عدد )3كرات طبية بوزن.) 

 ( 20شواخ  عدد.) 

 (20كرات قدم عدد.) 

 .أهداف كرة قدم 

 ( صافرة نوعFox.) 

 .شريط قياس 

 

 اجراءات البحث الميدانية : 2-4

 تحديد مقياس انماط التعلم: 2-4-1

لمعرفئئئئة  78:2006بنئئئئى الباحثئئئئان مقيئئئئاس )فاضئئئئل شئئئئاكر حسئئئئن وكئئئئريم عبئئئئد سئئئئاجر(لقئئئئد ت

تفضئئئيل انمئئئاط الئئئتعلم لعينئئئة البحئئئث اذ تئئئم إجئئئراء الاختبئئئار مئئئن نئئئوع الورقئئئة والقلئئئم وقئئئد هئئئدف المقيئئئاس 

( فقئئئرة تمثئئئل ثئئئلا  18الئئئى التعئئئرف علئئئى افضئئئلية الانمئئئاط المسئئئتخدمة لئئئدى المختبئئئرين ويتكئئئون مئئئن )

البحئئئث وهئئي )الئئئنمط البصئئري والئئئنمط السئئئمعي، والئئنمط الحركئئئي( وبمعئئئدل  انمئئاط مهمئئئة تخئئ  مجئئئال

( فقئئئرات لكئئئل نمئئئط وعنئئئد جمئئئع كئئئل فقئئئرات المقيئئئاس لكئئئل نئئئوع يكئئئون مجمئئئوع فقئئئرات المقيئئئاس 6)

 ( فقرة ، وقد تم اعتماد النمطين السمعي والبصري :18والبالغة )

 تحديد المهارات الاساسية واختباراتها بكرة القدم: 2-4-2

م تحديد المهارات الاسئئئئئئاسئئئئئئية واختباراتها التي تم اعتمادها في البحث وذلك حسئئئئئئب رأي الباحثان وكما ت  

 (.1موضح في الجدول )

 (1الجدول)

 المهارات الاساسية واختباراتها المستخدمة في البحث

 الاختبار المختار المهارات ت
وحدة 

 القياس

 تكرار ثا30السيطرة بالكرة بوجه القدم  السيطرة بالكرة 1

 الدحرجة 2
(م ذهابا 2(شواخ  المسافة بين شاخ  وآخر )5الدحرجة بين )

 وإيابا
 زمن/ثانية

3 
المراوغة 

 والخداع
 درجة المراوغة بالتمويه من جانب والمرور من الجانب الآخر
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 التجارب الاستطلاعية: 2-5

 التجربة الاستطلاعية الأولى: 2-5-1

وذلك لمعرفة ملائمة نمطي التعلم البصئئئئئري  2/9/2019عية الأولى بتاريخ تم أجراء التجربة الاسئئئئئتطلا   

( لاعبين مبتدئين من المدرسئئئئئئة 8والسئئئئئئمعي بنوع التغذية الراجعة الخاصئئئئئئة بالأداء على عينة مكونة من )

 الكروية .

 التجربة الاستطلاعية الثانية: 2-5-2

( لاعبين مبتدئين من 8على عينة مكونة من ) 9/9/2019تم أجراء التجربة الاسئئئئئئتطلاعية الثانية بتاريخ    

 المدرسة الكروية ، وذلك للتعرف على صلاحية وملائمة الأختبارات لمستوى العينة ولموضوع البحث.

 إجراءات البحث الرئيسة: 2-6

 الاختبارات القبلية: 2-6-1

دي السئئئئئكك الرياضئئئئئي على على ملعب نا 15/9/2009تم أجراء الاختبارات القبلية لعينة البحث في يوم    

 ( لاعبا مبتدئاا بكرة القدم.40عينة البحث المتمثلة بـ)

ان من الأمور المهمئئة التي يجئئب ان يعيهئئا البئئاحئئث هو إرجئئاع الفروق إلى العئئامئئل التجريبي، وعلى هئئذا 

ما عدا  ما في جميع ال روف والمتغيرات  ما كافنتين ت الأسئئئئئئئاس يجب ان تكون المجموعتين التجريبيتين مت

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصئئئئئئائية بين المجموعتين 2المتغير التجريبي لكل مجموعة، ويبين الجدول)

 تكافؤ العينة في هذه الاختبارات.في الاختبارات المهارية المستخدمة في البحث مما يدل على 

 (2الجدول)

لمحسوبة والدلالة ا حصائية ( الجدولية واtيوضح قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة)

 للمجموعتين التجريبيتين في الاختبارات القبلية المهارية بكرة القدم

 الاختبارات ت

 المجموعة

 1التجريبية 

 المجموعة

 (tقيمة) 2التجريبية 

 المحسوبة

 (tقيمة)

 الجدولية
 الدلالة

 ع± سَ  ع± سَ 

 0.69 2.82 13.70 2.17 13.55 السيطرة بالكرة 1

2.02 

غير 

 معنوي

 0.81 2.21 13.55 2.58 13.16 الدحرجة 2
غير 

 معنوي

 0.73 2.18 2.87 2.11 2.65 المراوغة والخداع 3
غير 

 معنوي

 ( قيمةt( الجدولية تحت مستوى دلالة )38( ودرجة حرية )0.05 = )2.02 

 التجربة الرئيسة: 2-6-2

 17/9/2019ئيسئئئئئئة على عينة البحث بتاريخ تم العمل في ملعب نادي السئئئئئئكك الرياضئئئئئئي بالتجربة الر    

( أسابيع وبواقع ثلا  وحدات تعليمية في الأسبوع الواحد في أيام )الاحد، 8أي لمدة ) 15/11/2019ولغاية 

( وحدة تعليمية وفي القسئئئئم الرئيسئئئئي واسئئئئتغرق زمن 24الثلاثاء، الخميس( إذ بلغ عدد الوحدات التعليمية )

 ( دقيقة.70-60الوحدة التعليمية الواحدة )

 الاختبارات البعدية: 2-6-3
وقئئد اتبع البئئاحئئث شئئئئئئروط أجراء  17/11/2020تم أجراء الاختبئئارات البعئئديئئة لعينئئة البحئئث في يوم    

 الاختبارات القبلية نفسها.

 الوسائل الإحصائية: 2-7

 تم استخدم الوسائل ا حصائية المناسبة لتحليل البيانات واستخراج النتائج.  

 لحسابي.الوسط ا 

 .الانحراف المعياري 
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 ( اختبارT-Test.للعينات المتناظرة ) 

 ( اختبارT-Test.للعينات المستقلة ) 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها: -3

عرض نتائج اختبارات المهارات الاساااااااسااااااية للمجموعتين التجريبيتين في الاختبار القبلي والبعدي  3-1

 وتحليلها ومناقشتها:

 (3جدول)

( tوساط الحسابية للفروق ومجموع مربعات انحرافات الفروق عن متوسط تلك الفروق وقيمة)قيم الأ

 المحسوبة والجدولية ودلالة الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي للاختبارات المهارية بكرة القدم

 المجموعة

 التجريبية

 الإحصائيات

 الاختبارات
 وحدة 

 القياس
 ع ف سَ ف

 tقيمة 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 1م ت

السيطرة 

 بالكرة
 11.29 12.25 1.25 درجة

2.09 

 معنوي

 معنوي 9.35 0.69 2.89 ثا الدحرجة

المراوغة 

 والخداع

 درجة
2.67 0.71 7.91 

 معنوي

 2م ت

السيطرة 

 بالكرة

 درجة
1.78 0.56 4.64 

 معنوي

 معنوي 4.42 0.25 2.43 ثا الدحرجة

المراوغة 

 داعوالخ

 درجة
2.43 0.32 5.82 

 معنوي

 (2.09(= )19( ودرجة حرية )0.05الجدولية تحت مستوى دلالة ) t* قيمة 

جدول)   مة )3يبين ال خداع( t( قي لدحرجة، المراوغة وال بالكرة، ا هارات )السئئئئئئيطرة  بة في م ( المحسئئئئئئو

جعة الخاصة بالأداء والتي كانت للمجموعة التجريبية الأولى التي استخدمت نمط التعلم البصري بالتغذية الرا

بالغة)t( وهي اكبر من قيمة )7.91، 9.35، 11.29قيمتها على التوالي  ) ية وال يدل 2.09( الجدول ( مما 

على وجود فروق ذات دلالة إحصئئئئائية بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية الأولى ولصئئئئالح 

( المحسئئوبة في مهارات )السئئيطرة بالكرة، الدحرجة، المراوغة t) الاختبار البعدي، ويبين نفس الجدول قيمة

والخداع( للمجموعة التجريبية الثانية التي اسئئئئتخدمت نمط التعلم السئئئئمعي بالتغذية الراجعة الخاصئئئئة بالاداء 

( 2.09( الجدولية والبالغة)t( وهي اكبر من قيمة )5.82، 4.42، 4.64والتي كانت قيمتها على التوالي )

يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصئئئئئئائية بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية الثانية مما 

 ولصالح الاختبار البعدي.

ويعزو الباحثان سبب هذا التطور في مستوى التعلم للمهارات الاساسية في المجموعتين التجريبيتين اللتان    

ستخدمتا نمطي التعلم البصري والسمعي بال تغذية الراجعة الخاصة بالأداء  إلى التمرينات المهارية المطبقة ا

على عينة البحث والتي روعي فيه كيفية اسئئئئئتخدام نمطي التعلم بالتغذية الراجعة الخاصئئئئئة بالأداء للمهارات 

 الاساسية بكرة القدم.

ة التطبيق من قبل والذي ين  على ان يقوم المدرو بشئئئئئئرح المهارة إلى المتعلمين وبعد ذلك تجري عملي   

المتعلمين ويكون واجب المدرو أو المعلم هو الأشئئراف والمراقبة دون التدخل في عملية التطبيق، أما عملية 

تصئئئئئئحيح الأخطاء فتكون عن طريق التغذية الراجعة الخاصئئئئئئة بالأداء دون تدخل المعلم مما جعل الأخطاء 

خطاء في بداية عملية الاكتسئئاو تعد من الأمور تتلاشئئى بعد كل عملية تصئئحيح وذلك لان عملية تصئئحيح الأ

الضئئئئئرورية لوصئئئئئول المتعلم إلى عملية تعلم المهارة مسئئئئئتقبلا من خلال تكوين برنامج حركي متكامل عن 

يا من الأخطاء مما يدل على أهمية اسئئئئئئتخدام نمطي التعلم متداخلا بالتغذية الراجعة  المهارة المتعلمة خال

همية أعطاء التغذية الراجعة بطريقة الأداء إلى تحسئئئئئين النمط الحركي للمبتدئين الخاصئئئئئة بالأداء إذ تتزايد أ

عند تعلمهم مهارة حركية جديدة  إذ يجب على المعلم تقديم معلومات التغذية الراجعة للمبتدئين لتسئئئاعده على 
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اجعة ذات معنى التعلم، إذ "ان حدو  التعلم عند الطالب  يجب على مدرس التربية الرياضئئية أعطاء تغذية ر

 Schmidt, 2004:249وفائدة" ، 

مما يدل على مدى تأثير التغذية الراجعة الخاصئئة بالاداء في تصئئحيح المهارات الاسئئاسئئية إذ ان اسئئتخدام    

التغذية الراجعة من قبل المدرس أثناء تعليم المهارات الاساسية يؤدي إلى تصحيح استجابات المتعلم وتوجيه 

لشكل الصحيح الذي يرفع مستوى أداء تعلم المهارة إذ "كلما كان تصحيح الخطأ لرداء سلوكه الحركي نحو ا

 239:1988، محجوو ،   مبكرا كان احتمال النجاح كبيرا"

عرض نتائج اختبارات المهارات الاسااااااساااااية للمجموعتين التجريبيتين في الاختبار البعدي وتحليلها  3-2

 ومناقشتها:

 

 (4الجدول)

( المحسوبة والجدولية ودلالة الفروق لنتائج tالحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة)يبين الأوساط 

 الاختبارات المهارية وللمجموعتين التجريبيتين في الاختبار البعدي

 ت

 الإحصائيات

 الاختبارات

المجموعة 

 1التجريبية 

المجموعة 

 2التجريبية
 tقيمة 

 الدلالة

 الجدولية المحسوبة ع± سَ  ع± سَ 

1 
السيطرة 

 بالكرة
16.43 1.28 14.46 1.56 4.11 

2.02 

 معنوي

 معنوي 2.31 1.62 12.41 1.27 11.43 الدحرجة 2

3 
المراوغة 

 والخداع
6.42 1.26 5.18 1.92 2.63 

 معنوي

 (قيمةt( الجدولية تحت مستوى دلالة )38( ودرجة حرية )0.05 = )2.02 

( لمهارات )السئئيطرة 2.63، 2.31، 4.11التي بلغت على التوالي)( المحسئئوبة وt( قيم )4يبين الجدول)    

( عند مسئئئئئئتوى 2.02( الجدولية والبالغة)tبالكرة، الدحرجة، المراوغة والخداع( وهي جميعا اكبر من قيمة)

(، وهذا يدل على وجود فروق إحصئئئئئائية بين المجموعتين التجريبيتين في 38( ودرجة حرية )0.05دلالة )

ارات الحركية في الاختبار البعدي ولصئئئئالح المجموعة التجريبية الأولى التي اسئئئئتخدمت نمط اختبارات المه

التعلم البصئئئئئئري بنوع التغذية الراجعة الخاصئئئئئئة بالأداء للمهارات )السئئئئئئيطرة بالكرة، الدحرجة، المراوغة 

 والخداع( بكرة القدم.

تخدمت نمط التعلم البصئئئئري متداخلا مع ويعزو الباحثان سئئئئبب تفوق المجموعة التجريبية الأولى التي اسئئئئ  

التغذية الراجعة الخاصئئئة بالأداء إلى اسئئئتخدام أسئئئلوو الذي يعتمد على تصئئئحيح الأخطاء في الأداء من قبل 

المتعلمين والذي يعتمد بشكل رئيسي على التغذية الراجعة الخاصة بالأداء حيث يعطى للمتعلم معلومات عن 

ت أثناء قيام المتعلم بالأداء الحركي للمهارات الاساسية بكرة القدم الذي يتيح طبيعة الأداء والأخطاء التي حدث

للمتعلم مشاهدة زميله وإعطاء كذلك معلومات عن طبيعة الأداء والأخطاء المرتكبة الذي يوفره له نمط التعلم 

لثئئانيئئة التي البصئئئئئئري الأمر الئئذي أدى إلى تفوق المجموعئئة التجريبيئئة الأولى على المجموعئئة التجريبيئئة ا

اسئتخدمت نمط التعلم السئمعي متداخلا مع التغذية الراجعة الخاصئة بالاداء الذي يعطي معلومات سئمعية عن 

طبيعة الأداء وبالتالي لا يهتم بتكوين صئئورة حقيقية عن المهارات الاسئئاسئئية  أو المسئئار الحركي الصئئحيح 

( كانت أكثر تأثيرا من KPجعة الخاصئئئئئة بالاداء)للمهارة  أي ان نمط التعلم البصئئئئئري متداخلا بالتغذية الرا

 ( من ناحية التعلم.KPنمط التعلم السمعي متداخلا بنوع التغذية الراجعة الخاصة بالاداء)

ويرى الباحثان ان هذه الفروق في المهارات الأسئئئاسئئئية قد سئئئاعدت المتعلم في تعلم المهارات الأسئئئاسئئئية    

ن الثقة والقدرة على التخل  من الأداء غير المرغوو فيه إذ ان وتحسئئئئئئين أدائها ويعطي اللاعب المزيد م

أفضل طرائق التغذية الراجعة هي " تقديم معلومات دقيقة ومناسبة للتعلم بعيدا عن الزيادة غير المهمة وعلى 

 . 69:2003، العزاوي ، حسين  ان تكون المعلومات المقدمة نابعة من مصدر خبير في مجال الاختصاص"
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( "إذا كان التدريب والتمرين يأتي بالمرتبة الأولى لنجاح تعلم المهارات  Williams 1995:18د )إذ يؤك 

 ، الحركية فان التغذية الراجعة تأتي بالمرتبة الثانية والتي من دونها لا يحد  التعلم من الناحية التطبيقية"

معطاة إلى المتعلم بعد عدة ( "بان المعلومات الWallace and Hyalar 1997:50وهذا يؤكده كل من )

 .محاولات تكون مجدية ومفيدة في عملية التعلم وهي معلومات أما عن معرفة الانجاز أو معرفة النتيجة"

 

 الخاتمة: -4

 في ضوء النتائج التي تم التوصل اليها تم وضع الأستنتاجات التالية:   

ة الراجعة الخاصئئة بالأداء تأثير لاسئئتخدام نمطي التعلم البصئئري والسئئمعي بالتداخل بنوع التغذي -

 في اكتساو المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

 لاستخدام انماط التعلم اهمية كبيرة في انتقاء اللاعبين بكرة القدم . -

ان البرمجة العلمية لاسئئتخدام التغذية الراجعة مهمة جدا وخصئئوصئئا عند تحديد المهارة ودرجة  -

 للمتعلمين.صعوبتها والمرحلة العمرية 

لاسئئئئئتخدام نمط التعلم البصئئئئئري بنوع التغذية الراجعة الخاصئئئئئة بالأداء التأثير الأكبر في تعلم  -

 بعض المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

 في ضوء النتائج التي تم التوصل اليها يوصي الباحثان بما يلي:و

ذية الراجعة الخاصة بالأداء في زيادة حجم استخدام نمطي التعلم البصري والسمعي بنوعي التغ -

 تعلم المهارات الاساسية للمبتدئين بكرة القدم.

اسئئئتخدام الأنواع الأخرى للتغذية الراجعة متداخلة مع أسئئئاليب التمرين الخاصئئئة بالتعلم لمعرفة  -

 مدى تأثيرها على التعلم للمهارات الأساسية بكرة القدم.

نمطي التعلم وبما يتناسئئئئئب مع مسئئئئئتوى صئئئئئعوبة اسئئئئئتخدام أنواع التغذية الراجعة متداخلة مع  -

 المهارة في لعبة كرة القدم.
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